BIOLOGIA ES EGESZSEGTAN TANTERV
7-8. évfolyam

Az altalanos iskolai biolégia kerettanterv és a Nemzeti alaptanterv viszonya

Az altalanos iskolai biologia kerettantervben kifejezodo értékrendszer tiikkr6zi a Nat-ban meghatarozott kdzos

értékeket, azonosithatok benne a Nat-ban kiemelt kompetencidk. Az altalanos iskolai bioldgia kerettantervben
foglaltak alkalmasak a kompetenciak fejlesztésére, megalapoznak egy késébb kialakitand6 koherens szaktudomanyi
miiveltségképet, segitik a differencialt tanulast és utmutatasokkal szolgalnak mind a kiemelt, mind a miiveltségi
terlilethez rendelt fejlesztési feladatok teljesitéséhez.

Az altalanos iskolai bioldgia kerettanterv oly mddon igyekszik meghatarozni a tantargy tartalmi kovetelményeit és
fejlesztési feladatait, hogy ezzel elésegitse az iskolai nevelés és oktatds hozzajarulasat a kdrnyezeti és gazdasagi
fenntarthatosag kialakulasahoz és a tarsadalom felelésségtudatanak erésodéséhez. Figyelmet fordit az emberiség
elott allo kozos, globalis természeti-kdrnyezeti problémakra, hangstlyozva az egyén és a kisebb és nagyobb
kozosségek felelosségét a veszélyek csokkentésében, elharitasaban.

Az altalanos iskolai bioldgia kerettanterv alapvetd céljanak tekinti tanulok a felnétt €letének sikeressége
szempontjabol kiemelt fontossagl kulecskompetenciak fejlesztését, az egész életen at tartd tanulasra valo felkészitést,
a személykdzpontu, interaktiv, tapasztalati tanuldsra alapozo tanulasi eljarasok és modszerek terjedésének
elésegitését.

Az altalanos iskolai biologia kerettanterv és a kulcskompetenciak fejlesztése

Az altalanos iskolai évek alatt a biologia oktatasanak — az oktatasi rendszer egyik elemeként — szerepe van abban,
hogy a tanulok megszerezzék azokat a kulcskompetenciakat, amelyek elengedhetetlenek a személyes
boldogulésukhoz és fejlddésiikhoz, az aktiv allampolgari 1éthez, a tarsadalmi beilleszkedéshez €s a munkahoz.
Természetesen az altalanos iskolai bioldgia kerettanterv a tantargy jellegéb6l adédéan nem egyforman kinal
lehetdséget minden kulcskompetencia fejlesztésére — de ha eltéré mértékben is, mindegyik kulcskompetencia
fejlesztése lehetséges a tantargy segitségével.

A biologia oktatasanak kdzponti eleme a természettudomanyos kompetencia fejlesztése. A természettudomanyos
kompetencia fejlesztésével a tanulo életkoranak megfeleld készséget és képességet szerez arra, hogy az ismeretek és
moddszerek felhasznalasaval, az ember és a rajta kiviili természeti vilag kozt lezajlo kdlesonhatasban lejatszodo
folyamatokkal kapcsolatban magyarazatokat adjon, elérejelzéseket tegyen, s irdnyitsa cselekvéseit a
hétkdznapokban. Ugyancsak magéaban foglalja a természettudomanyos kompetencia az emberi tevékenység okozta
valtozasok megértését és az ezzel kapcsolatos, a fenntarthat6 fejlédés formalasaért viselt egyéni és kozosségi
feleldsség kialakitasat.

A természettudomanyos kompetencia birtokaban a tanul6 életkoranak megfelelé komplexitassal képes lesz
mozgositani természettudomanyos miiveltségét, a munkajaban és a hétkoznapi életben felmeriilé problémak
megoldasa soran. Képes lesz kritikusan szemléli az altudomanyos, az egyoldaltian tudomany- és technikaellenes
megnyilvanulasokat, és képes lesz cselekedni a fenntarthato fejlodés feltételeinek biztositasa érdekében lokalisan, és
globalis vonatkozasokban egyarant. A természettudomanyos kompetencia egyik specialis teriilete, fejlesztési iranya a
kdrnyezettudatossagra nevelés. Ennek célja, hogy eldsegitse a tanulok magatartdsanak, életvitelének atalakuldsat
annak érdekében, hogy a felndvekvd nemzedék képes legyen a kornyezetmegovasara, eldsegitve ezzel az €16
természet fennmaradasat és a tarsadalmak fenntarthato fejlodését. Ennek az attitiidnek a kialakitasat minél korabbi
¢életkorban meg kell kezdeni, igy az altalanos iskolai oktatas ebbdl a szempontbol kulcsfontossagu. Ha a tanulok
érzékennyé valnak kornyezetiik allapota irant, akkor képesek lesznek a kdrnyezet sajatossagainak, mingségi
valtozasainak megismerésére ¢€s elemi szintli értékelésére, a kdrnyezet természeti és ember alkotta értékeinek
felismerésére és megdrzésére, a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességeik vallalasara és jogaik
gyakorlasara. A kornyezet ismeretén és a személyes feleldsségen alapuld kdrnyezetkimélé magatartasnak a tanulok
¢letvitelét meghatarozo erkolesi alapelvnek kell lennie egyéni és kdzdsségi szinten egyarant. A kornyezeti nevelés
soran a tanulok megismerik azokat a folyamatokat, amelyek kdvetkezményeként bolygonkon kdrnyezeti
valsagjelenségek mutatkoznak. Megismerik életkoruknak megfelel szinten a tarsadalmi-gazdasagi modernizacid
egyénre gyakorolt pozitiv és negativ hatdsait a kdrnyezeti kovetkezmények tiikrében. Bekapcsolodhatnak kozvetlen
kornyezetiik értékeinek megorzésébe és lehetove valik, hogy életmodjukban a természet tisztelete, a kornyezeti karok
megel6zése valjék meghatarozova.

A bioldgia oktatasaban a természettudomanyos kompetencia fejlesztése mellett kiemelt szerepet kap a nyelvi,
elsdsorban anyanyelvi kommunikacio fejlesztése. Ennek birtokaban a tanuld képes lesz a tantargyi témakban szoban
és irasban kommunikalni. Képes lesz felhasznalni az egyszeriibb tudomanyos-ismeretterjesztd szovegeket,
Osszegyljteni és feldolgozni beldliik a relevans informaciokat, és képes lesz sajat gondolatait a helyzetnek megfeleld
modon meggydzden megfogalmazni és kifejezni.



A biologia oktatasanak szamos teriilete alkalmas a matematikai kompetencia fejlesztésére is, hiszen ez a
kompetencia Iényegében egyfajta matematikai gondolkodas alkalmazasanak képessége, akar a mindennapok
problémainak megoldasara is. A bioldgiaban elsdsorban a matematikai kompetencianak azon teriileteit fejleszthetjiik,
amelyek a modellalkotassal és a modellek alkalmazasaval kapcsolatosak. Ennek értelmében az altalanos iskolai
tanuld képes lesz alkalmazni az alapveté matematikai elveket az ismeretszerzésben és a problémak megoldasaban.
Kovetni és értékelni tudja az érvek lancolatat, matematikai aton képes indokolni bizonyos bioldgiai kisérleti
eredményeket. Torekedni fog arra, hogy a magyarazatok, bizonyitasok esetében a dolgok logikus okat és
érvényességét keresse.

A modern biologia nem nélkiilozheti a digitalis kompetencia meglétét sem, igy ennek az oktatasban is tiikkrozddnie
kell. Ez magaban foglalja az informacios tarsadalom technolégidinak a tanulok életkoranak megfelelé hasznalatat az
ismeretek megszerzésének és tovabbadasanak folyamataban egyarant. Ennek értelmében a tanul6d képes lesz a
bioldgia tudomanyanak megfeleld formaban és mddon hasznalni a fobb szamitogépes alkalmazasokat — elsésorban
egyszeru szovegszerkesztést, informaciotarolast-kezelést, az internet altal kinalt lehetéségeket €s az elektronikus
média Utjan torténd prezentaciot illetve kommunikéciot. Az ismeretszerzés folyamata mar az altalanos iskolai
tanitas-tanulds folyamataban sem nélkiilozheti a hatékony, 6nall6 tanulast. A tanul6 tehat legyen képes kitartdan
tanulni, sajat tanulasat megszervezni, ideértve az idével €s az informacidval vald hatékony gazdalkodast is. Ennek
feltétele, hogy a tanulod ismerje és életkoranak megfeleld szinten értse sajat tanulasi stratégiait, készségeinek és
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Ugyancsak képesnek kell lennie a k6zos munkara és tudasanak masokkal valé megosztasara, munkajanak
értékelésére és sziikség esetén informaciod és tamogatas kérésére. A bioldgianak tobb olyan témakore is van, amely
alkalmas a szocialis és tarsadalmi kompetencia elmélyitésére. Ezekben megismertethetjiik a tanulokkal a harmonikus
¢letvitel és a kozosségi beilleszkedés feltételeit, bemutathatjuk a magatartas olyan formait, amely révén az egyén
hatékony és épitd modon vehet részt az egyre soksziniibb tarsadalomban. Mar az altalanos iskolai tanuld is
rendelkezi fog sajat fizikai és mentalis egészségére vonatkozd ismeretekkel €s megérti az egészséges életvitelnek
ebben jatszott meghatarozo szerepét. Ismerni fogja az egyénnel, a csoporttal, a nemek kozti egyenldséggel, a
megkiilonboztetés-mentességgel, a tarsadalommal és az emberi kulturaval kapcsolatos biologiai-pszichologiai
tényeket. Torekedjilink arra, hogy a tanuldban kialakuljon az a képesség, hogy figyelembe vegyen és megértsen
kiilonbz6 nézdpontokat és lekiizdje elditéleteit. Ez a teriilet alkalmas az énkép és Onismeret fejlesztésére. Segitséget
ad az egyén 6nmagahoz val6 viszonyanak alakitasaban, az onmegismerés, az dnkontroll és az dnfejlesztés igényének
kialakitasaban. A tanulok az altalanos iskolai oktatas soran megismerik népiink kulturalis 6rokségének a bioldgia
tudomanyat jellemz6 részét is. Tanulmanyozzak a kiemelkedé magyar tudosok tevékenységét, munkassagat,
megismerik a haza természeti kincseit. Megismerik az egyetemes emberi civilizacio legnagyobb hatasu tudomanyos
eredményeit. Megismerik az emberiség kdzos, globalis problémait, az ezek kezelése érdekében kialakuld nemzetkozi
egylittmiikddéseket.

A természettudomanyos és szocialis kompetencia sajatos szinergija a testi és lelki egészség megorzésének teriilete.
Az éltalanos iskolai oktatas soran kiemelt feladat a felndvekvo nemzedékek egészséges életmodra nevelése. Az
egészséges életmodra nevelés nemcsak a betegségek megeldzésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot
oromteli megélésére és a harmonikus élet értékként vald tiszteletére is nevel. Fel kell késziteni a tanulokat arra, hogy
6nallo, életiikkben ¢letmddjukra vonatkozdan helyes dontéseket tudjanak hozni, egészséges életvitelt alacitsanak ki, és
a kmnfliktusokat képesek legyenek megoldani. Ado6 kell segiteni, hogy a tanulokban kialakulbon a beteg, cériilt éc
fogyatékos em"arek iranti elfngads is Segitdkész magatartas. Figyelmet kell fordipani a karos fiiggéségekheb vezetd
szokasok (pl. dohanyzas, alkohol- és drogfogyasztas, helytelen taplalkozas) kialakulasanak megel6zésére, a szexualis
kultra és magatartas kérdéseire, a csaladi életre és a felelds, 6romteli parkapcsolatokra torténd felkészitésre. 120

Célok és feladatok

valamint az emberek és biologi'i kobfyezetiik kdzodti kapcsolatrendszerrdl. Ezek tudatgsétasaval ndvelje az
¢élovilagban meglévo valtlzatossag fennmaradasanak és az emberek egészséges életének esélyeit. A didkok ismerjék
sajat testiik felépitésének és mitkodésének alapjait, az egészséges életmdd szabalyait, és képesek legyenek az
egészséges életvezetésre. A bioldgia tanitasdnak - a tobbi tantarggyah egyiitt ) cihja, hogy kialakitsa az 01j ismeretek
@nalldé megszerzésének képességét.
A fenti célokbol a kovetkezd feladatai adidnak a biologidd taneto pedagogusnak:

Az altalanos iskoldban olyan termaszetszemléletet és biologiai tudatot alakmtson ki, melyben a biologiai sokféleség
alapvet6 fontossagu.

Mutasson ra az ¢l6lények és az életkdzosségek valtozatossagara, az 6kologiai rendszerek dinamikus jellegére.
Rendezze a hazai és a tavoli tajak megismert él6lényeit a tudomanyos rendszer fobb kategoriaiba.



Mutassa be az emberi szervezet felépitésénec as mitkodisének 1ényegec sajatsacaid, biztositsa az életmoddal
kapcsolatos helyes alterlatatak kivadasztasahoz sz|kséges tajékozottsagot és segitse el6 az emberek kozotti, valamint
emberek és kornyezetiik kozOtti egyiittélési szabalyok megértését.

Tudatositsa, hogy Foldiink globalis problémainak megoldasa, a bioldgiai ismeretek segitségével, minden ember
kozos feladata.

Tanuloéi megfigyelések, vizsgalatok és tanulokisérletek szervezésével, vizsgalati eljarasok gyakoroltatasaval,
ismeretterjeszté miivek kozos feldolgozasaval alakitsa ki az 6nallo ismeretszerzés képességét és igényét.

A tananyag feldolgozasa soran a mindennapi élethez, a gyakorlathoz kapcsolddva tegye nyilvanvalova, hogy az
elsajatitandd tudas nem elsésorban 6nmagaért sziikséges, hanem azért, hogy megértsék, és ennek alapjan tudjak
befolyasolni a kdrnyezo vilag jelenségeit.

Segitse el6 csoportos tevékenységekkel az egytittmikodésre vonatkozo készségek kialakulasat, és az iskola
mitkodésének egészébe integralodva kdnnyitse meg a szocializaciot, a tarsadalmi kdrnyezetbe torténd beilleszkedést.

Fejlesztési kovetelmények

A Nat-ban a kiemelt fejlesztési feladatok kozé tartozik a kornyezeti nevelés, valamint a testi és lelki egészség
védelme. Ez a két teriilet a biologia tanitasaban is kdzponti helyet foglal el, szinte e két teriilet koré szervezodik az
altalanos iskolai biologiaoktatas egésze. Valositsuk meg e két kiemelt fejlesztési feladatot az alabbi
kovetelményrendszer elemein keresztiil!

Keltsiik fel a tanulo érdekl6dését a biologiai jelenségek, folyamatok irant. Juttassuk ismeretekhez a bioldgiai
kdrnyezete jelenségeinek, folyamatainak vizsgalata révén.

Tegyiik képessé a tanulot a bioldgiai jelenségek, folyamatok onalldo megfigyelésére, tudjon egyszeriibb
vizsgalatokat, kisérleteket onalloan elvégezni. Ehhez legyen gyakorlata a taneszk6zok, vizsgalati és kisérleti
eszkozok, anyagok balesetmentes hasznalataban.

Tegyiik képessé a tanulot, hogy ismeretszerzési tevékenységében hasznalni tudja a nyomtatott, illetve az
elektronikus informacidhordozokat, és értse a szellemi fejlettségének megfeleld szintli bioldgiai ismeretterjesztd
konyvek, cikkek, kiillonb6z6 elektronikus médiumok bioldgiaval kapcsolatos informacioit. Ismertessiik meg,
vétessiik észre a természet szépségeit €s tegyiink kisérletet a természeti szépségeknek a tanuldk értékrendjébe vald
megfeleld modon térténd beillesztésére.

Alakitsuk ki a tanuld az iranyu képességét, hogy tudja a bioldgiai objektumokrdl, jelenségekrol szerzett ismereteit
elmondani, leirni, 4brazolni és a biologiai kornyezetérdl kiilonbozé modon szerzett ismereteit 6sszehasonlitani.
Tegyiik képessé a biologiai ismeretszerzés szempontjabdl 1ényeges és 1ényegtelen jellemzok, tényezék
elkiilonitésére, és a bioldgiai objektumok, jelenségek, csoportositasara, rendszerezésére.

A biologiai kisérletek kapcsan legyen képes megallapitani, hogy mely tényezok miként valtoznak meg, tanari
segitséggel rendezze a megfigyelések, mérések, kisérletek soran nyert adatokat és értelmezze a vizsgalatok,
kisérletek eredményeit. Segitsiik a tanulot, hogy a megfigyelései, vizsgalatai, kisérletei soran szerzett ismereteit
szellemi fejlettségének megfeleld szinten tudja - a legfontosabb szakkifejezések helyes hasznalataval -
megfogalmazni, €s irasban, egyszer(ibb vazlatrajzokon rogziteni, és képes legyen a biologiai jelenségekkel
kapcsolatos diagramok, abrak informaciotartalmat leolvasni, értelmezni.

Tegyiik képessé a tanulot arra, hogy magyarazni tudja ismereteinek mennyisége és mélysége szerint a biologiai
miivel6dési anyagban feldolgozott jelenségekhez, folyamatokhoz hasonlokat is, és hasznalja, alkalmazza a 121
mindennapi élet feladatainak, problémainak megoldasaban a biologiai miivel6dési anyag elsajatitisa soran szerzett
jartassagait, képességeit, készségeit.

Alakitsuk ki a tanuldban az igényt fizikai és pszichés egészségének, egészséges - természetes és mesterséges -
kdrnyezetének megdrzése irant, érjiik el, hogy ezeket az emberiség k6z0s értékének tekintse. Segitsiik azoknak a
pozitiv beallitddasoknak, magatartasoknak és szokasoknak a kialakulasat, amelyek a tanuldk testi és lelki egészségi
allapotat, életmindségeét javitjak, segitsiik az egészséges életmaod térhoditasat a felndvekvo nemzedék korében.
Ismertessiik meg a tanuloval a sziikebb, illetve a tdgabb kdrnyezetében eléforduld és a bioldgiai miivelddési
anyagban szerepld - kiilonb6z6 szervezddési szintli - anyagok, €l61ények alapvetd tulajdonsagait, az €16 anyag
jellemzdit. Ismertessiik meg az élelmiszerek tapanyagtartalma és értéke kozotti osszefliggést, az ember egészséges
¢letmiikodését veszélyeztetd anyagoknak a szervezetére gyakorolt hatasait.

Torekedjiink arra, hogy a tanuld értse és a gyakorlatban is alkalmazza a kdrnyezet- és természetvédelem
legfontosabb alapelveit, valamint tegyiik képessé arra, hogy mikrokdrnyezetében a szennyezé anyagok karos
mértéki felhalmozodasanak megel6zésében aktiv szerepet vallaljon. Ismerje a kornyezetében eléforduld természeti
és civilizacios veszélyhelyzeteket, azok t0lélési lehetségeit. Ismertessiik meg a tanuldval a fenntarthaté fejlodés
okologiai-tarsadalmi fogalmat és segitsiik el6 a kornyezettudatos magatartas kialakulasat.

Tudatositsuk a tanuldban, hogy a biologiai jelenségek, folyamatok egyik alapvetd jellemzdje az id6, az id6 mulasaval
az ¢él6lények is valtoznak. Adjunk attekintést a foldi élet periodikus valtozésairol, az emberi élet szakaszainak f6bb
jellemzdirdl, életfolyamatok visszafordithatatlansagarol. Adjunk képet az egyes kontinensek €s hazank tdjainak
jellegzetes novényeirdl, allatairdl.



Mutassuk meg, hogy a bioldgiai objektumok, jelenségek megismerése is folyamat, kozelités a valdsag felé
Tudatositsuk, hogy a bioldgiai ismeretek fejlddése a kiilonb6z6 népek, orszagok tuddsai, kutatdi egymasra épiild
munkajanak eredménye, s ebben a munkaban jelents szerepet toltottek be a magyar tudosok, kutatok is.

7. évfolyam
Belép6 tevékenységformak
A bioldgia tudomanyanak elhelyezése a megismerési folyamatban, a tudomanyos fejlodés érzékeltetése. A
tananyagban szerepl6 legfontosabb fogalmak helyénvald hasznalata. A foldrajzi térképek és kontirtérképek
hasznalata az é16vilag biomjainak foldrajzi elhelyezésében. Az éghajlat, az élohelyek és a biomok jellegzetességei
kozotti kapesolat felismerése. Onallé informaciogytijtés az egyes életkozosségekrél, él6helyekrol (konyvek,
folyoiratok, elektronikus forrasok stb.). Az életkdzosségek rendszerként valo értelmezése és vizsgalata. A rendszer és
kornyezet elvalasztasa. A rendszer egyensulyanak bemutatdsa. A megismert biomok 6nalléo bemutatasa, jellemzése.
A megismert allatok és novények felismerése. A megismert ¢16lények tulajdonsagainak 6sszehasonlitdsa, az
azonossagok és kiilonbségek felismerése. Az allatok és ndvények energia atalakitoé folyamatainak véazlatos elemzése.
Az ¢él6lények életmddja és az élohelyek kozti kapcesolat felfedezése. A ndvény- és allatfelismeréshez kapcsolodod
segédanyagok (hatarozokonyvek, képes atlaszok stb.) hasznalata. Az iskola kornyezetének, mint éléhelynek a
megfigyelése, természet- és kornyezetvédelmi szempontbodl vald elemzése. Tanuloi kiseldadas tartasa, pl. a
kornyezetszennyezés problémairdl vagy a bioldgia fejlodésében fontos szerepet jatszo tuddsok életérdl. Az iskola és
a lakohely kornyezetvédelmi problémainak megoldasat, az emberek meggy6zését szolgald programok kitalalasa,
iranyitott megvaldsitasa. A megismert ¢161ények csoportositasa, osztalyozasa kiillonbdz6 szempontok szerint. Az
evoltcios gondolat, mint a csoportositas egyik lehetséges kiindulépontja, megismerése. A megismert €l61ények
besorolasa a f6bb rendszertani kategoriakba.

Témakor Tartalom

Tajak és életkozosségek

A foldi ¢él6vilag altalanos jellemzése Az életkdzdsségek jellemzoi, az 6kologiai kornyezet, az €16 és élettelen
kornyezeti tényezok fogalma. Az életkdzosségek szervezddése, anyagforgalma, a taplaléklanc. A
kornyezetszennyezés €s a kornyezetvédelem fogalma. Az életk6zosségek pusztulasanak okai, védelmiik jelentdsége a
kialakulasa és az elleniik valo védekezés modjai. A forrd ovezet élovilaga A tropusi esderddk eléfordulésa,
kdrnyezeti adottsagai. Egy tropusi eserdd jellemzd él6lényeinek testfelépitése, életmodja, szerepe az
¢életkozosségben. A tropusi esderdok jelentdsége a bioszféraban, pusztulasuk okai és védelmiik. A szavannak
el6fordulasa, kdrnyezeti adottsagai. Egy szavanna jellemz6 él61ényeinek testfelépitése, €letmodja, szerepe az
¢életk6zosségben. A sivatagos teriiletek kdrnyezeti adottsagai, 6vezetes elofordulasa. A sivatagos teriiletek jellemz6
¢él6lényeinek testfelépitése, életmddja, szerepe az életkdzosségben. Az elsivatagosodas jelensége, veszélyei. A
mérsékelt Ovezet élovildga A mediterran teriiletek kdrnyezeti adottsagai, eléforduldsa, néhany itt honos €é161ény
jellemzése. A lomberddk el6fordulasa, kdrnyezeti adottsagai. Egy lomberdd jellemz6 él61ényeinek testfelépitése,
életmodja, szerepe az életk6zosségben. A flives pusztak el6fordulasa, kornyezeti adottsagai. Egy fiives puszta
jellemz6 él6lényeinek testfelépitése, életmddja, szerepe az életkdzosségben. A fiives pusztak pusztulasanak okai,
védelmiik. A tajgaerddk eléfordulasa, kdrnyezeti adottsagai, jellemz6 él6lényeinek testfelépitése, ¢letmodja, szerepe
az ¢életkdzosségben. A lomberdok és tajgaerddk pusztulasa és védelme. A hideg 6vezet élovilaga A tundrak
eléfordulasa, kornyezeti adottsagai, a tundra jellemzo ¢él6lényeinek testfelépitése, életmodja, szerepe az
¢letkdzosségben. A sarkvidékek kornyezeti adottsagai, a sarkvidékek jellemzo él6lényeinek testfelépitése, életmodja,
szerepe az ¢letkdzosségben. A hegyvidékek élovilaga A kdrnyezeti viszonyok és az élovilag elrendezddésének
fliggbleges Ovezetessége. A tengerek és tengerpartok ¢ldvilaga A tengerpartok jellemzd é161ényeinek testfelépitése,
¢életmodja, szerepe az életkdzdsségben. A partkdzeli és a nyilt vizek, valamint a mélytengerek kornyezeti adottsagai,
legfontosabb ¢él61ényeinek jellemzdi és szerepe az életk6zosségben. A tengerek és 6cednok szennyezddésének
kovetkezményei és a megeldzés lehetdségei.

Az él6lények rendszerezése

A rendszerezés A rendszerezés elvei, a természetes rendszer. A legfontosabb rendszertani kategdriak. A
sejtmagnélkiilick €s a sejtmagvas egysejtiick A baktériumok, a névényi és allati életmddot folytatd egysejtiiek
altalanos jellemzoi, egészségligyi €s dkologiai jelentéségiik. A gombak A gombak altalanos jellemz6i, egészségiigyi
¢és okologiai jelentéségiik. A novények A ndvények altalanos jellemzoi. Az alacsonyabb rendii névények: a
moszatok, a zuzmok, a mohak, a harasztok. A nyitvatermok torzse. A zarvatermok torzse, ezen beliil a kétszikiiek és
az egyszikiiek osztalyai. Az allatok Az allatok altalanos jellemz6i. Az alacsonyabb rendi allatok: a szivacsok, a
csalanozodk, a gylirtisférgek, a puhatestiiek, az izeltlabuak jellemz6i. A gerincesek torzse €s ezen beliil a halak, a
kétéltiek, a hiill6k, a madarak és az emldsok jellemzai.



A tovabbhaladas feltételei Ismerjék az életkdzosségek legjellemzobb, taplaléklancot alkotd fajainak nevét, kiilsé
felépitését, életmodjat. Tudjanak egy-egy taplaléklancot dsszeallitani a kiilonbozo életk6zosségek megismert
¢él6lényeibdl. Legyenek képesek kiemelni és 6sszehasonlitani a kiilonb6z6 tajakon €16 novények és allatok 1ényeges
ismertetdjegyeit. Mondjanak egy-két példat a kiilonb6zo életk6zosségek él6lényeinek testfelépitése és kornyezete
kozotti osszefiiggésre. Legyenek tisztaban azzal, hogy a természetes ¢letkdzosségek védelme az egész foldi élet
szamara létfontossagu. Eszleljék, ha kornyezetiik allapota romlik, és legyen igényiik annak megakadalyozasara.
Ismerjenck példakat a kiilonféle életkozosségek karositasanak modjara és annak megakadalyozasara. Ismerjék,
hogyan kell az ¢él6lényeket hasonlo tulajdonsagaik alapjan rendszerezni, csoportositani. Legyenek képesek a
megfigyeléseik, vizsgalodasaik soran nyert tapasztalatok értelmezésére.

8. évfolyam
Belép6 tevékenységformak
A tananyagban szerepld legfontosabb fogalmak értelmezése, szakszerii hasznéalata. Az emberi szervezet egészének
és részeinek bemutatasa, jellemzése. Az ember legfontosabb szdveteinek, szerveinek, szervrendszereinek felépitése
és mikodése kozotti kapesolat felismerése. Az egyes szervek, szervrendszerek miikddésének értelmezése a szervezet
egészének szempontjabol. Onélls informaciogyiijtés és feldolgozas az emberi szervezet mikddésérsl (konyvek,
folyoiratok, elektronikus forrasok stb.). Az ember életmddja és egészségi allapota, illetve az egészségi allapota és a
kornyezet kdzti kapesolat elemzése. Onallo tanuldi kiseléadasok tartasa pl. a korszerii taplalkozasrdl, az
egészségkarosito anyagokrol, €lvezeti szerekrol, szenvedélybetegségekrol. Az emberi szervezetet veszélyeztetd
anyagok szervezetre gyakorolt fontosabb hatasainak megismerése. Az 6roklddés és az egészség kozotti kapesolat
megismerése, az 6roklott kockazatok fogalmanak megértése. Egyszerii élettani megfigyelések €s vizsgalatok dnalld
elvégzése. A vizsgalatok eredményeinek, tapasztalatainak dokumentalasa és értékelése.

Témakoér Tartalom

Az emberi szervezet felépitése és miikodése

Az emberi test szervezodése Szervezddési szintek: sejtek, szovetek, szervek, szervrendszerek, szervezet. Az ember
sejtjeinek kozos jellemz6i. A hamszovetek, a koté- és tamasztoszovetek, az izomszovetek, valamint idegszovet
felépitése és funkcidja. Az emberi bor A bor szerkezetének és funkciojanak dsszefliggései. A bor sériilései, védelme,
borapolas. A mozgas A csontok felépitése, kapcsolddasa és funkcioi. Az izmok részei, rogziilése és funkcidi. A
rendszeres mozgas fontossaga, a mozgasszegény életmdd kdvetkezményei. A taplalkozas A taplalkozas szerveinek
elhelyezkedése. A taplalkozas funkcidja a szervezet fenntartasaban. A bélcsatorna szerkezete és mikodése. A
legfontosabb tapanyagok. A vitaminok. A taplalkozas higiénéje és az egészséges taplalkozas. A 1égzés A 1égzés
szerveinek elhelyezkedése. A 1€gzés funkcidja a szervezet fenntartdsdban. A 1égutak, a tiid6 szerkezete és miikddése,
a hangadas. A légcsere és a gazcsere. A 1égzdszervekre hatod kornyezeti artalmak, 1égzésvédelem, a dohanyzas karos
hatasai. A keringés A keringés szerepe a szervezet fenntartdsaban. A keringési rendszer részei. 124 A vér dsszetétele,
vércsoportok. A sziv- és érrendszeri betegségek megeldzése. Védekezés a korokozok ellen. A kivalasztas A
kivélasztd mikodés jelentdsége. A kivalasztas szervei és ezek miikddése. A szaporodas A férfiak ivarszervei és ezek
miikddése. A nok ivarszervei és ezek miikddése, az ivari ciklus. Az ember nemi €lete, a fogamzasgatlas. A terhesség
kialakulasa és eseményei, a sziilés. Az ivarszervek higiénéje, a nemi Gton terjedd betegségek megelézése. Az
oroklodés és az egészség kozotti kapcesolat, 6roklott kockazat. Az ember egyedfejlédése Az embrionalis fejlédés
fébb jellemz6i. A posztembrionalis fejlédés fobb jellemzoi. A fejlédési szakaszok fobb egészségiigyi problémai.
Idegi és hormonalis szabalyozas A szabalyozé miikodés jelentGsége a szervezet fenntartasaban. A 1atas és a hallas
szerveinek fobb jellemz6i és miikodése; az iz és a szag érzékelése, a borérzékelés. Az idegrendszer tagolddasa,
akaratlagos és akarattol fiiggetlen miikddése. A lelki egészség. Az idegrendszer miikodését befolyasold élvezeti és
kabitoszerek karos hatasa, szenvedélybetegségek. Kockazatok és veszélyek felismerése és kivédése. A
hormonrendszer fobb jellemzdi. Néhany belso elvalasztastu mirigy és hormonja, valamint ezek hatasai.

A tovabbhaladas feltételei

Tudjék felsorolni az egyes életmiikddések szervrendszereinek fo részeit és ismerjék ezek miikodésének lényegét.
Legyenek jartasak abban, hogy testiikkel, életmiikodésiikkel kapcsolatos ismereteket tudjanak szerezni a népszeriisitd
miivekbdl, és tudasuknak megfeleld szinten legyenek képesek az informaciok kritikus értékelésére. Legyenek
képesek elektronikus forrasokbol a témakhoz kapcsolodd informaciok gyiijtésére, rendszerezésére és értelmezésére.
Legyenek képesek abrakrol, képekrol, diagramokrdl informaciok leolvasasara, illetve azok értelmezésére. Tudjak az
egyes témakhoz kapcsolodo elméleti és gyakorlati ismereteiket roviden dsszefoglalni szoban, illetve irasban. Tudjak
az emberi ¢életszakaszok fobb testi, lelki és viselkedésbeli jellemzdit felsorolni. Tudatosuljon benniik, hogy az
ivarszervek nem azonos iitemben fejlddnek a tobbi szervrendszerrel, a korai szexualis élet artalmas lehet. Ertsék
meg, hogy az egyes emberek egyedfejlodése kiilonbozo iitemi, ezért az azonos életkoruak kozott is lehetnek olyan
jelentds fejlettségbeli kiillonbségek, amelyek mégsem korosak. Legyenek toleransak a mas litemben fejlodo és
fogyatékos emberekkel. Legyen igényiik a tisztasagra és az egészséges életmodra. Ertsék a betegségek
megel6zésének fontossagat.



Szempontok a tanulok teljesitményének értékeléséhez Az ellenérzés a tanitasi-tanulasi folyamat elengedhetetlen
mozzanata. A tanar és a didk kozotti kommunikacios folyamatban a visszajelzés tartalma gy6zi meg a tanart addigi
munkajanak eredményérdl vagy hianyossagair6l, a visszajelzés vezérli a tovabbi munkat. Ezért a tanulok ismereteit,
készségeinek, képességeinek fejlodését folyamatosan ellendrizni kell. Az ellenérzés modszerei kiterjednek az
ismeretszerz6 tevékenységre, az ismeretek elsajatitdsanak a mértékére és az alkalmazasi készségre. A szdbeli
feleltetés akkor hatékony, ha intellektualis tevékenységre készteti a tanuldkat. Azok a jo tanari ellen6rz6 kérdések,
amelyek megvalaszolasakor az is kideriil, hogy a tanuloknak helyes képzetei alakultak-e ki, j61 hasznaljak-e a
biologiai szakkifejezéseket, értik-e az osszefiiggéseket.

A szobeli feleletek alapjan szinte lehetetlen eldonteni, hogy a természettudomanyi megismero tevékenység
elsajatitasaban és alkalmazasaban milyen szintre jutottak el a tanulok. Feltétleniil kell tehat adni olyan feladatokat is,
amelyek a tanultak alkalmazasat helyezik el6térbe, ilyen lehet példaul a tanulok szamara ismeretlen €l6lény leirasa,
vagy tobb ilyen él6lény 6sszehasonlitasa, csoportositasa vagy egy egyszeri kisérlet elvégzése. A szobeli ellendrzési
mddszerek tobbé-kevésbé szubjektivek.

Neélkiilozhetetlenek ezért a teljesitményértékelés objektivebb formai is. Fontos tudnunk, hogy az objektiv
teljesitményértékelés egyaltalan nem azonos az irasbeli feleltetéssel. Példaul a nyiltvégh kérdésekre készitett
fogalmazvanyok esetében sokszor igen nehéz eldonteni, hogy ismeretbeli, vagy fogalmazasbeli hianyossagbol
adodik-e a rossz valasz.

Az orszagos mintan sztenderdizalt feladatsorokbol dsszeallitott feladatlapok viszont objektiv adatot szolgaltatnak a
tanulok pillanatnyi tudasarol, de valds ismereteik megallapitasahoz tesztek sorat kell alkalmazni. A tesztek azonban
nem teszik foloslegessé a tanulok szobeli feleletét, a helyes képzetek kialakulasat tiikr6z0 rajzos feladatokat és a
vizsgalomodszerek gyakorlati alkalmazasaban valo jartassagot bizonyito tevékenységeket. Az ellenérzésnek akkor
van értelme, ha az egyiitt jar az értékeléssel. Az értékelés soran a kdvetelményekben rogzitett ,,kell” értékeket
viszonyitjuk a tanulo tényleges teljesitményéhez, a ,,van” értékhez. E két érték dsszehasonlitasanak eredménye az
igazi visszajelzés a tanar szamara. A tanulokat is minden esetben tajékoztatni kell errél az eredményrdl, de szamukra
ez a visszajelzés csak akkor iranymutatd, ha ismerik a viszonyitasi alapot, azaz a lehetdség szerint minél
pontosabban tudjak, hogy mit varunk el toliik.

A kerettantervben a kovetelményeket a
Tovabbhaladas feltételei cimi rész tartalmazza évfolyamokra lebontva. Az altalanos iskolai biologia tantargy két
évfolyamdnak ismeretanyaga nem épiil egymasra, inkabb a korabbi évfolyamok kornyezetismereti, illetve
természetismereti anyaganak biologiai, egészségtani részét szélesitik, bovitik. Az ismeretekre vonatkozd
kovetelmények boviilése, mélyiilése tehat csakis a kdrnyezetismeret és a természetismeret kdvetelményeihez
viszonyitva allapithaté meg. A megismer6 tevékenység fejlesztése is a korabbi évfolyamokban végzett ilyen iranya
munka folytatasa, de ebben a bioldgia két évfolyama - mivel ez tartalomtol jorészt fiiggetlen tevékenység - egymasra
épitett kovetelményeket tartalmazhat. Az altalanos iskola els6 hat évében a tanulok a természeti jelenségek és
folyamatok felismerését, megfigyelését, a megfigyeltek elbeszélését, egyre pontosabb, részletesebb leirasat
gyakoroltak. Elkezdték a megfigyelt jelenségek és folyamatok 6sszehasonlitasat is.

A bioldgia tantargy 7. évfolyamaban a tananyagban szerepld é161ények testi, életmodbeli jellemzdinek megismerésén
tul e jellemzOk Gsszehasonlitasan van a hangstly (Legyenek képesek kiemelni és 6sszehasonlitani a kiilonb6z6
tajakon €16 novények és allatok Iényeges ismertetdjegyeit.), mert a tananyag masodik részét képezo rendszertani rész
feldolgozasahoz, a rendszerez tevékenységhez az dsszehasonlito képesség elengedhetetlen. (Legyen gyakorlatuk
abban, hogyan kell az él61ényeket hasonld tulajdonsagaik alapjan rendszerezni, csoportositani.) A jelenségek,
folyamatok okanak megallapitasahoz a megfigyelés, a leirds, az dsszehasonlitas és rendszerezés onmagaban nem
elegendd. A természettudomanyi kisérletek az oknyomoz6 vizsgalatok, am ez a fajta tevékenység csak akkor
eredményes, ha alkalmazoja a megfigyelésben, a leirasban, az 6sszehasonlitasban és a rendszerezésben jartas. Ezért
kertilhet ennek a fajta vizsgalomodszernek az elsajatitasa csak az altalanos iskolai természettudomanyi tanulmanyok
végére, targyunk esetében a 8. osztalyos tananyagba. (Legyenek képesek egyszerti élettani vizsgalatokat, kisérleteket
elvégezni, a vizsgalat, kisérlet eredményeit a célnak megfelelé modon régziteni és értelmezni.)

Az ismeretek alkalmazasara vonatkozo6 kovetelmények is egymasra épiilnek, mig a 7. évfolyamban csak a
tananyagbol megismert optimalistol valo eltérés felismerése a kovetelmény, a 8.-ban az informacidk kritikai
feldolgozasa is az. (7. évfolyamban: Legyenek tisztaban azzal, hogy a természetes €letkdzosségek védelme az egész
foldi élet szamara létfontossagu. Eszleljék, ha kdrnyezetiik allapota romlik, és legyen igényiik annak
megakadalyozasara. 8. évfolyamban: Legyenek jartasak abban, hogy testiikkel, életmiikodésiikkel kapcsolatos
ismereteiket meg tudjak szerezni a népszer(isitd miivekbdl, és az ismereteiknek megfeleld szinten legyenek képesek
az igy szerzett informacidk kritikus értékelésére.) A kerettantervi kovetelményeket vagy a téma végére, vagy a tanév
végére kell a tanuloknak teljesiteniiik. A kovetelmények részletes kidolgozasa a helyi tantervek, majd annak alapjan
a helyi tanmenetek készit6inek feladata.

Ajanlott tankonyvcsalad: MOZAIK



7. évfolyam: Bioldgia tankdnyv 7. , Biologia munkafiizet 7. (Szerzok: Jambor Gyuldné, Csokasi Andrasné, Horvath
Andrasné, Kissné Gera Agnes)

8. évfolyam: Biologia tankonyv 8. , Biologia munkafiizet 8. (Szerzék: Jambor Gyulané, Csokasi Andrasné, Horvath
Andrasné, Kissné Gera Agnes, Fehér Andrea)
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