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Van elég hely a széllélfon, senkinek sem kell az utcan maradni
Remelhetoen Erden nem lesz aldozata a hidegnek

Hosszan tarto, dermeszt6 hideggel koszontott rank
a januar, ami elsésorban a fedél nélkiil él6 embe-
reknek neheziti meg a mindennapijait, s6t megfelelé
ellatas és segitség nélkiil sokan koziiliik talan tal
sem élnék a fagyos éjszakakat, a hideg egyre t6bb
ember életét koveteli. Varosunkban is miikddik az
onkormanyzat altal finanszirozott, fedél nélkiilieket
tamogato intézmény, és hogy hogyan segitenek
a raszorulokon, arrol az érdi hajléktalanellatas
vezetdjével, Bencsik Zsolttal beszélgettiink.

Nappali melegedd, éjjeli mene-
dékhely, dtmeneti férfi- és néi
szall6, valamint csalddok atme-
neti otthona 4ll a krizishely-
zetbe kertilt és a tartésan fedél
nélkiil maradt emberek rendel-
kezésére Erden. A hideg idé
beélltakor els§sorban az utcdra
szorult otthontalanok kertl-
nek veszélybe. A Csalddsegitd
Szolgdlat utcai szocialis munka-
sai igyekeznek felkutatni azo-
kat a hajléktalanokat is, akik
valamilyen okbdl kifolydlag
még éjszakdra sem hajlandék
igénybe venni az éjjeli mene-
dékhelyet, és amennyiben nem
sikeriil ket meggy6zni arrél,
hogy fedél ald keriiljenek, biz-
tositjdk szdmukra a meleg hol-
mit, takaroét.

Bencsik Zsolt tadjékoztatdsa

- A Fehérviéri tuti épiiletben
a foldszinten lehet igénybe
venni az éjjeli menedékhelyet,
de ennél egy szinttel feljebb
is lehet jutni, és taldn nem
csupdn a hajléktalanszallén,
hanem az életben is...

- Szakmai sikerként éljiik
meg azt, hogy a férfi dtmene-
ti szall6 tekintetében jelentds
azoniigyfelek szdma, akik hosz-
szabb éjjeli menedékhelyen
toltott multtal a hdtuk mogott
most motivéltak a tovdbblé-
pésben. Ezen folyamat hatte-
rében kollégdim szakmai és
emberi munkdjat 1dtom, hiszen
sikeriilt olyan bizalmi, segitd
kapcsolatot kiépiteniink, ami
elindithatott egy hosszu folya-
matot a tdrsadalmi integracid
reményében. Munkatdrsaink

Lili és a hattérben lakdtarsai az atmeneti ndi szallon

szerint a Fehérvari uti épiilet-
ben mind az éjjeli menedékhe-
lyen, mind pedig az dtmeneti
szdllékon van még hely. A haj-
léktalanok este hat ¢rdtél mds-
nap reggel nyolc o6rdig vehe-
tik igénybe a ,fapados” éjjeli
menedékhelyet, de napkdzben
sem kell az utcdn fagyoskod-
niuk, mert a Hollé utcai nappa-
li meleged6ben délutdn négy
6rdig f(itott helyen lehetnek,
és ott reggelit és meleg ebédet
is kapnak. A nappali melege-
doét egyébként azok is igény-
be vehetik, akiknek van hol
lakniuk, de egyediil vannak,
esetleg nincs mivel beftte-
nitik. Ugyanitt az ligyfeleknek
mosdsra, tisztdlkoddsra, olva-
sdsra, kozosségi programokra
is lehetdségiik nyilik.

- Hétvégén zdrva tart a nap-
pali melegedd, ezért a hidegre
val6 tekintettel hétkoznapokon
16 6ra utdn, valamint egész hét-
végén bdrmikor igénybe vehe-
tik {igyfeleink intézményeink
szolgéltatdsait. Tudjuk, hogy
a meleg menedékhely nagyon
sok ember esetében életmen-
t§ lehet, ezért bizunk benne,
hogy vérosunkban egyetlen
rdszoruld, otthontalannd valt
ember sem lesz kiszolgaltatva
az id6jarasnak, tovdbba remél-
jiik, hogy a jov6ben is minél
tobb utcdn él1§ embert sikertil
intézményi keretek kozé segi-
teni - vildgositott fel a hajlékta-
lanellatés vezetdje.

igyekeznek mindenkit megis-
merni, és akik motivdltak arra,
hogy kitorjenek a fedél nélkiili
élethelyzetb6l, minden Ilehet-
séges mdédon megprébdljuk
Gket segiteni. Pdalydzati for-
rasbél a férfiszallon sikeriilt
a tetGtérben kiépiteni egy a
kozosségi programok megvalé-
sitdsdt biztosité 60 négyzetmé-
teres helyiséget. Itt lehetGség
nyilik kiilonb6z6 szabadidés
és terdpids programok Kkivite-
lezésére. Kreativ, készség- és
személyiségfejleszt§ csoporto-
kat, koz0s tarsasjatékozasokat,
filmklubot, szdmitégép-kezelsi
tanfolyamot tartunk.

Az épiiletek d4llagat pdlyé-
zati forrdsok bevondsaval proé-
béljuk megdvni, fejleszteni.
Tavaly megtortént a férfiszallo
teljes hd@szigetelése. A kiilon-
all6 épiiletben miikodé néi
szdllén pedig - szintén pdlyd-
zati pénzbdl - teljes tetGcserét
valdsitottunk meg, valamint a
nyildszdrék Kkorszertsitésével
szintén energiatakarékosabbd
és komfortosabbd tudtuk tenni
az elladtdst - meséli Bencsik
Zsolt.

Jelenleg a fenntartott tiz férg-
helyen hét n6 tartézkodik. Lili
a legrégebbi lakd. Mig a tob-
bieket kissé feszélyezi a sajto
jelenléte, Lili hajland6 roviden
elmesélni, hogyan keriilt ebbe
a helyzetbe. Férje haldla utdn
nem volt képes fizetni a bérleti
dijat és a rezsit a f6vdrosban

A szerz6 felvételei

A férfiak atmeneti szalléjaban Uj kGz0sségi szobat hoztak Iétre a tetdtérben

bérelt lakdsukban, és az anyagi
gondok miatt elkezdett lefe-
lé csdszni a lejtén, majd az
utcdn taldlta magdt. Testvérei
mind kiilf6ldon élnek, nem
volt kihez fordulni segitségért.
Mint kidertilt, fia a férfiszal-
16n él, de & is keresi a helyét
a vildgban. Lili most boldog,
hiszen mar négy hdénapja van
munkahelye, igy bizik benne,
hamarosan sikeriil annyi pénzt
félretennie, hogy egy albérlet-
be koltozzon felnétt gyerme-
kével egyiitt. Hozzdteszi: bdr
a ndi szallén sem egyszer( az
élet, hiszen valamennyien lelki
problémadkkal is kiiszkdodnek,
és a surléddsok olykor elke-
riilhetetlenek, mégis, szdmdra
az elhelyezkedés volt a legne-
hezebb.

- Ha az 4llasinterjin meg-
mondtam, hol lakom, azonnal
mds szemmel néztek rdm, és
elkiildtek. Szerencsére a szdlld
gondozdi segitettek. Nélkiiliik
nem sikeriilt volna munkdba
allni.

- Az els6dleges cél termé-
szetesen az, hogy tligyfeleinket
hozza tudjuk segiteni ahhoz,
hogy tovédbblépjenek, valamint
feladatunk segiteni abban, hogy
ezen nagyon nehéz élethely-
zetbe keriilt emberek képesek
legyenek tjra hinni magukban,
s megtaldljdk azon erdforra-
sokat, amelyek révén képessé
vdlnak az 0ndll6 életvitelre,
kikeriilve a hajléktalanellaté
rendszerbdl - vadzolja céljaikat
az érdi hajléktalanellatas fiatal
vezetdje.

A segitségnyuijtds minden
esetben csak egyénre szabott
lehet, hiszen minden ember-
nek sajdtos életttja van. A leg-
fontosabb, hogy kell6 id6ben
és megfelel§ formdban szakmai
segitséget kapjanak a rdszoruld
emberek. A hajléktalanszdllon
segit6 szakemberek dolgoz-
nak. Minden lakénak megvan
a sajat szocidlis munkdsa, aki
ismeri az élettorténetét, aki
segiti a kiilonbozg élethelyze-
tekben, valamint a tovdbb- és
kilépésben nytjt tdmogatdst.
Gyakran a csalddi és kapcsolati
hal6 rendezése, erdsitése lehet
a legnagyobb segitség. Szinte
minden esetben fontos a mun-
kaerpiacon valé megmaradas,
esetleg az oda torténd visszaté-
rés, a személyiség integritdsa-
nak, stabilitdsdnak megerdsi-
tése. K6z0sségépits és terdpids
hatdsa van a kozdsségi szocid-
lis munkdnak, a kiilonbozd
csoportfoglalkozdsoknak.

- Itt egy olyan visszacsato-
last kaphatnak tigyfeleink, ami
megerdsitheti énképiiket, azt,
hogy értékesek, képesek érté-
keket teremteni. Nagyszerd
volt l4tni, ahogyan egymdst
figyelve, 0sztondzve azok
is kedvet kaptak a csoport-
foglalkozdsokhoz, a kreativ
munkdkhoz, akik els§ korben
nem voltak hajlandék kotél-
nek 4llni. Az igazi eredmény

és siker szdmunkra mégis az,
amikor sajat ldbukra é&llva
sikertil lakéinknak elhagyni a
szallét. Albérletbe koltoznek,
van, akinek sikeriil a csaléd-
di kapcsolatok rendezésének
koszonhetGen visszakeriilni,
vagy lakdshoz jutni. El6fordul
még, hogy lakdink pdarkap-
csolat 4ltal megergsodve, egy
tdrssal szovetségben jutnak
sajat lakhatdshoz, otthonhoz.
Aki hajlandé rd, tovdbb tanul-
hat. Jelenleg tobb tigyfeliink-
nek pdlydztunk 0sztondijra,
melynek segitségével érettsé-
gihez vagy szakmdhoz tudnak
majd jutni. Nem konnyd, és
bizony felelsségteljes munka
a miénk, prébdra teszi a kollé-
gdk felkésziiltségét, de az ered-
mények karpétolnak minden
befektetett energidért. Sokan,
akik mdr visszailleszkedtek a
tdrsadalomba és onélléan élik
az életiiket, amikor elakadnak
valamiben, visszajonnek, hogy
segitséget kérjenek téliink.
Ez pozitiv visszacsatolds sza-
munkra is, hiszen ez egy jol
megalapozott, elfogaddson és
bizalmon alapuld segit§ kap-
csolatot feltételez, s mi 6rom-
mel megtessziik, ami tgliink
telik - mondta beszélgetésiink
végén Bencsik Zsolt.

Balint Edit

A szerkeszt0 jegyzete

Eszik, vagy fut?

Abszurd helyzet. Meghalt egy
asszony, megfagyott. Tudom,
j6 néhdnyan megfagytak mar
ezen a télen az orszdgban, sza-
mot nem érdemes {rni, mert
mire a hetilap megjelenik,
mdr Ugyis tobb lesz - de ez
az asszony a sajat lakdsdban
fagyott meg. Pedig kapott ot
mdzsa fat, hogy fiitson. Hogy
mi ebben az abszurd? Az, hogy
tlizifat kapott, mikozben nem
volt kdlyhdja. Olyan ez, mint
ha valaki gdzartdmogatdst kap,
de nincs a lakdsaban giz, vagy
haladékot a tavftités havi dijé-
nak fizetésére, mikozben nincs
is ndla tavfités.

Sem a téma, sem az id6pont
nem alkalmas viccelédésre,
nincs is ilyen szdndékom, a
helyzet sokkal stilyosabb anndl,
mint hogy tréfaval eliissiik egy
lélektelen, biirokratikus tigyin-
tézés ostobasagat. Mert az adott
esetben errdl volt sz6: valahol
egy ligyintézg ,kipipalta” a szo-
cidlis ellatas ftitésre vonatkozo
pontjat azzal a megjegyzéssel,
hogy ,tiizel§ elkiildve”. Hogy
ott nincs is kdlyha? Hat - min-
denre nem figyelhetiink.

Es itt a baj. Hogy nincs min-
denre Kiterjedd figyelem. Ezek
a mostani fagyhaldlok tobbet
mondanak, tobbet jeleznek,
mint nehéz sorsu, rossz helyzet-
be kertilt dllampolgarok elhuny-
tdt. A haldlesetek mogott ott
hizédik az dtgondolt gondos-
kodas hidnya, a politikai akarat
hidnya, a hajléktalanokat fedél-
hez juttaté szocidlis lakdsépitési
program hidnya. Nem arrél van
sz0, hogy mig sokan egy éle-
ten at dolgoznak a lakdsukért,
legyenek, akik ingyen hozzé-
jutnak - ez igy nyilvdnvaléan
igazségtalan lenne - hanem lak-
hatdsi, életben maraddsi esély
megteremtésérél. Most éppen
a hidegt6l kellene megmenteni
emberek tucatjait, a szocidlis
bizonytalansdg azonban nem
idGjdrdsfliggs. Lehetnek, van-
nak is egyes Onkormdnyzati
»szigetek”, ahol igyekeznek

figyelemmel kisérni a nehezebb
sorsi emberek mindennapjait,
s6t szdmos helyen mtikodnek
magdnkezdeményezések is,
csalddok fogadnak be magukra
maradt, idds, beteg embereket,
segitve legaldbb a tél tulélését.

Réluk vehetne példat az
dllam, az orszdg vezetése is:
hogy senkinél se a , f(itsek, vagy
egyek?” kérdés vetddjon fel.

Ez a mostani hideg idgjaras
csupdn egy rést nyitott meg,
hogy betekinthessiink az orszag
szocidlis rendezetlenségébe.
Abba, hogy Magyarorszdgon
immdr tobb szdzezren élnek
- szaknyelven szdlva - mély-
szegénységben, messze a létmi-
nimum - 66 ezer forint - alatti
0sszegbdl. Hogy a nyugdijmi-
nimumbdl - 28500 forint - 280
ezren tengddnek. Mindehhez
még hozzdtehetem, hogy a
lakdssal, munkahellyel rendel-
kezdknek is megrendit6 csapds-
ként jelenik majd meg, amit az
ugynevezett csoportos besze-
désti energiaszdmldk - azaz: az
el6z6 esztendd fogyasztasabol
szamitott havi dtlagos dij - utdn
elszdmoldskor utdlag fizetni
kell: az bizony a dijemelések és
a hideg miatt szdzezres nagy-
sagrend 0sszeg lesz.

Szakemberek kiilfoldi pél-
ddkat emlegetnek: torvénybe
iktatott lakhatdsi jogot, szocidlis
lakdsok tomeges épitését, kitiri-
tett kozépiiletek atalakitasat, és
még sok egyebet - azaz gondos-
kodést az emberr6l.

Mert észre kéne venni, hogy
6 a fontos. Az dllampolgadr,
embertdrsunk, akire nem csak
krizishelyzetben, kapkodé
intézkedésekkel, és nem csak a
nagy hidegben kell odafigyelni.

Mert igy csak annyit tehe-
tiink, hogy varjuk a jé id6t.
Pontosabban: jobb iddre
varunk.
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Azazhogy nincs, és ezért van
gdz! A gdzt ugyanis - mint koz-
tudott - szagositjdk. Ez a ,gdz-
szag” drulja el, ha valahol szivé-
rog. Ilyenkor embertdrsaink és
a magunk érdekében telefonon
felhivjuk a gdzmfvek illetékes
ligyeletét, bejelentve a vélt hibat.
A géz ugyanis, ha folosen tobb
jut ki a cs6bdl a lakdsba, egyet-
len szikrdtél felrobbanhat. A
,Gdz van!” kijelentés tehat nagy
veszélyt jelez.

Immdr legaldbb hdrom hete
a napilapok, a radi6, a tévé f6
témdja a gaz. Es persze legf6kép-
pen a miénk. Nem jdrok messze
az igazsagtol, hogy ez a gaziigy
egész Eur6pét, helyesebben az
EU 27 tagdllamat foglalkoztatja.
Annak ellenére, hogy a gdzhidny
szenvedd alanyai a hajdani ,,szo-
cialista” orszdgok, a gdzhidny
kihat az EU tobbi tagéllamadra is.

Koztudott: hosszii hénapok
Ota tart az orosz-ukrdn gdzvita.
Moszkva részérdl taldn ugy fél
esztenddvel ezel6tt elhangzott a
fenyegetés: ha az ukrdn kormdny
nem fizeti meg a gdz tényleges,
kereskedelmi 4rdt, elzdrja a csa-
pokat. Ezt bizony nekiink, mar-
mint a kormdnynak, komolyan
kellett volna vennie. Az orosz
gadz ugyanis hozzdnk Ukrajndbdl
érkezik.

Magyar részrdl teljesen érdek-
telen, hogy az oroszok vagy
az ukrdnok zdrtdk-e el a ben-
niinket kiszolgdlé gdzcsapot. A
két fél ugyanis egymadst vadol-
ta és manapsdg is vadolja, ki a
,csapelzaré”. Mire ezek a sorok
megjelennek, mdr bizonyosan

Gaz van!

megérkezett az ,igazsagtevs”
szakbizottsdg, amelynek tag-
jai kilon-kiilon és egylittesen
is megdllapitjdk, hogy ki és hol
zarta el az eurdpai orszdgokkal
kotott szerz&dés ellenére a giz-
csapot.

A vita részletez§ lefrdsa és a
gazhianyért felel6sok keresgélése
helyett inkdbb a becsapott giz-
fogyaszték szemével vizsgaljuk
szorult és fiiggd helyzetiinket.
Azért szorult és fiigg6 a hely-
zetlink, mert a fa- és széntiize-
Iésti kazanunkrél (kalyhdnkrél)
lebeszélve kordbban a gdzra
vald 4ttérést szorgalmaztdk.
Nagy szerepe volt ebben a kor-
nyezetvédelemmel kapcsolatos
intelmeknek. Igazuk volt, a gaz-
ftitéssel valéban tisztdbb lett a
levegd. Hangoztattdk persze az
agitdtorok a gdzzal f(ités olcso-
sdgdt is, ami fontos volt a bérbdl,
fizetésbdl él6k szdmdra - azéta
azonban tapasztalhattuk, hogy
dragdbb lett, mint a szén- és a
fatlizelés. Az érvek kozott taldn
a legdontébb volt: nem kell majd
naponta a féval, szénnel bajlod-
ni, hamuzni, fat hasogatni, meg
szénport benyelni. A szenespin-
cét, fdskamrdt mds, hasznot hozé
helyiséggé alakithatjuk at.

Most latni, milyen igaza volt
azoknak, akik nem dobtdk ki az
addig haszndlt kalyhat, hanem
mdr a drasztikus gazdremelések
kezdetén tjra a régi, megbizha-
té kdlyhdjukba vagy a mindent
égeté kazdnjukba fiitottek be. A

fa- és széntelepek mdris jelez-
ték, hogy az utébbi idében tjra
megnétt a kereslet a fa és a szén
irdnt. A telepek az arukészletet
alig tudjdk pétolni. Megnyugtato,
hogy a lakosok szdzezrei most
ismét a régi ,elavult” f(itést része-
sitik el6nyben. Mi mdst is tehet-
nének?

Mostandban vizsgdznak az
onkormdanyzatok is. Helyenként
elrendelték az iskolai tanitds ,,X”
idére vald felfiiggesztését. Ott
lehet ugyanis meghatdrozni, jar-
hatnak-e a gyermekek iskoldba
vagy sem. Errél ,feliilr6l” csak
welvileg” lehet donteni, gyakorla-
tilag nem. (Jut eszembe, a negy-
venes években - didk voltam
akkor - a minisztérium néhany
napra tanitdsi sziinetet rendelt
el ,ftitési nehézségek” miatt. A
Horthy-rendszerben - amelyet a
harommilli6 koldus orszdganak
neveztek negyven éven 4t - az
iskolaigazgaték felszolitottdk a
tanulékat, hazulrél hozzanak
tiizel6t. Egy hétig hordtuk az
iskoldba a fat és a szenet, de az
iskolaigazgatdk nem vették igény-
be a minisztérium dltal elrendelt
sziinetet. Persze mds vildg volt
akkor, mds erkdlcsi renddel, és
mi is mds nevelést kaptunk.)

Moszkva és Kijev urai majd
megegyeznek, de a mi fiiggd-
ségiink, sajnos, még egy ideig
megmarad. Ideje lenne mdr a
korményzatnak is mds energia-
forrdsokat segiteni. Itt van a Nap,
a sz€l, no meg a biomassza ener-
gidja. Sajnos, az érdekek itt is
mds felé visznek. De meddig?

Biré Andras



