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Tatar Csilla: Hirtelen megvaltozott a fiirdészoba is!

Ha a no beteszi a labat

Mar tizennyolc éves koraban egy apré garzont tudhatott a magaénak Tatar Csilla,
a TV2 riporter-miisorvezetoje. Otthonan folyamatosan csinositgatott.

Tatar Csilla: A legénylakashan lassan megjelentek az apro targyak |

- Edesapam azt mondta, hogy ha
fenn tudom tartani a lakast, és
fizetni tudom a szdmldimat, akkor
madr igazan felnétt vagyok - mesél-
te Csilla. - Igy is volt: a garzonom
épitésénél is ott nyiizsdgtem,
kivalaszthattam a tapétdt, a csem-
pét, a berendezés azonban csak
lassanként kertilt az otthonomba.
Mindig csak annyi, amennyi pén-
zem maradt buitorvésarlasra.
Sokat valtozott az {zlésem azdta:

akkoriban f6ként ,,nyarszinti” kor-
nyezetet teremtettem magamnak,
mostandban jobban kedvelem az
otthonosabb, sotétebb szineket.
Amikor férjhez mentem, btcsut
mondtam a garzonnak, és a
paromhoz koltoztiink.

Csilla szerint, ha a n§ beteszi
a ldbét egy legénylakdsba, akkor
el@szor a novények jelennek meg,
majd kovetkeznek az aprd tér-
gyak. - Hirtelen megvdltozik a

fiird6szoba is - nevet Csilla. - Az
addig férfiasan egyszerd, vissza-
fogott stilus kaotikus lesz. Uj pol-
cokat kellett betenni a fiirdébe,
hogy elférjenek a szépitGszereim.
Nagyon fontosak a konyveim, és
amikor odakoltoztem, hirtelen
megszaporodott a kdnyvtdr, aztdn
sziikség volt egy gardrébra is,
hogy elférjenek a ruhdim!

Az oldalt dsszeallitotta: Bellér Agnes

A mUsorvezeto egész életében fogyokurazni fog

Barbara csapongo eletmodja

Orosz Barbara csapongo életmaddot folytat, nem tervezi meg, hogy mikor, mit
csinal. — Szeretem kiélvezni a pillantok izét! — mondja a ddgos miisorvezet6-
szinésznd. — Akkor vagyok elégedett, ha minél kevesebb korlatot allitanak korém.
llyenkor tudom magambal kihozni a legjobbat!

Orosz Barbara: Ha valakit szexszimbélumnak trtanak, az jo dolog!

Barbi nem bdanja, ha szexszim-
bélumnak tartjdk. - Az igazi
né megéli a ndiességét, az
oltozkodéstsl kezdve a flor-
tolésen 4at a gyerekvdllaldsig.
Sok né nem tudja élvezni, ha
békolnak neki, nem tudja meg-

koszonni, és energidt meriteni
beléle. Ha valakit szexszimbé-
lumnak tartanak, az jé dolog.
Sokszor még a ndk is meg-
fordulnak utdnam az utcdn.
Ezt a kisugdrzdst nem lehet
megtanulni, rderdsiteni, mert

azonnal er6ltetett lesz. Sajét
stilusdt kell megteremtenie
minden nének! En is csak 29
évesen jutottam el oddig, hogy
elfogadjam a testemet. Persze
valdszintileg egész életemben
fogyokurdzni fogok!

A Lost sztarja egy budapesti fiirdobe latogatott
Matthew Fox: Nem szeretnék igazan megtudni!

A Lost sztarja a malt héten két napot toltott Budapesten. Amint bekoltozott a szal-

lodaba, sétara indult, majd a Gellért fiirdoben kotott ki.

A szinész sokat hallott Budapest
gyogyfiirdsirél, ezért minden-
képpen ki szerette volna pro-
bédlni a viz jétékony hatdsat.
Vélasztdsa a Gellért fiirdére
esett. Este egy fogadds vendége
volt, ahol eleinte visszafogot-
tan viselkedett, de hamar felol-
dédott. Legtobben arra voltak
kivdncsiak, mi lesz a sorozat
évad végi befejezése, de Fox
kitért a kérdés eldl. - Szerintem
nem szeretnék igazdn tudni
- mondta. A sorozat jovére
fejezddik be, addig Fox szdmad-
ra Hawaii a f6hadiszdllds, utdna
azonban Oregon d4llamba kol-
tozik. A szinész nagyon szereti
Eurdpdt, felesége olasz szarma-
z4su, ezért amikor csak teheti,
Velencében mulatjdk az idét.
- Hétkoznapi életet élek - val-
lotta be Fox. - Imddom a focit,
amikor csak tehetem, nézem a
meccseket a televiziéban, szere-
tek jékat enni és inni, rdadédsul
elfogult vagyok a jé borokkal.

Az ausztrdl szinész jo pdr kil6t felszedett magdra,
és ez nagyon nem tetszett Ridley Scott rendezdnek,
amikor felkérte 6t a Robin Hood cimszerepére.
Azonnali diétat javasolt, amit Russel Crowe meg is

fogadott.

Russel Crowe az elmuilt hetekben kénytelen volt |
lemondani kedvenc teasiiteményeirdl, és tilt6listdra
tette a hamburgert is. Helyette zabkdsat reggelizik
és frissen facsart alma-, feketedfonya- vagy sdrgaré-
palevet iszik, ami nagy sz6, hiszen kordbban f6ként
siilt szalonnat fogyasztott és sort kortyolt hozza.
Crowe hetente hdromszor rdfanyalodik a hindrevés-
re is, ilyenkor a szigord menii: hindr dsvanyvizzel.
Mindez azonban nem lenne elég ahhoz, hogy ismét
visszanyerje régi alakjat, edzdje tandcsdra naponta
legaldbb egy 6réat bicikliznie is kell.

Russel Crowe edzdje tanacsara naponta biciklizik



