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Erdi Ujsdg /

Szakkorok, klubok a Szepes Gyula Mivelodési Kozpontban

Tancszinha

Szilagyi Betty tancpeda-
gogussal beszélgettiink a
kezdetekrél és a progra-
mokrol, a lehet6ségekrol,
meg persze a fiatalokrol.

- Mikor és milyen céllal jitt létre
a Tdncszinhdz?

- Ot éve mukodik. A cél az
volt, hogy a gyerekek ne csak
egyszertien tdnckoreografid-
kat adjanak el6, hanem olyan
produkciékat, amelyek szélnak
valamirél, sét mondanivaléjuk
is van. Tehdt nemcsak show-tdn-
cot mutatunk be, hanem inkdbb
olyan torténeteket meséliink el,
amelyeknek tanulsdguk is van.
Oriiliink, ha az el6adésaink
érzelmeket keltenek, vagy
elgondolkodtatnak.

- Mit tanulhatnak itt a gye-
rekek?

- A legkisebbeknek, akik négy-
éves kort6l jarhatnak hozzdnk,
tdncel6készitd gimnasztikat tar-
tok. Ez testképzést, testfejlesz-
téstjelent. Tancos testalkat kiala-
kitdsdra toreksziink. Kortilbeliil
madsfél-két évig erdsitiink, nyuj-
tunk. Miutdn mdr megvan a
Kkell6 er6 és lazasag, elkezdiink a
stilussal, a modern technikdkkal
foglalkozni. Belekéstolunk egy
kicsit a klasszikus balett alapok-
ba, a modern tdncbdl pedig a
limon-, a graham és a jazz tech-
nikdba. Amikor a gyerekek mér
ezekhez is kell6képpen tigyesek
és erdsek, akkor elkezdjiik az
akrobatikat. Olyan torndszele-
meket tanulunk, amelyeket bele
tudunk épiteni a tdncba, amit6l
az el6addsunk latvanyosabb és
kifejez6bb lesz.

- A nagyobbak hetente kétszer
a Vorosmarty Gimndziumba is
jdrnak...

- Van még két pluszdrdnk
a gimndziumban. Az akroba-
tika 6rdn biztonsdgos Kkoriil-
mények kozott szényegekkel,
kiegészit6kkel tudunk dolgoz-
ni. Az akrobatikus modern tdnc
sordn a tdnctréningek olyan
gyakorlatokkal egésziilnek ki,
melyek el6készitik a testet a
kiilénbozé ligyességi, akroba-
tikus elemek végrehajtdsdra és
a tdnccal valé kombinéldsdra.
A tdncérdn a koreogréfidkat,
a szinkronitdst gyakoroljuk,
és akinek ez még mindig nem
elég, az Kasza Ildiké vezetésé-

A szerz6 felvétele

vel képezheti tovdbb magat, aki
hip-hopot tanit a gyerekeknek.
- Milyenek a fellépési lehe-
téségek?
- Minden évben elindulunk

a miivel6dési hdzban tartott Ki
Mit Tud?-on, illetve, ha van-
nak - és szeretném, ha egyre
tobb lenne - kiilénbdzd egyéb
rendezvényeken. Mindenféle
bélra is nagyon szivesen elme-
gytink. Amatdr tdncversenye-
ken is indulunk, ha tudunk.
Néha a nevezési dijak maga-
sak, de amelyikre a pénztdr-
cank megengedi, beneveziink.
Tulajdonképpen a hatér a csil-
lagos ég, csak a pénz az, ami
megakaddlyoz minket. Sajnos a
nevezési dijas versenyeken elég
magasra szoktek az drak. Akik
nem engedhetik meg maguk-
nak, hogy versenyekre jarjanak,
azoknak prébdlok minél tobb
fellépési lehet@séget biztositani.
Prébadlunk olyan torténeteket
kitaldlni és eldadni, hogy minél
tobb gyerek szinpadra léphes-
sen. Elsgként a Tarzant dolgoz-
tuk fol, amit aztdn tovabbfej-
lesztettiink. Modern technikat
alkalmazunk az El§ fa cimd
el6addsunkon, a Majomparddé
pedig mdr az akrobatikus jazz
vildgdba tartozik.

Idén folléptiink a miivel6dési
hdzban a Pest megyei Ki Mit
Tud?-on, d4prilis 29-én pedig
ugyanitt a Tdnc Vildgnapja alkal-
méabél rendezett eseményen.
Ezenkiviil bemutatkozhattunk
a majélison is.

- Minden gyerekkel tud foglal-
kozni, tehdt véleménye szerint
nincs tehetségtelen gyerek?

- Azt mondom, hogy nincs.
Eppen azért taldltam ki a
Téncszinhdzat, hogy minden-
kinek egyéni koreografidt tud-
jak késziteni. Ha valaki kevésbé
laza vagy hajlékony, viszont
j6 az akrobatikus képessé-
ge, akkor a koreografidn beliil
inkdbb azt hangsilyozom. Aki
lazdbb, kecsesebb mozgdsu,
annak a hozzd legjobban ill§
tdncbetétet készitem. Ezért is
van tobbféle koreografidnk,
hogy mindenki megtaldlja a
maga szdmdra legkedvezdbbet,
legmegfelelGbbet.

- Hovd szoktak elmenni a gye-
rekekkel, milyen el6addsokra?

- Els6sorban azokra hivom el
Gket, amelyekben én tdncolok,
ahovd mindig nagy szeretettel
eljonnek a ,gyerekeim”, illetve
olyan produkciékra, amelyeket
én mdr elGtte 1dttam és hasznos-
nak tartok a szdmukra.

- Midta foglalkozik tdnccal?

- Lassan mdr tizenot éve.
El6tte tiz évig szertorndsz
voltam, azutidn kezdtem el
el6szor versenytdnccal fog-
lalkozni, majd sporttdnccal,
végiil pedig a modern techni-
kdkat tokéletesitettem. A mai
napig aktivan tdncolok, tdncos-
ként dolgozom és tobb mint
tiz éve tanitok. Elvégeztem
a Magyar Tancmivészeti
F6iskola modern tdncpeda-
gbégus szakat, ahol 2008-ban
diplomédztam. Azért iratkoz-
tam be, mert a gyerekek moti-
véltak. Elkezdtem tanitani, és
miutdn mdr mindazt megta-
nitottam nekik, amit én tud-
tam, beiratkoztam a f&iskoldra.
Azért jelentkeztem, hogy még
magasabb szinten tudjak veliik
foglalkozni. Nagyon szivesen
tanitom ket mindaddig, amig
csak lehet. Most mdr nagyon
ugy néz ki, hogy lassan kezde-
nek utolérni...

Szildgyi Betty tdncpedagdgus
(06-70/314-4743) keddenként
17.30-18.30 kozott ovisoknak
és kisiskoldsoknak tart testkép-
zést, utdna 18.30-19.30 kozott
12-18 éveseknek tanit kiilonféle
moderntdnc-technikdkat.

Ozsda Erika

A Nemzeti Zarandoklat Erden

Csatlakozunk a  zempléni
Koml6ska és Pdlhdza polgdr-
mesterének kezdeményezésé-
hez: részt vesziink a Nemzeti
Zarandoklaton, és erre kériink
minden jéérzésti embert. Az 1t,
amit kozosen megtesziink,
jelezze egy Uj korszak kezde-
tét! Olyan korszakét, melyben
a kozosségek maguk dontenek
a jovojiikrdl, ellenérizni tudjak
vezetdiket, s a hatalom, a tudés,
a vagyon a kozjot szolgdlja.

Az El6lanc az Erdi Kistérségért
és a Civil ERDek Egyesiilet egyiitt
tart a nyugati szdrny zardndo-
kaival a Pest megyei szakaszon,
s vendégiil latja Gket 18-4n az
érdi pihenén. Kérjiik az ttvo-
nal (Etyek, Pusztazdmor, Soskiit,
Tarnok, Erd és Didsd), illetve tér-
sége (Zsambék, Tok, Budajend,
Telki, Péty, Budakeszi, Budaors,
Torokbdlint, Biatorbagy, Her-
ceghalom, Gyur6, Tordas,
Kajdsz6, Martonvdsar, Baracs-
ka, Rdackeresztur, Ercsi, Szdz-

halombatta, Tokol, Szigethalom,
Halasztelek) lakoit és civil szer-
vezeteit, hogy egy-egy szakaszon
csatlakozzanak a zardndoklat-
hoz, illetve vegyenek részt az érdi
féorumon. Vandoroljunk egyiitt,
legaldbb egy napot toltsenek
veliink!

A zdrénapon, junius 20-dn
ismét taldlkozzunk az orszag
févdrosdban, ahol a négy égtdj
fel6l a zardndoklat négy szdrnya
megérkezik, s egyesiil!

Minden menetben lesz egy
nemzetiszint zdszlo, erre keriil-
jenek fel a csatlakoz6 telepiilések
nevével ellatott szalagok!

Utunk a varosok és falvak taldl-
kozéjalesz,amagyarkdzigazgatds
megalapitdsdnak ezeresztendds
évforduldjan. Szamunkra itinnep
lesz ez a taldlkozds, szeretnénk,
ha az tinnep jeleként minél tob-
ben lennénk fehér ingben, tri-
kéban. Més politikai jelvényt,
lobogot, kérjiik, ne hozzanak!
Szandékainktdl idegen jelszava-

kat sem frdsban, sem sz6ban nem
fogadunk magunk kozé.

A Nemzeti Zardndoklat
Bicskérél Erdre junius 18-4n15.30
kortil érkezik a tdrnoki vasutallo-
mdsra, s terveink szerint 16.00
oratol az érdi polgdrokkal egytitt
sétalunk végig a Fehérvdri tt-
Velencei Gt-Szabadsdg tér-Budai
Gt ttvonalon, hogy a Polgarok
Haza el6tti rovid pihend utdn a
Didsdi tton 4t folytassuk az utat

Erdligetre. A Kutyavér, az
Erdligeti Kozosségi Héz, illetve
az Frdligeti Kemping ad otthont

az esti programnak, ahol a védro-
sunk és kornyezd telepiilések
polgdrainak tizeneteit hallgatjuk
meg, illetve itt llunk az orszagos
sajté nyilvdnossaga elé a Nemzeti
Zardndoklat politikai kovetelése-
ivel, melyeket masnap az orszag
févaroséba visziink.

Terjesszék  felhivdsunkat,
segitsenek, hogy minél tobb
ismer@siikhoz, ismeretlen bard-
tunkhoz eljusson a hir: hogy
Magyarorszagnak nem lakossdga
van, hanem népe, s a népnek van
sajat akarata

A zarandoklat kezdeményezéinek és szervezdinek felhivasa, kivetelései elérhetdk az
alabbi oldalakon: http://www.elolanc.hu/index.php/letoltesek/category/9-nemzetizarandoklat
Térkép: http://www.elolanc.hu/index.php/nemzeti-zarandoklat/terkep

Informacid, kapcsolat a nyugati szarnyrol: nemzetizarandoklat@elolanc.hu

(30) 597-9001

Az érdi szakasz helyi kapcsolata: vargailles@erdlako.hu

(20) 9737-112

Varga lllés Levente
El6lanc az Erdi Kistérségért

Jakab Béla
A GivilERDek Egyesillet elngke
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9:00  Hit és Eletism. 15:30  Vitalitds ism.
9:30  Négyszemkdzt ism. 16:00  Halvizid ism.
Ismeretlenek I11.-301-es parcella 16:30  Hit és Elet ism.
10:00 magyar dokumentumfilm rend.: ) :
Gulyds Janos, 75'ism. 17:00  Ifipark ism.
11:15  Tea két személyre ism. 1730 Fény-Képism.
11:45  Erdi Panorama ism. 1800 Mozgds ism.
1500 Négyszemkiztism. 18:30  Tea két személyre ism.
15:30  Halvizid ism. R Hiradd
16:00  Ifipark ism. [LE Estimese

- — : . Négyszemkozt
16:30 Fo.Id’ko?er.en . L) beszélgetés aktualis témakrol
1700 _ Hit és Elet ism. 19:45  Felporgetd film és program ajénlé
17:30  Tea két személyre ism. Foldkozelben
18:00 1100 év Eurdpa kozepén Bayer Zsolt Al kornyezetvédelem, dkolégia

. és Nemes Tibor filmje 13-14.rész ism. 20:45  Uitkozs
R Hirado 21:15  Felpdrgetd ism.

LE Estimese 21:45  Burleszk paradé ism.
" Négyszemkozt ) o
1930 e czélgetés aktualis temakrsl 2200 _ Hiradg ism.
Eldorado magyar jatékfilm 104" ism. 2215 Négyszemkbzt ism.
19:45 rend.: Bereményi Géza 22:30  Foldkozelben ism.
: Sze.: Eperjes Karoly, Eszenyi Enikd, 2300 Utkézd ism
Haumann Péter . :
21:30  Per helyett jogi esetek
2200 Buresh paridesm Jinivs 19, péntek
2230 Hiradd ism. 9:00 Felpdrgetd ism.
2245 Négyszemkizt ism. 9:30  Négyszemkdzt ism.
23:00  Per helyettism. 10:00 foldkozelben ism.
10:30  Utkdzd ism.
9:00  Per helyett ism. 11:30  Tea két személyre ism.
930  Négyszemkiztism. 15:00  Négyszemkdzt ism.
10:00  Foldkozelben sm. 1530 Felptrgetd ism.
1030 Ifiparkism. 16:00  Utkdzd ism.
11:00  Kézilabda mérkozés ism. 1630 Fény-Kép ism.
15:00  Négyszemkdzt ism. 1700 _ Vitalitas ism.
1530 Hit és élet ism. 17:30  Foldkdzelben ism. ’

) : Magyar misszionariusok Papua Uj-
16:00 _Per helyett ism. 18:00  Guinedban magyar portréfilm
16:30  Fény-kép ism. rend.: Cséke Zsolt 44' ism.

17:00  Ifipark ism. 19:00 Hiradé
17:30  Burleszk Parddé ism. 19:20  Esti mese
Ismeretlenek I1I.-301-es parcella 19:30 Négyszemkozt
17:45  magyar dokumentumﬁlm rend.: : beszélgetés aktudlis témakrol
Gl.JIyaleanos, 75ism. 19:45  Mojito buli, szorakozds, programok
A0 Hiradd Fekete gyémantok I. rész
19:20  Esti mese magyar jatékfilm 81'
. - 20:15  rend.: Vérkonyi Zoltén

y Négyszemkozt . % .
19:30 beszélgetés aktudlis témakrol ;zéeéélr-lxﬁglPeter, Sunyovszky Silvia,
19:45  Fény-Kép kulturalis magazin 21:45  Hiradé ism
20:15  Vitalitas életméd magazin 2200 Négyszemkozt ism.

Eltiisszentett birodalom - .
magyar jatékfilm 98' 2215 Maojito ism.
20:45  rend.: Banovich Tamés
sze.: So6s Imre, Krencsey Marianne, _
Csékdnyi Laszlo
2230 Hirads ism. 10:30  Mikrofonlaz ifjisagi magazin
22:45  Négyszemkozt ism. 100 Mojito ism.
2300 Fény-Kepism. 11:30  Felporgetd ism.
15:00  Mikrofonldz ism.
T I s
= 16:00 ErdiPanorama
9:00  Fény-Kép ism. : heti események dsszefoglaléja
9:30 _ Négyszemkazt ism. 16:30  Vitalitds ism.
10:00  Vitalitds ism. 17:00  Fény-Kép ism.
10:30  Hit és Elet ism. 17:30  Mojito ism.
11:00  Per helyett ism. o 1100 év Europa kiizepén Bayer Zsolt
- 18:00 N Tibor filmie 13-14.rész
1130 Utksz6 ism. és Nemes Tibor filmje 13-14.rész ism.
15:00  Négyszemkozt ism. 19:00  Utkdzg ism.
1530 Fény-Kép ism. 19:30  Burleszk paradé ism.
16:00  Erdi Panordma ism. 19:45  Mikrofonldz ism.
16:30  Tea két személyre ism. q‘lgg,f?;?nt”r avampir német jgtékfilm
ism.
17:00  Ifipark ism. 20:15  rend.: Werner Herzog
1730 Vitalitds ism. sze.: Klaus Kinski, Isabelle Adjani,
1;;0' ?S |Esm, Corenén Baver Zo0 Bruno Ganz 12 éven feliilieknek!

. év Eurdpa kozepén Bayer Zsolt - AT
1800 4 Nemes Tibor filmje 13-14.rész ism. 22:00 _ Hazibuli Klippmdsor
19:00 Hiradé
1920 Estimese Jinivs 21, vasirnap
1930 Négyszemkozt 10:30  Hit és Elet vallas és civil tarsadalom

: beszélgetés aktudlis témakrol 11:00  Mikrofonlaz ism.

19:45 _ Mozgds sportmagazin 11:30  Erdi Panordma ism.
Nosferatu, a vampir Fekete qyémi 6
N g gyémantok . rész magyar
. német jtékfilm 103 1500 Jatékfilm 81" sm. rend.: Vérkonyi
20215 rend.: Wemner Herzog o : Zoltan sze.: Huszti Péter, Sunyovszky
sze.: Klaus Kinski, Isabelle Adjani, Silvia, Pager Antal
Bruno Ganz 12 éven feliilieknek! =
— 16:30  Hit és Elet ism.
22:00  Hiradé ism.
) o 17:00  Burleszk parddé ism.
22:15  Négyszemkozt ism. -
— 17:30  Erdi Panorama ism.
22:30  Mozgés ism.
1100 év Eurdpa kozepén
18:00  Bayer Zsolt és Nemes Tibor filmje
Jinios 18, ctortok o,
—— Fekete gyémantok II. rész
9:00  Hit és Elet ism. magyar jatékfilm 81'
. < . 19:00  rend.: Varkonyi Zoltdn
930 Négyszemkozt ism. sze.: Huszti Péter, Sunyovszky Silvia,
Eltiisszentett birodalom Pager Antal
magyar jatékfilm 98" ism. IR ;
1000 rend.: Banovich Tamds 2030 SMilJlentés magyar dok fim rend.
sze.: So6s Imre, Krencsey Marianne, Ulyas Jdnos 194 Ism.
Csakanyi Laszlo 22:15  Erdi Panordma ism.
11:45  Fény-Képism. 22:45  Hit és Eletism.




