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A vdratlan, nagy es6 miatt
janius 26. helyett jdlius 3-4n,
szombaton rendezték a sziget-

szentmiklosi Odzis Wellness
Parkban - els¢ alkalommal

- a Strandbirkézé Orszédgos
Bajnoksdgot. Sajnos, az id6-
pontvaltozas is beleszélt abba,
hogy - a tervezett versenyzsk
kozil - j6 néhdnyan nem tudtak
eljonni a nyaraldsok egybeesése
miatt. Ett6l azonban a verse-
nyek még magas szinvonaltiak
és j6 hangulattak voltak.

A didk-, kadet- és felnétt
korcsoportban megrendezett
orszagos bajnoksdgot korosz-
tdlyonként két-két stlycsoport-

A képen balrol a harmadik helyet elért LaszIo Varga LaszIo

A kép bal szélén az aranyérmes Kovécs Bence

ban rendezték meg. Atét az
elsG orszdgos bajnoki cim meg-
nyerése mellett az augusztus
végén Olaszorszdgban megren-
dezend§ vildgbajnoksdgon tor-
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Myelvvizsgs clikesein kureusok

ténd részvétel lehet&sége volt
- legaldbbis, ha az igen magas
kvalifikdcids koltség is rendel-
kezésre 4ll.

A szumo- és birk6zdszabdlyo-
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kat 6tv0z6 versenyen j6 néhdny
korosztalyos birk6zé valogatott
is ,homokba szdllt” a bajnoki
cimért. A hétf6s érdi csapat igen
jol szerepelt a négy orszdgos
bajnoki arany-, egy bronzérem
és egy hatodik hely megszer-
zésével.

Tar Mihdly

Diak korcsoportban:
—45 kg-ban Kovdcs Bence aranyérmes.

Kadet korcsoportban:

—55 kg-han Dénes Mercédesz aranyér-
met, valamint abszoltt kategdridban is
aranyérmet nyert.

+60 kg-ban Sdrosi Jdnos aranyérmes,
Bodorkos Ddniel 3. helyezett lett.

Felnétt korosztalyban:

+85 kg-ban Ldszlé Varga Laszl6 bronz-
érmes, Metzl Addm hatodik helyen vég-
zett.

Megyei bajnokok a kilencevesek

A Pest megyei Labdarigé
Szovetség 4dltal szervezett
2009/2010-es utdnpdtlas-baj-
noksagban az Erdi VSE U9-es
csapata korosztdlydban az elsé
helyen végzett.

A kilencévesek edzdje
Horvdth LdszIl6, vele beszélget-
tiink az aranyérem megszerzé-
se utan.

- A csapat magja hatévesen
kezdett a labdartigassal szer-
vezett formdban foglalkoz-
ni - mondta a sportvezetd.
- Jelenleg 16 gyerek képezi
a keretet. Minden évben van
lemorzsol6dds és jonnek uj
gyerekek is, a csapat gerince
azonban lényegében valtozat-
lan, és ez volt a siker egyik
titka. A gyerekek tobbsége a
Batthydny dltaldnos iskoldba
jar, most végezték a harma-
dik osztdlyt. Kdztudott, hogy a
Batthydny sportiskola, igy itt is
lehet&ségiik van a rendszeres
sportoldsra.

- Milyen bajnoksdgban jdt-
szanak és milyen eredménye-
ket értek el eddig?

- A Pest megyei Labdartgé
Szovetség dltal szervezett
utanpotlds-bajnoksdgban a
budai csoport kiizdelmeiben
vesziink részt. A bajnoksdgban
kilenc csapat vett részt ebben
az évben. Mi 16 mérkézést jat-
szottunk, 14 gy&zelem és két
vereség a mérlegiink. Nagyon
jol alakult a golkiilonbségiink
is, 68 rugott gollal szemben
minddssze 12-szer jutott a
labda a kapunkba. A bajnoksag
golkirdlya is az érdi gyerekek
koziil keriilt ki, Illés Robert
személyében.

- Ebben a korosztdlyban
milyenek az edzések?

- Heti hdrom alkalommal
van edzés. Féleg technikai és
koordindciés képzés folyik,
a gyakorlatok zome labdds

A /okedvu bajnokok, nyakukban az aranyéremmel

gyakorlat, hogy minél jobban
megismerjék és minél nagyobb
bardtsdgba kertiljenek a lab-
ddval a gyerekek. A fiatalok
fejl6dését dontéen befolyasol-
ja, hogy milyen rendszeresen
vesznek részt az edzéseken.
Akik minden edzésen részt
vesznek, a fejlédésiik toret-
len és gyorsabban fejlédnek,
mint akik egy-egy edzést vala-
milyen okbdél kihagynak. Itt
még nincsenek kotott posztok,
ez a gyerekek fejlédésével fog
kialakulni. Most még minden-
ki szabadon, de egy megha-
tdrozott rendszerben jatszik.
A fizikai képzés ma még a
sokmozgdsos, labdds gyakor-
lattal torténik. Hogy mindezt
megfelel§en tudjuk végezni,
azért koszonet a sziil6knek,
akik rendszeresen hozzdk a
gyerekeket edzésre és ezzel
tdmogatjdk gyermekiik spor-
toldsat.

- Mennyire tehetségesek ezek
a gyerekek? Egydltaldn, ezt el
lehet ebben a korban donteni?

- Szerencsésnek tartom
magam, nagyon tehetséges
korosztdly dolgozik a kezem

alatt. Két évvel ezel6tt arany-
érmesek, tavaly bronzérmesek
voltak. A csapatban tobb figye-
lemre mélt6 tehetség van, akik
évrdl évre fejlédve egyre jobb
teljesitményt érnek el. Van
remény arra, hogy koziiliik
akdr tobben is id6vel az Erdi
VSE feln6tt csapatdt erdsitsék,
s6t, nem zdrhaté ki az sem,
hogy magasabb osztdlyban
bizonyitsdk tehetségiiket.

- Mit iizen a focizni akaré
gyerekeknek?

- Soha nem kés§ elkezdeni
a sportolast, de természetesen
minél fiatalabb korban kezdi
el valaki, anndl tébb élmény-
ben és sikerben lehet része.
Az Erdi VSE-nél mar 6vodas
kortdl folyik a képzés és nem
is eredményteleniil. Ezt bizo-
nyitja, hogy a Molndr Imre és
Horvdth Sdndor edzette hét-
évesek is bajnoksdgot nyertek
és a golkirdly itt is egy érdi:
Kertész Bence lett. Varjuk a
gyerekeket, minden korosz-
tdlyban adott a lehet&ség a lab-
darigé tuddsuk fejlesztésére
és a rendszeres sportoldsra.

Harmat Jend

1995/96-ban sziiletettek
1997/98/99-ben sziiletettek
2000/01/02-ben sziiletettek

2003/04/05-ben sziiletetteknek
edzonél, illetve az Erdi VSE telefonszaman: 23/365-649

Jelentkezés: az EVSE sportpalyan Ercsi (it 34., hétf6td| péntekig 16 és 18 ora kozott.

Foci toborzé

Az Erdi VSE Labdarigé Szakosztalya toborzét hirdet valamennyi korosztalyban filik részére
Erdekiédni lehet korosztdlyok szerint:

Molnar Laszlo
Versits Zsolt
Horvath Laszlo
Molnar Imre

tel.: 06-30/249-1959
tel.: 06-20/394-0467
tel.: 06-30/627-6607
tel.: 06-20/919-5126
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