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Az Ability Park két napig Erden volt

Szlalom kerekes szekben

Marcius 10-11-én a Tesco jovoltabol Erdre érkezett
az Ability Park road-showja. Az idelatogatok kiprobal-
hattak, hogyan tudnak kozlekedni kerekes székben,
bekotott szemmel végigtapogatozni egy labirintusban,
illatok alapjan tajékozodni. A rendezvény célja nem
az volt, hogy sajnalkozast valtson ki az ,épekbdl”-
ellenkezdleg: azt kivantak tudatositani, hogy sériilt
tarsaink teljes értékii emberek, akik ugyanolyan hét-
koznapi problémakkal kiizdenek, mint mi, csak adott
esetben nehezebb koriilmények kozott.

az orszagban - a road-show idei
els6 allomdsa Erd volt.

Az ingyenes, mindenki dltal
latogathat6 rendezvényre eljttek
a helyi dltaldnos iskoldk tanul6i
is: egy nap alatt mintegy 150 gye-
rek prébdlhatta ki a kerekes szé-
ket, vehetett részt az érzékszervi
és jelnyelvi jatékokban. Tobb
illatot elkiiloniteni és felismerni,
felfedezni egy ételcsoportositd
jaték szabdlyat, vakon, tapintds
alapjdn végigvinni az ujjunkat
egy labirintusban - ilyen, és
ehhez hasonld feladatok vartdk
a nagyon is mdsféle jatékokhoz
szokott gyerekeket, no meg a fel-
nétteket. Es barmilyen meglepd,
a feladatok némelyike kifogott a
prébélkozdékon.

- H4t nem hittem volna, hogy
ez ennyire nehéz - mondta a
Batthydny iskola egyik negyedi-
kese, mikozben az druhédz parko-
l6jaban elhelyezett béjak kozott
lavirozott a kerekes székkel.
Kérdésemre, hogy az ttpadkdn

ghogyan menne 4t a kerekekkel,
2 dobbenten nézett, majd ravagta:
- 2 sehogy. Eddig valészintileg eszé-
g be se jutott - miért is gondolko-

Szentpéteri Csilla is részt vett az Ability Park programjaiban — kiprobalta a < zott volna ilyesmin -, hogy az a
kerekes széket, és végigment a vaklabirintuson is

A Tesco és az Ability Park kdzds rendezvényének megnyitéjan T. Mésza-
ros Andras polgarmester mellett részt vett Szentpéteri Csilla zongoramti-
Vész (jobb oldalon), illetve Baksa Attila, az Ability Park vezetdje is (bal
oldalon). A Tescot Magyar Henrietta (kzépen) képviselte

Milyen lehet kerekes székkel
kozlekedni? Ugy felsltozksdni
reggel, hogy nem tdmaszkodha-
tunk a ldtdsunkra? Zene, hangok
nélkiil leélni az életiinket? Vagy
esetleg értelmi fogyatékosként?
Ezek a kérdések akaratlanul
is felmeriilnek benniink néha
- és nem csak akkor, ha fehér
botos férfi-ng 4ll mellettiink a
zebrdndl, vagy jelel§ jardkels-
ket, kerekes székkel kozlekeds-
ket latunk az utcdn. Elképzelni
mindezt persze nem lehet, de
bizonyos élethelyzeteket 4télni,
felismerni, hogy fogyatékkal é16
tdrsaink teljes értékd emberek,
mint mi, ugyanolyan végyak-

kal, gondolatokkal, gondokkal
- igen. Ebben segit immdr évek
O0ta az Ability Park, amely a

fogyatékos emberek élethelyze-
teit interaktiv formdban, latas-,
hallds- és mozgdassériilt, autista
és értelmi fogyatékos animéto-
rok segitségével, jatékos forma-
ban mutatja be.

Az Ability Park mdrcius 10-11-
én Erdre is ellatogatott, a Tesco
jovoltdbol. Az druhdzldnc még
2003-ban életre hivta ,Az év
tdmogatottja” programot, amely-
nek keretében olyan alapitvdnyok
miikddését tdmogatja, amelyek
hétrdnyos helyzetli embereken
segitenek, illetve életmindgsé-
giik javitdsdt célzd programokat
szerveznek. 2010-ben A Tesco-
Global Aruhdzak Zrt. az Ability
Parkot tdmogatta, huszmillié
forinttal. A program keretében
tiz Tesco druhdzba latogatnak el

padka, az az egy-két lépcsé6fok,
amit § gy 1ép at, hogy észre sem
veszi, mdsnak komoly akadalyt
jelenthet. Mint ahogy azon sem
tinddik el egy tizéves, hogyan
gondolkodik egy értelmi fogyaté-
kos, miként vasdrol be nem laté
ember, és hogyan kommunikdl-
nak jelekkel a siketek. Az Ability
Park jdtékai segitségével megis-
merhettek kiilonféle élethelyze-
teket, és akik eljottek, taldn tobb
kérdést is feltesznek maguknak,
mdasoknak - ami mindenkép-
pen tobbet ér a személytelen
sajndlkozdsndl. Az Ability Park
mkddtetdinek egyébként hang-
stlyozottan nem céljuk, hogy
sajndlkozdst vdltsanak ki az ide
latogat6kbol.

- Szeretnénk, ha megsziinne
az idegenkedés fogyatékos tar-
saink irdnt. Nem sajndlkozdsra
van sziikség. Elfogadds, egyiitt-
érzés, kolcsonos tisztelet - ezek
mindig, minden helyzetben seg-
tenek. Az embert kell litni a
fogyatékosokban - hangsulyoz-
ta Baksa Attila, az Ability Park
vezetGje. T. Mészdros Andrds,
aki madrcius 10-én l4togatott el
a rendezvényre, hasonléképp
fogalmazott.

- Az ismeretlent$l egy Kkicsit
mindig féliink, idegenkediink.
Ezek a jatékos foglalkozdsok
azért jok, mert megismertetnek
fogyatékos embertdrsaink min-
dennapjaival. Az itt szerzett
benyomdsokra taldn a gyerekek
a legfogékonyabbak; akik eljon-
nek ide szoliddrisabbak, megér-
tébbek lesznek hétrdnnyal él6
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embertdrsaik irdnt. Az Onkor-
manyzat éppen ezért szeretne
hasonlé rendezvényeket tartani
az iskoldkban, a szocidlis tdrca
tdmogatdsaval - tette hozzd a pol-
garmester, hangsilyozva: mind-
annyiunk kotelessége gondosko-
do figyelemmel fordulni a mdsik
felé, mert az itt él6k kozosségét
ez teszi igazan erdssé.

Szentpéteri Csilla zongoramu-
vész - aki érdi lakos - szintén
ellatogatott a rendezvényre, részt
vett a jatékos feladatokban, és
kiprébdlta a kerekes széket is.
Mint mondta, nagy orommel
latja a Tesco és az Ability Park
kezdeményezését, hiszen 6 is
szdmos jotékonysdgi koncertet
adott mdr a hatrdnyos helyzettiek
megsegitéséért.

- AXXI. szdzad magdaval
hozta a sulyos helyzeteket és
a kozonyt: azt, hogy mindenki
csak a sajat életével van elfog-
lalva. Egy-egy olyan kezdemé-
nyezés, mint az Ability Park
road-showja, sokat vdltoztathat
ezen. Nekiink, mtivészeknek ott
kell dllnunk ezen tigyek mellett,
nemcsak a neviinket, hanem az
arcunkat, gondolatainkat is adva,
hogy jobb lehessen a vildg - tette
hozza Szentpéteri Csilla.

Es hogy milyen ez a jobb vil4g?
Olyan, ahol egy kerekes székes-
nek példdul nem kell egy orat
varnia a buszmegdll6ban az ala-
csonypadlds buszra. Mondhatjdk
erre: kozlekedjen autéval - de
autéra egy kerekes székesnek
ritkdn telik a fizetésébdl, nyug-
dijabol. Mint Bielik Jend, a prog-
ram egyik animdtora mondta:
az akadédlymentesités rdadasul
nemcsak a kerekes székeseknek
jelentene nagyon sokat, hanem
a babakocsival kozlekeddknek,
illetve a nehezen mozgé idések-
nek is.

- A programjainkkal, azzal,
hogy fogyatékos animdtorok veze-
tik a jatékokat, azt szeretnénk elér-
ni, hogy az emberek ne sajndlkoz-
va nézzenek rank, ne azt gondol-
jak: jaj, szegény... Nem vagyunk
mi szegények! Ugyanolyan életet
éliink, mint barki mds. Hogy én
kerekeken gurulok, mds pedig két
labon jdr, csak technikai kiilonb-
ség. Dolgozunk, szoérakozunk,
kozlekediink (illetve kozleked-
nénk, ha lehetne). Nem azon
rdgom magam, milyen lenne, ha
én is jdrhatnék, hanem ugyan-
olyan problémdim vannak, mint
barki mdsnak - jegyezte meg
Bielik Jend.

AKki eljott az Ability Parkba,
sok egyéb mellett erre is rddob-
benhetett. Es ha legkozelebb
fogyatékos embertdrsaval taldl-
kozik, taldn mds szemmel, maés
gondolatokkal tekint majd ra.

Adam Katalin

A szerz6 felvétele

Micimackoék segitséget varnak
Egy orias a Meseovodaban

Dr. Aradszki Andras tajékoztatta az ovoda vezetdit a lehetdségekrdl

Egyszer volt, hol nem volt, egy hatalmas ember - egy ¢rids! -,
megjelent egy kis évoddban, ahol az aproék csak tdtottdk a szdju-
kat. Voltak, akik a keziiket tartottdk, hdtha a nagy bdcsi, akinek
becstiletes foglalkozdsa orszaggytilési képviseld, tesz bele vala-
mit. Meg is érdemelnék, mert 6k a jovot tartjdk a keziikben...

Nem mese az, amit hallottunk-lattunk a Mesehédz Ovodaban.
Az 6rids - volt vagy kétméteres - gyerekkordban a Macké jelet
kapta az évoddban, ahovd jart. Itt most dr. Aradszki Andrdsként
vértak rd szeretettel, elvégre nemcsak méreteiben nagy, poszt-
jdban is - orszdggytlési képvisel6ként hatha tud segiteni a
kissé lepusztult intézménynek. Egy kis szobdcskdban aprécska
székeken foglaltak helyet az 6vé nénik és a tekintélyes vendég.
Kévdriné Szabé Eva tagévoda-vezets egy egész megolddsra varo
listaval allt el, amibdl idéziink:

- Zstfoltan, kis helyen vannak elhelyezve a gyerekek a nem
6voddnak épiilt kétszintes épiiletben, ahol négy csoportszoba
van és egy ,zsibongd”. Osszesen csaknem szdzan jarnak ide.
Az épiilet utols6 nagyobb kiils§ feltjitdsa tizenhat évvel ezel6tt
tortént, azota csak kisebb, ,tizoltdsszeri” munkalatok voltak,
a legtobb segitséget sziiloktsl kaptuk. Sziikség lenne bitorcse-
rére, parketta-, jatékok feldjitdsdra, redény, nyildszardk, fodém,
kerités, jarda, kapu javitdsdra. Az als6 szint dohos, salétromos,
a lépcs6hdz huzatos, télen jeges, balesetveszélyes.

Hallhattuk: volna itt mit tenni, és f6leg az onkormdnyzattol
varnak segitséget. Alegjobb megoldds taldn az lenne, ha a
szomszédos, jelenleg gazos telken egy uj épiiletet hlizndnak fel
- nagyobb lenne az 6voda, ahovd amugy is mindig tuljelentke-
zés van -, ez a régi pedig megmaradna kiszolgdld egységnek.
A 95 gyerekre jelenleg statisztikailag 7,6 6vond és négy dajka
vigydz, Kévdriné szeretné, ha dsszesen nyolc 6véndjiik lenne.
Az épiilet dllagdnak ismertetése utdn aztdn a beszélgetés eljutott
egy kényelmetlen kérdéshez, a bérezéshez.

- Hidba emelték a minimélbéreket, a fizetés mégis alacsonyabb
lett par ezer forinttal, azaz az 4j addzassal sokkal rosszabbul jar-
tunk. A megalakult monitoring kormdnybizottsdg nem elérhetd,
igy sehol sem kapunk vdlaszt a kérdéseinkre - panaszoltdk az
6vondk. Dr. Aradszki Andras ekképp vélaszolt:

- Nem akarok visszamutogatni, de nagyon nehéz helyzetben
vettiik 4t az orszdgot. Bérbdl, fizetésbdl él6 milliomos nem
nagyon van... Az adécsokkentés, az irdny jé volna, ha volna
hozzd béralap. Méasfél millié embert érint a kedvez6tlen dontés.
Szerintem az dnkormdnyzatnak kellene kidolgozni egy olyan
konstrukceiét, hogy senki ne jarjon rosszabbul.

Erre jegyezte meg valaki: ,Mi nem a fizetésért dolgozunk,
olyan kevés, hanem hivatdsbdl, és ahhoz képest, hogy idegi
munkat végziink, ki vagyunk téve a baktériumoknak, a sziil6i
atrocitdsoknak. Kioregsziink, hol vannak a fiatalok? Ennyiért ki
jon ide dolgozni?”

De maradjunk a Mesehdzban, ahol korbevezették az
orszaggylési képviselst. Igy jutott el a Tiicsok, a Nyuszi és a
Micimacké nev(i csoportokhoz - l4thatta, hogy egy-egy szoba
valéban zstfolt.

- Fontos nap volt ez az életemben, hiszen fontos, hogy test-
kozelbdl ismerjiik meg a problémadkat. A helyi vdrosvezetéssel
egyiitt tenniink kell azokért, akik a jov§ j6 magyar dllampolgara-
it nevelik. Val6ban segitségre szorul ez az 6voda, ahol az §szinte
beszélgetésbdl kidertiltek a gondok, s ahol a nehézségek ellené-
re érzddik az itt dolgozdékon az elhivatottsdg, az aggddds a jovo-
ért. Remélem, tudok, tudunk segiteni - hallottuk dr. Aradszki
Andréastdl bicsizéul. Mentsiik meg a ,,Micimackdkat”!

Temesi Laszlé
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