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Tollar Laszlo tanit, de néha még maga is tanul

Bruce Lee mester kovetoi a Budai uton

Az érdi Pap Sandor (feliil) a pécsi Asztalos Janos ellen viv MMA-szabaly
rendszerd mérkdzést a ,,Ring Kiralyai” elnevezésd rendezvényen.

A nemrégiben, az Ujsdg hasdb-
jain tett felvetésiinket - misze-
rint egyre tébb, kordbban nem
miivelt sportdg kér helyet magéa-
nak az érdi sportdgak palettdjan
is - tdmasztja ald, hogy létezik
thai box szakdg is a vdrosban.

Tolldr Ldszlot, az Erdi Muay
Thai Box Egyesiilet elnokét,
edzdjét, mindenesét kérdeztiik
a thai boxrdl, errél az egyre
szélesebb korben ismert, de tel-
jesen még ma sem ismert keleti
kiizdGsportrol.

- Az érthetdség kedvéért kezd-
jiik a legelején... Azt, hogy léte-
zik thai boksz, azt mdr tobbé-
kevésbé tudjdk az emberek, ha
mdshonnan nem, hdt a ,vere-
kedds” filmekbdl. Az azonban
szinte mindenki szdmdra titok,
hogy mit is jelent a muay szé az
egyesiiletiik nevében?

- Semmi kiilénds nincs
ebben, Thaifoldon ez a sportdg
teljes, hivatalos neve, igy hivjdk
Gket, s a mi klubunk is belevet-
te a nevébe a muay Kkifejezést
- mondta a 41 éves szakember.

W kertcentrum

- Ha thai box, akkor az embe-
reknek azok a tucatfilmek jut-
hatnak az eszébe, amelyeknek
a végére ,mindenki meghal” s
a j6 diadalmaskodik. Bruce Lee
volt a legnagyobb, az Egyesiilt
Allamokban tisztelik, Seattle-
ben taldlhat¢ sirjdt ma is renge-
tegen keresik fel.

- AKi a kiokusin karate-szak-
dgban Oyama Masutacu, az
nalunk Bruce Lee. O volt az, aki
vildgszerte ismertté és elismert-
té tette a thai boxot.

- Biztosan tiltakozni fog, de
on is hallhatta, hogy sokan egy-
szeriien csak verekedésnek tart-
jdk ezt.

- Nekik azt javaslom, ldtogas-
sanak el az edz6termiinkbe, s
akkor rdjonnek, mennyire nincs
igazuk. Szabdlyok kozé szori-
tott harcmitivészet ez, s nem
arrél van szé, hogy ész nélkiil
lehet rugdaldzni, s iitni az ellen-
felet. Pontosabban fogalmazva,
aki ész nélkiil teszi, az padléra
kertil, vereséget szenved.

- Amint tudom, én nem

,agressziv szakmdt” vdlasztott.
Torténelmet tanit tizenévesek-
nek, s bizonnyal messzire esik
egymdstol mondjuk az Anjou-
hdz torténete és a thai box.
A didkjai tudjdk, hogy mivel
foglalkozik civilben?

- Nem lehet, de nem is aka-
rom eltitkolni. Tudjdk, s abbdl a
szempontb6l respektem is van,
hogy tudjék, hol a hatdr.

- Nézziink be egy kicsit az
érdi edzétermiikbe... Hdnyan
vannak, hdnyszor edzenek,
milyenek a lehetGségeik?

- Avégén Kkezdem, mert
ezt roviden el tudom intézni.
A lehet@ségeink nagyon is szi-
kosek. Kapunk ugyan tdmo-
gatdst felszerelésre az oOnkor-
mdnyzattél, de ezen tul nincs
bevételiink, ha csak az egy-
szdzalékos felajdnlasokat nem
szdmitom ide. A tagdijakbdl
éliink, ebbdl fizetjiik ki a Budai
tton 1évg edzGtermiink bérét, s
minden olyant, ami a mtikodé-
stinkhoz kell. Sokan vagyunk
ugyan, de a tobbség amatér,
csak hobbi-szinten (izi a thai
boxot. Akik versenyeken indul-
nak, joval kevesebben vannak.
A szdmuk nem éri el a tizet
sem, de 6k odateszik magukat.
Gyorfi Csaba kétszeres ama-
tér és egyszeres profi Eb-gy6z-
tes, s van vb-aranya is. Dudds
Zoltdn a hivatdsosok kozott
lett Eurépa-bajnok, Jakab Zsolt
pedig nemzetkdzi bajnoki
cimet nyert.

- Valéban népszerd a thai
a fiatalok kérében, vagy pedig
csak muld divatrél van szo,
ami, ha megfutotta a koreit,
lecsendesedik?

- Akdrcsak a tobbi sportdgndl.
Sokan jonnek kivdncsisdgbdl,
meg azért, hogy kiprébaljdk
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magukat. Sokan mennek is,
mert az edz6teremben jonnek
rd arra, hogy itt bizony mel6z-
ni, szenvedni kell. J6pofizdssal
nem lehet el6re jutni. Sok gye-
rek jon be hozzédnk, s nem csak
érdi, igy aztdn Szdzhalombattdn
és Budafokon is van kihelyezett
részlegiink. A thai box szép las-
san belesimul a magyar sport
egészébe, s azt a helyet foglalja
el, amelyet kiviv magédnak.

- Hogyan lesz valakibdl, mint
példdul 6nbdl, thai-os?

- Mint a legtobb fiatal, én
is karate-szakdgb¢l érkeztem
meg. Elébb a filmek bunydi
fogtak meg, aztdn a Ldrinci
Sportcsarnokban latott karate-
verseny. Miveltem is a soto-
kant, dm végiil a thai boxndl
kotottem ki. Ma pedig mdr arra
lehetek biiszke, hogy tizenegy
éves az érdi klubunk.

- Amikor az interji miatt
kerestem, az édesanyja azt
mondta, kiilféldén van, s pon-
tosan thai boksz-iigyben. Hol
jdre?

- Ukrajndban, Lvovban vol-
tam, ahol nemzetkozi biréi sze-
mindriumon vettem részt, mert
ez is érdekel.

- Mint ahogy bemerészkedett
az 6kolvivék szoritéjdba is, mint
mérkdzésvezeto...

- Mivel a Magyar Okolvivo
Szovetség égisze ald tartozunk,
annak tdrsult tagja vagyunk,
képben kell lennem ebben a
sportdgban is. Elvégeztem egy
biréi tanfolyamot, kdrom bizto-
san nem lesz belGle.

Ime, Tolldr Ldszl6, aki az
osztélyteremben tanit, de azon
kiviil maga is tanul, hogy minél
kozelebb keriiljon a sziviigyé-
hez, a thai boxhoz.

R.F.
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Erid o1 Téraagr Visikamii ki

Az Erd és Térsége Vizikdzma Kft
felvetelt hirdet az alabbi munkakorbe:
szolgaltatas korlatozo

Munkakor feladat: a Tarsazag hatralekos, |ejart
hataride|d wiz- ¢35 ciatormadi], valamint azzal
ossrefuggésben felmertld egyeh, a Tarsasag felé meg
nem fizetett tartozazsal rendelkezd 1ugyamﬁl
tekintetében a srolgaltatds korlatozasanak,
megszintetésének wigrehajidsa. Kijeldll a munka-
teruletet, munkagéppel elvegzl a vezetek feltarasat,
majd talajtomontéssel a koxtenlletet helyreallitja,
szildrd Otburkolal bontasa esetén gondoskodly az
Utburkolat helyredllittatasirdl, Vizhozam-ellendraést
veger a korlatozas ala kerult fogyasetok esetében.

Palyazat feltetelek: » virversteh- et vizhesrulak-srereln”
vagy .horpontifités- és
csohabozat-szoerelo” szakidpenies;

L7 tpus vezetdd engedély:
=fGldmunka-, rakedo- &3 szallitdgép
hezeldl hépesites

Munhaviszony hatdrozatian ldejud
Idatartama; mLII"Ilr.Hl'H‘I:l.I'I}I
Foglalliortatas teljos munkakddben tortemnd
Jeliege: foglalkoztatas
Munhavégnis 2020 Erd, Felsd u, 2. Ugyfétizolgalatl
helye: froda (Vidtord munkavearées hely
Muniatér, a munkabér megegyezes smerint kerid
e atLak: meghatiraziers, eqyéh [UTatisakra
a Tarsasagunkndl hatdlyes Kollektiv
Lrerrodes tartalmaz rendeliereseket
Allashety
betélthetédgének az elbirdlast kivetden
epe: megegyeses srerint
Beryujtandd ratok: (ényképes Snéletrajz,
biromyitviiny migolatok

Ietenthezes hatarideje: 3011, majus 20,

Palyazatl anyagat az ugyfelszolgalanEerdivizmuvek.hu
e-mall cimre kérjik megkiidend.

Budaodrs Szabadsag ut 302.
Szigetszentmiklos Leshegyi ut 1-3.
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