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Nevelési, gondozasi forma, amely Erden is egyre elterjedtebb

Korkep a csaladi napkozikrol

Régebben az 6voda, a bolcséde, a nagymama meg a
szomszéd néni vigyazott a dolgozo sziilok még nem
iskolaskori gyermekeire. Az utobbi években aztan
jottek és szaporodtak a csaladi napkozik, amelyek
gyakran az egyetlen megoldast jelentik a munkaba
allo édesanyaknak, hiszen varosunkban joval tobb
a kisgyermek, mint az 6vodai, bélcsddei hely. Erden
huszonot csaladi napkozi nyitotta meg kapuit az elmalt
években — cikkiinkben ezekrél kivanunk képet adni.

Erden kiemelkedéen magas a
gyermekek szdma - ez kozhely-
szdmba mengd tény, mint ahogy
azt is jol tudjuk, hogy az elmult
évek intézménybdgvitései ellené-
re még mindig kevés az évodai,
bolcsédei hely. Példaul erre a
tanévre 144 gyermeket vettek
fel Erd két bolcsddéjébe (a mar
oda jarok mellé), és 116-ot uta-
sitottak el. Koziiliik fellebbezés
utdn 20 kicsi keriilhetett be a két
intézménybe, 14 gyermek pedig
csalddi napkoziben kapott elhe-
lyezést, onkormdnyzati tdmo-
gatdssal.

Ez azt jelenti, hogy 82 gyer-
mek elhelyezésérdl a sziil6knek
mds médon Kkellett gondoskod-
niuk: vagy gy dontott az édes-
anya, hogy nem megy vissza
dolgozni, megprébdlkozott a
févarosban, illetve a kozeli tele-
piiléseken bolcs6dét keresni,
rokonra, ismerdsre bizta a gyer-
mekét - vagy keresett egyet az
Erden gombamoédra szaporodé
csaladi napkozik koziil.

Egy-két évtizede a csalddi
napkozi még ismeretlen foga-
lom volt, most viszont egyre
tobb nyitja meg kapuit, rész-
ben olyan Kkistelepiiléseken,
ahol egydltaldn nincs bolcsdde,
6voda, részben pedig azokban
a vdrosokban, ahol jelentd-
sen kevesebb a féréhely, mint
a jelentkezék szdma. FErden
a juanius 30-i allapot alapjén
25 csalddi napkézi mitikodik,
Osszesen 175 féréhellyel. (Fenti
id6pontig a szocidlis és gyer-
mekjoléti alapelldtdsokra az
onkormdnyzat adott mtikodési
engedélyt, amjulius elsejével ezt
a Pest Megyei Kormdnyhivatal
Szocidlis és Gydmbhivatala végzi,

csakigy, mint az ellenérzéseket,
igy elképzelhetd, hogy a csalddi
napkozik szdma azéta nétt.)

A 25 csalddi napkozibdl
hdrommal megdllapoddst kotott
az Onkormdnyzat, igy azon
gyermekek koziil, akiknek
a bolcsédei felvételi kérelmét
az intézményvezets féréhely
hidnya miatt elutasitotta, és a
szUl§ ezt az el6irt id6n beliil
megfellebbezte, a szocidlis
helyzetébdl adéddan leginkdbb
rdszorulé tizennégy jelentkezd
csalddi napkoziben kaphatott
elhelyezést, havi tizezer forin-
tos térités ellenében (ebben
az étkezés dija is benne van).
Noha ez j6 megoldés lehet az
ismét munkdba allé édesanya-
nak és a gyermeknek egyarant,
hiszen csalddias légkorben tolt-
heti el azt az id6t, amig tdvol
van a sziileitdl, mégis, sokan
idegenkednek ettél a lehetd-
ségt6l, és sokan tiltakoznak
ellene, azzal a cimszdval, hogy
6k bolcsédei elhelyezést sze-
retnének. A tizennégy tdmoga-
tott helyet természetesen igy is
sikeriil betolteni, hiszen aki egy
kicsit is tdjékozdédott a csaléd-
di napkozik 4raival kapcsolat-
ban, az tudhatja: az alsé hatdr
a havi harmincezer forint, de
van csalddi napkoézi nyolcvan-
ezer forintos havidijért is. Igy
ez a tizezer forint igazdn nem
nagy osszeg (a bolcsédében is
kozel ennyit fizet a sziil6, ha
az étkezést, a tisztasdgi csoma-
got és a csoportpénzt 0sszead-
juk). Azt viszont tudni kell: ez a
tdmogatds csak a bolcsddéskoru
gyermekeknek jdr, évodaskori
jelentkez6 csalddi napkoziben
torténé elhelyezését az onkor-

mdanyzat nem tudja tdmogatni
(ennek oka, hogy mig a bolcsé-
dei felvételt 6nkormdanyzati ren-
delet, az 6vodait a kozoktatdsi
torvény szabdlyozza).

Ha a védrosban mikodd csalé-
di napkoziket elhelyezziik Erd
térképén, lathatjuk: szinte az
egész vdrost lefedik. Tobben
nemcsak bolcsédés és 6vodds
gyermekek napkozbeni elldtd-
sdt, hanem iskoldsok délutdni
felligyeletét is vallaljak, de azért
f6 profiljuk a maéasfél-ot éves
gyermekekkel vald foglalkozds
(otéves kortdl az 6vodai felvétel
kotelezd, bér a sziil6 kérvényez-
heti, hogy gyermekét csalddi
napkozibe frathassa). A csalddi
napkozibe jelentkezék tobb-
nyire vdlaszthatnak a délelétti,
az egész napos és a hét csak
bizonyos napjaira sz616 elhelye-
zés kozott. A csalddi napkozik-
ben nincs nyéri és téli sziinet,
véllalnak gyermekfeliigyeletet,
van, ahol egy-egy esetben a
gyermek hazaszallitdsat is, és
gyermekzstrok lebonyolitdsét
is. Altalaban egy hétfds csoport
van, a gyerekek napjat ugyanugy
napirend szabdlyozza, mint a
bolcs6dékben, 6voddkban, és
vannak foglalkozdsok is. (T6bb
helyen plusztéritéses foglalko-
zdsokat is igénybe vehetnek a
gyerekek: dltaldban idegen nyel-
vi, fejlesztd, iskola-el6készit6
programokat kindlnak a csalddi
napkozik, éranként 1500-2500
forintért.)

Aki év kozben szeretné hir-
telen elhelyezni csalddi napko-
ziben a gyermekét, bizony, a
telefonhoz néhet a fiile, mire
iires helyet taldl - a 30-40 ezer
forintos helyek 4ltaldban mar

beteltek, legfeljebb vardlistdra
tudjak tenni a gyermeket. Igaz,
a keresgélést, valogatdst nem
hagyjédk az utolsé pillanatra a
sziil6k, de - mint ahogy az egyik
csaladi napkozi vezetSje mesél-
te - el6fordulhat, hogy egy-két
hénap utdn a gyerek, illetve a
sz{il§ napkozit szeretne valtani,
és egyik naprol a mésikra kell 4j
helyet taldlniuk.

- Volt tobb sziilg, aki igy jutott
el hozzdnk, de sajnos, csak
cimekkel tudtam segiteni nekik,
hiszen ndlunk most nincs sza-
bad hely. Hét gyermekiink van
jelenleg, 19 hénapost6l hdrom-
éves korig, és a kolléganém-
mel ketten vigydzunk rdjuk. Mi
,hagyomdnyos” csalddi napko-
zi vagyunk, nem szerveziink
kiilon fizet6s programokat,
egyrészt a gyerekek életkordnal
fogva, mdsrészt azért, mert tgy
latom: j6, ha a napjai j6 részét
a sziilgjétdl tavol toltd gyermek
az édesanyjdval, -apjaval kozos
programokon vesz részt - véle-
kedett a Katica Csalddi Napkozi
vezetbje, Bdroczky Ldszloné.
Mint elmondta, nagyobb gye-
rekekkel is foglalkozik: nydron
varrétanfolyamot tartott 10-14
éveseknek; az  elkészitett
mivekbdl kidllitdst is szervez-
nek. Maga is varr jatékallatokat,
disztdrgyakat, vdllal ruhajavi-
tast is - a befoly6 pénzbdl a csa-
ladi napkozi eszkozeit szeretné
béviteni. A 40 ezer forintos dij
ugyanis - bdr a sz{il6k szdmdra
sok lehet - Onmagdban még
kevés, hiszen a csalddi napko-
ziben dltaldban nem egy ember
dolgozik, hanem legaldbb
kettd, és a befolyé pénzbdl a
béren feliil biztositani kell a

allandé segitdje van.

Mi is a csaladi napkozi?

A vonatkoz jogszabdlyok szerint a csalddi napkdzi a gyermekek napkdzbeni gondozdsat-
nevelését végzi. A fenntartd ezt a feladatot egyéni és tdrsas vallalkozoként dnfoglal-
koztatottként végezheti, illetve munkadltatéként csaladi napkdzi gondozét alkalmazhat.
Nyitvatartdsi iddben mindig jelen kell, hogy legyen az a felelds személy, aki rendelkezik
csaladi napkozi tanfolyami végzettséggel. Egy csalddi napkdziben legfeljebb 6t gyermek
gondozhatd (ha fogyatékos gyermeket is felvesznek, maximum négy f6, ha minden
gyermek fogyatékos, legfeljebb harom f6). Fenti létszdmon tdl még két gyermek (ha
fogyatékos, még egy gyermek) gondozhaté a csaladi napkoziben, ha az ellatast nyujtonak

A szerz6 felvétele

Jatszésarok a Sz6l6 Sz6l6 Csaladi Napkéziben. A jatékok, butorok ter-

meészetes alapanyagokbal késziiltek. Kovacs Adrienn dvodavezetd két

Waldorf-babat is megmutatott

gyermekek étkezését, a jaté-
kokat, eszkozoket, a tisztasdgi
felszerelést is.

Az oktéberben nyilt Sz6l6
Sz616 Csalddi Napkozi veze-
t6je, Kovdcs Adrienn szintén
Ggy latja: negyvenezer forint-
bél igencsak nehéz rentdbilisan
csalddi napkozit mtikodtetni.

- Specidlis, Waldorf-alapok
szerint mkodd csalddi nap-
kozit inditottunk, ahova az ép
gyermekek mellé felvesziink egy
vagy két sajdtos nevelésiigényd,
illetve autista gyereket is. Azért
vélasztottuk a csalddi napkozit
mint formdt, mert ezt tartjuk a
leginkdbb alkalmasnak az integ-
rdciéra. Jomagam gyodgypeda-
gogus vagyok, én segitem a spe-
cidlis nevelési igény(i gyermeke-
ket. Két munkatdrsam van, 6k
félalldsban dolgoznak ndlunk;
egyikilk Waldorf-képzettségi
6vond. Emellett fejlesztGpeda-
gogusok is tartanak foglalkoza-
sokat a gyerekeknek - mond-
ta Kovécs Adrienn, hozzatéve:
havi dijuk negyvenotezer forint,
plusz az étkezés téritési dija
(Budapesten, hasonlé napko-
ziben akdr 85 ezer forintot is
fizethetnek havonta a sziilék).
A csalddi napkozibe jaré gyer-
mekek a plusz fejleszt§ fog-
lalkozdsok koziil kétfélét téri-
tésmentesen vehetnek igény-
be. Ezeken egyébként (térités
ellenében) barki részt vehet: a
LKiviilr6l” érkezg gyerekeknek
szombatonként tartjdk majd az
,ordkat”.

- Jelenleg 6t gyerek jar hoz-
zdnk, de csupdn hetente péar
napot, igy egyszerre csak két-
hdrom gyerek van a csalddi

napkoziben. Nédlunk még van
szabad hely, hiszen csak most
indultunk - fizte hozza a nap-
kozivezetd. - Nehéz fadba vdgtuk
a fejszénket, hiszen esetiinkben
muszdj, hogy két ember legyen
a gyerekekkel, sét, az idedlis a
hdrom lenne, de akkor igencsak
magas dijat kellene megszab-
nunk. Igy is nehéz kigazdal-
kodni a béreket. Az adomédnyok
nélkiil, amelyeket alapitva-
nyunk kapott, aligha tudtunk
volna elindulni - zérta szavait
Kovacs Adrienn, miutdn korbe-
vezetett a csalddi napkoziben,
és bemutatta eszkozeiket, jaté-
kaikat. Ezek mind a Waldorf-
pedagodgidra éplilnek: ceruza
helyett krétdval, gyurma helyett
viasszal munkélkodnak, a jaté-
kok pedig fabdl és természetes
anyagokbdl késziiltek.

Kovacs Adrienn reméli: minél
tobben fedezik majd fel csalddi
napkézijiiket, hiszen lathatéan
nagy igény van a Waldorf tipust
intézményekre.

Kevesen tudjdk: csalddi nap-
kozi nyitdsdhoz nem sziikséges
6vondi képzettség, egy tanfo-
lyam elvégzése viszont alap-
feltétel. A kozelmultban sok
olyan édesanya nyitott csalddi
napkézit, aki nem kivdnt vagy
tudott nyolc érdban visszatérni
a munkahelyére, és gy érezte:
nemcsak a sajit gyermekeivel,
de mésokéval is szivesen foglal-
kozna. A csalddi napkozik igy
nemcsak a gyermekeiket 6vo-
ddban, bolcsédében elhelyezni
nem tudé sziil6knek jelenthet-
nek konnyebbséget, de dltaluk
Uj munkahelyek is létrejonnek.

Adam Katalin

Koncertre keszill lllényi Katica

lliényi Katicat sokan ismerhetik hegediiviruozként, éne-
kesként és dzsezzmuzsikuskeént is. A klasszikus zene
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nagykovetének tartja magat, népszeriisiteni igyekszik
a miifajt. Hamarosan DVD-je is megjelenik, és mar
javaban késziil december 16-i nagykoncertjére.

- Testvéreivel egyiitt klasszikus
zenésznek nevelték a sziilei.
Gyerekként hogyan élte meg a
sok gyakorldst?

- Maér az anyaméhben is
komolyzenét hallgattam. Telje-
sen természetes volt, hogy min-
denki muzsikdl otthon. Amikor
az iskoldban észrevettem, hogy
a tobbi gyereknek tobb a sza-
badideje, akkor a sziileim elma-
gyardztdk, tehetséget kaptunk a
Joéistentdl, amit ki kell bontakoz-
tatni. A palyavélasztas ezek utan
mdr természetesnek tlint.

- El6szor a komolyzenében
mélyedt el, konnyedebb miifaj
csak késobb jott.

- 18 éves koromig tényleg csak
a klasszikus zene jott otthonrol.
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Aztdn persze jottek a bardtok,
a bulizds. A nyolcvanas évek
sldgerei engem is megérintettek,
és azokat ma is nagyon jonak
tartom. Az én szobdm faldn is
volt Michael Jackson poszter, de
persze mellette volt Barték Béla
kép is. Ahogy kinyilt a vilag,
minden elkezdett érdekelni: a
hangszer mellett a tdnc és az
éneklés is. Ndlam ez a harom
kifejezési forma, szinte ugyan-
azt jelenti, csak a technikdjuk-
ban van kiilonbség.

- Hogyan késziil a kévetkezd
nagy koncertjére?

- December 16-4n, a M{ivésze-
tek Palotdjdban lesz a fellépés.
A Gyéri Filharmonikusok Kkisér-
nek majd. A tavalyi koncerthez
hasonléan a klasszikus zene
magyar gyongyszemei mellett,
tangok, s6t, egy-két popzenei
feldolgozds is lesz a repertodr-
ban. Fontos része a koncertnek,
hogy idén Liszt masodik magyar
mivet eredetileg zongordra firta,
nem hegedtre. Erdekes athang-
szerelve eladni a m{vet.

Kiilonleges rajztanfolyam felnotteknek

Jobb agyféltekés rajztanfolya-
mon vehettek részt egy nyer-
tes pdlydzatnak KkoszonhetSen
az Aga-Boga Nagycsalddosok
Erdi Egyesiiletének tagjai. Elmé-
nyeikrél egy hétgyermekes anyu-
ka szdmolt be lapunknak, aki
tgy fogalmazott: amit a tanfo-
lyam elején el sem akartak hinni,
a szemiik el6tt valt val6sagga.
Arajzolds képessége min-
denki 4ltal elsajatithaté - allitja
Betty Edwards, a jobb agyfél-
tekés rajzolds modszertand-
nak kidolgozéja. A médszer az
emberi agy mikodésére épiil:
mig bal agyféltekénk felel a ver-
balis, elemzd, logikus, racioné-
lis folyamatokért, addig a jobb
a vizudlis, észleld, kreativ és
intuitiv folyamatokért. A jobb
agyféltekés rajztanfolyamo-
kon (amelyeket vildgszerte és
hazédnkban is egyre tobb helyen

tartanak) olyan gyakorlatokat
végeznek a tanulék, amelyek a
jobb agyfélteke miikodését akti-
valjak.

Ezt a moddszert prébdalhat-
tdk ki egy nyertes pdlyézat-
nak koszonhetSen az Aga-
Boga Nagycsalddosok Erdi
Egyesiiletének tagjai: a tanfolya-
mon elGszdr tizenot ,,dga-bogds”
sajdtithatta el ezt a ldtdsmoédot,
majd 6k - szakember irdnyi-
tdsdval - tovabbi hatvan nagy-
csalados résztvevének adhattdk
tovabb tapasztalataikat.

- Hétgyerekes anyukaként
vettem részt a tanfolyamon,
hdrom gyermekemmel egyiitt.
Els6 latdsra nehezek voltak a
gyakorlatok, meg kellett ismer-
kedniink egy mdsfajta 1dtdsmaod-
dal, az &rnyékolds technikdjaval,
az ardnyokkal. A gyakorlatok
sziineteiben a felndttek elGada-

Szennyvizcsatorna bekotés

Telkan belll ceatornahaldzat kiépitéss,
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sokon, bemutatékon vehettek
részt, a gyerekek a szabadban
futkaroztak. A harmadik, utolsé
napon mdar madsként néztiink
egy fara, egy hdzra, egy arcra.
Mig a tanfolyam legelején raj-
zolt oOnarcképiink leginkdbb
ovisrajzra hasonlitott, a végén
készitett portrérél mar barki fel-
ismerheti az eredetijét - szdmolt
be élményeir6l Radé Monika,
a tanfolyam egyik résztvevdje,
a pélydzat készitGje, aki ugy

fogalmazott: amit a tanfolyam.

legelején el sem akartak hinni, a
szemiik el6tt tortént meg.

- Mindannyian képessé vdl-
tunk 14, hogy a latott dolgot
dbrazoljuk - hangsulyozta.

Forras: Aga-Boga

Par alkotds a jobb agyféltekés
rajztanfolyamon késziilt munkak
kéziil. A kurzus mindéssze harom
napig tartott, am eredménye eqgy
életre szol

Es hogy mi sziiksége van egy
feln6ttnek arra, hogy hten le
tudjon rajzolni egy széket, egy
falevelet vagy egy arcot? Ezt
mindenki maga donti el - a tan-
folyamnak azonban csak eszko-
Ze a1ajz, a célja egy Uj latdsmod
kialakitdsa, a kreativitds felsza-
baditdsa, a rajzoldson keresz-
til a stressz olddsa, a nagyobb
onbizalom. Bdar, ahogy Radé
Moénika megfogalmazta: még
egy kis gyakorlds, és kiiiliink a
Balaton partjdra turistdkat raj-
zolni...

A. K.



