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Dia-Wellness omlos
sajtos rudacskak

Hozzdavalék: 20 dkg Dia-Wellness Zero 6
lisztkoncentratum, 20 dkg fehér tonkoly liszt,
8 evdkanadl viz, 2 ev6kandl ecet, 1 tedskandl s, 1 margarin.

Elkésziés: Ezt Osszegyurjuk, addig kell gyirni mig 6ssze
nem 4all, majd két részre szedjiik, 1 éjszakdra a htitébe
tessziik, mdsnap kinyujtjuk,
megkenjiik tojds sdrgajaval,
sajtot reszeliink rd, derelye

Pasztoriné
Pantya Erika

metszdvelrudacs- .o
kakat vdgunk és
aranybarndra 7 ;
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A hozzdvaldék megvdsdrolhaték az aldbbi elérhetéségeken:

m-GEL Kft. 1044 Budapest, Megyeri ut 76.
m-GEL Kft. 8200 Veszprém, Fenyves utca 99.

m-GEL Kft. 4900 Fehérgyarmat, Matolcsi 0t 7.
illetve forgalmazdinknal: www.m-gel.hu
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Beszélgetéssorozat, tea mellett
Ujsagqirasrol, diakokkal
|sagirasrol, diakokka
A Kérosi Csoma Sandor Altalanos Iskola rendszeresen
vendégiil latja a varos életét meghatarozo szemé-

lyiségeket, akiket ezeken az eseményeken a tanulok
faggatnak mindenrdl: maganéletiikrol, palyafutasukrol

— az életral.

A K6rosi  Csoma  Sandor
Altaldnos Iskola a rég lettint
teahdzak hangulatdt idézi meg
havonta jelentkez§ otérai tea-
hazaval. A didkok ilyenkor
kotetlentil beszélgethetnek érdi
ismert és kevésbé ismert embe-
rekkel - mitivészekkel, kozéleti
személyiségekkel - ugy, ahogy
mdskor esetleg nem lenne rd
lehetGségiik.

- Ahétf6 esti teahdz egy
sorozat, amit tavaly oktéber-
ben inditottunk. Az a célunk,
hogy megismerkedjetek a védros
életét meghatdrozé személyisé-
gekkel. Ezeken az alkalmakon
taldn kedvet is kaptok valame-
lyik hivatdshoz - Maitz Ferenc
iskolaigazgaté fogalmazott igy
a legutébbi oOtérai teahdzon a
Kérosi Csoma Sandor Altalanos
Iskoldban, ahol eztttal Bogndr
Ndndort, az Erdi Ujsag f6szer-
kesztgjét 1attak vendégiil.

- Biztos mindannyiétokhoz
bedobjdk hetenként az Erdi
Ujsagot. Az Ujsag f6szerkeszts-
je, Bogndr Ndndor most egye-
bek mellett elmondja nekiink:
hogyan késziil a lap, hogyan,
milyen szempontok alapjan
donti el, mi jelenjen meg benne
- nyitotta meg a beszélgetést
Maitz Ferenc.

Akasztjdk a hohért - szoktdk
mondani, hiszen ezittal nem
az Ujsagiré kérdezett, hanem &t
faggattdk. Bemelegités gyanant
Nagyné Baldzs Gabriella drama-
pedagégus csalddjarol, gyermek-
korardél kérdezte a vendéget.

- Nem jdrtam, nem jdrhattam
6vodédba. Ebbdl az kovetkezett,
hogy az Osszes gyerekbetegsé-
get sikertilt az iskoldban, az els6
osztdlyban megkapnom. A tiz
hénapos oktatdsi idGszakbol
hatot beteg voltam, hidnyoztam
aziskoldbdl. Ennek ellenére ko z-
ben megtanultam irni, olvasni,
és amikor a sok hidnyzds miatt

meg akartdk velem ismételtetni
az els6 osztdlyt, azt taldltam ki,
hogy irok egy levelet a tanit6
néninek. Tulajdonképpen tehat
mdr hétéves koromban segitett
nekem az irds az életemben,
hiszen megmentett az osztdly-
ismétlést6l - emlékezett vissza
Bogndr Ndndor.

A tanul6k gyorsan rdéreztek a
kapott vélaszok G@szinteségére,
olykor az onirénidra, a vdlaszok
kozvetlenségére. A fGszerkesztd
tanulmdnyairdl is mesélt alkal-
mi kozonségének.

- Volt egy késza prébalkoza-
som a szinmuvészeti fGiskolara
is, de miel6tt barki is azt hinné,
hogy szinész akartam lenni,
gyorsan elmondom, hogy ren-
dez6i pdlyara késziiltem, de
mdr a felvételin éreztem, hogy
nem nekem valé. Igy gépipa-
ri technikumi érettségi utdn a
Miiegyetem kovetkezett, koz-
ben meg mindig-mindig irds.
Dolgoztam is eleinte tervezd-
mérnokként, de az is ember-
kozeli munka volt, mert olyan
berendezéseket, miiszereket
terveztem, amelyek gyogyi-
tottak. A diplomamunkdm
példdul a Budapesti Mitiszaki

Thbh mﬂlm l"' ﬁ:rwy.

Szikora Janos
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A szerz6 felvételei

A gyerekeknek rengeteg kérdésiik volt, amire egytdl eqgyig valaszt is kaptak

Egyetemen egy altaté-1élegez-
tet6 gép volt.

A fels§ tagozatos didkok nem
fogytak ki a kérdésekbdl, aho-
gyan a vendég sem a valaszok-
bol. A délutdn folyamédn olyan
izgalmas témdk is napirendre
keriiltek, mint példdul az Gjsag-
frék megvdasdrolhatésdga, befo-
lydsolasa.

- Olyanra volt példa, hogy
veszélyes témdt ajanlottak fel,
amelyet ha rendesen megcsina-
lok, akkor elmehetek valami kel-
lemesebb helyre is. Konkrétan
Horvdtorszdgba kiildtek, ahol
akkor még l6ttek. Ez a boszniai
héboru idején volt. Sok pélyatar-
sam nem vallalkozott ilyesmire,
de engem nagyon érdekelt, akkor
is elmentem volna, ha nem igér-
nek cserébe semmit. Tébb mds

irds mellett egy nagyon hosz-
szl és latvanyos, egész oldalas
riportot irtam az akkori hétvégi
Magyar Nemzetbe - mondta a
f@szerkesztd.

Arra a kérdésre, kibdl lehet a klasz-
szikus értelemben vett j6 Gjsagird,
Bogndr Néndor igy felelt:

- Majdnem, hogy azt kell
mondanom, mint a k&ltGknél
szokds: nem azzd lesz valaki,
hanem annak sziiletik. Két olyan
dolognak mindenképpen meg
kell lennie, amely nem nagyon
tanulhaté, vagy van, vagy nincs.
Legyen problémaérzékenysége,
hogy megérezze, mi az, amivel
érdemes, kell, fontos foglalkozni
és mi az, ami nem fontos, érték-
telen. A mdsik, hogy legyen
ehhez egy eszkoztdra, legyenek
,szerszamai”, Kkifejez6készsé-
ge. Természetesen az is fontos,
hogy tudjon irni, de emellett
tudjon beszélni is. Ne legyen
posze, ne hadarjon, komplett
mondatokban beszéljen, hiszen
kiilonben nem tudja megértetni
magdat az emberekkel - hangsu-
lyozta.

A csaknem egyords taldlko-
zon a gyerekek sokat faggattdk
a fbszerkeszt6t, aki drommel
vélaszolt az Osszes felmeriild
kérdésre. A beszélgetés végén
arra biztatta a didkokat, hogy
ha kell6en motivéltak, batran
ragadjanak tollat, hiszen megle-
het, hogy a széksorok kozott iilt
néhdny a jovd djsagirdi koziil...
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Informeaced; Bk Balizs + 4030741 2-a108

Gazdagréti Plébania
Cim: Bp. X1. ker. Cazdagréni an 14,
Tel.: (06-1) 707-1111; 246-1577
Mobil: (06-30) 336-2495
www.szentangyalok.hu
Portaszolgalat: naponta 7-19 driig

URNATEMETO GAZDAGRETEN

Festdi kormyezetben, jo megkorelithetdséggel,
a Szent Angyalok-templom altemplomaban
mélto kegyeleti elhelyeréssel 10, 20 és 50 évre az
urnaftlkek temetkesés &s dthelyezés célidra
hisvétig kilimfdle kedvezményekkel vilihatok meg,




