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Csaladi sportnap az érdi birkozokkal

Zsiregetes, gulyaslevessel

Ragyog0 napsiités, inycsiklandozo illati gulyasleves, sok mozgas, kellemes beszél-
getés — kell-e ennél tobb egy kora nyari vasarnapon? Aki eljott az Erdi Spartacus SC
Nyilt Varosi Csaladi Sportnapjara, mindezt megkaphatta, raadasul megismerkedhe-
tett a csaknem negyvenéves egyesiilettel, azaz a birkdzok nagy csaladjaval is.

Az jjaszatot T. Meszaros Andras polgarmester is kiprobélta

Hetedik alkalommal rendez-
te meg Nyilt Varosi Csalddi
Sportnapjat az Erdi Spartacus
SC. AKkicsiknek és nagyoknak
egyardnt izgalmas programokat
tartogatérendezvényre nemcsak
abirkézokat és csalddjukat varta
az egyesiilet, hanem szivesen
lattak minden érdekl6ds gye-
reket, feln&ttet. A programokat
ugy allitottdk Ossze, hogy ne
csak az aktiv sportolék, hanem
sziileik, bardtaik, testvéreik is
mozoghassanak, versenyezhes-
senek: aki akart, az {jdszatban,
a fociban vagy a szuméban proé-
bélhatta ki magdt, pingpong- és

ultiversenyre nevezhetett, eset-
leg ,zsirt égethetett” egy Kkis
torndval. A legkisebbek sem
unatkoztak: a csalddi nap hely-
szinén, a Batthydny iskola kert-
jében mdszdsra csabitottak a
fék, a hatalmas birk6zdszényeg
pedig idedlis terepe volt a nagy
hanctirozdsoknak, bukfence-
zéseknek. Sok olyan csaladd is
eljott, ahol a gyerek még nem
birkézik, de érdeklédnek e
sportdg irdnt - ez a rendezvény
pedig remek alkalmat teremtett
arra, hogy a sziill6k megismer-
kedhessenek az edzdkkel és az
érdi birkézok nagy csalddjdval.

A szervez6k célja nemcsak a
kozos sportolds, mozgds volt,
hanem az is, hogy egy onfeledt
napot tolthessenek el egyiitt - és
mi is kovdcsolnd 6ssze jobban
az embereket (a kozds mozga-
son, versenyzésen Kiviil), mint
az egyiitt f6zott és elfogyasztott
ebéd, ami bizony nagyon jol-
esett gyereknek és felndttnek
egyardnt.

Kétféle étel késziilt: babgulyds
és bogrdcsgulyds - hogy melyik
sikeriilt jobban, azt a négytagi
zs(ri dontotte el. Az 6r6kmozgd
gyerekeket persze nehéz volt
az asztalhoz csdbitani - volt,
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= 1 veszalyes wvesrilyes
Decis Mega | 0,25 1ha |

[ *EVI: élélmnzésne?&mﬂwy|"ﬁr;1hc:-'z;is- Idd
W Munkasgésrssglgyl varakozasl 1dS

| bl |1 glla]=" _l:pr:_-]!q:_,}:.
Hegegyrések

Tekintetted & bizorytalon idojards) bérpecolre, nem tudjus pankodan megadr a

miipontdd, de toreksring @ fent jelpett iddate rvallem betamdsdea

minkavegrss Lezded |

A leggondosabn munkavwigiis kizben B ooifordul aTonban, hogy 8 S @ parioold alftkra mulliie. A |

parmeterfiarer 4% sutdban femmiyen kit fam oko &5 a2 alell sutdmosdckor -

pkorva - oitdvodithatd, ktonyisienel lemoshabd

Pl kemsiget nem |

Eldre is speretniénk elnéoest kKémi azr choroft kellemetiensegekérti
» Ar engeddyerds akivat alapjan kaneriiafen a fethasendids dipontia 27-03, 0507 dra
« i gépoket 52-A0 Weenfs dieimotonsh dremaitebl eiceriihetitien zajt keftve

| Kirjik a Lakosshgol, kogy amannyiben & permelalendd geienyefik 10 m-ss kirzetében [kertésen |

| beldl} érd gylmalcsfa 0. :dségléteh talblhabbak, |logyenek szivesel felénk jelezml lehetdadyg soeriml | f
| rdishan az info@iskidar by g-maiicimre vagy 8 061 40-50-258, 0620 219-54-08 telefonszdmokon, hogy a |
jelzett cimen & lakd kérgstre ne kezeljik az otcad fakat & gyimblicsbh, roldsbgek I-n-nr-ll-:‘-l.hll.ﬂrl-h-irl-lh 1

irdekiben.

| Munkaterilel utca oeved:

B0 OF DMW=L0T festdilet kirdd, Aradh utce, Arary Janos ubca, Bastsy-Fsiingriy utca, Bird vbca, Borbalyn i
| ubcai, Borsréld uica, BOkkfa utce, Csafogdny utca, Coobdnol utcn, Dedk Ferenc utca, Drigely utca, Egervir |

utca, Ercei L8, Erd-bled wasuthllomas, Brd Nagyallomis, Erzsebet otca, Exiperantt tér, Felid uica, Fi utea,
Fubd wtca, Fith vico &5 AsTiaios uice sarok, Girdonyl Giza utca, Gdm uica &5 Wosok utoa EAIgH, Gépind
Ul &5 HimiE utcs sarak, GOy wtch, Gyuld ulca, Huba utis-pg Tomoki uics shrok, 1Mna uch, Jokai utia,
Eogsuth Lajcs wica, Komywes Kilmdn yica, Lisghd tén bosomegdlid, Licsed ol Matild oica, Nogy Lajos
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A szerzo felvételei

aki csak bekapott egy-egy siite-
ményt vagy palacsintdt, aztdn
rohant is tovdbb.

A csalddi sportnapra ellatoga-
tott T. Mészdros Andrds polgdr-
mester is, aki nemcsak a gulyds
zslirizésében vett részt, hanem
az {jdszatban is. Kdszontjében
reményét fejezte ki, hogy ezt az
immdr hagyomdnyos sportna-
pot az elkovetkezendd években
is megrendezi a Spartacus SC.
A polgdrmester kiemelte azt is:
az ilyen alkalmak hozzdjarulnak
ahhoz, hogy az érdi emberek
valéban kozosségben éljenek.

A rendezvénynek otthont ad6
Batthydny iskola igazgatéja,
Rozgonyi Jdnos arrdél beszélt:
mdr tobb éve szervezik egyiitt a
birk6zoékkal ezt a csalddi sport-
napot.

- Gratulélok a Spartacusnak,
mert nagy létszdmu kozossé-
get tudnak egyben tartani, meg
azért is, mert ez egy j6 kozos-
ség, harmadrészt pedig azért,
mert még eredményesek is -
hangstlyozta Rozgonyi Janos.

Az Erdi Spartacus SC csak-
nem negyvenesztendds, jelenleg
mintegy szdzharminc sportoldja
van, igen sok birkézéjuk ér el
szép eredményeket, és a sziil6k
is szivesen hozzdk ide sportolni
a gyerekeiket. Tar Mihdly elno-
kot arrél kérdeztiik: hany éves
kort6l érdemes elkezdeni ezt a
sportdgat, van-e als¢ korhatdr?

- Sajnos, a korhatdr egyre
lejjebb keriil. A mai vildgban
ugyanis a gyerekeket hat-nyolc
éves korban hozzd kell szok-
tatni a sportoldshoz, mert
késébb, tizéves kor tdjékan
mar nem tudja a sziil6 ilyen
irdnyba terelni; a szdmitégép,

A hatalmas birkozoszdnyeget a legkisebbek is birtokba vehen‘ek és nem

csak rendeltetésszerti hasznalatra

a televizi6 elvonja az érdekls-
dését - vélekedett Tar Mihdly. -
A sziil6knek azt szoktam mon-
dani: ne azzal kezdjék, hogy
vildgbajnoki babérokat varnak
a gyerekiiktél. A 1ényeg, hogy a
gyerek sportol, mozog és egy jo

ne ‘Ja':'uléﬁt

kozosséghez tartozik. Ha még
jol is szerepel, az a jutalom
- tette hozzd az elndk.
Szerencsére az érdi birkdzok
kozott nagyon sokan kiérdemlik
a jo szerepléssel jaré jutalmat.
Adam Katalin
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