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XXIII. évfolyam, 39. szam 2013. oktéber 17.

Erd Megyei Jogti Varos Onkorményzatanak ingyenes hetilapja

Rakotesi hullam
Hamarosan Gjabb részvizgytijt6kon csatlakoz-
hatnak rd témegesen a kdzcsatorndra.

Kozbiztonsag

A rablasokat sikertilt visszaszoritani, most a
gardzdasdgok szdma nétt.

Kddar Annamadria pszicholdgus arrdl beszélt,
hogyan fejleszthet6 az érzelmi intelligencia.

Nemcsak babakocsi, hanem szdmtalan fajta
babahordozé is a mamék rendelkezésére 4ll.

r

Utepitesek, fel

rF ny

uutasok

Hogyan udjultak meg a csatornazas kovetkeztében
az érdi utak, miért nem kaphatnak egyes szakaszok
uj szilard burkolatot, mit jelent az ,eredeti allapot”,
és mikor fejezddnek be a csatornazasi, utépitési és
-helyreallitasi munkalatok? Ezekre a kérdésekre adott
valaszt lapunknak Simé Karoly, a csatornatarsulat
elndkhelyettese. 2. oldal

VIGYE AZ 0SZ SZINEIT OTTHONABA!

Frvmi=% kEminall pacls csak 1590FL ml-8rt
ajandék sregélyléoel és alabdtfalidval.

wvnwhubertpa rhetta b

Hubert Parketia
Erd, Budafoki 4t 14,
Telefon: 23/575-833

Hubert
PARKETTA

Varosi zarandoklat

Volt nyolchénapos és nyolcvanéves is a tobb mint szaz zarandok kozott, akik részt
vettek az 17 kilométeres El6 Rozsafiizér Zarandoklaton, amelyet szombaton ren-
deztek az érdi katolikusok, minden helyi plébania, rendhaz bevonasaval. A zaran-
doklat tematikaja idén a hit f6 igazsagaira épiilt. 5. oldal

Az Ildosek vilagnapjat tinnepelték g

T

Zsufolasig megtelt az
Idések Otthona ebédldje,
amikor az érdi Idoseket N
Ellaté Kozpont tagintéz- '
ményének lakoit, valamint
a napkozi ellatas ellatott-
jait koszontotték az Idosek
vilagnapjan. Az idésotthon
dolgozoi és meghivott ven-
dégeik szivhez szdlo, lel-
ket melengetd versekkel,
rovid, de igen latvanyos
tanchemutatoval lepték
meg a szépkoriakat.

11. oldal
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A gyériek elleni vereség
ellenére az utolso peri-
O0dusban mutatott ja-
ték reménykelté az ERD
szempontjabol, ettél még
tény, hogy zsinorban har-
madik mérkozésén ma-
radt pont nélkiil a bajnoki
bronzérmes.  18. oldal

Csaladl nap

Kotélen egyensulyozo,
golyalabas, pliissallatido-
mar gyerekek attrakciojat
lathatta a publikum maualt
szombaton a gyerek-
konyvtarban. Ekkor tartot-
tak ugyanis az Orszagos
Konyvtari Napok zaro ren-
dezvényét. 8. oldal
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 kezdorészlettel elviheto
2013. december 20-ig!

PALLMANM
Elvezze a karacsony meghitt hangjait

szinte lathatatlan, kedvezo ari hallokeszulekelnkkel'
Nyltva tartas
Hétfd-Péntek: B-17 ardig

Srombat: 8-17 driig Erd, Budai Gt 28.

06 23 362-351

Budapest Il., Margit korut 57.
06 1369-3362

7l hangodat kérem kardacsonyra!

Ingyenes hallasvizsgalat
Hallokésziilek probahordas
Részletfizetési lehetdség 07 THM

Hivja most az Ascent Hallasszalonokat hétkéznap 8-16 éraig!
Budapest XI, Fehérvari at 79.

Starkey.

Amerika vezet hallokészilékei

06 1462-6052
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Utépitések és felujitasok — helyzetkép a befejezés elétt

A varos szilard utburkolat-halozata
ket ev alatt 40 szazalekkal nott

Hogyan djultak meg a csatornazas kévetkeztében az
érdi utak, miért nem kaphatnak egyes szakaszok uj
szilard burkolatot, mit jelent az ,eredeti allapot”, és
mikor fejezodnek be a csatornazasi, utépitési és -
helyreallitasi munkalatok? Ezekre a kérdésekre adott
valaszt lapunknak Sim6 Karoly, a csatornatarsulat

elndkhelyettese.

= d [ ¥

A Googlemaps felvétele szerint ilyen volt az Kadar utca csatorndzas eldtt
- ezt szeretnék most az ott lakok aszfaltozva latni.

A Retyezati utca tjabb szakasza éplilt meg

Sokszor elhangzott mdr: a vdros
életét és f6ként tthdldzatat fel-
bolydité csatorndzdsi program
célja a szennyviz elvezetésének
megolddsa (és ennek kovet-
keztében a kornyezet védel-
me), nem pedig az, hogy Erd
Osszes foldutja ,tiikoraszfaltot”
kapjon. Ezzel egyiitt nincs az
az érdi lakos, aki ne varnd az
utak helyzetének jobbra fordu-
lasat. Ahogy a csatorndzds és
az uthelyredllitds a vége felé
kozeledik, madr ldthatjuk az
eredményt. Van, aki csalddott
- mdsra szdmitott, vagyott -, de
az kétségtelen: az utfeldjitdsok-
nak koszonhetSen felsorolha-
tatlanul sok utcdban lett jobb
mindség( a burkolat, mint a csa-
torndzas el6tt volt. Errél beszél-
gettiink Sim6 Kérollyal, az Erdi
Csatornami Vizgazddlkodasi
Tarsulat elnokhelyettesével,
aki hivatalbél naponta jérja és
figyeli Erd utjait.

- Fel tudnd sorolni, hol épi-
tenek, illetve Allitanak helyre
most utakat a csatorndzasi
program keretében?

- Az épités és a helyredlli-
tds nem ugyanaz. Ut6bbi azt
jelenti, hogy a kordbbi, azaz a
csatornaépitéssel megvdltozta-
tott dllapotot 4llitjdk vissza, mig
utépités esetén az addig nem
szilard burkolat, illetve erd-
sen tonkrement aszfalt helyett
megerdsitett, szildrd burkolatd
utat épitenek. Ilyen épiil jelen-

leg a Rizling, Retyezati, Otelld,
Bikavér, Siller, Alsdéerdésor,
Biikkfa, Porcsinrézsa, Gyula,
Tohotom, Kossuth utcdkban.
Kordbban méar megépiilt az
4j at az Arany Jdnos, Zrinyi,
Kakukk, Kalotaszegi, Késmarki,
Szendr6i, Foldmunkds utcdk-
ban és a Séskuti tton.

Azokat az utcdkat, ahol a
kordbbindl jobb mindségi bur-
kolat all eld, szinte lehetetlenség
felsorolni. Szdzas nagysagrendd
utcaszakaszon, kozel negyven-
ezer méteren tapasztalhatjdk
az ott él6k és arra kozlekeddk,
hogy a csatorndzds nem csak
kellemetlenségekkel jar: az aj,
esetenként aszfalttal megers-
sitett Ut komfortos, valéban
kertvarosias kornyezetet ered-
ményezett. Két év alatt negyven
szdzalékkal nétt a nagyon jo
mindségi utak ardnya Erden.
Ilyen rovid id6 alatt hasonlé
mindségi ugrds soha nem volt
még varosunkban.

- Toébbszor elhangzott, hogy
az utak tekintetében az eredeti
dllapot visszadllitdsdra toreked-
nek. Mi voltaképp ez az ,eredeti
dllapot™?

- A csatornaépitést kozvet-
leniil megel6z6 é4llapot, ami
2011-ben, illetve 2012-ben volt.
Sajnos, sokan nem igy értel-
mezik az ,eredeti dllapotot”,
és ebbdl voltak vitdk. Példaul
néhdny utcdban kérték, hogy
aszfaltozdssal dllitsdk helyre

Meghivé

az Erdligeti - Kutyavari
Telepiilésrészi Onkormanyzat
(6. és 8. valasztokertilet)

2013. oktober 22-én
(kedden) 18:00 érakor
kezdddo iilésére

Az iilés helye:
Erdligeti Altalanos Iskola
(2030 Erd, Diésdi ut 101.)

Meghivé

az Ovaros - Erdligeti
Telepiilésrészi Onkormanyzat
(1. és 5. valasztokertilet)

2013. oktober 24-én
(cstitortokon) 18:00 érakor
kezdddo iilésére

Az iilés helye:
volt II. Lajos Altal4nos Iskola
(2030 Erd, F5 u. 42.)

Fotdk: Simd Karoly

az utat csatorndzds utdn, mert,
mint mondtdk, ott kordbban
szilard burkolatti 1t volt. Am
a csatornaépit6k dltal (a mun-
kak megkezdése el6tt) készitett
fotékon lathatd, hogy a kérdé-
ses helyen ergsen tonkrement,
szildrdabb burkolatra csak nyo-
mokban emlékeztetd szakasz
volt, ami Kkoriilbelil tiz éve
lehetett megfelel6 allapotban.
A csatornaépit6knek azt kell
helyreéllitaniuk, amit felbontot-
tak, igy a tiz év el6tti dllapotot
nem tudjdk figyelembe venni.
Mindent elkovetiink, hogy a
lehetd legjobb mindségben tor-
ténjen meg a helyredllitds, de
kovetelni csak a csatornaépitést
kozvetleniil megel6z6 4llapotot
tudjuk.

- Milyen problémdék adédtak
még az aszfaltozassal?

- Amart aszfaltos utak a
vonatkozé szabdlyok szerint
nem tekinthet6k szildrd bur-
kolatnak, bar a koznyelvben
»aszfaltos utcaként” emlegetjiik
Gket. Ezeknél tehdt nem lehet
teljes szélességti bitumenes asz-
faltozast kérni a kivitelez6kt6l,
ahogy az olyan utcdk esetében
sem, ahol néhdny laké a sajat
héza el6tt egy-egy szakaszt
Jleaszfaltoztatott”, igy az adott
utcdban egy szakasz murvds,
egy-két hdz el6tt aszfaltos, mig
mdas hdzak el6tt martaszfaltos
volt. Itt bizony az eredeti élla-
potnak megfelelgen allitott hely-
re a kivitelez4: azon hazak el6tt,
ahol aszfalt volt, ott azzal, ahol
murva volt, ott zizottkdvel.

- Miért van az, hogy néhdny
helyen az utca kdzepén kezdd-
dik a j6 mingségd ut, vagy for-
ditva: az utca kozepén egyszer
csak ,elfogy” az aszfalt?

- Sajnos, elgfordul az ilyesmi,
kezelése a kovetkezd évek vdro-
si utfejlesztési programjdnak
feladata lesz. Két példat tud-
nék emliteni, egyik a Béla utca;
ennek két végén az els§ szaka-
szokat (a Riminydki - Emil és a
Csaba - Csandd utcdk kozott)
kordbban madr csatorndztdk. Az
Ut teljes hosszdban tonkrement,
4dm a csatornaprogramban csak
az Emil - Csandd utcdk kozti
részt allitottdk helyre (szép uj
burkolattal), hiszen itt csator-
ndztak most. Az utca két vége,
mivel nem volt munkateriilet,
olyan maradt, amilyen a csa-
tornaépités el6tt volt. Ebbdl
a programbdl ugyanis olyan
szakaszon nem lehet tutépitést
finanszirozni, ahol nem csa-
torndztak. A mdsik példa az
Alsovolgyi tt, ahol fenti okok
miatt két j6 mindségli szakasz
kozott maradt egy olyan rész,
ahol nem t1l j6 a burkolat miné-
sége. Bizom benne, hogy mds
forrdsbol sikeriil megoldani e
furcsa helyzeteket.

- Oktéber végéig milyen
ardnyban fejezik be az tuthely-
redllitdsi munkdkat?

- A csatornaépités kozel 1500

utcaszakaszon folyt; id6be telik
hat, amig az Gsszes utcat helyre-
allitjdk. A helyzet azonban nap-
rél-napra javul, hiszen a csator-
nacsovek fektetése minden terii-
leten befejezddott, az esetleges
javitdsok mellett most g6zerével
az uthelyredllitdson dolgoznak,
sGt, tobb részvizgy(jtében mar
be is fejezték ezt a munkdt is.
Azon a teriileten van még hdtra
nagyobb mennyiségt uthelyre-
llitds, ahol a csatornaépités is
csak nemrég fejez6dott be: az
Eperfa, Cseresznyefa utcdk és
kornyékiik, valamint a Szovd,
Torokbélinti utak és kérnyékiik.
Kiemelném még a Szovdtai utat:
a kivitelez6k igérete szerint még
Gsszel 1jbdl felmarjak és végle-
gesen helyredllitjdk azt a félpa-
lyét, ahol kordbban csatornaépi-
tés folyt. Van még par tucatnyi
utcaszakasz, ahol oktéber végéig
dolgoznak a helyredllitdson, de
bizom benne, hogy az utak 95
szazalékat e honap végéig vég-
legesen helyreallitjdk, és novem-
ber végére teljesen befejezik.
Jovére mdr csak a garancidlis
javitdsoknak kellene maradniuk.

- Idén télen is jarni fogja-e a
kozteriilet-fenntart6 az utcédkat,
figyelve, hol romlik el (esetleg
szakad be) a burkolat?

- November végén remé-
nyeink szerint megtorténik a
muszaki 4tadds, ett6l kezdve
a vdros visszaveszi kezelésbe
az utakat. Arra szdmitani lehet,
hogy a megmozgatott talajban
zajlé folyamatok miatt néhol
siillyedni fog az ut. A felszin
alatt megbolygatott erek, vizfo-
lydsok 4ltaldban kés6ébb szok-
tdk megmutatni magukat. Ez
mindig, mindenhol megtorté-
nik. Az ilyen esetekre van a
garancia intézménye, ami azt
jelenti, hogy a vdllalasi ar egy
bizonyos részét visszatartjdk az
elére nem lathaté hibdk kijavi-
tdsdra. Az utak esetében is igy
van: ha nem vart események
torténnek, akkor azok javitdsat
a csatornakivitelezék koltségére
végzi el a kozit fenntartdja.

- Az tthelyzet szemldtomdst
jelentdsen javult, de még nem
tokéletes. Mikor lesz Erden egy
modern Kkertvdroshoz mélt6
uthalézat?

- Bdr ugrdsszerien nétt a jo
mindségl utak ardnya, még
tobb szdz érdi utcdban vdrnak
arra, hogy ndluk is javuljon a
helyzet. Oket nem vigasztalja
az, hogy a szomszéd utcdban
-jobb lett az 1t. Sokan vannak,
akik arra vdrnak, hogy az évti-
zedes vizelvezetési gondok
oldédjanak meg végre. Ezért a
kovetkezd iddszakban a most
felszinre kertilt, illetve kordbban
is ismert problémdk megolddsa-
ra kell koncentrdlni. Az irdny
megvan, a feladat ismert, mar
csak a pénzt kell megszerezni
hozzd. Az el6zmények ismere-
tében bizom benne, hogy ez is
menni fog. Ad4am Katalin

Fontos telefonszamok

Menték 104
Tiizoltésag 105
Rendorség 107
Erdi Polgardrség 06-23/374-459

06-30/621-2596

Erdi Rendédrkapitanysag

06-23/365-007

Kozteriilet-feliigyelet

06-80/204-571

Erd Megyei Jogui Varos
Polgarmesteri Hivatal

06-23/365-132

z
A polgarmester ’
/ 2 Y&
fogadaordja: V.
T. MESZAROS ANDRAS
Minden kedden a Polgdrmesteri
Hivatalban 9-11 6rdig. El6zetes bejelent- A i

kezés a 23/522-313 telefonszdmon.

Az alpolgarmesterek fogaddoraja:

_ SEGESDI JANOS
20/572-0467

TOTH TAMAS
23/522-369

Hivatalban

Alpolgdrmesteri és képviseldi fogaddora elGzetes
egyeztetés utdn minden hét keddjén 9-11 6rdig a
Polgdrmesteri Hivatalban

Alpolgdrmesteri és képviseli fogadddra elGze-
tes telefon bejelentés alapjan a Polgdrmesteri

A képviselok fogaddodraja:

1. ANTUNOVITS
:"! ANTAL
£ o 50./363- 8498

Folyamatos,

" ] mindig elérhe-

t6, Also u. 91.

=)
3
‘\& Telefonos
T megbeszélés

alapjén az Osszefogds
Egyesiilet Székhdzdban,

MESZAROS
MIHALY
30/537-3997

Also u. 8.
3. == MORAS
—~. ZSOLT
-~ 20/280-8197

‘ Telefonon
torténd egyez-
tetés alapjdn.

4. .. SEGESDI
«w JANOS
’ 20/572-0467
“ﬁ Alpolgarmes-
teri és kép-
viseldi fogadd6ra min-
den hét keddjén 9-12
6réig a Polgdrmesteri

Hivatalban.
5. TEKAUER
- NORBERT

i 20/914-4037
‘*{ Telefonon

: torténd egyez-
tetés alapjan.

6. _ KOPOR
. »e TIHAMER
- 30/211-1963
‘:.‘. Minden
hénap els6
hétf6jén 17-18 6rdig a
Jészomszédsag Konyv-
tdrban, Sdrd u. 35.

7. ~. DONKO
=w IGNAC
= 20/571-1063,

o Ty, 23/372-754

' Telefonos
egyeztetés alapjan
barmikor rendelkezésre
all.

8. TOTH
el TAMAS
¥, 23/522-369

‘1 Alpolgarmes-

teri és képvise-
161 fogadéora elGzetes
telefon bejelentés alapjan
a Polgdrmesteri Hiva-
talban.

9.

10.

11.

12.

FULOP
=y SANDORNE

i 20/513-7218
& Telefonon tor-

ténd egyezte-

tés alapjan minden
hénap mésodik csiitor-
tokén 18-19 6rdig az
Osszefogas Egyesiilet
Székhdzdban, Alsé u. 8.

KERL
MIHALY
‘ 20/800-9079
3 Telefonon tor-
'1". ténd egyezte-

tés alapjdn.
DR. VERES
o JUDIT
‘= 30/962-6292
Telefonos
egyeztetés

alapjan minden hénap
harmadik hétf6jén 18-19

6raig a Polgdrok Haza-
ban.
SZABO
~ BELA

S 20/946-4924
": Telefonon tor-
ténd egyezte-
tés alapjdn barmikor a
Parkvarosi Kozosségi
Hdazban, Bajcsy-Zs. u.
206-208.
ZITA

75
{@? 20/522-5600

... Telefonon tor-

BAKAI-NAGY

o ténd egyezte-
tés utan.
. CSOZIK
ﬁ LASZLO
== 30/268-3852,
\'?“"- csozik@gmail.
=] com.

Telefonon vagy e-mailen
torténd bejelentkezés
alapjan.

JAKAB
Y BELA
B 30/337-5454
“‘_‘_',#. Hétfénként 15
és 17 6ra ko-
z0tt, telefonon torténd

egyeztetés utdn.

PULAI

EDINA

70/617-7961

Telefonon tor-

ténd egyezte-
tés utan

Az orszaggyiilési képviseld fogadooraja:

DR. ARADSZKI ANDRAS
orszaggyiilési képviseld

06-20/462-6714
Levélcim: Polgarok Héza, 2030 Erd, Alsé u. 3.

Minden honap elsé csiitortokén 17 és 19 ora
kozott a Polgarok Hazaban.
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Télen nem Kell hazi bekotést csinaltatni, felfliggesztik a tirelmi id6t

r
V4 | I I V 4 I N t r | I I I V 4
Hamarosan ijabb részvizgyiijtokon csatlakozhatnak
ra tomegesen a kozcsatornara; az ezzel kapcsolatos
engedélyek az 5-6-os részvizgyiijtok esetében oktober
végeéig, a 2. részvizgyiijtoben november végéig varha-
tok. Attol senki se tartson, hogy télen kell majd hazi
bekotést csinaltatnia; november 15-t6l a 90 napos

tiirelmi idot tavaszig felfiiggesztik — deriilt ki a milt
szerdai polgarmesteri sajtotajékoztaton.

Az Frdi Csatorndzds hire sze-
rint oktéber 8-4n elindult az 5.
és 6. részvizgytjt6k teriiletén a
maésodik izembehelyezési iitem
eljdrdsa; az egylittesen mintegy
17 kilométer hosszlsdgi csa-
tornaszakaszokon a rdkotési
engedélyek november kozepére
védrhatok.

Oktéber 15-ig zdrul a 2.
részvizgyjts elsd dtadési titeme.
Ha ez megtortént, a masodik és
harmadik {item tizembehelyezé-
sére is varhatdan sor kertil okt6-
ber végéig; itt a rakotési engedé-
lyek november végéig érkeznek
meg a lakokhoz - tdjékoztat az
Erdi Csatornazas. (Az utcalistdk
a www.erdicsatornazas.hu hon-
lapon megtekinthet&k.)

Tudni kell azt is: november 15-
tél a 90 napos rdkotési tiirelmi
id6t a téli hénapokra felfiiggesz-
tik, és csak madrciusban indul
tjra. Igy akik november kozepe
utdn kapjdk kézhez a rdkotési
engedélyt, azoknak nem kell a
fagyos foldben dolgoz(tat)niuk
- egyebek kozt errdl is beszélt T.
Mészdros Andrds mult szerdai
polgdrmesteri sajtétdjékoztatd-
jén.

- Tudni kell azt is, hogy a 90
napos rakotési tiirelmi idé nem
a levél kézhezvételétdl, hanem
a szennyvizcsatorna {izembe
helyezésének id6pontjatél sza-
mit. Ez a ddtum szerepel a rdko-
tési engedélyekben is - hangsu-
lyozta T. Mészaros Andrds, aki
ezen a szerddn a Hargitai téren
tartotta sajtétdjékoztatdjat.

- Hamarosan megindulhat-
nak a tomeges rakotések itt, a
Kalotaszegi utca kornyékén is.
Ha a lak6k megkapjdk a rakotési
engedélyt, 90 nap 4ll rendelkezé-
sitkre ennek megvaldsitdsdhoz.
Atéli id6szak természetesen
nem szdmit bele a 90 napba,
igy mindenkinek lesz lehet&sé-
ge arra, hogy megterveztesse,
kiviteleztesse a hdzi bekotést -
hangstlyozta a polgdrmester, aki
elmondta azt is: a csatorndzds
egyrészt megkonnyiti a lakossag
életét, mdsrészt az itt él6k a
pénztdrcdjukon is érezni fogjak
a beruhdzds el6nyeit, hiszen egy
kobméter szennyviz szippanta-
tdsa joval dragdbb, mint a csator-
nadij kobmétere.

- Ez Magyarorszdg jelenleg
legnagyobb kornyezetvédelmi

A szerzd felvétele

o
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T. Mészdros Andrds: A csatorndzasnak kszénhetden rengeteg Ut
mindsége javult meg; ott is, ahol csupén az eredeti allapot helyredllitasa
tértént meg (Képiinkén a Hargitai tér lathato.)

beruh4zasa. Erden évente 3 mil-
li6 kobméter vizet fogyasztanak,
és eddig ennek a mennyiségnek
jelent6s része a foldbe tdvozott,
azaz a varos - Kképletesen szol-
va - egy hatalmas szennyviz-
tdrolén fekiidt. Atalaj a csator-
ndzdsnak koszonhetfen par év
alatt megtisztul majd, és a régi
kutakat is lehet majd haszndlni.
Figyelembe véve ezeket a jovSbe-
ni eredményeket, elmondhatjuk:
a csatorndzds minden gondjdval,
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bajdval egyiitt is sikeres beruhd-
z4s, és reméljiik, hogy a lakok is
ugyanigy érzik ezt - tette hozza
T. Mészdros Andrds.

A polgdrmester hangsulyozta
azt is: a projektnek kdszénhets-
en nagyon sok Gt mingsége meg-
javult a vdrosban, még azokban
az esetekben is, amikor csupan
az eredeti 4llapot helyreéllita-
sa tortént meg. A polgdrmester
kérte: az immadr j6 mindségl
utakon se hajtsanak gyorsabban
a kelleténél az autésok - kdr
lenne, ha balesetek, kellemetlen-
ségek keseritenék meg a helyre-
allitott utak felett érzett 6romot.

Adam Katalin

A szerkeszt0 jegyzete

Nemcsak focl...

Sokan, sokat beszélnek mos-
tandban a futballrél, annak
magyarorszagi helyzetérél,
szinvonaldrél, még olyanok is
foglalkoznak vele, akik életiik-
ben nem hogy labddba nem
rigtak, de nem néztek meg
egyetlen egy focimeccset sem.
Az aldbbiakban azonban nem
errdl lesz sz6, jelen sorok iréja
semmiképp nem szeretne
bedllni a ,,megmonddembe-
rek” sordba. Sokkal fontosabb
ezuttal is a héttér, a tdrsadalmi
kornyezet. Mert a sport sem,
és ezen beliil a futball sem fiig-
getlen az orszdgtdl, az itt lako
emberektdl, a kialakult tarsa-
dalmi és gazdasagi helyzettdl.
Egyik kordbbi dllami és pdrt-
vezet6nk mondta annak ide-
jén, jellegzetes, hosszan kitar-
tott ,,2” hangjaival: Elvtaarsak,
én nem szeretem a futbaallt,
de ha az emberek szeretik a
futbaallt, akkor én is szeretni
fogom. Kevés bolcs mondata
volt ezen vezet6nknek, taldn
még a ,krumplileveses” tar-
tozik ide (Elvtaarsak, mond-
juk ki a krumplilevesre, hogy
krumplileves, és ne beszéljiink
mellé...), a focival kapcsolat-
ban azonban igaza volt.

Afoci nem tobb, hanem
mds, mint egy sportag. A labda-
rigdsra napjainkban is ugy kell
tekinteniink, mint egy sajatos
kis ablakra, amelyen keresz-
tiil latszik minden gondja-baja,
de eredménye is az orszdgnak,
a tarsadalomnak, az embe-
rek mindennapi életének.
Ennélfogva fel is haszndljdk
kiilonféle, nem is mindig hasz-
nos célokra. A legprimitivebb,
mar-mdr refrénszerien han-
goztatott Kkitétel igy hangzik:
Minek ezeknek stadion, tgyse
tudnak futballozni... Hogy a
kultirdnak mennyire része
egy tomegrendezvények szin-
vonalas létrehozdsédra alkal-
mas, kulturdlt épitmény, hogy
- gyerekkori emlék! - milyen
hangulata volt annak idején a

Népstadionban nemcsak egy
Fradi-Dézsdnak, vagy egy
magyar-angolnak, hanem egy
Armstrong-hangversenynek is,
arrél sokat lehetne beszélni,
de nézzik a kovetkezd gyak-
ran elhangz6 mondatot: Miért
a foci menne j6l ebben az
orszdgban, hat mi van itt, ami
jol mikodik? Ebben a kijelen-
tésben mdr meghtizédik a poli-
tika is, az ,,ezek itt semmit nem
csindlnak j6l, de majd mi...”
jellegli kampdnyagitdci6, dm
kideriilt, hogy ennél is ,van
lejjebb”. Néhanyszor lehet hal-
lani, hogy mint szinte mindent
ebben az orszdgban, a labda-
rigdst is, a sportegyesiileteket
is besoroljdk politikai oldalak-
hoz. Ahogy nemcsak kozsze-
replék, hanem telepiilések,
cégek, ugyantigy focicsapatok
is gyakran megkapjdk a mind-
sitést, miszerint jobboldaliak
vagy baloldaliak, kormanykd-
zeliek, vagy éppen liberdlisok.
Igaz, a fociban valéban van
jobbhatvéd és balhatvéd, soét,
jobbszélsé és balszélsd is, de
hogy egy 16vés azért nem gol,
mert nemzeti oldalrdl rugtak,
bezzeg az X. vagy Y. azért nem
keriil a védlogatottba, mert ott
jatszik, ahol... Széval, ez mar
az a szinvonal, amelyre nehéz
barmit is mondani.
Mindenesetre egy negativ
labdartigé eredményt, még
ha a magyar vélogatott is érte
el, semmiképp nem szabad a
nemzeti sorstragédidk kozé
sorolni. Tanulsdgok levona-
sdra természetesen alkalmas
orsz4gos szinten is, meg egyes
szaktertileteken - iskolai sport,
szervezeti felépités, létesit-

ményhelyzet, vezet§ kivalasz-
tds - is, de azért arrél nem
szabad elfeledkezniink, hogy
nemcsak foci van a vildgon...

Ha folmdszol egy piszkafa tete-
jére, akkor is szédiilni kezdesz,
ha nem rémiszt6 a magassag.
Jollehet, az érdi minaret piszkafa-
nak kicsit vaskos, a fantdzidnkban
él6 paldnkvdr, az Egri csillagok
olvasmanya vitt kdzel minket az
ofalui torok emlékhez, bar akkor
még nem vezetett betonlépcsd a
bejarathoz, és hidnyzott a sisak
is. Illetve nekiink nem hidnyzott,
mert a gyereksereg jobban ked-
veli a romokat, mint a vadonattj,
am steril csoddkat, amihez nem
kell hozzédtenni semmit. Csak
halovany elképzeléseink voltak a
hatvanas évek régészeti feltardsa-
r6l, Hamza bégrél sem sejtettiik,
hogy a magyar nyelv és a kdzigaz-
gatds csindlt bel6le Hamzsabégi
utat a févarosban, s persze azon
sem tortiik sokat a fejiinket, hogy
a minarethez tartozé dzsdmi
hogy nézhetett ki. De hogy a fel-
néttek legjobbjai megmaradnak
gyereknek, azt bizonyitja, hogy
a korabeli modernitds mtiemléki
mestere, Ferenczy Kdroly még-
iscsak szerette volna, hogy lato-
gathatd és az idGjardstol védett
legyen az egykori érdi miiezzin
altal naponta tobbszor megma-
szott torony. Csak a felndttkori
olvasmdanyok és az épitész isme-
r6sok avattak minket be abba a
kiilonos titokba, hogy Carlo, a
szakma kedvence Mildndban szii-
letett, s mdr az épitészmérnoki
karon tanulva is az épitészet tor-
ténete izgatta. Mondhatndnk azt
is, hogy elszdntan romokat akart
épiteni s az érdi minaret - bar
kedvence volt, munkdja sordn
tobbszor visszatért hozz4 - még-
iscsak egy a remeklései koziil.
Lehet persze vitatkozni azon,

Minaret

hogy a vasbeton volt-e a legjobb
kiegészit6 anyag, s a lépcsd fél-
korldtos megolddsa hajlandé-e
egyiitt oregedni a mészkdvel, de
az biztos, hogy a kor szinvonaldn
és a hetvenes évek épitészeti elvei
szerint a legkorszer(ibb megoldds
sziiletett. Igy nemcsak a XVIL.
szdzad, de a XX. hetvenes évei-
nek épitészeti elvei is jelen van-
nak a teljesitményben. Azt pedig
mindenki elismeri, hogy az id6-
jardsnak erdsen kitett épitményt
remekiil 6vja ez a lelemény.
Ferenczy Karoly Erdrsl utazta be
szinte az egész orszdgot, az el6-
és utétanulmanyok kozott rajzai
és tervei alapjdn Gjult meg a pécsi
Jakovali Hasszan pasa dzsdmija,
Indrisz baba tiirbéje, és az egri
Minaret is. Am nemcsak a térok
emlékek izgattak. O volt az, aki a
magyarorszagi varak helyreallita-
sat kezdeményezve megujitotta a
diésgydri varat, kibontotta a pécsi
barbakant és a hozza tartozé var-
falakat. A hatvanas években fel-
tarta és kiegészitette a sikldsi var
kiils6 védelmi rendszerét, ame-
lyet éppen manapsdg nemzetko-
zi Osszefogdssal djitottak meg.
A Tenkes kaptanya 4ltal elhiresilt
erdsség mdr méltdn szerepelhetett
a film diszleteként is sikerrel. De
maradjunk még a mi tornyunk-
ban, ami nem elefdntcsont, ezt
az is bizonyitja, hogy a hetvenes
évekbeli meguijuldsa nyomdn,
néhdny évvel kés6bb a kutaté-
sok festett feliiletekre, épitészeti
elemeket idéz6 sordiszitmények-
re bukkantak. Ez a finom, tar-

t6zkodd, elegins falfestés kiilon
kiemeli ennek a remekmitinek az
épitészeti nagyvonalisigat. Ebb6l
a toronybdél messzire ellatni.
Ilyenkor nehezen tud ellendllni az
ember annak a csabitdsnak, hogy
djra kellene kutatni, érdemes
lenne bétrabban rekonstrudlni az
érdi mtiemlékek épitészeti kor-
nyezetét. Persze nem gondolom,
hogy érdemes lenne a mai hdzak
lebontdsdval djabb paldnkvarat
verni Ofaluban, hiszen jelentds
koltséggel jarna a hdromszdz
f6s torok sereg eltartdsa, de az
emlékezetet ugyanugy épiteni
kell, mint a jov6t. Kétségtelen
tény, hogy alkalmankeént a hirte-
len folduzzadt véros koziitjainak
Kétyui is ,,mtemléki” feldjitasért
kidltanak, a szolgaltatdsok minél
teljesebbé tétele is minimadlis és
jogos igénye az itt él6knek, de a
Fundoklia volgy, a Sina kastély,
a Kutyavdr, a pincesor, a Minaret
kiils6 és belsg karbantartdsa is a
mi iigyiink.

Nemcsak éljiik a torténelmet,
épitjiik is azt, mi tobb, benne is
éliink. Ferenczy Kdrolyt, Carl6t,
akinek egyébként a korabeli
miiemléki szakirodalom megte-
remtését is koszonhetjiik, érde-
mes egy kissé érdi polgdrnak a
varosért dolgozd szakemberként
is szdmon tartani. Az enyém a
var tied a lekvdr jdtéka elmegy
a homokozéban, 16kdoshetjiik
egymadst felnéttként is politikai
szimpdtidk szerint, de a véros
mégiscsak egy, és mégiscsak
kozos. A kozépkor dta commu-
nitas, amit nem ronthatott el a
kommunizmus nagy igéretének
tarsadalmi kalandja sem.

Antall Istvan
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A renddrkapitany elégedett az eredmenyekkel

A rablasokat sikeriilt visszaszoritani,
most a garazdasagok szama nott

A kitiizott célok zome megvaldsult. Az év elsd felében veszélyes rablokat fogtak
el, késdbb sorozatos betioréseket elkovetd biindzoket juttattak racs mogé az érdi
nyomozok, Ofaluban eredményes a fokozott rendéri ellendrzés, aldozatvédelmi
programok indultak, udvarias, segitékész a rendéri reagalas Erden, amiota Pintér
Lajos rendér alezredes megbizast kapott a vezetésre, majd idén tavasszal atvette

az Erdi Renddrkapitanysag iranyitasat.

Pintér Lajos rend6r alezredes kinevezését az Erdi Renddrkapitanysdg élére az nkormdnyzat kozgydilése egyhan-
gulag tamogatta

Az azoéta eltelt idGszak értéke-
lésére és az 1Uj intézkedések
ismertetésére kértiik meg Erd
rendérkapitdnyat.

- Tavaly év végén megbizott
vezetdként keriilt a kapitdnysdg
élére, majd fél éves miitkodését
kovetden, Mihdly Istvdn rend-
Or danddrtdbornok, a Pest
Megyei Renddr-fékapitdnysdg
fékapitdnya, az érdi és a térség
onkormdnyzatainak tdmoga-
tdsdval kinevezte ont az Erdi
Renddrkapitdnysdg vezetdjévé.
Ez nem tul sok idd, de azért fon-
tos megtudnunk, hogy jelenleg
milyennek értékeli a vdros és
kdrnyéke kozbiztonsdgdt?

- J6 eredménynek tartom,
hogy az év elején sikeriilt az
ergszakos biincselekmények,
rabldsok és kifosztasok elkove-
t6it6l megszabaditani a vérost.
Mint arrél a sajtéban is besza-
moltunk, tobb rendbeli rabldsok
elkovetdit sikertilt felderiteni és
elfogni a nyomozd kollégdknak.
Erdemesnek tartom megemlite-
ni, hogy a csatorndzdsi munka-
latok miatt - bdr sokan tartottak
téle - egydltaldn nem nétt, sét,
inkdbb cstkkent a vagyon elle-
ni btincselekmények, betoréses
lopésok, autéfeltorések és alkal-
mi lopdsok szdma. Rossz hir
viszont, hogy ekdzben a tobbi
btincselekményhez képest eny-
hén nétt a gardzdasdgok szdma,
de minden esetben felderitet-
tiik és elfogtuk az elkovetGket.
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Tobbnyire éjszakai szdrako-
zOhelyeken és kornyékén for-
dultak el§ ilyen esetek, amikor
alkoholfogyasztdst kovetden
alakultak ki olyan konfliktusok,
amelyek verekedésbe torkollot-
tak.

- Az érdi vagyon elleni
biincselekmények egyik goc-
pontjdnak szdmitott Ofalu, ott
sikeriilt urrd lenni a helyzeten?

- Afokozott jarérozés és
renddri ellenérzés megtette a
hatdsdt, mert alig jelentenek
btincselekményt ebbdl a véros-
részbdl. Ugyanakkor a vdros-
kdzpontban is rendszeresen jar-
6roznek, jelen vannak a gyalo-
gos renddrok, akik a bevdsarlo-
kdzpont, valamint - a MAV-val
kotott megegyezés alapjan, a
polgédrérokkel kozosen - a vas-
dtallomds kornyékét is figyelik,
és gyakran mdr jelenlétiikkel is
visszatartjak az elkovetdket. Jo
hir, hogy vasuttdrsasdg igéretet
tett a MAV-hoz tartozé teriile-
tek bekamerdzdsdra, ami még
inkdbb elbdtortalanitja majd a
btincselekmények elkovetdit.

- Nemcsak a vdrosvezetés-
nek, hanem az Erdi Renddr-
kapitdnysdgnak is kihivdst jelen-
tett a nemrégen befejezédott U19
Férfi Kézilabda Vildgbajnoksdg,
hiszen rengetegen érkeztek a
meccsekre.

- Taldn nem hangzik sze-
rényteleniil, ha azt mondom,

a renddrség is jol vizsgdzott a
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vildgeseményen, hiszen a pol-
garorokkel egyiitt minden gond
nélkiil sikertilt biztositanunk ezt
a sporteseményt. Ugyanakkor
szeretném kiemelni, hogy az
idén is meghozta a gyiimdlcsét
az Onkormdnyzat altal tdmoga-
tott szabadidds renddri szolga-
lat, amely jelentdsen segitette a
kozbiztonsdg javitdsdért végzett
munkdnkat.

- Kozben egy uj tanév is kez-
detét vette, amiben a renddrok-
nek is nagyobb szerep jut, mint
eddig. A forgalomirdnyitdson
tul is szdmitanak az egyenruhd-
sokra. Lesznek renddrok az érdi
iskoldkban is?

- Mi mindegyik intézmény-
nek felajdnljuk a szolgélatun-
kat, és ahol igénylik, ott ter-
mészetesen jelen lesziink. Arra
toreksziink, hogy minden isko-
lanak legyen egy ,sajat” rend-
Gre és polgérdre, akit ismernek,
barmikor elérhetnek, és akihez
mindig bizalommal fordulhat-
nak, barmilyen tigyben kérhe-
tik a segitségiiket. A szorgalmi
id6szak kezdete azonban nem-
csak a didkoknak, hanem a
jarmtivezet6knek is més helyze-
tet jelent, mint a nydri id&szak.
Stirtibb a forgalom, és fokozot-
tabban oda kell figyelni a gyalo-
gosokra, kiilondsen az iskoldk
kornyékén, ezért minden intéz-
mény el6tt reggel és délutdn ott
vannak a rendéréreink, akik a
polgédr6rok kozremtikddésével
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A szerz6 felvétele

részt vesznek a forgalom ird-
nyitdsdban, és segitik a gyer-
mekek biztonsdgos dthaladdsat.
A szabdlytalan vezet&ket az els§
napokban csak figyelmeztetjiik,
de a sulyosabb szabdlysértést
elkovetbivel szemben kénytele-
nek lesziink birsdggal is éIni.

- Amikor dtvette az érdi
kapitdnysdgot, fontosnak
vélte a renddrség és a lakossdg
egymdshoz valé kiozeledését,
egyiittmiikodését. Ebben sike-
riilt eredményt elérni?

- Folyamatosan és renge-
teget dolgozunk azon, hogy a
rend6r a szolgdlatdn tdli beje-
lentésekre minél révidebb idén
beliil a helyszinre érkezzen és
intézkedjen. Szdmunkra nagyon
fontos a lakossdg bizalma, és
nem egy esetben épp ennek
koszonhetjiik az elért ered-
ményeket. Tobbszor sikeriilt
dllampolgéri bejelentésre felde-
riteni egy-egy btincselekményt,
vagy tetten érni és elfogni az
elkovetGket. Tovabbra is szdmi-
tunk a lakossdg bejelentéseire,
hivjanak bizalommal benniin-
ket, tegyenek bejelentést, ha
gyanusat észlelnek, vagy épp
egy konkrét biincselekmény
szemtanui! Hangsulyt fekte-
tink a megel6zésre is, ezért
rendszeresen készitiink olyan
plakdtokat és szdrdanyagokat,
amelyekkel a vagyon elleni
btincselekményeket igyeksziink
megel6zni. Ezeken a figyelem-
felkelt6 nyomtatvanyokon azok-
ra a tipikus helyzetekre hivjuk
fel a figyelmet, amelyekkel a
tolvajoknak alkalmat adnak a
btincselekmény elkovetésére.
Bevésérlékozpontokban, koz-
intézményekben és kegyeleti
helyeken helyezziik el ezeket a
szérdanyagokat, mert meggyd-
z6désiink, hogy csak az allam-
polgdrok egyiittmtikodésével
lehet jobb a kozbiztonsdg. Az
elmult id6szakban tj irdnyt vett
a blinmegel6zési és dldozatvé-
delmi programunk is. Iskoldkba,
6vodédkba és szocidlis intézmé-
nyekbe latogatunk el és tartunk
el6adadsokat, illetve beszélge-
tiink el az ott tart6zkoddkkal.
Koztudott, hogy a legveszé-
lyeztetettebb korosztdly a gyer-
mekek, a fiatalok és az idgsek
korébdl kertil ki. Természetesen
olyan btincselekmények meg-
el6zésére hivjuk fel a figyelmet,
amelyeknek &ldozatai lehetnek.
Ezzel egyiitt az dldozatvédelmi
program kozelebb is hozza a
renddroket és a lakosokat, ezzel
is nd a bizalom, hiszen k6zds a
célunk; hogy mindeniitt novel-
jiikk a kézbiztonségot.

Balint Edit

| ECICHTIES TER
ELEKTROMOS
(IGARETTA

szakuzlet
Lrdi caier
2030, Erd,
Budai ut 6/a,

Faldraisi Museem melient

Tel.: 06-70/586-1707
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ERZEK, azaz El6 Rozsafiizér Zarandoklat Erd korill

Elmelkedesek a hit fo igazsagairol

Volt nyolchonapos és nyolcvanéves is a tobb mint szaz zarandok kozott, akik részt
vettek az 17 kilométeres El6 Rozsafiizér Zarandoklaton, amelyet szombaton rendez-
tek az érdi katolikusok, minden helyi plébania, rendhaz bevonasaval. A zarandoklat
tematikaja idén a hit f6 igazsagaira épiilt.

A zaréndokok imédkozva, énekelve jértak Erd utcéit, Parkvérostd! Ofaluig

Negyedik alkalommal rendezték
meg Erden az El§ Roézsafiizér
Zardndoklatot a katolikus egy-
hdzkozségek. A tizenhét kilo-
méteres tton a hivek kozdsen
imddkoztak, énekeltek, fohdsz-
kodtak, lelkileg és testileg fel-
toltédtek. Idén is tobb mint
szdzan jottek el, hogy gyalo-
gosan végigjarjdk Erdet, érint-
ve a véros katolikus plébdnidit,
rendhézait, eljutva igy a park-
vérosi napkozis tabortdl az 6fa-
lusi Szent Mihdly templomig.
Itt - immdr hagyomdnyosan - a
zardndoklatot lezdré szentmi-
sére keriilt sor, amelyet idén
Hajdu Ferenc atya celebrélt, aki
maga is részt vett a zardndok-
laton. A déli hosszabb pihend
alkalmaval, a tusculanumi paré-
kidn beszélgettiink vele.

- Még Benedek pdpdnk hir-
dette meg a Hit évét, amely
mult Gsszel kezdddott és egé-
szen Krisztus kirdly {innepéig
tart. A vildgegyhdzban és a helyi
kozosségekben a hit tartalmaé-
nak megismerése kertilt el6tér-
be, igy e zardndoklat tematikdja
is a hit megismerése koré épiil.

GEERS

HALLOKESZOLEK  oar .
Wi, geers.hy

Hitiink f§ igazsdgait mutatjuk
meg minden 4llomdson, és
mivel tutkozben imddkozunk,
elmélkediink, sokkal fogéko-
nyabb lélekkel tudjuk hallgat-
ni e f§ igazsdgokat - mondta
Ferenc atya.

- A Szent Istvan kirdly plé-
bdnidn, azaz az els¢ 4llomdson
a teremtéssel kezdtiik: miért
teremtette meg az Uristen a
vildgot, az embert, mi az ember
szerepe a vildgban? Parkvdros
utdn szétvalt a zardndokok
csoportja (két tutvonalon jar-
jdk végig a vdrost), de a téma
ugyanaz volt mindkét 4lloma-
son: Isten hogyan tette Jézus
Krisztusban kézzelfoghat6vd az
6 szeretetét. A Fundoklia-volgy-
ben és a mdsik dgon, a gorog-
katolikus parochidn Isten irgal-
mat tdrtdk elénk: az emberhez
hozzdtartozik az esenddség, de
Isten mégsem fordul el t6liink,
hanem tjra és Gjra megbocsat.
Itt, Tusculanumban, illetve
Postéstelepen Isten kegyelmé-
16l volt sz6. Ahogy tovdbbme-
gylink, ugy folytatjuk hitlink
igazsdgait, és jutunk el a vég-

2490 Ft
1290 Ft

A szerz6 felvételei

s6khoz: az ember halhatatlan
lelkéhez, majd az egyhdzhoz.
Ez a tematika, amelyet a zardn-
doklat sordn kovetiink - zdarta
szavait Ferenc atya.

A tusculanumi Szent Sziiz
plébédnia kertjében tobb mint
nyolcvan zardndok pihent meg
szombat délben, hogy kinyuj-
téztassa 1abét és megebédeljen.
Zsiros kenyérrel, tedval, almaé-
val és siiteménnyel kindltdk a
zardndoklaton résztveviket,
akik kozt volt nyolchénapos, de
nyolcvan esztendds is.

- Harmadszor veszek részt
ezen a zardndoklaton. A Bem
téri templomndl csatlakoztam,
és szeretném végigjdrni az
Osszes dllomdst. Itt vannak a
gyerekeim, segitenek, ha sziik-
séges - mondta Takdcs Gézané,
aki nemcsak azt tartja kiilonle-
gesnek az érdi zardndoklatban,
hogy mindig van egy cél, ami-
ért imddkoznak, fohdszkodnak,
hanem a kdzosség is - ide eljon-
nek a templomba jaré bardtndk,
tarsak is.

Nehéz lenne megmondani,
hédnyan is vettek részt voltaképp
az idei zardndoklaton, hiszen
minden 4llomdson - plébdnidn
- Gjabb hivek csatlakoztak, de
akadtak olyanok is, akik autd-
val folytattdk tovdbb az utat, a
zardndoklatot zdré szentmisén
pedig tobb szdzan vannak min-
den évben. Az biztos, hogy aki
egyszer eljon, ha teheti, itt lesz
a kovetkez6 évben is. Mint az
egyik id6s holgy mondta dertis
mosollyal: ,Mindig azt hiszem,
hogy jovére mdr nem lesz erém,
aztdn mégis itt vagyok. A hit,
az ima ereje hozzdsegit, hogy
végigjdrjam azt a tizenhét kilo-
métert.”

Ad4am Katalin

O Odinell
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Eddig szazotven targy jott a ,helytorténetbe”
Dlsznoperzselo rokka, hurkat Ito

Mennyi érték lehet még a pad-
ldsokon, pincékben vagy az ud-
varokon, ha a lapunkban kozzé
tett felhivdsra néhdny nap, hét
alatt Osszejott mdsfélszdz régi
haszndlati eszkoz a vasal6tol
a disznéperzselsig! A polcokon
ott sorakoznak rendszerezés-
re varva a szebbnél szebb tar-
gyak, amelyeket még nagyanya-
ink, nagypapdink haszndltak.
A Magyar Foldrajzi Mtzeum
Helytorténeti Gytjteménye to-
vébbi eszkozoket, de fotdkat is
vdr érdi ,életképekrdl”...
Alegutébbi felhivdsuk rovi-
den igy foglalhat6 Ossze: a mu-
zeum helytorténeti témdban
gytjtést szervez, hogy telepiilé-
siink emlékeinek egy darabkdjdt
megmentsék az utékornak, ezért
kérik mindazokat, akik fontos-
nak tartjdk ezt az értékmentd
programot, hogy a birtokukban
1év6, Erd és kornyékérsl késziilt
fotékat rovid lefrassal megosszdk
mindannyiunkkal. Témdja lehet
hétkdznapi életkép vagy tinnepi,
csalddi esemény fotdja, de lehet
természet- és épiiletkép is.

Mennyi érték...?

A szerz6 felvételei

Feldolgozasra varo targyak a po/coko

- Eddig még nem érkezett
be egy fot6 sem hozzdnk, de
varjuk Gket - tdjékoztatott,
Lehoczki Zsuzsanna helytorté-
neti munkatdrs, torténész, aki
megmutatta a mar kordbbi fel-
hivdsaikra beérkezett korabeli
haszndlati eszkozdket, ame-
lyek els@ ldtdsra is igazdn sze-
met gyonyorkodtetSek, hiszen

ilyeneket, igy egyiitt, valéban
csak muzeumokban lathatunk,
egy-egy darabot pedig hébe-ho-
ba a falusias portdkon, pincék-
ben, padldsokon - ha ki nem
dobtdk Gket.

- Melyek a legkiilonlegesebb
targyak? - kérdeztem a helytor-
ténésztdl.

- Taldn a disznéperzseld, a
rokka és a hurkatolté - mondta
-, de vannak itt régi vasal6k és
szerszamok is. Hét érdi csa-
ladtél kaptuk ezeket a fontos
targyakat, osszesen koriilbeliil
masfélszdzat. Fontos helyiik
lesz itt, és természetesen min-
dent megtekinthetnek majd az
érdiek. Varjuk még tovabbi esz-
kozok érkezését és fotdkat is
csaladi eseményekrél, lakoda-
lomroél, bérmdldsrdl, keresztels-
161, balokrol.

Erdemes tehat az orszagos
hirG@ érdi mizeumba hozni a
megunt, kidobdsra itélt targya-
kat, hétkéznapi és tinnepi foté-
kat, hogy kozkinccsé vdljanak
mindannyiunk orémére.

Temesi Laszl6

Kedvezményes Helicobacter
teszt a Ligeti Klinikan

A Ligeti Klinikan nemrég megnyilt gasztoenteroldgian november 15-ig
50% kedvezménnyel (4000 Ft-ért) végezheto el a Helicobacter teszt.

Mi az a Helicobacter?

A Helicobacter pylori egy gyo-
morban él§ igen veszélyes bak-
térium, melynek felfedezését a
huszadik szdzad egyik legfonto-
sabb orvostudomdnyi eredmé-
nyének tartjdk, és Nobel dij-
jal is honoréltdk. A baktérium
elterjedt az egész vildgon, igy
Magyarorszagon is. A lakossag
tobb mint fele megfert§z6dott
ezzel a kérokozéval.

Mit okoz a Helicobacter?

A Helicobacter a WHO beso-
roldsa szerint elsG veszélyessé-
gi fokozattal bir a gyomorrdk
kialakuldsédban. Természetesen
nem mindenkiben alakul ki a
daganat, ha megfert6zddik, de a
gyomor és nyombélfekély kiala-
kuldsdra igen nagy az esély tobb
mint 50 %. A szoros Osszefiig-
gésre utal, hogy gyomorbdl és
patkébélbél vett fekélyes szo-
vetmintdk 80-95%-ban tartal-
maztak Helicobactert. A fertd-
zotteknek varhat6an 1%-a rakos
lesz a mai tuddsunk szerint, ami
igen nagy szdm. Természetesen
a fert6zottekben a rdkos elvél-
tozds tényleges kialakuldsa
szdmos egyéb, tobbek kozott
genetikai tényez6tdl is fligg, de
taldin a legfontosabb a fekély
kezelése.

Mik a Helicobacter fert6zitt-
ség tiinetei?

A fert6zottség nem feltétleniil
jar egyiitt tiinetekkel, vagy leg-
aldbbis egy ideig nem. A bakté-
rium a gyomor nydlkahdrtydjd-
ban él és szaporodik, mikdzben
védekezik a gyomorsav ellen,

ami irritdciét okoz és elinditja
az immunrendszer védekezési
mechanizmusédt. Ez gyulladds-
hoz és fekély kialakuldsdhoz
vezet. A Helicobacter mds beteg-
ségekkel is Osszefliggésbe hozha-
t6, példdul egy bizonyos gyomor-
bélrendszeri nyiroktumorral, de
Osszefliggés van a reflux és a
Helicobacter fert6zottség kozott
is, s6t bizonyos bérproblémdkért
is feleldssé teszik.

A reflux is Helicobacter ere-
detit?

Magdnak a refluxnak a kiala-
kuldsa mai tuddsunk szerint
nem a fert§zottség kovetkezmé-
nye, de a probléma fenntartdsa-
ban a Helicobacternek kétségte-
len szerepe van.

Hogyan lehet kimutatni, hogy
valaki fertézott-e?

Sokféle teszt ismeretes, vér-
bdl torténd kimutatds, szovet-
tani mintavétel, székletvizsga-
lat stb., de jelenleg mind koziil
kiemelkedik a C-14 urea kilég-
zési teszt, mely teljesen veszély-
telen és fdjdalommentes, vala-
mint a megbizhatésdga is a
legjobb, ezért Klinikdnk is egy
ilyen berendezést szerzett be.

Hogyan torténik a vizsgdlat?

Mivel a baktérium egy spe-
cidlis enzimmel rendelkezik,
ami a karbamidot bontja, és
kozben széndioxid Kkeletkezik,
ez felhasznédlhaté a kimutatds-
ra. A C-14 izotépot tartalmazé
karbamid tartalmu piruldt le
kell nyelni, majd a kifujt levegd
vizsgdlata alapjdn eldonthetd,
hogy tortént- e bontds, vagy-

Az akciorol tovabbi informaciok talalhatok a www.ligetiklinika.hu honlapon.
Bejelentkezés a 06 23 376 173 telefonszamon.

is jelen van-e a gyomorban a
Helicobacter?

Nem veszélyes ez a vizsga-
lat, hiszen egy radioaktiv izot6p
keriil a szervezetiinkbe?

Egydltaldn nem veszélyes,
mivel a sugdrzds mennyisége
kisebb, mint egy fogdszati ront-
genfelvételé, vagy egy fél ords
repiil6uté.

Ha pozitiv a teszt mi a teend6?

Mindenképpen egy orvosi,
gasztroenterolégiai  konzul-
tdci6 kell, hogy kovetkezzen.
Specidlis antibiotikum kuréval
a baktérium kiirthaté a szerve-
zetb6l, de nem mindig ez a cél.
Ez az egyéb tiinetektdl is fiigg.

Kinek érdemes elvégezni a
tesztet?

Mindenkinek akinek vala-
mi gyomor-bélrendszeri prob-
lémdja van, vagy a csalddban
gyomor-, illetve nyombélfekély,
vagy daganat el6fordult. Fontos
azonban, hogy savcsokkentd
szerek és antibiotikumok sze-
dése alatt, illetve kozvetleniil
azt koveten a vizsgdlat nem
végezhetd el. A
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Kulturalis és tudomanyos

programok

2013. oktober 21

Szepes Gyula MiivelGdési
Kozpont

Erd, Alsé u. 9.

Tel.: 06-23/365-490
www.szepesmk.hu

Kérjiik, iratkozzon fel hirleve-
liinkre!

Jegyvdsarlas: HétfG-csiitortok
8.30-15.30, péntek 8.30-12.00

A Szepes Gyula Miivel6dési Kozpont
termei bérbe vehetdék
kulturalis, kozmiivel6dési alapte-
vékenységgel dsszeegyeztethetd
célokra.

Informacio: Szaraz Istvanné
06-23-365-490/ 101

Klubok:

Vitalitds Klub

Informdcié: Makai Jézsef

06 20/911-4652

Oktdber 21. hétfd 17 ora

Az egészséges tapldlkozds ele-
mei El6adé: Szabd Janosné
Minden érdekl6d6t szeretettel
varunk!

Kiallitasok:
A kamarateremben

Oktdber 18-dn pénteken 18 drakor

Irka galéria

A kidllitdst megnyitja: Majorné
Bdniczki Julianna
Megtekinthetd: november 11-ig.

A fotogaléridban

Ovd a kirnyezetedet!

A Duna - Art Fotéklub 4ltal
meghirdetett pdlydzat anyaga-
nak kiallitdsa

Megtekinthetd: november 20-ig.

Az eldteéri kidllitotérben
Fazekas Fva

kerdmia kidllitdsa lathato.
Megtekinthetd november 3-ig.

)

Oszi ujdons aan
: a Diamondban!

« Spaeginines s edaéd- probadrg 2000 l'l'
« ECOS Vivien Danes tincdra L0000 Frihs
« ingypenes toljes kil dllapotfelmdéres

o U svisdmassadi- 20 perc 2800 Fr

-21.

Programel§zetes:

November 10-én, vasdrnap 15 érakor
Szirmai Albert

Mdgnds Miska

operett két felvondsban
Szereplék:

Fogarassy Bernadett, Pankotai
Péter, Teremi Trixi,

Faragé Andrds, Gyurity Istvdn,
Szdka Julia, Bodrogi Attila
1916-ban mutatta be a pesti
Kirdly Szinhdz a Mdgnds
Miskdt. A szinhdz jél szdmitott,
amikor a darabot szinre vitte.
A Mdgnds Miska dallamait
orszdgszerte énekelték.

A ,, Hoppsza Sdri”, Cintdnyéros
cudar vildg, A nd sztvét ki isme-
ri” - sldgerek a mai napig.
Kisér: Bir6 Attila

és kis zenekara

Alkalmi belép&jegy: 2800 Ft

November 24-én, vasdrnap 11 drakor
Halész Judit

Mikulds és kardcsonyi dalok
koncertje

Belépd: 2500 Ft

November 24-én, vasdrnap 17 drakor
Jojj kedvesem..

Tolcsvay Lészl6 koncert

Igazi é16 koncert a Fonogréf és
a Tolcsvay jegyében, melyen a
régi és az 1j bardtok jatszanak
egylitt.

Dalok az ezredfordulén innen
és tul.

Belépd: 2900 Ft

Jegyek elévételben vdalthatok
a mvel6dési kozpont pénzta-
rdban.

Magyar Foldrajzi Mizeum
2030 Erd, Budai ut 4.
Tel.: 06-23-363-036

www.foldrajzimuzeum.hu
info@foldrajzimuzeum.hu

"’4

Nyitva tartds:

R frd Fovaged wivn 10T, 0610520073 mal; recopoiaddiaman iwe lsrr e
In liness o

fd, drarend:

wirw_diama

s sehiésreti konaulidciak

Dr. Ujhelyil

sebész foorvos

* bendlt kirdm végleges ellilisa
* bérelviltoxisok eltivalitiss srovettannal

Istvin

- labwedrfekilyek keelise
 ejyiéh sebiszeti ellatisok

telefonon: 06-30-858-8412
Cim: Erd, Technikus u. 39,

Dénes érdi kutatdsai - Erdrél
Erdnek cimi el6adésa

A Magyar Foldrajzi Muzeum tetétéri
eléadéterme 50 fés rendezvényekre
bérbe veheté kulturalis, kozmiive-
lodési alaptevékenységgel ossze-
egyeztethetd célokra.

Informacio:
Kovacs Nora, 06-23/363-036

keddtél péntekig: 10.00-18.00-ig
szombat-vasdrnap:
10.00-18.00-ig

Alland6 kidllitdsok

1. Magyar utazok, foldrajzi
felfedezdk.

2. A Karpat-medence tudoma-
nyos feltaréi.
Belépd&jegydrak:

Csuka Zoltan Varosi Konyvtar
programja

Rendezvényeinkr6l, a konyvtar
szolgdaltatdsairél bévebb infor-
madcidt taldl a www.csukalib.hu

Teljes ard: 800 Ft honlapon!

Kedvezményes: 400 Ft

Téarlatvezetési dij: 3000 Ft/ Zenei Klub

killitds. Szeretne tobbet tudni a zene
3. Hely- és sporttorténeti vildgdrol?

kiallitds. Teljes 4rt: 400 Ft Kivancsi 14, hogy ki taldlta ki a

Kedvezményes: 200 Ft vildgzenét?

Vagy hogy van-e a szimfonikus
zenekarban gitdr, szaxofon
vagy dgyudorgés?

Esetleg csak szeretne zenét
kedvel§ emberekkel egyiitt
lenni, egy j6iz(it beszélgetni,
ritka vagy kozismert miiveket
meghallgatni?

Jojjon el hozzdnk!

IdGszakos kiallitasok
Sandorfalvi Laszl6: Mez6fold
természeti csoddi cim fotoki-
allitasa

Helytorténeti Klub el6adds
Oktdber 24. (csiitdrtdk) 17,00 éra
Dr. Kubassek Janos: Baldzs

Folytatjuk a zenei klub taldl-
kozdéinak szervezését a Csuka
Zoltan Vérosi Konyvtar

Zenei Konyvtardban!

A szakmai vezet6nk ezutdn is
Lehotka I1diké szolfézs-, ének-
zene szakos tandr lesz, de a
kiilonbdz6 témak szakértsi
megkdzelitését a jovében is
segitik majd a témadban jartas
kozismert-kozkedvelt muzsi-
kusok.

Kovetkezd taldlkozonk
idépontja:

2013. oktdber 24. csiitdrtdk
Helyszine: a Zenei Konyvtdr
(Erd, Alsé u. 27.)

Témank: A 200 éves Verdi
El6adénk:

Lehotka I1diko,

a klub szakmai vezet&je

Konyvtari részlegeink
nyitva tartdsa

Feln6ttkonyvtar:
(Erd, Hivatalnok u. 14.
Tel.: 23/365-470)

hétfs - kedd: 10-19h
szerda: sziinnap
csiitortok - péntek:  10-18 h
szombat: 8§-13h
Gyermekkonyvtar:

(Erd, Hivatalnok u. 14.

Tel.: 23/365-470)

hétfé - kedd: 10-18h
szerda: sziinnap
cstitortok - péntek:  10-17h
szombat: 8-13h

Zenei konyvtar:
(Erd, Alsé u. 27.
Tel.: 23/524-070)

hétfé: 10-18h
szerda: szlinnap
kedd, csiitortok: 12-17h
péntek: 10-17h

Parkvarosi fiokkonyvtar:
(Erd, Bem tér.
Tel.: 23/367-162)

hétfs, szerda, csiitortok: zdarva
kedd: 12-18h
péntek: 12-17h

Joszomszédsag Konyvtdra:
(Erd, Sard u. 35.
Tel.: 23/375-933)

kedd, szerda, péntek: zarva
hétfs: 12-18h

csiitortok: 12 - 17 h

Szeretettel vdrjuk
kényvtdrunkba!

Felhivas

A Horvdt Tanchdz tovabbra is vrja
a délszlav tancokat szeret6 és
tanulni kivand érdeklddket.

Idépont: minden hénap
2. péntek, 18-20 h-ig

Helyszin: Erd-Ofalu, a volt 11. Lajos
Altalénos Iskola (Erd, F6 u. 42.)

A ténchdzat szervezi és tdmogatja
az Erdi Horvét Onkorményzat.

Erdekl6dni lehet; Weszelovits
Istvanné elnoknél: 06-20/371-6566

2013

MEGHIVO

Az Erdl Galéria (Erd, Alsé u. 2.)
szeretettel meghivia

. oktober 18-an, (péntek) 18 arakor

ARATO ZSOLT
fotokiallitisanak megnyitéjara.

A kiallitdst megnyitja:
Babarczy Eszter

mmlveseeibartenss:

Akiallivas megtekinthetd; 2013, november 4-g.
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ERDI GALERIA

Hé - hang é&s vizszigeteld anyagok
forgalmazisa
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2030 fird, Liscinsd 01 3822, Tok: TA500:307: 06404337
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KONYHABUTOROK
KESTITESE
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Adim Ferone batoractalos
309951 IR RTE18S
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ErpisUjsic
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terjesztes@helyitema.hu. A lapban megjelent hirdetések tartalmdért a kiado felelésséget nem vallal.

Erd Megyei Jogi Varos Onkormanyzatdnak ingyenes terjesztésii lapja. Megjelenik hetente. Kiadja: a Théma Lap- és Konyvkiadé Kereskedelmi és
Szolgdltaté Kft. FelelGs kiado: a kft. ligyvezetd igazgat6ja. Hirdetésfelvétel: hirdetesfelvetel@helyitema.hu Fszerkeszts: Bogndr Ndndor. Szerkesztség:
2030 Erd, Budai 1t 24. Telefon/fax: 06-23/523-030. Email: torokjudit@erdiujsag.com Nyomdai el6készités: Tex-Ver Kft. Nyomdai els4llitds: Ringier Kiadé
Kft. Nyomda: Bertalan Laszl6 nyomdaigazgaté 1225 Budapest, Campona u. 1. E-mail: ringierprint@ringier.hu Terjesztés: 06-1/814-4768 vagy e-mail:
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Erdi Ujsdg

Hogyan fejleszthet6 az érzelmi intelligencia mesével?

Minden varazslat, vagy semmi sem az

El kell donteniink; vagy abban a tudatban éliink, hogy minden varazslat szamunkra,
vagy abban hisziink, hogy semmi sem az. Csakhogy, ha ez utdbbit valasztjuk, sokkal
nehezebben vészeljiik at a nehézségeket, és kudarcot vallunk a prébatételekben.
Ezért van ma is sziikségiink a mesékre, hogy a féhos viselkedésébdl helyes utmu-
tatast kapjunk a sajat életiinkre — vallja Kadar Annamaria pszichologus, tréner, aki
az érdi konyvtarban oktober 7-én, egy jo0 hangulati eléadast tartott arrdl, hogyan
fejleszthetd mesével az érzelmi intelligencia.
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Az Orszdgos Kényvitdri Napokon Erdre I4togato pszicholdgust Segesdi Janos alpolgérmester is kiszontotte,
kiemelve, mennyire fontos szerepe van napjainkban a kGzGsségteremtd erének és a buzdito meséknek egyarant

Kadar Annamdria pszichologus szerint egy-eqy mesében benne van az
egész élet, és megfeleld utmutatoként szolgdlhat mindannyiunk szamara

A Csuka Zoltan Vérosi Konyvtar
az Orsz4gos Konyvtari
Napokhoz kapcsolédva, Kadéar
Annamdria pszicholdégus tréner
el6addsaval inditotta idei prog-
ramsorozatdt. Az el6adénak
Mesepszicholdgia cimmel jelent
meg konyve a mese életiinkre
gyakorolt hatdsdrél. Az est ven-
dégét Segesdi Janos alpolgdr-
mester koszontotte, kiemelve,
hogy elmaganyosoddssal fenye-
getd jeleniinkben odridsi szerepe
van az emberi kapcsolatoknak
és a jo kozosségek létrehozdsa-
nak, amiben Erd konyvtdra az
élen jdr, vonzé kozosségi prog-
ramjaival. Kadar Annamdria
érdekes elGaddst tartott arrdl,
hogy a népmese hogyan gyako-
rol pozitiv hatdst az életiinkre.
Azt is hangstlyozta, amikor a
gyermekeknek mesét mondunk,
nem sziikséges azt megmagya-
rdzni, mert a tanulsdgait a szivé-
be rejti és magdval hordozza az

ember. Ahhoz azonban, hogy
tovdbblépjen és fejlédjon, el kell
hagynia a ,komfortzéndjat”.
Fejl6déstinknek tehdt az dra
az, hogy elhagyjuk a régi, meg-
szokott dolgainkat azért, hogy
tjat tanulhassunk. Fontos, hogy
legyen mersziink, bdtorsdgunk
elindulni, djrakezdeni, ahogy a
mesehdsnek is megvan az élet-
bétorsdga ahhoz, hogy lépése-
ket tegyen egy cél felé, bar még
nem tudja, merre megy, és azt
sem, mi var ott rd. A valésdgban
akkor torténik veliink hasonld,
ha gyorsan kell donteniink, s
nincs idénk gondolkodni, mér-
legelni, mit tegyiink. El6fordul,
hogy amikor van mérlegelé-

si lehet§ségiink, lebeszéljiik
magunkat bizonyos tettek-

r6l, azzal érvelve, hogy nem
vagyunk elég jok hozza, ugy-
sem fog sikeriilni. Am kritikus
helyzetekben megnyilvdnul az
élet batorsdga, éppuigy, ahogyan

A Radié 87.8 MHz musoran

minden hétkéznap 11-12 éra kdzott

Elmélkedések

cimmel

Bojte Csaba, illetve Gal Jend szerzetes
gondolatait, eszmefuttatasait hallhatjak.

a mesében. A pszicholégus arra
is figyelmeztetett, hogy a kimon-
dott és az firott szénak Oridsi
ereje van, hiszen a mesehds is
bejelenti, hogy 6 most elindul
célja felé, ezzel az onértékelését
nyilvdnossa és kockdra teszi.
Az ttravaldja a hamuban siilt
pogdcsa - miénk pedig a csa-
lddban kapott dlddsok, amelyek
elkisérnek utunkon.

Kadar Annaméria felhivta
a figyelmet arra is, mennyire
fontos a gyermeknek a sziil6i
elfogadas, a feltétel nélkiili sze-
retet. Aldnygyermek legjobb
ltravaléja az édesapjatol a
,Biiszke vagyok rdd lanyom!”,
a fiigyermeké pedig: ,Ez igen!
Ezt nagyszerien megoldottad!”
- elismer6 mondat lehet. A
gyermekek szorongdsai mogott
ugyanis gyakran az apa tuilzott
elvardsai htizédnak meg. Nagy
jelent6sége van az odaszdnt,
értékes idének is. Eszrevették,
hogy a meseh§snek mindig
van ideje megdllni és segiteni
ott, ahol éppen Kkell? - kérdezte
az el6ad6. Napjainkban a leg-
fenyeget6bb ellenség az id6hi-
dny, az hogy semmire nincs
idénk. Nem vezet jéra példdul,
ha mér az 6vodds vagy Kisis-
kolds gyermeket tulterhelik

A szerzo felvételei

kiilonféle feladatokkal, és egy
csOpp ideje sem marad a sza-
bad jitékra. Megjelentek ugy-
nevezett ,lasst életet” kovetd
mozgalmak, amelyeknek hivei
megprobdlnak minden, szd-
mukra fontos dologra id6t hagy-
ni, legyen az utazds, oktatds,
barmi. A meseolvasds is lassu
életet jelent, hiszen értékes id6t
kell 14 szdnni. Igaz, napjaink-
ban mdr megjelentek az ugy-
nevezett egyperces, valéjdban
,kiltigozott” mesék, amelyekkel
inkdbb kdrt tesziink, mintsem
hasznélna a gyermekeknek.

A tovdbbiakban az id6hoz
valé viszonyuldsi formdk-
r6l beszélt a pszicholégus.
A multhoz péld4ul lehet pozitiv
bedllitottsdggal, de negativval is
viszonyulni. A negativumokkal
teli multat akkor sikeriil iga-
zén feldolgozni, amikor el
tudjuk mesélni, olykor azon-
ban id6t kell adni a léleknek
is, hogy regenerdlédjon. Kadar
Annamdria szerint ekkor kell
ugynevezett ,pizsamanapot”
tartani, hogy Kkipihenjik az
érzelmi kimeriltséget. Ilyenkor
id6t kell szdnni az aproé és kel-
lemes dolgokra. A jelent is két-
féle médon lehet megélni: vagy
ugy, hogy minden fantasztikus,
vagy lgy, hogy tgyis mindegy,
mert semmi sem miikodik.
A gyermekek és a serdiil6k alap-
vetSen hedonisztikusan reagdl-
nak a jelenre, mert 6k csak a ma
perspektivdjaban élnek.

A magyar ember multhoz
valé viszonya - az el6add sze-
rint - negativ, a jelent pedig
lemonddan éli meg: ,nekiink
tgyis mindegy mdr” alapon.
Pedig a multat a pozitiv bedl-
litdssal nem vdltoztatjuk meg,
csupdn ,atkeresztezziik” a vesz-
teséget, hogy a jo oldalat las-
suk. A meseh@s pozitiv multtal
indul el, magabiztosan, tehat
benne van a jelen hedonizmu-
sa, de soha nem téveszti el a
célt, tehdt kell a merész terv is.
Panaszkodds nélkiil viszonyul a
prébatételekhez, és végiil beiga-
zolédik: érdemes volt elindulni,
végigjarni az utat, mert megkap-
ja érte mélt6 jutalmat. A mesék
arra tanitanak tehat: merjiik gy
élni az életiinket, hogy benne
minden vardzslat szdmunkra.
A mindennapok csodés véletle-
nek, merjiink tehat elindulni,
cselekedni. Magunknak kell
eldonteni, hogy tugy éljik az
életiinket: minden igazi vardzs-
lat szdmunkra - vagy lemondo-
an abban hisziink, hogy semmi
sem az.

Balint Edit

., Radio FM 87.8 MHz _
— Erd kozosségi mediaszolgaltatoja
Adds: 0-24 érdig. Vételkorzet: Erd vdros.

Elérhetdség: 87,8 MHz URH, kdbelen: 98,6 MHz,
illetve az IP TV rendszerén, internet: www.radioerd.hu

Allandé miisorok: hirblokk orsz4gos és helyi hirekkel
minden egész éraban

6-11 Reggeli Magazin

Délelétt Erden, Szivarvany, Retikiil, Konyhafénok
ajanlata, Vildgjdr6-magazin

11-14 Paravanradio

Hitéleti mtisorok, Elmélkedések, Nekem 90 (zenés
msor), Jogdoktor (szolgéltaté misor)

14-18 Délutani magazin

Kismamaklub, WRC-magazin (autésmtsor), Digitalis

kulttra, Fogad6dra
18-22 Kilatasok

Kilatd, Négyszemkozt, Live World, Sportmutizeum,

Movie and Music

22-06 Konyv-szinhdz-muzsika
Hangoskonyvek, bédekkerek igényes zenével...

Uzemeltetd: Extrém Business Kft. Stiidid: 2030 Erd, Jegyz tt 14.
Telefon: studié - 23/363-411, hirdetésfelvétel - 30/958-4896

F-

Réadié FM 87.8 Erd
- Mi tudjuk, mi folyik Erden...

Az —
Coniiso

220113%

Miisoraink a www.erdhirado.hu internetes oldalon is megtekintheték.

08:00/ Erdi Panoréma

16:00 [ Mozgds
16:30 | Fény-Kép

08:30|Polgadr-térs

17:00 | Négyszemkozt

09:00|Mozgds

17:25|Polgar-tars

09:30| Négyszemkozt

09:50/ iz6rz6k Noszvaj, 50/31. gasztronomiai
magazin magyarorszagi tdjakrél, 31’
Roka Ildiko és Moczér Istvan misora
10:00 | Erdi Panordma

10:30{Polgér-térs

11:30 |Fény-Kép

15:00 [Négyszemkozt

15:20 |Erdi Panordma

15:50 [Fogadddra

16:20 |{z6rz6k Noszvaj, 50/31. gasztronémiai
magazin magyarorszagi tdjakrél, 31’
Roka Ildiko és Moczér Istvan misora
16:50 [Polgar-tars

17:20|A Jazz sziiletésétdl napjainkig 24/11.
TV sorozat, 49’

17:55|iz6rz6k Noszvaj, 50/31. gasztronomiai
magazin magyarorszagi tajakrol, 31’
Roka ldik és Mdczdr Istvan misora

18:25|Magyarok az emberevék foldjén 14/6.
magyar ismeretterjesztd filmsorozat, 30’
rendezd: Cséke Zsolt

19:00|Hirado

19:20|Négyszemkozt,

beszélgetés aktualis témakrol
19:45|Fogadddra, kérdezzen a polgérmestertdl
20:15 |Bibliai Szabadegyetem 90/29.

21:15 [Hiradé ism.

21:30{1100 év Eurépa kozepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész

22:00 {Négyszemkdzt ism.
22:20|Fogadddra, kérdezzen a polgérmestertdl

18:10 [Négyszemkozt

18:30|Itthon — Otthon
Gathi erdd 12/2. ismeretterjesztd
és kulturdlis filmsorozat 30"

19:00|Hirado

19:20|Négyszemkozt,

beszélgetés aktualis témakrol
19:45 | Kézilabda-mérkdzés

21:00 (A Jazz sziiletésétdl napjainkig 24/11.
TV sorozat, 49’

21:50 [Hiradé ism.
22:10 | Polgar-tars
22:40|Négyszemkozt ism.

08:00 |Hiradd

08:20/ iz6rz6k Noszvaj, 50/31. gasztronomiai
magazin magyarorszagi tdjakrél, 31’
Roka Ildik és Moczér Istvan misora
08:50|Fény-Kép

09:20 Négyszemkozt

09:40 [Kézilabda-mérkézés

11:10/Itthon — Otthon Guthi erd6 12/2. ismeret-
terjesztd és kulturdlis filmsorozat 30"
14:45|Hiradd

15:05 |Fény-Kép

15:35|[z6rz6k Noszvaj, 50/31. gasztronémiai
magazin magyarorszagi tajakrol, 31’
Roka Ildiké és Moczér Istvdn misora
16:05 | Négyszemkozt

16:25 | Bibliai Szabadegyetem 90/28.
17:25|Itthon — Otthon Gthi erdd 12/2. ismeret-
terjesztd és kulturdlis filmsorozat 30’
17:55 | Polgér-tdrs

18:25/1100 év Eurdpa kozepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész
19:00|Hiradé

19:20|Négyszemkozt,

beszélgetés aktualis témakrol
19:45 | Fény-Kép

08:00 [Hirado

08:20 [Bibliai Szabadegyetem 90/29.

09:20 [ Polgar-tars

09:50| Magyarok az emberevdk foldjén 14/6.

magyar ismeretterjesztd filmsorozat, 30’
rendezd: Cséke Zsolt

10:20{1100 év Eurdpa kozepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész

10:50 | Négyszemkozt

11:10{Fény-kép

14:45 |Hiradé

15:05 | Fény-kép

15:35 |Mozgds

16:05 |Fogadddra, kérdezzen a polgdrmestertdl

16:35 |Magyarok az emberevék foldjén 14/6.
magyar ismeretterjesztd filmsorozat, 30"
rendezd: Cséke Zsolt

17:05 [Négyszemkozt

17:25|Mozgds

17:55|Polgér-térs

18:25 |Itthon — Otthon Guthi erdd 12/2. ismeret-
terjesztd és kulturdlis filmsorozat 30’
19:00|Hiradd

19:20|Négyszemkozt,

beszélgetés aktualis témakrol

19:45 | Mozgds

20:20|A Jazz sziiletésétdl napjainkig 24/12.
TV sorozat, 44’

21:05 |Hiradd
21:25 [Bibliai Szabadegyetem 90/29.
22:25|Négyszemkozt ism.

22:45|A Jazz sziiletésétdl napjainkig 24/12.
TV sorozat, 44’

09:00 [Hiradé
09:30 | Polgar-tars

20:15[1100 év Eurdpa kozepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész

20:45|Hiradé

21:00 [Bibliai Szabadegyetem 90/28.
22:00|Négyszemkdzt ism.
22:20[Fény-Kép

08:00|Hiradé

08:20|Fény-kép

08:50|A Jazz sziiletésétdl napjainkig 24/11.
TV sorozat, 49’

09:40 [Négyszemkozt

10:00|[z6rz6k Noszvaj, 50/31. gasztronémiai
magazin magyarorszagi tajakrol, 31’
Roka Ildiké és Moczér Istvdn misora
10:30{Polgér-térs

11:00|Bibliai Szabadegyetem 90/28.

12:00{1100 év Eurdpa kdzepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész

14:55|Hiradd

15:15|Fény-kép

15:45 | Négyszemkozt

16:05 |Bibliai Szabadegyetem 90/28.
17:05|Fogadddra, kérdezzen a polgdrmestertél
17:35 [ Négyszemkozt

17:55|Polgér-térs

18:25|ltthon — Otthon Guithi erdd 12/2. ismeret-
terjeszt és kulturdlis filmsorozat 30"
19:00|Hirado

10:00 | Négyszemkozt

10:30|iz6rzdk Szatmércseke, 50/32. gasztrond-
miai magazin magyarorszagi tajakrol, 31"
Réka lldiko és Méczar Istvan misora
11:00 | Kézilahda-mérkdzés

15:00{Hiradd

15:20 [Mozgds

15:50 | Négyszemkozt

16:10 Magyarok az emberevék foldjén 14/6.
magyar ismeretterjesztd filmsorozat, 30’
rendezd: Cséke Zsolt

16:40 | Négyszemkozt

17:00|Bibliai Szabadegyetem 90/29.
18:00|Fény-kép

18:30| iz6rz6k Szatmércseke, 50/32. gasztrond-
miai magazin magyarorszagi téjakrol, 31"
Roka Ildiko és Moczér Istvan misora
19:00|Erdi Panorama,

heti események dsszefoglaléja
19:30|Fogaddéra

20:00 (1100 év Eurépa kozepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész

20:30(Tizezer nap

magyar filmdréma, 103

rend.: Kdsa Ferenc

fsz.: Kozak Andras, Molnar Tibor, Gorbe
Janos

22:15|Erdi Panoréma

09:00 |Erdi Panorama

19:20|Négyszemkozt,

beszélgetés aktualis témakrol
19:45Mozgas, sportmagazin
20:15|Magyarok az emberevék foldjén 14/6.

magyar ismeretterjesztd filmsorozat, 30"
rendez6: Cséke Zsolt

20:45 [Hiradé ism.
21:00|Mozgds ism.
21:30| Négyszemkozt ism.

21:50 (Itthon — Otthon Guthi erd6 12/2. ismeret-
terjesztd és kulturdlis filmsorozat 30’

08:00 |Hiradd

08:15|Mozgds

08:45|Négyszemkozt

09:00|Fogadddra, kérdezzen a polgarmestertdl
09:30{1100 év Eurdpa kozepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész
10:00|Polgér-térs

10:30 {Magyarok az emberevdk foldjén 14/6.
magyar ismeretterjesztd filmsorozat, 30’
rendezd: Cséke Zsolt

11:00 |Négyszemkozt

15:00|Hiradd

15:30{1100 év Eurdpa kdzepén Bayer Zsolt és
Nemes Tibor filmje 13. rész

09:30|Mozgds

10:00 Négyszemkozt

10:20 Bibliai Szabadegyetem 90/29.
11:20|Polgar-tars — vallds, nemzetiség, civil
tdrsadalom

11:50/iz6rz6k Szatmércseke, 50/32. gasztron-
miai magazin magyarorszagi téjakrol, 31"
Roka Ildik és Moczér Istvan misora
15:00/ Erdi Panoréma

15:30/ iz6rz6k Szatmércseke, 50/32. gasztron-
miai magazin magyarorszagi téjakrol, 31"
Roka lldik és Mdczar Istvan miisora
16:00|Bibliai Szabadegyetem 90/29.

17:00|Tizezer nap magyar filmdrdma, 103’
rend.: Kdsa Ferenc

fsz.: Kozak Andrés, Molnar Tibor, Gorbe
Janos

18:45|A Jazz sziiletésétdl napjainkig 24/12.
TV sorozat, 44'

19:30{1100 év Eurépa kozepén
Bayer Zsolt és Nemes Tibor filmje 14. rész

20:00{Fény-kép

20:30|Mozgds

21:00 | Polgdr-tdrs

21:30 Erdi Panoréma

22:00 [Fény-kép

22:30 Fogaddora, kérdezzen a polgarmestertl
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Egy nap a babahordozasrol és babahordozasért Erden

Kocsi helyett kendo

Nincs, aki ne talalkozott volna babakocsit a buszra
felvonszolo, vagy szalado haroméves utan babako-
csival (és kistestvérrel) futé anyaval. Szerencsére ma
mar egyre tobben tudjak: nemcsak babakocsi, hanem
szamtalan fajta babahordoz6 is a mamak rendelkezé-
sére all, és nemcsak a kozlekedéshez. Hogy mire és
miért j0 a babahordozas, azt egy érdi rendezvényen
tudhattak meg az érdeklodok mult csiitortokon.

Az asszonyok évezredekig tes-
tikon hordoztdk csecsemdjii-
ket, és teszik ezt bizonyos tar-
sadalmakban még ma is. Nem
azért, mert a babakocsit még
nem taldltdk fel, vagy mert az
naluk nem kaphaté, hanem
mert nekik ez a megfelel§ és
ez a természetes. A nyugati kul-
tirdban a babakocsik hosszu
idére kiszoritottdk a babahor-
dozdst, az elmult években azon-
ban ismét ,divatos” lett a tes-
tinkdén hordozni gyermekiin-

T e

Hordozo bemutaté a Magyar Féldrajzi Muzeum tetGterében

ket. Nem sikkbdl, hanem mert a
sziil6k felismerték: ezzel olyan
alapvet§ igényeket elégitenek
ki, amelyeket a babakocsival
nem lehet. A testkozelséget és
-meleget, az anyai sziv dobo-
gdsdt, bére érintését egyetlen
babakocsi sem pétolhatja - rda-
ddsul a babahordozék nem-
csak kozlekedésnél hasznalha-
ték, hanem otthon is, barhol,
barmikor. Népszertsitésiikre
évente megrendezik a nem-
zetk6zi babahordozé hetet,

A szerzo felvételei

melyen vildgszerte kiilonféle
programokkal varjdk a kiilon-
féle szervezetek, tdrsasdgok az
érdekl6dd (leendd) anyukdkat.
Erden oktéber 10-én tartotta
babahordozé rendezvényét a
Kotelék - Erd térségi Kozosség
a Csalddokért csoport, a Magyar
Foldrajzi Mazeum tetGterében.
Mintegy tucatnyi anyuka, vala-
mint vdrandds kismama jott el
csemetéjével, hogy meghallgas-
sdk a babahordozdsrél szoélé
el6addsokat és megmutassdk
egymdsnak azt, 6k hogyan és
mivel hordoznak. Nagyot téved
ugyanis, aki azt hiszi: babahor-
dozébdl csak egyféle létezik.
Mi nyolcat szdmoltunk Ossze a
tizenkét anyukdn. (A teljesség
igénye nélkil: létezik szovott,
rugalmas, d4zsiai és karikds
kendd, csatos hordozd, baba-
zsdk és mindezek hibridjei.)

- A vélaszték igen nagy, ahogy
az &r is nagyon kiilonbdzé; a
hordozékban is vannak cstcs-
kateg6rids mdrkdk - magyardzta
Bogndr Krisztina, a rendezvény
egyik szervezdje.

- Egy nagyon j6 mindségi
hordozé 20-25 ezer forint
koril van, de lehet mdar kapni
jo minGségli darabot tizezer
forintért is. Nem feltétleniil kell
egyébként tj hordozét venni,
a haszndlt ugyanugy megteszi.
Az 4r egyébként azért ilyen
magas, mert a j0 mindségliek
mind kiilonleges szdvéssel,
megfelel6 anyagbdl késziilnek,
nem szakadnak, nem vdsnak
el, kényelmesek, kellemesek
anydnak és babdnak egyardnt.
A leped6védszonb6l, nem szak-
ember 4ltal készitett kenddk

azonban nem biztonsdgosak;
nézziikk meg tehat, hogy kit6l
vdsdrolunk - hangsilyozta
Bogndr Krisztina, hozzdtéve:
a ,kengurukat” mindenképp
érdemes felprobdlni vdasdrlds
el6tt, hogy ldssuk, kényelme-
sek-e a pantok.

Van, aki gerincproblémdk
miatt nem meri a testén hordoz-
ni a babdjat - fél a terheléstdl.
A Kotelék mdsik tagja, Csorgd
Andrea perinatdlis szaktandcs-
adé szerint ilyen esetekben
szakorvossal kell konzultdlni.

- A babat mindenképp emel-
getik ezek az anyukadk is, hiszen
kiveszik a babakocsibdl, kisagy-
bél, karukon hordozzdk Gket.
A gerincproblémds mamdk azt
beszéljék meg az orvosukkal,
milyen mozdulatokat kell kertil-
nitik, és mi az a terhelés, amit
még viselhetnek - mondta a
szaktandcsadé.

-

A hordozokendd anyaga speci-
alis és atlosan nyulik, ahogy azt
Cs0rgd Andrea (balrol) és Bognar
Krisztina mutatja

Ha mdar megvan a hordozé,
meg kell tanulni a viselését is.
Erre Erden is van lehetdség, alka-
lom: Csorgd Andrea tart igény
esetén hordozétanfolyamokat,
illetve segitséget kaphatnak az
anyukdk az Erdi Babahordozé
és Moshaté Pelenka Klub talal-
kozéin is, amelyeket minden
hénap mdsodik péntekén 9 és
11 6ra kozott tartanak az Aradi
utcai bolcsédében - ezeken a
részvétel ingyenes.

Hogy milyen praktikus is a
babahordozé, arra ékes bizonyi-
tékul szolgdlt a mult csiitortoki
rendezvény, amelyen az anyukdk
nyugodtan tudtak beszélgetni,
jarkélni, enni-inni a hordozéban
alvd, szopd, nézegetd, szemld-
tomadst elégedett babdik mellett
- vagy inkdbb babdikkal egyiitt,
hiszen a babahordozds lényege
a megnyugtaté egyiittlét, baba-
nak, mamdnak egyarant.

Adam Katalin

Csaladi zarorendezveny
Cirkusz a gyerekkonyvtarban

Kotélen egyensilyozo, golyalabas, pliissallatidomar
gyerekek attrakcidjat lathatta a publikum mult szom-
baton a gyerekkdnyvtarban. Ekkor tartottak ugyanis
az Orszagos Konyvtari Napok zaro rendezvényeét,
amelynek keretében a felnott-részlegen kézmiives fog-
lalkozasokkal, tarsasjatékokkal és miiveltségi kvizzel
vartak a csaladokat.

Acs Zoltan lufibohdc nemcsak a krtyakat vardzsolta el, hanem a gyere-

keket is

A Csuka Zoltan Vérosi Konyvtar
oktéber 12-én csalddi taldlko-
zO0t rendezett a konyvtartag
gyermekeknek és sziileik-
nek, ezzel zadrva az Orszdgos
Konyvtdri Napok érdi prog-
ramjait. A rendezvénysorozatot
idén oktdber 7-t6l 13-ig tartot-
tdk az Informatikai és Konyvtdri
Szovetség szervezésében, a
Nemzeti Kulturdlis Alap timoga-
tdsdval. Az Orszdgos Konyvtdri
Napokon dr. Kdddr Annamaéria
pszicholdégus el6addasaval,
Weores Sandor-kidllitdssal és
versolvas6 nappal, zsdkbamacs-
kdval (azaz meglepetés kony-
vekkel) vartdk az érdekl6déket,
rdadésul a konyvtdr valamennyi
részlegében elengedték a kése-
delmi dijat a visszahozott doku-
mentumokért.

A zar6 rendezvény, azaz a
csalddi taldlkoz6 a meglepeté-
sek jegyében telt: a gyerekek a
madr jol ismert asztalok helyett
valésdgos cirkuszi porondot
taldltak a gyerekkonyvtdrban,
ahol kiprébdlhattdk magukat
a kotéltdncoldsban, golyaldba-
zéasban, de lehettek akdr allati-
domdrok is. Az elStérben Acs
Zoltan lufibohdc mutatott kdr-
tya- és kotéltriikkoket az dmuld
gyerekeknek, akik rdaddsként
hajtogatott lufikat kaptak ajan-
dékba. A ,nagy” konyvtdrat is
ellepték ezen a napon a gye-
rekek: kézmiives-asztaloknal
agyagozhattak Szekér Gizi
fazekassal, készithettek konyv-
jelzé6t, ceruzadiszt, papirtdskat,
tarsasjatékozhattak és vehet-
tek részt sziileikkel egylitt az
irodalmi, zenei, filmes totdén.
Mindezekben hét konyvtdros
segitette &ket, akik nemcsak
a program lebonyolitdsdban,

A szerz6 felvételei

hanem el6készitésében is részt
vettek.

- Aprogramra elGzetesen
jelentkezniiik kellett a sziil6k-
nek, hogy tudjuk, hdny csa-
lad megjelenésére késziiljiink
- mondta lapunknak Szabd
Andrea konyvtdros, az Orszdgos
Konyvtdri Napok érdi program-
jainak szervezgje. - Ezen a zaré
rendezvényen 0sszesen 36 gye-
rek és 14 feln6tt vett részt. Ez
pont a megfelel§ 1étszdm volt,
hiszen tobben el sem fértiink
volna az asztalokndl - tette
hozza.

- 2 -

e,
Edénykék és pici agyagszobrok,
-diszek késziilnek a kbnyvtarban,
Szekér Gizi fazekas segitségével

A gyerekek - és a sziilok -,
ha végeztek egy-egy jatékkal,
kaptak egy versrészletet. Aki
minden kézmives, muveltségi
vagy jdatékos cirkuszi felada-
tot megoldott, Csukds Zoltdn
Bohécindulé cimt versével lett
gazdagabb. No meg egy izgal-
mas, tartalmas délutdnnal, és
sajdt keze termékeivel.
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ERZSEBET
VETELKEDO

Erzseébet-vetelkedo
Karpat-medencei gyermekeknek!

Ajandéek vagy nyaralas?

Esetleg mindketts, ha az elmezdnyben végzel az
Erzsébet-vetelkedon, mely Magyarorszag buszken
csillogo és szerenyen rejtdzkodo kincseit segit felfedezni.

Jatssz es nyer) az Erzsebet-vetelkedon!
Tovabbi részletek és regisztracio: 2013. oktober 28.

WWwWw.erzsebetprogram.hu
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12 ezer diak mozgott egyszerre

a Magyar Diaksport Nap;an

Balogh Gibor olimpisd exiisg
drmes, kitszeres vilighainok
ditushed kit olimpikon Lirsdd,
Hondith Gitor olimpdail bajnok
kalakowid & Marosl Adlin ollin
Pl bronzdrmes Gitusdaot hivia
meg ks Alalinos iskolijuk-
ha a Magyvar Didksport Napjan.

A spoolis eldisaie kiis heme
liszivdsy pdtcatak & XV ol
1l Kondor Béls Altalines Ishols
wilvaran a gyerekekhed G e
Itk epvlil lefuiomis az orssbgos
remdeavtny kidts progrumli, 4
SO e A lagnvar ENSksron
Maplanak ofla 0 mosgis ndpace
rilsliése. A rendemednyhez kldn
fmiresen S04 Eoll caatkikooa]
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Halt i madEattid,,

Balogh Gibar, 4 sZervezd
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IEsati 4 meesisl Mo ol
M spoTioakGil, hanenn cpese
sfpes [halalokal s2ednék L
nl Magvamsrszidgon, aklk meg
taldljik & sedmukra legszmpa

trkaadey mozgdstonmilt, legyen
oz ki a sime, akadr & kiningdulss
AT O JORL. Fanos, hogy o2 a e
wehrrrysidonl dvesai, snlpisenek
tirsakal 3 kiials, meesgdans prog-
ramokhoe, & deedk sz hetenle

fishbmaite, rendsreresen
A helyzet ma ldehaza az,
hogy o pyerckes alig nehany el

zaldka mozog rendszeresen, pe
dig el Tennisl, ol meegeld
hetdh bennr sok olyan, ma népbe-
tegeignek sxdmitd tinet, ming a
magas vérmyomds vagy ax elld-
zhi madith cukorbetegsiy kialaku
el Baslisul 4 iesimErgas javit-
L A bangsidaiot 8 . onbiealoum
i, by akik spanolnak, Kiegyvensad-

eotabh Eletet ek - monidls a
ket wollrmpliad drmes Othusdazd,

ALl rsal vel o4 Magyae
Dlikspon Mapkdn, mars sokat

et o epimatsiuiin] de |Ghoechvidn

Kozlemény

Tajékoztato az elérhetosegrol

Az elmult id6szak tapasztalatai alapjan ugy gondoljuk, minden-
képp indokolt, hogy a helyi sajtéban ismételten megjelentessiik
a varos - 2013. aprilis 1-én, az Erd-Kom helyébe lépett - 0j haz-
tartasi hulladékbegylijté cégének legfontosabb elérhetéségi

Bada Zoltan: ,A jovoben is szamithatnak a munkankra”

Hulladekgyiijtés és kornyezetvedelem

Gyermeknap és Fold Napja

A kozelmiltban iinnepel-
te kétéves evforduldjat a
Pest Megyei 1. szamii va-
lasztokeriilet Fidesz zdld
tagozata. Ez alatt a rovid
idd alatt rengeteg sike-
res programot szerveztek,
amelyek mara mind ,,be-
épiiltek” a varos életébe.

Az eltelt nem tdl hosszd, de

anndl mozgalmasabb, ered-
ményesebb idGszakrél Bada

Zoltdn, a tagozat elndke szd-
molt be lapunknak.

- Szdmomra nagyon szép és
oromteli két esztend6t hagytunk
a hatunk mogott - hallottuk az
orok lelkes és igen aktiv Bada
Zoltantol, akinél nem lep6dnék
meg, ha megtudndm, hogy még
dlméban is szervez... - Mdr a
megalakuldsunkkor ldtszott,
hogy komoly igény van a tago-
zat munkdjara helyi szinten,
hiszen mdr az elsé hénapokban
munkdhoz lattunk, és biiszke
is vagyok rd, hogy ennek ered-
ményeként mdra a helyi kozélet
elismert és hasznos tagjaiva val-
hattunk.

- Rovid vagy hosszu 1t veze-
tett iddig, a sikerekig?

- Két év tdvlatabdl tekint-
ve nem volt rovid az utunk.

A szerz6 felvételei

Bada Zoltan akcioban —

El6szor a kornyezetvédelem-
mel kapcsolatos férumainkat
hoztuk létre, amelyekre mindig
mds és mds témadt valasztottunk,
és természetesen bevontuk a
lakossdgot is, mert szdmunkra
nagyon fontos a visszajelzés.
Ezutdn, el6szor a Fold Napja
tiszteletére rendeztiink, mint-
egy ezerkétszdz gyermek rész-

adatait.

Telefax:

Honlap:

A cég neve:
Erd és Térsége Hulladékkezelési Nonprofit Kft. réviditve: ETH

Mobil szam:
A Tescoban Iévé tigyfélszolgalat:

e-mail cim:

Elérhetoségeink:
Cim és kdzponti tgyfélszolgalat:
Telefonszam:

06/23-522-600
06/23-522-609
06/70-466-6060
06/23-522-607
www.eth-erd.hu

ugyfelszolgalat@eth-erd.hu

Arra kérjuk tisztelt tgyfeleinket, hogy a hulladékkezeléssel,
kukadritéssel kapcsolatban barmilyen kérdésben kozvetlendl
benniinket keressenek.
ETH sajtészolgdlat

2030 Erd Sas utca 2.

C

RO
OZSTAS

IORE G

GOLO

Cealadi eldadas 8-161 108 éves korig!

A ,,z0ld elndk” zbldben, fak kozott

itt éppen petpalack gydjtésben

vételével, egy olyan nagyszaba-
st eseményt, amely a szelektiv
hulladékgytjtés fontossagat
ismerteti meg a kicsikkel jatékos
formdban. A Kornyezetvédelmi
Vildgnap alkalmabol pedig Oko
Akaddlyversenyt tartottunk,
tobb mint negyven csapat,
négyszdz f6 részvételével, ahol
a kornyezetvédelemmel Kkap-
csolatos akadélypdlydk lekiiz-
dése sordn adhattak szdmot a
gyermekek tuddsukrdl, de rész
vettliink a Gyermeknap szerve-
zésében is. Itt emliteném meg a
Fiilép Sdndorné, Magdika 4ltal
vezetett nyugdijas tagozattal
valé kival6 kapcsolatot, aminek
koszonhet6en a gyermeknapi
rendezvény sikeres lebonyolita-
sdban is nagy szerepiink volt, de
koszonet jar még sok mds sze-
mélynek, egyesiiletnek, szerve-
zetnek is. Az idei Gyermeknap
kiilénben, a hagyomdnyostodl
eltér6en, szintén a kornyezet-
védelemre épiilt, hiszen itt mdr
volt Oko jatszotér is, amelynek
hatalmas sikere volt, rdaddsul
neves sztdrok is felléptek a ren-

dezvényen az Othét Egyesiilet
és a Green Energy Investment
Eu Kft. partnereink segitségé-
vel. Mdra mar a Fold Napja,
a Kornyezetvédelmi Vildgnap,
a varosi hulladékgytjtési akci-
0k és a Gyermeknap is meg-
hatdrozé eseményekké valtak
varosunk életében, ezért sze-
retnénk, ha minden évben aktiv
részesei lehetnénk ezeknek a
nagyszabdsu programoknak.

- Kik a segit6i?

- A sikeres csapatmunkdban
hiszek. Eztton is koszonetemet
fejezem ki Demjén Attildnak,
Miklési Csabdnak és valameny-
nyi, a tagozat munkdjdban
résztvevd tdrsamnak.

- A jovében is lehet szdmitani
munkdjukra?

- Természetesen, a tagozatok
miikodési szabdlyainak modo-
sitdsa utdn is szeretnénk a helyi
kozélet aktiv tagjai lenni, f6leg a
kornyezetvédelem terén. Ehhez
megkdszonom mindenki bizal-
mdat - mondta végezetiil Bada
Zoltan, a ,,zold” elnok.

(tem)

FELHIVAS

a Délbuda Térségi Vizikozmii Tarsulat
érdekeltségi teriiletén ingatlan tulajdonnal

rendelkezd, vagy az ingatlant egyéb
jogcimen hasznalé
személyek és tarsasagok részére

Ertesitjiik az érdekelteket, hogy az 1958.10.05-
én alakult Délbuda Térségi Vizikozmu Tarsulatnal
végelszamolasi eljaras van folyamatban, melynek
befejezése véarhat6 ez év végéig. Az érdekeltségi
hozzajarulds megfizetését ezt kdvetéen nem All
modunkban igazolni, nyilvantartasunk atkeril az
Onkormanyzathoz, illetve az &ltala kijeldlt szer-
vezethez. A hdalézatba torténd utdlagos bekotés
szabalyairél alkotott Onkormanyzati rendelet
alapjan a csatlakozasi dij jelentés 0sszegU, ezért
fontos, hogy akik megfizették a viz-, illetve csa-
torna hozzajarulast - de még nem kotottek ra a
halézatra — , rendelkezzenek a hozzdjarulas meg-
fizetésének igazolasaval.

Ugyfélszolgalatunk Erd, Felsé utca 9. szam alatt az
alabbi idépontokban all az Onok rendelkezésére:

Hétf6 délutan 13-16, Szerda délelott 9-12,
Cslitortok de. 9-12 o6ra kozott.
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Uj vezetével iinnepelték meg az lddsek vilagnapjat a Topoly utcai otthonban

Ha mosolyt adok, mosolyt kapok...

Zsufolasig megtelt az Idések Otthona ebédlbje, amikor az érdi Idoseket Ellaté
Kdzpont tagintézményének lakoit, valamint a napkozi ellatas ellatottjait koszontot-
ték az Idések vilagnapjan. Az idésotthon dolgozoi és meghivott vendégeik szivhez
sz010, lelket melengetd versekkel, rdvid, de igen latvanyos tanchemutatdval lep-
ték meg a szépkoruakat, majd Madarasz Katalin népszerii népdal és notaénekes
miisoran felbuzdulva, kozosen énekelték el a fiatalkori szép emlékeket felidézd
notakat, dalokat.

Az ldGsek vilagnapja alkalmabol Madardsz Kata//n nepszeru dalokkal szorakoztatta az otthon lakoit - voltak, akik

bekapcsolodtak az éneklésbe

,Onmagét becsiili meg minden
nemzedék azaltal, hogy tudomaé-
sul veszi: a vildg nem vele kez-
dédott.” - idézték fel az iinnep-
ségen is Siité Andrds gondolatat,
amivel mindannyian csak egyet-
érteni tudunk, hiszen rendkiviil
fontos, hogy a benniinket fel-
nevel6 nemzedéket tiszteljiik,
megbecstiljiik, mindenben segit-
siik, és - ha vdgtato6 jeleniinkben
nem is mindig van ra elég id6nk
és alkalmunk - legaldbb a szép-
kortiakr6l megemlékez§ vildgna-
pon kifejezziik szeretetiinket, és
koszonetet mondjunk azoknak,
akik hosszu éveken 4t épitették,
egyengették azt az utat, amelyen
mi ma jdrhatunk. Erre emlékez-
tetett az érdi Id6sek Otthona
munkatdrsai - Bagonyi Eva és
Szabados Krisztina - altal 0ssze-
allitott szivet melengetd, olykor

METAL SHEET
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mosolyra, médskor dalra fakaszté
iinnepi msora, amelynek sza-
mos kiils§ tdmogatéja is akadt.
Ez utébbiaknak koszonhet&en
a program végén csodaszép
tortdval, finom gytimolcsokkel,
siiteményekkel is megvendégel-
hették az tinnepelteket.

A Szocidlis Gondoz6 Kézpont
Topoly utcai tagintézménye az
idén j vezet&vel emlékezett
meg az Id&sek vildgnapjérdl;
augusztustol Siklési Katalin iré-
nyitja, igazgatja az érdi Id&seket
Elldté Kozpontot, akit a prog-
ram el6tt kérdeztiink terveirdl,
jovébeni elképzeléseirdl.

- Amikor elfogadta a megbi-
zatdst, és koriilnézett itt, bizto-
san azonnal tudta, min szeretne
véltoztatni. Am ha egy onkor-
mdanyzati szocidlis intézmény
élére keriil az ember, minden-

képpen szamolnia kell azzal,
hogy jotékony hatdsu, feltét-
leniil sziikségesnek tartott fej-
lesztési terveinek megvaldsitdsa
leginkdbb a fenntarté anyagi
lehetSségeitdl fiigg. On hogyan
éli meg mindezt?

- Ezt megel6z6en egy egyhdzi
fenntartdsu szocidlis intézmény-
benvoltam mentélhigiénés veze-
t6. Az IdGseket Ellaté Kozpont
igazgatdsa Oridsi szakmai eld-
relépést, és ennél is nagyobb
kihivést jelent szdmomra, de
ezzel egyiitt bizakodd vagyok,
mert rengeteg tervem, Otletem
van azzal kapcsolatosan, hogy
szakmai d4tszervezéssel, inf-
rastrukturdlis  fejlesztésekkel
hogyan tehetnénk emberibbé,
otthonosabbd, szebbé az itt él§
id6sek mindennapjait, illetve
konnyitenénk meg az itt dol-

A szerz0 felvételei

goz6 munkatdrsak napi felada-
tait. Ugy tapasztaltam, hogy
a Szocidlis Gondoz6 Kozpont
megbizott vezetGje is maxima-
lisan tdmogatja a torekvései-
met, ami bizakoddsra ad okot
részemrél, hogy ami bizonyos
kereteken beliil megoldhaté, azt
minél el6bb elkezdjiik.

- Mit tart a legsiirget6bbnek?

- Mivel elsGsorban ez a szak-
terliletem, mindenekel6tt a
mentdlhigiénés munkdt szeret-
ném alaposan dtszervezni ugy,
hogy sokkal hatékonyabban,
eredményesebben miiksédjon.
Ugy vélem, e téren elsGsorban
szemléletvaltdsra van sziikség
itt az otthonon belil is, ezért
rendkiviil fontosnak tartom a
demensek felé irdnyulé viszo-
nyulds megvaltozdsat, és a veliik
val6 fokozott tor6dést. Arra gon-
dolok, hogy a gondozdsunkra
bizott idés emberekre nem gy
kell tekinteni, mint egy ,,prob-
1émds kliensre”, hanem fiigget-
lentil attél, hogy egészségi és
mentdlis dllapotuk milyen mér-
tékben romlott, nekiink minden
kortilmények kozott meg Kkell
adnunk az idgseknek kijaro, fel-
tétel nélkiili tiszteletet, hiszen
egy egész életpdlya 4ll az ember
mogott, aki most a segitségiink-
re szorul. Mindegyikiik mogott
kemény munkéval, gyermekne-
veléssel, gondokkal, fdjdalmak-
kal, 6romokkel és boldogsag-
gal teli, hosszu évek dllnak, és
életiik utolsé éveiben is kijar
nekik a tisztelet és megbecsii-
1és, fliggetleniil attél, hogy idds
korukra milyen 4llapotba kertil-
tek. Mottém és meggy6z8dé-
sem: ha mosolyt adok, mosolyt
kapok. Ehhez pedig nem Kkell
semmilyen anyagi befektetés,
csupdn odafordulds és tisztelet.
Szocidlpedagdgidt végeztem,
jelenleg mentalhigiéné és szer-
vezetfejleszt képzésben veszek
részt a Semmelweis Egyetem
Mentdalhigiéné Intézet keretén
beliil. Hat éve foglalkozom az
idésekkel. A lényeg tehdt, hogy
ugy dolgozzunk mindennap,
hogy ne az id6s gondozottat,
hanem az embert ldssuk meg,
aki tiszteletet érdemel. Azt
szeretném, hogy biztonsdgban
érezzék magukat az itt élok.

Kivalo minosegu horganyzott es szines acellemezbol
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Az érdi Iddsek Otthona Uj vezetdje a tisztelet- és szeretetteljes gondosko-

dast tartja a legfontosabbnak

Németh Noémi cukrasz egy nagyszert tortaval lepte meg a szépkortiakat

Minden més lehet fontos ugyan,
de madsodlagos, amennyiben
nem valtozik meg a szemlélet.
Szdnjunk rdjuk id6t, ne hagy-
juk figyelmen kiviil azt sem, ha
idénként csak egy kis beszél-
getésre vagynak. Zsdmbékon
élek a csalddommal, naponta
utazom, de néha futva roha-
nok az 4llomdsra, mert ami-
kor a bentlakékkal beszélgetek,
egyszerien elfelejtkezem az
id6érél. A szeretetteljes odafor-
dulds mindennél tobbet ér, erét
ad az iddseknek, ha nemcsak
kotelességbdl  foglalkoznak
velik, hanem érdekl6déssel
figyelnek oda rajuk és ez vissza-
hat, mert az itt dolgozo6k korant-
sem konnyd munkdjt is szeb-
bé teszi. Természetesen szdmos
konkrét dtszervezés, fejlesztésis
szerepel a terveim kozott, ame-
lyek azonban elsGsorban a fenn-
tarté akaratdn, illetve anyagi
lehetGségein mulnak. Az egyik,
mindenképpen siirgds megol-
dast igényld feladat az épiilet

akaddlymentesitése, hiszen az
idds, mozgdsukban korldtozott
lakék képtelenek kiils6 segit-
ség nélkiil lejonni az emelet-
rél. Annak viszont oriilok, hogy
szdmos tdmogaténk akad, akik
- mint a mai napon - kisebb-
nagyobb értékes adomdnnyal
tdmogatjdk rendezvényeinket.
Osszefogdssal pedig kénnyeb-
ben 4thidalhaték a mégoly nyo-
maszténak is ting problémdk is
- nyilatkozta lapunknak Sikldsi
Katalin, az érdi Id&seket Elldté
Kdzpont 4j vezetdje.

Balint Edit

Az érdi Idéseket Elldté Koz-
pont iddsek otthona rendezvé-
nyét - a szépkoriak oOromére
- ezuttal Mdrtai Gdbor vdllal-
kozé, Pataki Jdnos cukrdsz,
Németh Noémi cukrdsz, Nemes
Miklés, a Tesco ligyvezetd igaz-
gatdja, a Kati-Mami siitodéje,
a Kék Duna 17 Kft. és az Elvira
major tdmogatta.

Uj helyen, nagyobb kényelemmel.

Amﬁm@m@m

+ 120 grammos hispogdcsa
+ Gondosan vdlogatott hisokbdl

- Egyedi recept alapjan - Helyben kesziil

Igényeseknek Kedvezd dron (670,- Ft)

GrillBurger Jumbo csak nagyétvagyuaknak

Egy keézilabda nagysagu puffancsban
3 db 120 g plusszos
hdspogdcsa és kiserdik.

csak 1340, - F+

GrillBurger: Erd, Bajcsy-Zsilinszky at 70.
Bejdrat a Vincellér u. feldl.

06 23 520-843, info@okoporta.hu

Nyitva: H-Cs: 10-20,

P: 10-21, Sz: 10-21, V: Zarva
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Elozziik meg a kémenytuizekkel
kapcsolatos karesemeényeket!

Megkezd§dott a fitési szezon és ezzel egy id6ben
sajndlatos mddon megjelentek a kéménytii-
zes, flistmérgezéses esetek, naponta riasztjak
a tlizoltékat robbandsok és szén-monoxid-mér-
gezések miatt. A gyakran tragikus kimeneteld
események tobbsége kell§ odafigyeléssel és fel-
késziiléssel megelGzhetd lenne.

Pest megye kéményt(izzel kapcsolatos kar-
események szempontjab6l Szabolcs-Szatmar,
Borsod-Abauj-Zemplén megyét kovetSen a har-
madik helyen 4ll. Az igazgatdsdg idén negyven-
hat kéményttizzel kapcsolatos eseményt regiszt-
ralt, legtobbszor - huszonegy alkalommal - az
érdi katasztr6favédelem hivatdsos ttizoltdit riasz-
tottdk, legkevesebbszer - 6t esetben - a gddollsi
tlizolté egységeknek kellet vonulniuk. A ceglédi
kirendeltség miikodési teriiletén hétszer, a mono-
ri kirendeltség miikodési teriiletén kilencszer
és vdaci kirendeltség miikodési teriiletén tizen-
hdromszor volt sziikség tizoltéi beavatkozdsra
kéménytliz miatt.

Szén-monoxid-mérgezéshez ez iddig huszonot
alkalommal riasztottdk a Pest megyei katasztréfa-
védelem t(izolt6 egységeit.

A szén-monoxid-mérgezés legtobbszor a
tlizel§-, f(it6-, és egyéb berendezések (parael-
szivé, kandallo) helytelen haszndlatdra, a kar-
bantartds és ellenérzés hidnydra, vagy a helyi-
ségek nem megfelel§ szell§ztetésére vezethetd
vissza. Eppen ezért kiilonds jelentdsége van a
kémények rendszeres ellenérzésének. A nehezen
észlelhet§ szintelen és szagtalan szén-mono-
xid ugyanis jellemz&en a tiizel6berendezésen
vagy a nem megfelel6en m(ikod6 kéménybdl
dramlik vissza a helyiség légterébe. Keriilhet
mérgez§ gdz a lakétérbe nem kellSen tomitett
kédlyhabél, kandallébdl, fiistcsébdl, kazdnbdl,

vagy az elszennyezddott flirdGszobai ,,4tfolyds”
vizmelegit6bdl is.

Csak engedélyezett tipust, kifogdstalan
muszaki dllapotu tiizeld, f(it§ berendezést hasz-
naljunk, ezt szakembernek kell belizemelnie és
javitania. A kémény allapotat el6irt id6szakonként
- géaziizem( berendezés esetén évente, szildrd
és olajtiizelésti berendezés esetén félévente -
ellendriztessiik. A gdzkésziiléket (kazan, bojler,
konvektor) is évente vizsgaltassuk feliil. Hasznos
lehet a szén-monoxid-érzékeld késziilék haszna-
lata, egy megfelel§ eszkoz életet menthet. Ezek
azonban nem helyettesitik a rendszeres karban-
tartdst, feliilvizsgdlatot!

Tandcsos kikérni szakember véleményét szag-
és pdraelszivd vdsdrldsa, kandall6 és minima-
lis légatereszt képességii nyildszarok beépitése
esetén. Lehetdség szerint haszndljunk a laké-
szobdban légbevezet6t, a vizes helységekben
(WC, fiirdészoba, konyha) légelvezet6t, igy biz-
tosithat6 garantdltan a megfelel§ mennyiségti és
mindgségi levegd.

A kazénnal, f6ként vegyes tiizelésti kazdnnal
felszerelt ingatlanban a kémények ellenérzése
mellett érdemes d4tvizsgdltatni magdt a beren-
dezést is (vizkGlerakddds, biztonsagi szelep
miikod6képessége, csapok, szelepek dllapota,
vegyes tiizelés esetén huzatszabdlyz6 dllapota
stb.). Mindezeken tul tigyelni kell a tiizel6anyag
taroldsdra is, biztositsuk a megfelel§ tdvolsdgot
a tlizeld, f(it6 berendezés és az éghet§ anyag
kozott. A kazédn kozelében felhalmozott éghetd
anyagokat tavolitsuk el.

Baj esetén azonnal hivjuk a katasztréfavédelem
miveletirdnyitdsi kozpontjit a 105-0s segélyhivo
szdmon!

Pest Megyei Katasztréfavédelmi Igazgatdésdg

A Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont Erdi Tankeriilet a,Kézalkalmazottak jogllasardl sz6l6”
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan pélyazatot hirdet az érdi
Kérasi Csoma Sandor Altalénos Iskola

igazgatohelyettes (magasabb vezeto)
beosztés elldtasara.

A kozalkalmazotti jogviszony iddtartama: hatdrozatlan idejd kdzalkalmazotti jogviszony. Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd

A vezetdi megbizas idotartama: A vezetdi megbizés hatdrozott idére, 2013.12.10-2018.12.10.-ig szél.

A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, Bajcsy-Zsilinszky it 19-21.

A beosztashoz tartozo, illetve a vezetdi megbizassal jard Iényeges feladatok: Az igazgaté munkéjénak segitése, nevelési- okta-

tdsi tevékenység, palydzatok koordindldsa, szakmai munkakozosségek iranyitésa. llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapité-

sdra és a juttatdsokra a,Kozalkalmazottak jogallasarol sz616” 1992. évi XXXIII. torvény rendelkezései az irdnyaddk.

Palyazati feltételek:

« Féiskola, szakiranyd végzettség,

- 10 év szakmai gyakorlat, kdzoktatds vezet6i végzettség. - Legalabb 5 év feletti szakmai tapasztalat,

A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok:

+ 90 napnal nem régebbi hatdsagi erkolcsi bizonyitvany

- iskolai végzettséget igazolé dokumentumok mdsolata

- Nyilatkozat, hogy a palydzd hozzajérul a palyazati anyagénak sokszorositdsahoz és tovébbitasahoz

« szakmai 6néletrajz

A beosztas betolthetdségének idopontja: A beosztds legkordbban 2013. december 10. napjatdl tolthetd be.

A palyazat benyijtasanak hatarideje: 2013. november 8.

A pélyazati kiirdssal kapcsolatosan tovabbi informaciét Maitz Ferenc nyujt, a 06-23-376-523-os telefonszdmon.

A palyazatok benyujtasanak modja:

« Postai (iton, a pélyazatnak a Klebelsherg Intézményfenntart Kézpont Erdi Tankeriilet cimére torténd megkiildésével (2030 Erd, Bajcsy-
Isilinszky Ut 19-21. ). Kérjiik a boritékon feltiintetni a palydzati adatbdzishan szerepld azonosité szdmot: 615-10/2013/KIK/123 , vala-
mint a beosztas megnevezését: igazgatéhelyettes.

- Elektronikus Gton Maitz Ferenc részére a korosicsoma@gmail.com E-mail cimen keresztiil

« Személyesen: Erdi Kérosi Cs. S. Altaldnos Iskola intézményi titkdrsag, Pest megye, 2030 Erd, Bajcsy-Zsilinszky Gt 19-21.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2013. december 9.

A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje: www.erd.hu

Vallalkoz6i életutak Erden

Latni kell a palyan

Bar az iizleti élet, a piac, a
vdsdrldsi szokdsok, a termé-
kek oridsit valtoztak az elmult
20 évben, de egy valami oOrok.
A multban is és a jelenben is az
tizleti siker pillére a szerencsén
kiviil a tudés és a hosszu tava
gondolkodds. Ezek mind kellet-
tek ahhoz, hogy a sziileim éaltal
alapitott kis 15 négyzetméteres
barkdcs iizlet kinGje magét és
a jelenlegi vélsdgos helyzetben
is nyereséges legyen mikozben
minduntalan arrél hallunk,
hogy hdny cég meg ténkre nap
mint nap.

En 2004 o6ta dolgozom a
csalddi vallalkozédsban, elGtte
tanultam és prébdltam tapasz-
talatot szerezni, hogy ne a sajat
pénzemen kelljen megtanulni,
mi fidn terem a kereskedelem.
A siker kulcsdra szerintem
nincs egyetlen sz6 vagy recept.
A siker mindig egzakt tuddsbdl,
rdérzésbél és események sze-
rencsés lancolatdbdl tevddik
Ossze. Latni kell a pdlydn. Az
elmult egy évtizedben a gazda-
sdg és vele egyiitt az épitGipar
dltaldnos hanyatldsa, a multina-
ciondlis barkdcs aruhdz ldncok
megjelenése mind forgalom-
csokkenést eredményezne, ha
nem lennénk mindig résen. Az
alattunk hiz6d6 Didsdi uti koz-
uti aluljaré épitésekor azt gon-
doltuk, hogy ezt a tevékenysé-
get itt folytatni nem lehet, féleg
azért, mert egy datgondolatlan
rossz tervezés, nincs megfeleld

infrastruktira ami kiszolgdlna
az itt lakdkat és az itt mikods
iizleteket. Az autés megkdozeli-
tés nem érdinek kihivéds. Ekkor
sem iltiink és sopdnkodtunk.
Amellett, hogy mdsik ingatlant
kerestiink elmozdultunk és a
bolttél fiiggetlen kiszolgdldsi
stratégidval maradtunk talpon.
Sok aprébb siker mellett a leg-
biiszkébbek arra vagyunk, hogy
ennek eredményeképp sike-
riilt megnyerni egy kizdrélagos
beszéllitdst az akkor épiil6 M6
autépdlya és 0sszesen 36 hidja-
nak épitéséhez, illetve Erd Alsé
és Fels§ vasutallomads feldjitdsa-
hoz. Kés6bb persze normalizé-
l6dott a helyzet, végiil marad-
tunk. A vésdarléink szép lassan
visszaszoktak. A picit kényel-
metlen keriil6t ellenstlyozza,
hogy kozvetleniill a boltunk
el6tt lehet parkolni. Ami ennél
is fontosabb, azutdn torténik,
hogy belép hozzdnk a vd4sarlé.
Sajdtos magyar hozz4dllds, hogy
az elsé kérdés a vdsdrldsndl
mindig az, mi mennyibe Kkeriil.
Mi erre visszakérdeziink, hogy
mire szeretné haszndlni. Nos,
itt kap szerepet a szakértelem.
Az igazan olcsé az, ami a vasdr-
l6nak hosszu tdvon hasznalhatd
és problémamentes. Aki idejon,
megolddst kap a problémdjéra.
Taldn ezért szeretnek idejarni.
2007-ben, szinte elsGként
inditottuk barkdcs és szerszdm
webdruhdzunkat SzerszamKell.
hu néven, mellyel orszdgosan

Iparos &5 Barkacs Center www.srerszamkell.hu
Erd, Didsdi Gt 12 istiss tebers véren, 2 sarkon) T2 06 70 606 2000

Einhell GH-EC 1835
elektromos lancfirész
1800 W 35 cm
2 év garancia

elértiik a Kkisiparosokat és a
hobbi barkdcsolékat. Ma maér
alapkovetelmény. Nem kevés
energidba keriilt mire elértiik,
hogy a piacot meghatdrozé és
szinte mindent kindlé kényel-
mes, informativ webshopot
hozzunk létre. Kiszolgélds
f6ként raktarrol, a szdllitdsi id6
dltaldban 1 munkanap bédrhova
az orszdgban. Ennek a munka-
nak az elismerése, hogy orsza-
gosan a vasdrloink szavazatai
alapjdn a SzerszamKell.hu lett
a 2012-es évi Orszdg Boltja ver-
seny 1. helyezettje Otthon- Kert
és Barkdcs kategoridban.

A vasarldsi szokdsok olyan
irdnyba alakulnak az id6hidny
és az lizemanyagdrak emelke-
dése miatt, hogy mdr sok érdi
vagy kornyékbeli vdsdrlonk is
szivesen bongészi webolda-
lunkat informdcidszerzés vagy
vasdrlds el6készités céljdbol,
majd azt kovetSen jonnek be az
lizletbe. Véleményem szerint ez
a folyamat a jovében fokozddni
fog, eljutunk oda, hogy alap
lesz a webshopban Kkoriilnéz-
ni miel6tt bemegyiink az adott
iizletbe. Eppen ezért fejlesztjiik
ésmintegy termékkatalégusként
ajanljuk a hozzdnk jaré vasarlo-
inknak is, hogy figyeljék. Sok
Ujdonsag és akcid jelenik meg
heti rendszerességgel. Azért is
érdemes, mert helysziike miatt
nem tudunk mindent kitenni
tizletlinkben. Ma mdr nélunk a
csavartél és barkdcsgépektdl a
fliggonykarnison 4t a meden-
céig minden kaphat6 ndlunk,
webshopunkban részletes
leirdssal termékfotékkal. Aki
szereti kezébe venni amit v4sa-
rol, tovdbbra is fordulhat hoz-
zank bizalommal személyesen
is. Amint a csatorndzds véget
és az igéreteknek megfelelGen
sz€p tjra szép aszfalt tton lehet
hozzank eljutni, konnyebb lesz
vdsdarléinknak is.

Nagy Gdbor
tulajdonos

Tajékoztato az oszi-teli idoszakban tervezett
fakivagasi munkakrol

A Pilisi Parkerdd Zrt. még 2013. szeptemberében arrél tdjékoztatta a Polgdrmesteri Hivatalt, hogy a
madrciusban kozolt - aldbb olvashaté - listdhoz képest az Gszi-téli fakitermelési id6szakban tjabb
erddrészletekben nem terveznek munkdkat, az el6z6ekben megkezdett - és esetlegesen be nem
fejezett - fahasznélatok tovabbi feladatait ugyanakkor az szi-téli hénapokban is folytatjdk.

A Pilisi Parkerdd Erd Megyei Jogti Véros teriiletét érintéen az aldbbiak szerint végzi fakitermelést
a 2013-as évben:

Fahasznalat médja Kozség Tag Részlet
egészségligyi termelés Erd 1 D
egészségligyi termelés Erd 3 J
tarvagas Erd 1 J

Tovébbi informdcidk: http://www.erd.hu/nyitolap/fontos/felhivasok/parkerdo_0424.html

Az erdérészletek beazonositdsdhoz, elhelyezkedéséhez segitséget nytjt a Nemzeti Elelmiszerldnc-
biztonsdgi Hivatal (Erdészeti Igazgatdsdg) honlapja, ahol az egyes erd6részletek - tag, részlet - azo-
nositdjdnak megaddsa utdn a kért térképrészlet megtekinthetd.

http://erdoterkep.mgszh.gov.hu/.

201 3, oktdber 3T-4n a tErtinebmil Hiromsadken 150000 embert wirnak a sperwindd 3 Gibor
Aron sz0idhehoét Bereck, T814) had haldlinak s2inhelydvel (Kokis, 1849) Soarekivtd | 1-e4 Nt
50 ken-es szakasrina terverett Seékelyek Magy Mapateldsére, amelyet a Sadkaly Nemzetl Tandc
a srdkobdaldi magyar megyék (Hargita, Kovdiena és mésgben Maros) obrigargatisl
beolvasridss allen szerver. A Spékely Memzetl Tandcs felhivisdhor caatlakozva a
Sepkmlyfobdert Tarsssdg felkér mindarokat, akik Srékelyold wrténelmi hagyomanmokon
afapuld dnalldsagat fontosnak tartjak. hogy a2 okudber I7- haromarékl Nagy Menetelés
kéltiigelt anyagilag s imogassik. Az SINT sqyetirtésivel shhez felapinbomuk az sqyesils-
filknk bankszdmidjdt: CIB Bank 1070057T4-67740040-511 00005, arelyne forimban virink
sdombnyokal. Adomdnyozdsra lohetiség lesz oktdber 27-én o budapestl Hbsik 1arin,
iletve a tonteteés helysaingn.is, Azoknak, akik a Nagy Meneteléste Magyarorszagrol
Hiromszdkre torveznek Utarist, aztjavasoljuk, h_njg';.l_nhihb a bud.u;dﬁﬂq szimpdtia
mmtmt;ﬁ;'em'umkriﬁn €5 az urqm_ulnt;lh;nuhﬁl a Szekely Nemzen Tandcs abal
a hetyszinre szervezet szeketyloldi autdbusaok kolisdgenek federdsdt timogassak,

Felkériink ugyanakkor minden részivewtt, hogy hozmn magdval  budapestl rendézvinyre
100 Forintol, amit Jelképes sdominykint lulajbnl; Ennek a K aregnek # wgitségivel
egyrészt mag iudjut hatdroml a tintetdsen Mésatvevak letsramat famit & sa)to mindig
hajlamnos alibecsiini), masrészt besegittink.a sodicetyi5idi Nagy Mensielés kiliségibe.

EN SZAZAS, HOGY OTT LESZEK!

TO009"

-Kossuth Lalos 2zt Ozente.. "
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Torokbalint TC — Erdi VSE 1-1 (1-0)

EIIentetes félidc’ik

A csikos mezes hazaiak sikerrel drizték az egy pontot.

Az elmult években nagy csa-
tdkat vivott egymdssal a két
csapat - tobbnyire érdi sikerrel
- igaz, akkor még az NB III-ban.
Ajelenleg a megyei bajnoksag-
ban szerepl egyiittesek nagy
dtalakuldson mentek keresztiil
az idei bajnoksdgban és a haza-
iak az elmult forduléban iga-
z&n figyelemremélté eredményt
értek el - a Vac ellen 0-0 -, mig a
vendég érdiek tovdbbra is, mint
minden mérkézésen, a dobo-
g0s hely megérzéséért szdlltak
harcba.

JOl kezdett a hazai csapat.
Mdr az els percben meglepték
a vendég érdieket: Csizmadia
Z.-nek a golvonalrdl kellett
mentenie. Alig telt el néhany
perc és mdr a vendégldtokndl
volt az elény. Az 5. percben lab-
dat vesztett az érdi egyiittes a
félpalydnadl, Frank T. észrevette,
hogy az érdi kapus kinn 4ll a 16-
os vonaldndl, és egy nagyszerd
emeléssel bekiildte a labdét az
érdi kapuba. 1-0. Tovébbra is a
hazaiak tdmadtak tobbet, gyors
kontrdikkal tobbszor is zavar-
ba hoztdk a vendégek védel-
mét. Alig telt el a félid§ fele,

mdris kettds cserét hajtott végre
az érdiek edzdje, megprobdl-
va veszélyesebbé tenni a csa-
pat tdmadoéjatékat. A cseréket
kovetSen kiegyenlitettebb lett
a jaték, az érdi tamaddsok is
eljutottak a hazai kapuig, bar
a hazaiak tdmaddsaiban ekkor
még tobb volt a veszély.

A mésodik félid6ben azonnal
tdmadolag lépett fel az érdi csa-
pat, és a hazai kapus madris
bizonyithatta kitind formaéjat.
Az 51. percben azonban maér 6
is tehetetlen volt. Makituma N.
szerzett labdét a 16-oson beliil,
visszaguritdsat Gyurdcz B. emel-
te a kapu jobb oldaldba. 1-1. Az
egyenlitd goél utdn feltdmadt az
Erd, rd sem lehetett ismerni az
els félidében mutatott gyenge
produkcidja utdn. Az egyiittes
sorra vezette veszélyes tdmada-
sait, amelyek utdn tobbszor is
golhelyzetbe keriiltek a vendég
tdmaddk. Makituma N. 16vését
kétszer is bravurral hdritotta a
hazai kapus, majd Kovdcs B.
kozeli emelését hatdstalani-
totta egy reflex mozdulattal.
A mérkézés vége felé egyre
tobb szabdlytalansdg tarkitotta

A szerz6 felvétele

a jatékot és egyre paprikdsabbd
véalt a hangulat. A hazaiak az
egy pont megdrzéséért, mig az
érdiek a gy6ztes g6l megszerzé-
séért kiizdottek. Az eredmény
azonban mdar nem véltozott,
és ezt a hazai csapat kapusok
nagyszerti teljesitményének
koszonheti.

Torokbdlint TC - Erdi VSE
1-1 (1-0)

Torokbdlint, 150 nézd
Vezette: Horvdth M.

Erd: Kertész F. - Ebedli

Z., Jakab A., Siiveges G.,
Cservenka G. - Papp G. (Patké
Gy.), Csizmadia Z., Kupi
Z. (Makituma N.), Kormos
E. (Németh G.) - Gyurdcz
B., Kovdcs B. Vezetb6edzo:
Limperger Zs.

Golszerzok: Frank T. ill.
Gyurdcz B.

Sdrga lap: Csizmadia Z.,
Németh G.

A mérkézést kovetGen mind-
két edz§ azt emelte ki, hogy a
meccs eldontésére mindkét csa-
patnak - igaz, ellentétes félid6k-
ben - megvolt a lehetGsége.

Limperger Zs. (Erd):

- Az els6 félidében nem
tudom, hol voltunk. Az elsé
huisz perc értékelhetetlen volt.
A Torokbdlint ekkor eldonthette
volna a mérkdzést. A mdsodik
félidé a mienk volt és szdmos
lehet6ségiink adédott, hogy
megszerezziik a hdrom pontot.

Mersich Péter (Torokbalint):

- Az els§ félid6ben meg-
nyerhettiik volna a mérkézést.
A golon kiviil két kapufét is 16t-
tiink. A mésodik félidé az érdie-
ké volt, igy azt gondolom, igaz-
sdgos eredmény sziiletett.

A kovetkezd, 10. forduléban,
oktéber 19-én szombaton kettd
o6rakor a Godolléi SK csapatat
fogadjuk az Ercsi tti sportpa-
lydn, majd egy héttel késébb,
oktéber 26-4n szombaton fél
kett6kor Ullén vendégszerepel
az érdi csapat.  Harmat Jend

Batthyany Sportiskola Altalanos Iskola

beosztds ellatasara.

A kozalkalmazotti jogviszony iddtartama: hatdrozatlan ideji kdzalkalmazotti jogviszony

A Klebelsberg Intézményfenntart6 Kozpont Erdi Tankeriilet a, Kozalkalmazottak jogallasardl sz6l6”
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjén pélydzatot hirdet az érdi

igazgatdhelyettes (magasabb vezeto)

Birkozoink kettos iinnepe, csarnokavatassal

Egyiitt az érdi birkdzok nagycsalddja az Uj birkozécsarnokban

Nagy napja volt az érdi birkézo-
sportnak, amely negyven éves,
és ez alkalombdl egy gydnyord
csarnokot kapott ajandékba. Az
iinnepi esemény(eke)t a sporto-
16k viddm béllal korondztdk meg,
amelyen a sportdg vezetése is meg-
jelent, élén Hegediis Csabdval, aki
értékteremtének nevezte a 40 éves
Erdi Spartacus sikerekben gazdag
eddigi tevékenységét.

Korédn keltek a legfiatalabb és
a legid@sebb érdi birk6zok ezen
a szombat reggelen, mert az ifjd-
sdgi kézilabda vildgbajnoksdgon
hét év ,alvas” utdn végre birtokba
vett Vdrosi Sportcsarnokban taldl-
koztak, ahol csalddias hangulat-
ban kiprébéltak az tj szényeget
és késziiltek a délutdni csarno-
kavatdsra. Az tj birkézdcsarnok
impozdns, vildgos, komfortos,
ahol remek koriilmények kozott
késziilhetnek a jov6 bajnokai.

- Ezentdl még szinvonalasabb
munkdt végezhetiink - jegyezte
meg orommel Tar Mihdly, veze-
t6edzd, ,csalddf6” mindenes, aki
még azt is hozzdtette, napi négy
edzést is tarthatnak, és ami igen
fontos, a gyerekeknek nem kell
kés§ este hazamenniiik, mint
eddig...

- Szép negyven éviink volt
- folytatta -, tele kiizdéssel, de

meglett az eredménye, mert Erd
felkertilt a birkézdas vilagtérképé-
re. Kiizdiink tovdbb az elkdvet-
kezendd negyven évben is!

Az linnepélyes délutdni sza-
lagdtvdgdson megjelent T.
Mészdros Andrds polgdrmester
és Hegediis Csaba, olimpiai baj-
nok, a Magyar Birkézo6 Szovetség
elnoke is, akik miutdn végig-
nézték a bemutatdt, dtmentek a
Finta-rendezvényhdzba az Erdi
Spartacus jubileumi, {innepi
béljara, ahol az illusztris ven-
dégsereget Tar Mihdly koszon-
totte. Ezt kovetGen, T. Mészdros
Andréds polgdrmester ezekkel a
szavakkal idvozolte a megjelen-
teket:

- Biiszkék lehetiink birk6z6-
inkra, akik a negyven év alatt
kivivtdk a véros elismerését, jo
kapcsolat alakult ki koztiik és a
varoslakékkal, az ©nkormdany-
zattal. Végre egy olyan vagyuk
teljestilt azzal, hogy sajat birko-
z6termiik lett, ami hozzdjdrul
a még nagyobb sikerek elérésé-
hez, mert ez a szakosztély fon-
tos marad tovédbbra is a magyar
birkézésportnak. Ehhez kivdnok
j6 munkat, a balhoz pedig fel-
hétlen szérakozést!

Heged(is Csaba is méltatta a
Spartacust, amelyet a magyar

birkézdésport oszlopdnak tart.

- Ami itt folyik az értékterem-
t6 és példaértékii nemcsak a
magyar, de az eurdpai sportban
is - mondta az olimpiai bajnok-el-
nok. - Misi olyan kozosséget,
olyan nagycsalddot kovéacsolt
itt Ossze, ami biiszkévé teheti
ezt a vdrost, kevés példa van
rd. Meghaté érzés idejonni és
latni azt a tenni akardst, amely
sportdgunk érdekében folyik. Tar
Mihadly és kedves felesége, mint a
sportdgért él6 csaldd, ugy beépiilt
a magyar birkézésportba, hogy
mdr nem is tudjuk nélkiiliik
elképzelni a tovabbi munkénkat.
Odaaddsuk, elkotelezettségiik
példaértékd, koszonjiik nekik.
Ezt a sportdgat 178 orszdgban
tlizik, de utdnpétlds tekintetében
Erd fontos szerepet tolt be, fel-
keriilt a vildg birk6zotérképére.
Az Gj csarnok még csak segit-
het ebben a fantasztikus mun-
kdban, amelyet itt végeznek a
lelkes sportoldk és sportvezet6k.
Kivdnom, hogy az Gjabb negyven
év hasonléan vagy még jobban
sikeres legyen a Spartacusndl!

Heged(is Csaba ezutdn nem-
zetkozi birkézo jelvénnyel tiin-
tette ki a szintén ehhez a nagy
csalddhoz tartozd, Onzetleniil
segitd szponzort, Lajsz Andrds
tizletembert, aki ldthat6an elér-
zékenyliilt, mikézben Kkittizte
az egykori tuskirdly a zakdjdra
a szép jelvényt. A koktélkirdly
utdn igazi Koktélparty kovet-
kezett, az ezen a néven jatszd
szdzhalombattai zenekar hizta
a talpaldvaldt a késg esti 6rakig.

Ejfél el6tt még egy iinnepé-
lyes pillanat tanti lehettiink:
a tdncol6 Tar-hdzaspart korbe
fogtdk tanitvdnyai, kollégdi és a
sziil6k, hogy megkoszonjék az

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd

A vezetdi megbizas idotartama: A vezet6i megbizds hatarozott id6re, 2014.01.01-2019.01.01.ig szdl.

A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, Facan koz 1.

A beosztashoz tartozo, illetve a vezetdi megbizassal jard lényeges feladatok: Az igazgatohelyettes kiemelt feladata az igazgaté

szakmai, vezetdi, ellenérz6 munkajanak,egyéb tevékenységének segitése, timogatdsa. Részletes feladatkorét az igazgatd hatdrozza meg.

A feladatkorébe tartozd tigyekben dnélléan jar el.

llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitdsdra és a juttatdsokra a,Kozalkalmazottak jogallasarél sz616” 1992. évi XXXIII. tor-

vény rendelkezései az irdnyadok.

Pélyazati feltételek:

- Féiskola, pedagdqus,

- legaldbb 5 év pedagégus munkakdrben szerzett szakmai gyakorlatat - Legalabb 5 év feletti szakmai tapasztalat,

A palyazat elbiralasanal eldnyt jelent:

- Féiskola,

- vezetdi gyakorlat, kozoktatds vezetdi szakképzettség,

A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok:

+ 90 napnal nem régebbi hatdsagi erkolcsi bizonyitvany

- iskolai végzettséget igazold dokumentumok mésolata

- Nyilatkozat, hogy a palyazé hozzdjarul palyazati anyagaban foglalt személyes adatainak kezeléséhez.

- szakmai 6néletrajz

- az adott iskola pedagdgiai programjahoz kapcsolddd vezetdi program

- fejlesztési elképzelések
- Nyilatkozat, hogy a palyazd hozzajérul a palyazati anyagénak sokszorositasahoz és tovébbitasahoz

A beosztas betolthetdségének idopontja: A beosztds legkordbban 2014. janudr 1. napjatdl tolthetd be.

A palyazat benyijtasanak hatarideje: 2013. november 8.

A palydzati kiirdssal kapcsolatosan tovabbi informdciot Rozgonyi Janos nyujt, a 06-23-365-785 -os telefonszamon.

A palyazatok benyujtasanak madja:

« Postai (iton, a plyazatnak a Klebelsherg Intézményfenntart Kézpont Erdi Tankeriilet cimére torténd megkiildésével (2030 Erd, Facin
koz 1.). Kérjiik a boritékon feltiintetni a palydzati adatbdzisban szerepld azonosité szdmot: 615-11/2013/KIK/123 , valamint a beosztds
megnevezését: igazgato helyettes.

« Elektronikus tton Rozgonyi Janos részére a erdbatthyany@freemail.hu E-mail cimen keresztiil

« Személyesen: Pest megye, 2030 Frd, Facén koz 1.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2013. december 8.

A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje: www.erd.hu

A munkaltatéval kapcsolatos egyéb lényeges informacio: A palyazat kozzététele: az NKI internetes oldalan, az Erdi Ujsagban és az

intézmény honlapjan.

A munkéltatéval kapcsolatban tovabbi informdciét a http://sportiskola.erdcenter.hu honlapon szerezhet.

AKOZIGALLAS publikalasi idépontja: A palyazati kiirds kbzzétevéje a Nemzeti Kozigazgatasi Intézet (NKI). A palyazati kiirds a mun-

kéltato éltal az NKI részére megkiildott adatokat tartalmazza, igy annak tartalmaért a palydzatot kiir6 szerv felel.

'; eddigi munkdjukat. Most volt
£ igazdn l4that6, hogy mennyi-

=
D)

S re nagy csaldd ez és mennyire
=< szeretik a csalddfg(ke)t - ez is
a sportsikerek egyik zdloga...

Temesi Ldszl6

A szerz6

Lajsz Andras (izletember, szponzor megkapta a nemzetkdzi szévetség
Jjelvényét

A Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont Erdi Tankerillet a,K6zalkalmazottak jogalldsardl szol6”
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjén palyazatot hirdet az érdi
Kérasi Csoma Sandor Altalanos Iskola

tanito

munkakor betdltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hatdrozatlan ideji kdzalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidé

A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, Bajcsy-Zsilinszky it 19-21.

A munkakorbe tartozo, illetve a vezetdi megbizassal jaro lényeges feladatok: Nevel6- oktatd tevékenység alsé tagozaton,

délutdni foglalkozasok megtartdsa.

Illetmény és juttatasok: Az illetmény megallapitdsdra és a juttatdsokra a,Kozalkalmazottak jogallasarél sz616” 1992. évi XXXIII. tor-

vény rendelkezései az iranyadok.

Pélyazati feltételek:

« Féiskola, szakiranyd végzettség,

« 5 év szakmai gyakorlat. - Legaldbb 5 év feletti szakmai tapasztalat

A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok:

« szakmai dnéletrajz

+ 90 napnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvany

- iskolai végzettséget igazold dokumentumok mésolata

A munkakor betolthetdségének iddpontja: A munkakor a palydzatok elbirdlasat kdvetden azonnal betdlthetd.

A pélyazat benyujtasanak hatarideje: 2013. oktber 24.

A pélyazati kiirdssal kapcsolatosan tovébbi informaciét Maitz Ferenc nyujt, a 06-23-376-523-o0s telefonszamon.

A palyazatok benyujtasanak modja:

« Postai iton, a palyazatnak a Klebelsberg Intézményfenntart Kézpont Erdi Tankeriilet cimére torténd megkildésével (2030 Erd,
Bajcsy-Zsilinszky it 19-21. ). Kérjiik a boritékon feltiintetni a palydzati adatbdzishan szerepld azonosité szamot: 597-5/2013/KIK/123,
valamint a munkakdr megnevezését: tanit.

« Elektronikus Gton Maitz Ferenc részére a korosicsoma@gmail.com E-mail cimen keresztiil

« Személyesen: Erdi K6rdsi Cs. . Altalanos Iskola intézményi titkarsag, Pest megye, 2030 Erd, Bajcsy-Zsilinszky Gt 19-21. .

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2013. oktdber 24.

A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje: www.erd.hu
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Gondolt mar az év véqgi ajandékozasra?

Ajandek Erzsebet-utalvany
mar elelmiszerre 1s!

Motivalja On is dolgozoit év végén vagy
jutalmazza uzleti partnerett és rendeljen
Ajandek Erzseébet-utalvanyt!

Az aktualis elfogaddhelyi kedvezmeényekrdl honlapunkrol tajékozodhat!

Rendelje meg most! i www.erzsebetutalvanyu |
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Erzsébet-

program

ErdiUjsig 15

Az Erzsébet-program a futesben segiti

”n” o

a leghatranyosabb helyzetu iskolakat

Még a fiitésszezon indulasa elott eljuttatja az Erzsébet
Utalvanyforgalmazo Zrt. az orszag leghatranyosabb
helyzetii kistérségeinek hét iskolajaba a mar elsza-
molt Erzsébet-utalvanyokbdl késziilt 100 tonnanyi
brikettet. Elséként a Zsadanyi Reformatus Altalanos
Iskola vehette at a szallitmanyt.

Nagy Anna, az Erzsébet-program
szévivGje adta at a Békés megyei
Zsadany kozség reformadtus altald-
nos iskoldjanak a 14 tonnanyi bri-
Kkettet. Az intézmény egyike volt
azoknak a leghatranyosabb hely-
zet( kistérségekben 1év§ iskoldk-
nak, amelyek szdmadra az Erzsébet
Utalvanyforgalmazo Zrt. f(itéstd-
mogatdsi palyazatot irt ki. A jelent-
kezés feltétele az volt, hogy az is-

koldk megfelel§ kazdnnal és fedett
taroléhellyel rendelkezzenek.

Az Erzsébet-utalvanyok tiize-
l6anyagként is segitenek a gyere-
keken: az elszdmolt utalvdnyok
csak itt Zsaddnyban 160 kisgye-
rek iskoldjat fttik a téli hona-
pokban - mondta el az dtaddson
Nagy Anna. Eszenyiné Fibidn
Ildik6, a Zsaddnyi Reformétus

Altaldnos Iskola igazgaténdje
hozzaftizte, mér tavaly is palyaz-
tak az Erzsébet-program tdmoga-
tdsdra, és ezzel sikertilt fitési kolt-
ségeiket a felére csokkenteni. Az
igy megtakaritott pénzbdl tansze-
reket, konyveket, eszkdzoket tud-
tak vdsdrolni az iskoldnak.

Az 0Osszesen 100 tonnd-
nyi érvénytelenitett Erzsébet-

utalvdnybdl késziilt brikettet hét
intézmény nyerte el. A Zsaddnyi
Reformatus Altaldnos Iskola 14,
a Mozsgdi Lengyeltéti Jdnos
Altaldnos Iskola 1, a Tarpai
Esze Tamdas Altaldnos Iskola
10, a Csépanyi Altalanos Iskola
20, az edelényi Szent Miklés
Gorogkatolikus Altaldnos Iskola
és Alapfokud Mivészeti Iskola
11, a Tiszaigari Altaldnos Iskola

29, és a Pusztadobosi Altaldnos
Iskola 15 tonndnyi tiizel6anyag-
gal gazdélkodhat.

Az Erzsébet-program jévolté-
bél ezek az intézmények idén a
flitéskoltség jelentds részét meg-
takarithatjdk. A nyertes iskoldk
nemcsak a tiizel6anyagot kap-
jak ingyen, hanem annak szalli-
tdsat és rakoddsat is az Erzsébet

Utalvdnyforgalmazé Zrt. bizto-
sitja.

Az Erzsébet-program az idei év-
ben mintegy 50 ezer gyermek t4-
borozését, kirdnduldsat tdmogat-
ta, az elmult két évben pedig tébb
mint 100 ezer gyermek jutott igy
iidiilési lehet&séghez. A brikettek
felhasznéldsdval idén djabb ezer
gyermeket segit - eziittal f(itéssel.

Itt mindig vasarnap van

Nyugodt derii, csend és csaladias légkor — igy jellemezhetnénk a nyiregyhaza-sos-
toi Erzsébet Szallodat, ahol arrdl is meggyézédhettiink, hogy baratsagok nem-
csak az Erzsébet-taborban sziiletnek.

Teréziéval és Mdridval a szdlloda
klubhelyiségében taldlkoztunk.
A két kedves holgy bardtsdga
tavaly decemberben kezd&dott,
amikor az élet egy asztalhoz {il-
tette 6ket Bagolyirtdson. Akkor
még kiilon pdlydztak és jutottak
kedvezményes iidiilési lehets-
séghez az Erzsébet-programmal.

- Megismerkedtiink, megked-
veltiik egymadst, de nemcsak mi,
hanem a férjeink is - mondjdk
nevetve. Jasz-Nagykun-Szolnok
és Tolna megye, ahol laknak,
nincs kozel egymdshoz, de te-
lefonon rendszeresen tartjdk a

kapcsolatot, és az idén mdér ko-
zosen jelentkeztek a nyugdija-
sok szdmdra meghirdetett felhi-
vésra. Egyiitt dontottek arrdl is,
hogy az tti cél most a szabolcsi
megyeszékhely lesz.

- Vannak nyugdijas vendége-
ink, akik csoportosan, és van-
nak, akik egyediil érkeznek, de a
kozos programok vagy az egyiitt
elkoltott ebéd, vacsora dsszehoz-
za az embereket - meséli Veizer
Roland, az Erzsébet Szdlloda
Nyiregyhdza-Soést6 igazgatoja,
mikor az épiilet koriil sétalunk,
amely egy 4,5 hektdros tolgyerds-

ben fekszik. Szabadon vélasztha-
té programokban valéban nincs
hidny, napkozben varosnézést, a
botanikus kertbe sétét, este pedig
Kértyapartit, filmvetitést szervez-
nek animdtorok segitségével.

Két mezdéberényi holgy pi-
henésének els§ napjdn a
Nyiregyhdzi Allatparkban jart, és
mikor a recepcién megdllunk ve-
liikk beszélgetni, éppen a termdl-
fird6be késziilnek. Elmondjdk,
hogy elégedettek a széllashellyel,
a kiszolgdldssal és az ételekkel.
Egyikdjiik a nydr egy részét gyer-
mekeivel és hat unokdjaval tol-
totte, ezért szdndékosan vélasz-
totta a kora @szi idészakot idii-
lésre. - Itt olyan, mintha min-
dig vasdrnap lenne - jegyzik
meg mosolyogva. Mikor Farag6
Kdrolyné és Kovacs Miklosné is
csatlakozik hozzdnk, éppen ar-
16l esik sz, hogy a kisnyugdija-
sok szdmdra milyen j6 lehet&sé-
get jelent az Erzsébet-program,
hiszen a széllodai szdallast tel-
jes elldtdssal amigy nemigen
engedhetnék meg maguknak.
- Az, hogy itt lehetiink olyan,
mintha egy dlom lenne - mond-
ja Kovacs Miklésné.

Kilencezer gyermek kirandult
osszel az Erzsebet-programmal

Az 6szi kirandulasok az iskolakezdés elsé napjan in-
dultak, a taborokba oktdber kozepéig vartak az alta-

lanos és kozépiskolasokat.

Az idén szeptember elejétdl hat
héten 4t, az orszdg hat helyszi-
nén - Zankdn, Fonyddligeten,
Balatonberényben, Fadd-
Domboriban, Vajtdn és Doboz-
Szanazugon - tolthettek el ha-
rom-hdrom napot az osztalyok.
Az Erzsébet-programon beliil szo-
cidlis helyzettdl fiiggetleniil bar-
mely iskola barmely osztdlya pa-
lydzhatott, a tapasztalatok ugyan-
akkor azt mutatjadk, hogy elsésor-
ban azok az intézmények éltek
ezzel a lehetdséggel, ahol tobb a
rdszorul6 csaldd.

Az Alapitvany 2012-ben hé-
rommillidrd forint értékben firt
ki pélydzatokat szocidlis iidiilte-

tésre, ennek koszonhetGen tobb
mint szdzezer ember, koztiik
tobb mint harmincezer gyermek
jutott tidiilési és tdborozdsi lehe-
téséghez. Idén a pdlydzati lehe-
téségek és az érintettek kore is
béviilt, az Alapitvdny a tavalyi
hat helyett nyolc szocidlis {idii-
1ési palyazati felhivast tett kozzé.
Igy 2013-ban a Program j6volt4-
bél tobb mint 145 ezer ember ré-
szeslilt tdmogatdsban.

A gyerekek az 4ltaldnos tdbo-
rok mellett tébb mint 50 kiilon-
b6z6 tematikdju tdborban vehet-
tek részt, ahol szdmos sport- és
mivészeti 4gban prébalhattak ki
magukat. Az Erzsébet-program

kordntsem ért véget a nydrral, a
szocidlis tidiilések egészen de-
cember végéig folyamatosan zaj-
lanak. Emellett nemsokdra indul
az Erzsébet Talentum Program,
amely a két nyar kozotti idGsza-
kot dleli fol, és azoknak a gyere-
keknek sz6l, akik a nydri temati-
kus tdborokban a sajat tertiletii-
kon kiemelkedden tehetségesnek
bizonyultak.

Az Erzsébet Talentum Prog-
ramban az Alapitvdny a tdmoga-
tdst elnyert gyermekek szdmaé-
ra egy Gszi és egy tavaszi tdbort
szervez. A fiatalok életkori saja-
tossdgaikhoz igazodo, tehetségii-
ket fejleszt6 foglalkozdsokon és
szakmai programokon vehetnek
részt, nagyrészt azoknak a ve-
zet6knek irdnyitasaval, akikkel a
nydri tdborozds sordn egyiitt dol-
goztak, és akik felfigyeltek rajuk.

Erzsébet-program a Facebookon is

A népszerl kozosségi portdlon is elérhet az

Erzsébet-program.

natairdl, élményeirél, vagy kiildje el képeit a

facebook@erzsebetprogram.hu cimre.

Ertesiiljon a Facebookon keresztiil a

Programmal kapcsolatos aktudlis informdacidk-
r6l, hirekrdl, ossza meg azokat ismerd@seivel, ir-
jon iizendfalunkra tidiilésének legszebb pilla-

a Facebookon!

Csatlakozzon, és kovesse az Erzsébet-programot

www.facebook.com/ErzsebetProg

Fot6k: www.erzsebetprogram.hu
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Vasmacska Szlireteljen veltink: 0 (™ AP dron
RO F000 Ft-ot adunk ajandékbal® Hikar o iiis magolehaid
egy €ltErem, Elézze meg a viharkarokat!
ahol lehorgonyozhat Veszélyes fik gallyazdsa,
hulru amtibsdl,

Latogasson el a budafoki Duna-partra, a Vasmacska Teraszra, mely
egész évben nyitva tart! Télen fedett, kellemesen meleg teraszunk-
rél élvezheti a paratlan kilatast.

e

J0/022-1980

A magas vérnyomas
a raknal is halalosabb

T6bb mint kilencmillié ember hal meg
évente magas vérnyomds kovetkezté-
ben az Egészségligyi Vildgszervezet
(WHO) jelentése szerint.
Magyarorszag egészségiigyi dllapo-
tat tekintve Eurdpa egyik legkedvez6t-
lenebb helyzet(i orszdga. A krénikus
magas vérnyomds csendes, lathatatlan
gyilkos, mert gyakorlatilag nincsenek
tiinetei, ezért sokdig kezeletlen marad.
Becslések szerint még aggasztébb a
helyzet Magyarorszdgon, mivel min-
den 8. haldlesetben jatszik kozre a ma-
gas vérnyomds, ezzel maga mogé uta-
sftotta a tumoros megbetegedése-
ket is. A vérnyomds emelkedése 4l-
taldban alattomos mddon, fokoza-
tosan kezdddik. A magas vérnyo-
mds-betegség sokszor tiinetmen-
tes marad. A beteg legtobbszor
csak tobb évvel a kezdet utdn ,,ve-
szi” észre, hogy valami nincs
rendben. A magas vérnyomads

S6t, a slt hekkrdl, pisztrangrol sem kell lemondani a tél folyaman,
a finom retroburger, almaval-tormaval-sonkdval toltott csirkemell,
vagy egy velével toltétt borda mellett.

Télen-nydron megszervezzik csalddi- és céges rendezvényeit,
eskivoket, gyerek-zsurokat. Belsé éttermiink 50 f6, kinti teraszunk
120 f6 befogaddsara alkalmas, illetve a hozz3 tartozd terilet korlat-
lan lehetéségeket biztosit.

10% egyszeri kedvezményt adunk a teljes fogyasztas
arabol
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XXIL. keriilet, Fékez6 u. 1., Tel.: 06 30 413 4334
vasmacskaterasz.hu, vasmacskaterasz@gmail.com

Gyakran mondjuk, ez derék dolog volt. De mllyen ritkdn illetjiik
derekunkat hasonléan pozitiv jelzével? Gyors és ldthatatlan meg-
olddst kindl a Sensitiv Kft.

Egy felmérésbdl kidertilt, a negyven év feletti lakossdg hetven sza-
zaléka valamilyen szinten mozgdssériilt. Nagy tobbségiiknek a dere-
kéval van gondja. A hiba sokszor mégsem ott keresendd.

! lataval normalizdlja a vér-
> komponenseket, a vords vér-
testektdl a vérplazmaig.

IKD Caombridge _a whinrdlk

tetdrsindely”

i, o. 1590 Ftim

crah i bisdded pewpig ™
TERKD 10V matir § cm 15990 Fi-£oil
vider-comemd-boloavas wrallitizsal

TUZIFA
flas b alodun
1.l

2119 Pécel, Rét v, &b
Tol.: 28587-615
e-mail: info@platinaker hu

- A rossz tartdsunk jellemzden kényszertartds hatdsdra alakul
ki - avat be a részletekbe Basch Lészl6, a Sensitiv Kft. vezetGje. -
A fdjdalom csak ezt kovetSen jelentkezik. A térd-, csipd,- vagy bo-
kaiziiletek kopdsanak kovetkeztében az egyik 14b ilyenkor megro-
vidiil. A test az egyensulyra torekszik, azaz a gerinc gorbitésével
hozza helyre a gondot. A kényszertartds gyakran a 1db hosszkor-
rekciéval oldhato.

Megoldds természetesen létezik. A szakértd felhivta a figyelmet:
minddsszesen 5-8 perc alatt képesek felmérni rendel&jiikben a pé-
ciens dllapotdt (a képen latszik, milyen egy hosszkorrekcié elétti és
utani dllapot). Ezt kovetGen a probléma helyére fékuszdlnak, és 4l-
taldban 3-4 mm-es emeléssel meg is oldjak a gondot.

- Ez az emelés kozelrdl szemlélve sem latszik.

A holgyek magas sarku cip6jével van még sok gondunk- mond-
ja Basch Laszl6. - Fontos lenne, hogy a sarokcsont alatti rész ne le-
gyen ferde, mert igy jards kozben a 1db el6re cstiszik, ami hardntstily-
lyedést és késébb biitykosodést okoz. A mellékelt képen latszik a jo
és a rossz kialakitdsu cip@sarok. Csak oda kell figyelni védsdrldskor.
Ezzel megel6zhetdek a fdjdalmak, deformitdsok tobbsége. A

korrigdlatian korrigdlt 6mm

terhet jelent a szivnek, ezzel
szivritmuszavarhoz, tid6odé-
mdhoz vezethet. Emellett kdrosit-
ja a vesét, veseelégtelenséget okozva.
Stilyosabb esetben szivinfarktust vagy
agyvérzést is okozhat.

Hogyan lehet ezektdl a problémdk-
tél megszabadulni és hogyan lehet
azokat elkeriilni? A vélasz egyszer(ibb,
mint azt varndk. A Bioquant N lézeres
késziilék elGsegiti a vérkeringést, igy
javitva az egészségiinket. ElsGsorban a
sziv- és érrendszeri és agyi betegségek
kezelésére szolgdl. Rendszeres hasznd-

Bioquant N lézeres késziilék
m Javitja az oxigén szdllitdsdt
a szervezet sejtjeibe
m Noveli az agy vérelldtdsdt és javit-
ja a memoridt
m Csokkenti a zsirt a vérben, megeld-
zéskeént és segitségként szolgdl magas
vérnyomdsndl
m Javitja a mikrocirkuldciot, jobbd te-
szi a vérkeringést a ldibakban és meg-
elézi az érelmeszesedést (kiilonosen
cukorbetegeknél)
m Csokkenti a trombozis (vérrogok)
kialakuldsdnak esélyét

A Bioquant N késziilék kizarélagos forgalmazéja Magyarorszagon
az Orin Hungary Kft., egyediili lehetdséget kinal, a késziiléket INGYENESEN

kiprobalhatjak! Csak az elsé 500 jelentkezd szamara! Latogasson el
awww.orin.hu weboldalra, toltse ki az iirlapot ,Probalja ki a késziiléket”
vagy hivjaa 0630 228 9141-es telefonszamot.
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ABLAK-AJTO

Mdonyog nyilaszarak
Reddny &s szdnyoghdald
Ingyenes lelmérds!

57% kedvezman

Tel.: 0&6-20/9317-114
warv.mpluszb-oblok.hu
2030 Erd, Begdnio uw. 20.

ACSMUNKA

ACS- és KOMUVESMUNEAT
latikdnost, ldbedras javilasst,
S pitdest, Dandnde- Bt
PpsTkanonoeas], lamberiens,
PG kel wdilaiok
dmagasid mindsbghen.

3 563 5544

ALLAS
nyomiats irlethe

Himymaseld:
UGYFELKISZOLGALO

muskatiriat beresank,
Hasonké mankakdrben szerzett
tapasrtalat faltétel.

Fényképes onéletrajzokat,
Tizetesh igémy megielolésdvel an
allazateleprint. by cimre warjuek,

Telefon: 20 984 1805

Tl ek o btrile 24 o Nerm jim id
kellégaival? Viltsm belper! Uficion!
Ogyfalharral pemidellond

Fodries ds masezdr munkstirsat
kereseh szdpedganabonha,

20/41-71-665

® Azonnali kezdéssel! Vezetd ingatlaniroda XI.
65 XXI. kerilletbe kivalo keresettel, ingyenes
képzéssel ingatlankozvetitoket keres! 20/943-
2625 regiod@tippingatian.hu

® Részmunkaidds bejelentéssel, Ujlipdtvarosi
franchise ingatlaniroda munkatdrsakat keres.
Fényképes onéletrajzat a

novak.gyorgy@avataringatian.hu cimre varjuk.

©® Kreativ, fiatal Ovodapedagogust keresek,
csalddi napkozibe, Erden. T:06 30 873 9321

® GUMISZERELGT KERESUNK ERDI MUHELY-
BE. T:06/20/99-66-393

ALLAST KERES
® Nem dohanyz0, kulturdlt fiatal bejarénd vasa-
[&st vallal, ajanlélevéllel, otthondban is: 06 20
806 5895

® Felndtt szakapolond gondozast, apolast vallal,
ill. gondozési szerzddést kotne. T:06 30 632 4313

© Takaritast véllalok. T:06 20 577 7498

® Takaritast vallalok! T:06 30 428 8607
ALLAT

® Tanyasi sertés hasitva, konyhakészen, ingyen
hézhoz szdllitva 890 Fi/kg. T:06-70-278-8634

ALLATORVOS

MIKROCHIPES JELOLES

BOJLER- ES VILLANYSZERELES
VILLANYBRJLERE MATTASA, VIDKCMENTESTESE
MINDEN MAR UNHREPHAPOHOHN IS!
Ty & 23 385 025, B& 20 957 T202

CSATORNAZAS

CSATORNARAKOTES
UTATFURASSAL IS
ATEMELOEPITES
Teljpes kond srolgatatdssal
araiielezes, terveres Ugyinterds

T: 06 20 920 4261

SZENNYVIZ-CSATORMNA
KIEPITES ES RAKOTES

s MHgEAndn reren 2 b ni skdredrlals
v Orwiek ol 500 Fa-ba el
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DUGULASELHARITAS
DUGULASELHARITAS

Ti 08 20 31T 3362

DUGULASELHARITAS

#Hpel-nappal, falbontds nélkil,
kedvezmény! Hetvegen Is?
Eigy trde belial! Fakivagi+t is vallaboh’

Ty Bl FE1 B PO,
06 20 ZET T904, D6 30 52348 12005
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FOGASZAT

® (dvozlom,amennyiben szeretne egy meg-
bizhat6 fix esztétikus fogsort mellyel Gjra tud
étkezni,biztos forrashdl kedvezG aron hivjon
bizalommal: 0630/499-0377

FURDOKAD-FELUJITAS

© Régi, kopott, sérillt vagy lyukas a fiird6kadja?
Semmi gond!! KADFELUJITAS teljeskor(i
GARANCIAVAL 5 év jotallassal. Varga Zoltan
06-70-570-5515

GEP

[REDRA DESIESSST lmverieres heesziveep

148 Amper, 1.6-3,7 mm elekirdds,
ho# stmri, nmtll vikck

AKCIOS ARA: brutid 39,900, Fi

F. kIL Erd, Yelenoe ol 18
b wwn rimmary iskerha

GONDOZAS

® Segitek: nagy és kis bevasarlasba, elkisérem
orvoshoz v. barhova - kocsival, aprobb kerti

Nirmar Yok e
Tl I0AS

munkaba. T:23/371-095, 20-615-3088
GUMISZERVIZ

TELI GUMI ANCID!
SIERELES, CENTRIROZAS.

ERD, URmis v 38/1
1. 06/20/95-66-383
GYOMOLCS

© ALMAVASAR! Tebbfaita téldllo szabolcsi alma
kaphato. Erd, Diosdi ut 81. T:06 30 606 6990

HOTOGEPJAVITAS

Hitfigépnjawitis hatvagen sl

Myugdijasoknak kedvezmdny!
Elimaszersbss!

T: b

o0 & TR Iecppaaes: O DD EOS A
INGATLAN

Erd, Riminyakl ot 56,
06-20-582- 9895
. ol wvwwotthonplusz.ho
Eilen s kirnydkin, eladd,
hladd Ingatlarokat henetdnk
és hindbunk Ogyfeleink résnire

® AKodaly kérondnél frissen felljitott, azonnal
bekoltozhetd, polgari hangulatd lakas elado. 45
nm. 11,6 M Ft +36208281444
www.ingatlan.com/20369217

® Bp. X, Kozma u., 36 nm-gs, teljeskortien
feldjitott tégla épitésii lakés elado. 1. emeleti Ar:
6.9 millio Ft. +36209864210
www.ingatlan.com/20207680

® XXII. kerilet kertvarosan, tagas terekkel,
cirko flitésd, kitind allapott hézrész gyors kol-
tozéssel eladd! Iranyar: 12.900.000 Ft Tel:
06-20/947-3243

® XXII. keriletben, Budafok kertvarosban,
1 szobés lakds gardzzsal, taroloval, kerthasz-
nélattal eladd! Irényar: 7.990.000 Ft Tel: 06-
70/209-0578

® XXII. Nagytétényi uton, 2 szobds, jo llapo-
tl, gazfiitéses lakds siirgésen elado! Iranyar:
8.400.000 Ft Tel: 06-70/209-0578

® XXII. kerillet legszebb részén, ujszerd,
2 szobas lakds gardzzsal, taroloval elado!
Iranyar: 24.500.000 Ft Tel: 06-70/209-0578

® XXII. Nagytétényi Uton, 2 szobés, konvekto-
ros, felujitott lakds akcios aron eladd! Iranyér:
8.400.000 Ft Tel: 06-70/209-0578

® Budadrs kozpontjaban, csendes kornyéken,
759 m2-es ingatlan 2 killonallo lakoépilettel
elado, ar:35,9 M Ft T:06 30 908 5521

® frden a kozpontban fszt-i 2 szoba
étkezOkonyhds 56 m? j6 dllapott lakas elado
9,9 M Ft. T:0620 318 8339, 0623 375 863

@ Erd kozponti 55 m? panellakas eladé erkély,
panorama. Réfizetés nélkili csere is, 7,29 M Ft.
T:23 361 368

® Frd kozpontjdban 56 m2 csaladi haz 150
N-oles telekkel aron alul elado, tulajdonostol.
T:06 20 806 4513

® Eladom Didsd kézpontjaban tarsashdzi 49
m2 feltjitott, alacsony rezsijli lakdsomat. T:06
30 386 8538

INGATLANIRODA

ATRIUN-ARKAD 2005
INEGATLANIROA

Keresitnh - kinsbunk, elaildkiads
bngatlanskat Erden @3 kirnadkén
ol Bl 1 00, T (00 50 Mg 514
T 300 J0F THVD, wow'n siraenn g s lan, Ba

INGATLANT KERES

® Budapesten nagykoraton beliil vagy annak
kozelében keresek kizardlag teljes felljitasra
szoruld oroklakast, kulturélt hézban.Tel. 06-
70-635-0558

JARMU

AUTOFELVASARLAS
Arannali késepénelizetdssel]

romeenuiat ie

Tel.: DE30D-253-Z2298

KERT

KertErt | www.kertert.com

Kertfonntartiss, terenzds,
tpités arakértoblommael.
Arajaniat kinritdas ingyenes!

Frichrich Watalin ksrtdsgrrismiik
oS 20 243 9552

Fakivagas!
Weszthyes Rk hvdpiea, sebiar, bebeg
szl eltivofitisa
Ipkey snbvied bl dardlded, srilida,
Kovacs Sdndor T:06 20 485 E547

©® Metszés, permetezés, favagés, gyepesités,
bozotirtas, kerités épitése, javitasa. Térkovezés-
betonozasi munkak. Tel: 061781-4021, 06 70
547-2584

® Marhatragya, gombatragya, fekete fold egész
évben rendelhetd! T:06 30 5 611 569

KIADO

©® Amerikai konyhds, z0ldovezeti, szinvonalas,
berendezett lakas, killon mérdorakkal, gk.bedllgval,
hosszi tavra kiado. T:06 20 920 4261

® Parkvaros:2 szobds cirkofiités, 0j nyilasza-
rok, el. kapu, fed. gk.tarold 60 E Ft+rezsi+2x
kaucio. T:20 5289123

® Erden a gimnaziumnal killon bejaratu masfél
szobds lakas kiado 40 E Ft +rezsi+1 havi
kaucid. T:0670 705 3864

® FErd kozpontjaban 40 m2-es dsszkomfortos
cs. haz kiado, 40 E Ft+rezsi+1 havi kaucio.
T:06 20 413 6514

® Kiado 100 m? butorozott lakas klonallo
épiiletben, kocsibedllasi lehetdség. T:06 30
964 9246

® Postéstelepen 57 m?-es masfél szobas
csaladi hdz ket felndtt részére kiadd. T:06 20
806 5539

@ Erden olcs6 szoba kiado, kaucio nélkiil,
rezsivel egytt 35 E Fi/f6. T:06 20 283 5389

® Két szoba dsszkomfortos haz kiadd 55 E
Fi/h6+rezsi+kaucio. T:06 30 858 5326

KIADO LAKAST KERES

ingatianROBOT.hu g
Ingatian hirdeld partal

-

/ hirdet!

©® KERESEK kiadd lakast Budapesten, 1 vagy 2
szobdsat jo kozlekedésnél, hosszutévra (min.1
év). 06-70-635-0551

KIADO-UZLETHELYISEG

©® Béket tér 3.sz. épiiletben lizlethelyiség, iizlet-
nek vagy mas célra kiado. T:06 30 680 6311

KONTENER

Ha ingallanl keres

Szemét, sitt, lom
konteneres szallitasal

T: 06 30 9 523 043

Mindenféle

Hulladékhoz
Konléner
T: 06-20/9-346-354

KOLTOZTETES
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® KOLTOZTETES /LOMTALANITAS profi rako-
dokkal OLCSON, biztositassal. Vidékre kedvez-
mény! Ingyenes arajanlatért, hivion akar most:
06-30/52-98-244 akar hétvégén is!

LAKASFELUJITAS

® Ingatlanok teljeskord felujitdsa, javitdsa:
festés,burkolds, gipszkartonozas,kémives
munkak,hdszigetelések. Keritések épitése javi-
tasa. (1)781-4021,(70)547-2584

MOSOGATOGEP-MOSOGEPJAVITAS
ERDI EWREEIEIW'II
Lufgmata

T: 06 20 254 9391
MOSOGEPJAVITAS

5.0.5. MOSOGEPSZERVIZ

Automata mosdgépjavitis
P, wiliipeod manu s, Tagee vk
|garanclival a et minden napjdn.

Jdavitds esebin ingpenes kiszillas,
T: 06-20/288-5148

NOVENY
© Lakasat kinGtt novényeit befogadja, elszal-

litjia @ Than Karoly Okoiskola. Telefon: 335-22-
93/126 Harmath Péter gondnok

OKTATAS

ANGOL, NEMET
tanitas, korrepatalas,
aratteegine,
nyelvvizsgara készités
T: 06 20 344 2809
® Sajat otthonomban Erdligeten korrepetalast

véllalok (angol és német) T: 06 30 518 5052

© Matematika, fizika korrepetalds érettségiig.
T:06 30 566 4456, 06 23 378 077

PARKETTAZAS
® Parkettés munkak! Tel. 0630/948-8909
ROBOGO

® Nagy testii robogé prima dllapotban, rendsza-
mozhato, siirgésen eladd. T:06 20 920 4261

RUHAJAVITAS
® Varras: mindségi ruhajavitas, cipzar-, kabat-,

béléscserét, nadragfelhajtast vallalok. T: 06-
30/460-3481

SZABO
OLTONY, ZAKO, NADRAG

keészites, javitis
Erd, Budai it 11, (Eatalin Plethis)

SZIPPANTAS

Szippantas!

Pontos, kornokt munkovégés.
Akdar histvigin is!

TO-HO Bf. T 06 23 363 166,

04 20 922 02446
SZOBAFESTES

® SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZOLAS
olcson, mindségi kivitelben, bitormozgatassal,
takarassal akar azonnalra! Tel: 706-64-19, 06-
20-9877-273

SZOLGALTATAS

Minden ami villany!

MINDIG TV SZERELES

M. Mindeiies
AT

LRk

- ANTENNA
FRER | ARASRIASETO

e VILLANYSZERELES
Varga Junes b R0 GO21 T41

A Pegilelisedily imrrakd il
a telfesdderd bivitelezéalg
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oS
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o sor 377 0308 * e

Glricarinok, ot winmalsgitf wireres
laradaliti dg bSepond 1ihs saenise
Ptk gigrdys Hisheibgela il
Gdregrassids 15210 “v-05 calithenidse!?
wlherrckl bplepeidss, ratdsn barbancanisa
Ingyasas babysoial belrednds 1

Saalbd Gyula - Drd, Erosl ol 2
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Acs-Komuves

Hazak, lokdsok kiilsé-belsa
Beddjitdsa; des, wiz & villonyseerebis

munkikinl B, oMbl
Udvari Jazsef 04-20/969-2932

Srobalestés-marolast,

tapétariast, hisrigetelést,
és kisehh lakdstelajitist
viallalunk.

T.: 06-20/964-2861

Reddnyds munkalk!
Alu, fa, milanyag, roletta,
szalagfiggony, valamint
epek javitdsa.

06 30 205 1207

Nandallo, cserepkalyha,
Nemenceepites, alrakas.

Hujber Liszhi T:+ 36 30 384 4246

T

© Szovetkalmar bitorszovetek, szivacsok,
miib6rok, autokarpitok, karpitozas. Erd, Lednyka
u. 6. 23/372-495 www.butordoktor.hu

® Mifogsor javitas, aldbélelés, kapocspot-
las, torés, azonnal is! T.: 06-23/363-726, Erd,
Mérnok utca 55.

TARSKERESO

INGYERES tarsberess INRACSATAR
06-20-324-5365

'\-r'hj.u J.I."ll.ll i |r||rlhn.|:

fen Famyives @ 18 #vrs & eefrrencia keroese
T & Azas Tersho vt e Prodasid)
B bapsadodhad klsbectankis &,

7238 30 375 ES60 60 31 7 ¢
TELEK

® Elado Erd-Szézhanmpatta kozott fouton
1840 m? zartkerti telek. Ar2,4 M Ft. T:0620
2521723

TETOSZERVIZ

Behobsek. vilkir-kinok jvilisa,
eimardell ciereped rhgribise, egyeh
Bes & tedbledd munki vidlzlok!
T: +36 20 343 1365

TV JAVITAS

TV JAVITAS HELYSZINEN!

THEE MINT 30 év gyakeriattal.
Dicsin, gyorsan garanciival.

Tel: 06 20/991-3405 Kowils Miklis
VARRAS

Minden ami varras!
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Viz- GAZ- ES FUTESSZERELES
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Telelon: 797-TGE3,
292-0081, 221-9680

ViZSZERELES-GYORSSZOLGALAT

® Viz-flités szereld gyorsszolgdlat: csap, szi-
fon, we-tartaly, radiator, elzar6 csere javitas.
Vizora csere beszerelés moso és mosogatogép
bekotés 06 70 642 75 26
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ERD — Gy6ri Audi ETO KC 23-31 (9-16)

Keézilabdatinnep emlékezetes hajraval

Fal a gydri kapu elétt - ennek ellenére az egyre jobb formaba lend(ilé
Klivinyi Kingatdl bizony kezdhetnek félni az ellenfelek

Nem él konnyti napokat az ERD,
hiszen legutébbi két mérk§zé-
sén sikerélmény nélkiil vonul-
hatott le a palyérél Szabé Edina
egylittese. Javitani sem volt
egyszer(, hiszen a bajnoki- és
kupacimvéds, valamint maéjus-
ban Eurépa legjobbjava koroné-
zott Gydri Audi ETO KC vizitalt
a Vérosi Sportcsarnokban. Az
ERD a Ferencvéros és a Fehérvar
utdni kudarc emlékével késziilt,
tovdbbra is Triscsuk Krisztina
és Bognar Barbara nélkdil.
A Bajnokok Ligdja selejtezdjé-
ben stlyos arcsériilést szenvedd
irdnyité egy tjabb szemészeti
beavatkozdson esett &t, rehabili-
tacidja folyamatosan zajlik.

A Gyé6rnél éppen ellenkezd
elGjelekkel késziiltek a rang-
addra. Az eddig lejitszott for-
dulékban magéhoz képest tobb
alkalommal is felejthetd produk-
ciéval rukkolt ki a zold-fehér
alakulat - az FTC elleni vereség
és a Dunaujvdros ellen csak az
utolsé pillanatokban kiszenve-
dett diadal tartoztak ebbe a kate-
goridba. Az ujjsériilésébdl fel-
épiilve azonban visszatérhetett
Gorbicz Anita, ez pedig azon-
nal gyokeres vdltozdst hozott.
A Rdba-partiak elképeszté
folényt, parddés jatékot mutat-
tak az elitliga rajtjan, négy nap-
pal az érdi taldlkozé el6tt. Kiilon
kiemelendd, hogy az ellen-
fél sem egy kutyalit§ tdrsasdg
volt. A Hypo Niederdsterreich
a legeredményesebb csapat a
BL-torténetében, a mult sze-
zonban pedig a KEK-sorozatban
gy6zedelmeskedett Németh
Andrés irdnyitdsdval, aki aztdn
nydron befejezte munkdssdgat
Ausztridban.

A hétkozi jatéknap ellenére
szinte dugig megtelt a csarnok,
kivdl6 hangulat uralkodott,
koszonhet6en az érdi B-kozép
sportszer( gesztusdnak is, ami-
vel a gydrieket koszontotték.
Az érdi klubndl mindig kiilonds
gondot forditanak a hazai pélya
még otthonosabbd tételére, ez
most a kapu mogott egy ,Erdi
Nevezetességek Faldban” teste-

siilt meg, ahol a megyei jogi
vdros emlékeit orokitették meg.
Ezekhez a latvdnyossdgokhoz
ért fel Klivinyi Kinga els6 golja,
amelyhez mindkét kapufét fel-
haszndlta - pedig a narancssdr-
ga-fekete szinre festett 1écekkel
a Fradi ellen neki sem volt sze-
rencséje. Belelendiilt a Gydr,
az egyik 1j szerzemény - aki
torténetesen a vildg egyik leg-
jobb kézilabddzbja - Katarina
Bulatovics megadta az alaphan-
got. Nagyon bosszanté volt,
hogy az érdi tdmaddsok tobb-
sége nem lovéssel fejez&dott
be, igy vajmi kevés esély volt
bevenni a gydri kaput. Az ezut-
tal feketében jétsz6 zold-fehérek
viszont nem zavartattdk magu-

is irdnyitotta tdrsait. Hidnyzott
neki a jaték, ez szemmel lathaté
volt, ugyanis zsenidlis labdédk-
kal hozta helyzetbe a tobbie-
ket, amelyekb&l mind gdlpassz
lett. A kevés hazai g6l oka Herr
Orsolya és a legenddsan haté-
kony gy6ri védekezés mellett
az volt, hogy tovabbra is tobb
alkalommal 16vés nélkiil futhat-
tak vissza a narancsmezesek,
rosszabb esetben azonban ren-
dezetlen védelem ellen robog-
hatott az ETO. Nyolc perccel a
félid6 el6tt Rédei-Soos Viktoridn
kiviil mar minden mezé&nyjaté-
koséat bevetette Ambros Martin,
folyamatosan forgatta csapatat,
a palydn 1évdk pedig éltek is a
lehet&ségeikkel. Gorbicz Anita
takardsbdl, alulrél inditott 16vés-
sel mdr a 16. gyéri golt szerezte,
az érdiek viszont tiz alatt marad-
tak a pihend el6tt.

Nem véltozott a jaték képe
a fordulds utdn sem, a jaték-
rész harmada alatt a Gy6r beél-
litotta a tizgdlos kiilonbséget.
Egységes csapatmunkdt muta-
tott a bajnoki cimvédd, amit
csak Klivinyi Kinga és Kovdcs
Anna tudott megtorni atlové-
seivel. Kovdcs Anna az utéb-
bi hetekben rendre egyiittese
legeredményesebb jitékosa, a
Vécrdl érkezd balatlovs viszont
miutdn Székesfehérvaron érdi
palyafutdsa legtermékenyebb
meccsét jdtszotta, most még

Gdrbicz Anita felépiilt kézsériilésébdl - elsd bajnokijat jatszotta ebben a

szezonban

kat, fut6szalagon szallitottdk a
golokat. Heidi Lokét konnye-
dén jatszottdk meg, majd ami-
kor 0Osszetomoritették a hazai
falat, az tiresen marad¢ szélsdk
mattoltdk a kiszolgdltatott hely-
zetben 1évé Oguntoye Viktoriat.
B6 tiz perc elteltével tovabbra
is Klivinyi Kinga goélja arvdlko-
dott az eredményjelzén, Szabd
Edina id6kérése utdn viszont
Wolf Alexandra bombdja vago-
dott a hdldéba. Jelentésen azon-
ban nem véltozott a jaték képe,
Gorbicz Anita egy biintet6 ere-
jéig allt be és volt elgszor ered-
ményes a szezonban. A félid6
derekdn aztdn mdr tdmaddsban
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magasabbra emelte a lécet és
kiting teljesitménnyel rukkolt
ki. Fél6 volt, hogy cstinya lesz a
végeredmény az ERD szempont-
jabol, de elkezdett sebzett vad-
ként harcolni Szab6 Edina ala-
kulata. A becstiletiikért kiizdot-
tek az érdi ldnyok, egyre inkdbb
belehergelték magukat a kiizde-
lembe. Janurik Kinga védéseibdl
épitkezhettek és a tdmaddsok is
pontosabbaé valtak, Kovdcs Gréta
golja szinte olyan hatdst okozott
a csarnokban, mintha egyen-
litést, vagy vezetést jelentett
volna. A tizes kiilonbség ald jott
vissza az ERD, amely lendiilet-
be jott, ez pedig csak fokozta a

hangulatot. Oridsi rohanast pro-
dukélt a csapat, Klivinyi Kinga
vezetésével egymds utdn hat-
szor vette be ellenfele kapujat
és {gy mdr 21-27-es 4lldst muta-
tott az eredményjelz§. Ambros
Martin id6kéréssel szabott gitat
a lendiiletnek, Kovacsics Anikd
majdnem 10 perc utdn 16tt ismét
zold-fehér golt. Az utolsé pilla-
natokban mar felvdltva estek a
golok, Hornydk Dora 4llitotta be
a végeredményt.

A vereség ellenére az utol-
sé periddusban mutatott jaték
mindenképpen reménykelt6 az
ERD szempontjabdl, etts] még
tény, hogy zsinérban harmadik
mérk§zésén maradt pont nélkiil
a bajnoki bronzérmes. Az erél-
tetett menet utdn valamelyest
ritkul a program, a Békéscsaba
ellen pedig a hetedik helyrél kell
elindulni ismét az élmezénybe.

ERD - Gyéri Audi ETO KC
23-31 (9-16)

Erd, Vdrosi Sportcsarnok, 1500
nézé

Jdtékvezetdk: B. Pech Katalin,
Vdgvolgyi Mdria

ERD: Szvetlana Gridnyeva,
Janurik Kinga, Oguntoye
Viktoria (kapusok), Schatzl
Nadine 1, Kovdcs Anna S, Szara
Vukcsevics, Balog Bedta 1 (1),
Szekeres Kldra 2, Kisfaludy
Anett 2, Klivinyi Kinga 6, Wolf
Alexandra 1, Oldh Noéra, Kovdcs
Gréta 1, Alja Koren 4, Takdcs
Kitti

Vezetbedzd: Szabo Edina
GYOR: Katrine Lunde
Haraldsen, Herr Orsolya (kapu-
sok), Heidi Loke 4, Korsos
Dorina 4, Gorbicz Anita 7 (5),
Kovacsics Aniko 1, Eduarda
Amorim 3, Rédei-Sods Viktoria,
Raphaelle Tervel, Orbdn
Adrienn 4, Szepesi Ivett, Siridn
Alexa Szederke 1, Hornydk
Agnes 1, Katarina Bulatovics 3,
Bédi Bernadett 3

Vezetbedzd: Ambros Martin
Hétméteresek: 1/1, ill. 5/5
Kidllitdsok: 8, ill. 8 perc

A 8. fordulé tovabbi
eredményei:

Ipress Center-Vdc - FTC-Rail
Cargo Hungaria 23-31 (11-11)
DVSC - Sidfok 31-28 (15-13)
Veszprém - Fehérvdr

30-30 (14-16)

Dunaiijvdros - MTK-
Budapest 34-29 (17-14)
Eszterhdzy KFSC - Békéscsaba
19-32 (8-15)

A 9. fordul6ban a Békéscsabai
ENK SE otthondba utazik az
ERD. A mérkézést oktdber 18-
an, 18:30 ératdl rendezik a békés-
csabai Vérosi Sportcsarnokban.

Szarka Andrds

www.csopa.hu
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Kungfusok lepték el a sportcsarnokot

Vilagbajnoksag utan
vilagkupa Erden

Ujabb vildgverseny ,jott” Erdre,
immadar madsfél hénapon beliil.
Az utdnpétlds kézilabda vildg-
bajnoksdg utdn kung-fu vildg-
kupat rendeztek varosunkban,
ami azt jelenti, hogy tovdbbra
is a sport vildgtérképén marad-
tunk. A Vdrosi Sportcsarnok
ezuttal is j6 hdzigazddnak bizo-
nyult, nyolc orszdgbdl érkeztek
a sportolék, hogy elkdprdztas-
sdk - az egyébként nem tul
népes - nézg@sereget.

Ilyenkorlatjaazember, milyen
fontos, hogy egy dinamikusan
fejl6dé vdros vildgszinvonald
kulturdlis- és sportlétesitmény-
nyel rendelkezzen. Erdnek évek
6ta van, de csak idén taldltuk
meg a kulcsot hozza... Igy aztan
Gj fejezet kezd6dhet a vdros
sportéletében. Oktéberben mér
ez allt a plakdtokon: World Cup
14. Nemzetkdzi Harcmtvészeti
Vildgkupa, oktéber 11-12-13.

Az esemény Torokbdlinton
kezd6dott egy gdldval, a Finta-
rendezvényhdzban folytaté-
dott egy gdlavacsordval, kinai
inyencségekkel, majd megkez-
dédott a nagy verseny, amely
hdrom napig tartott reggeltdl
estig.

Aszakmai betekintés e16tt
is megismerni, hlszen egyre
nagyobb irdnta az érdeklddés,
amelyet hazdnkban el6szor a
Bruce Lee filmeknek, késGébb
mar a remek kiilfoldi és hazai
mestereknek kdszonhetiink.
Ez a sportdg nemcsak szelle-
mileg elfogadhaté, rendszere-
zett életutat ajanl, hanem sza-
mos rendszere kodzott van egy
kiilonlegessége, amely megfelel
szinte minden emberi-fizikai
sziikségletnek - olvastuk egy
kiadvanyban. A kung-fu épits-
k& mindenkinek életcéljai meg-
valésitdsdhoz, példdul a sériilt
embereket is megtanitja arra,
hogy mit kezdjenek az életiik-
kel. Osszefoglalva: ez a sportdg
onvédelem, egészség, életmod
és sport. Sokan valljdk, hogy
aki ezt elsajatitja, ,,megtanulja”
elkeriilni a biinozést, vagy a
verekedést, mert maga az inten-
ziv edzés is tavol tartja a fiatalo-
kat az utcdktdl és az értelmetlen
dolgokkal valé foglalkozastol.
Az erGszak csokkenthet lenne,
ha a fiataloknak megfelelé
moédon oktatndk az onvédel-
met. A mesterek képesek arra,
hogy a fiatal tanuldék félelme-
tes energidit a harcmvészetek
épits jellegli szellemi és fizikai
edzéseiben vezessék le, ami az
életiik tovdbbi részében hasz-
nossd vdlik a szdmukra. I Ching
szavaival: ,,Az a szerény fia-

A szerzd felvétele

tal, aki aldzattal kér tanitdst, j6
jovét fog nyerni.”

Ennyi szép és j6 olvasdsa
utdn, aki belevdg a kung-fu
utazdsba, biztosan mds, jobb
emberré vélik, és mds szemlé-
letet kap az élethez. Ilyen szem-
mel nézve a laikus nézg is tisz-
teli a bemutatén, szdmdra fur-
csa mozdulatokat végz§ sporto-
l16kat, akikbdl a torokbdlinti és
az érdi gédlan lathattunk b&ven,
s amit ha megértiink, rdjoviink,
az egyszer(inek tind mozdu-
latsor bizony igen bonyolult és
rengeteg gyakorlds eredménye.
Sajnos ezeket az igen szinvona-
las bemutatékat nagyon keve-
sen nézték meg - hiszen ez
még csak az elsd vildgkupa volt
varosunkban (att6l még per-
sze lehettek volna jéval tobben
is a néz6téren!) -, de a ver-
senyre sem jOttek ki tdbben,
pedig megérte volna. Egyediil a
szombat esti gala vonzott tobb
embert... Akét f§ szervezd,
Balogh Péter, az Erd Shaolin
Wushu és Sportakrobatika
elnoke és Serflek Jozsef, a
Magyar Harcmiivészek Osz-
Szovetségének fGtitkdra pedig
mindent megtett a sikerért.
(Bada Zoltan, a vdrosi sportbi-
Zottsdg tagja, szervezési mun-
kdjaért oklevelet és serleget
kapott a vildgkupa rendezgitdl.)
Siker ennek ellenére volt, csak-
nem egy tucatnyi orszdgbdl jot-
tek a kung-fusok, akik nivésnak
tartottdk ezt a versenyt, dicsér-
ték a rendezést, valamint az dj
vdrosi sportcsarnokot. Egyediil
egyes érdi szdlldshellyel nem
voltak megelégedve... A 15 érdi
versenyz§ is helytéllt, tobb mint
tiz aranyérmet szereztek a fidk-
ldnyok, pontos szdmot azonban
a lapzdrta miatt nem tudunk,
de a részletekre a kovetkezd
szdmunkban visszatériink.

Utések és rugasok parharca

Beszdmol6nkbdél nem hid-
nyozhataz sem, hogy a vildghird
dr. Robert Lyons, a kung-fu
hazai atyja itt Erden kapta meg
a tobb vildgszovetség dltal elis-
mert shigong, nagymesteri ran-
got! Temesi Laszl6
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