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I. BEVEZETES

Erd Megyei Jogii Varos Onkormanyzata a Szocidlis Gondozé Kézpont
kozremukodésével, mikodtetésével 2020.06.29 - 2020.08.14. napjdig nyari
napkozis tabort indit Erd kozoktatdsi intézményeiben tanuld gyermek lakossag
részére.

Il. CEL

e FErden a COVID-19 6j koronavirus-jarvany idején jarvanyiigyi szempontbol
biztonsagos koriilmények kozott mikodd gyermektabor elérhetdségének
biztositasa.

e A nyari sziinetben korcsoport specifikusan a 6-16 éves altalanos iskolai
tanulok részére biztonsagot és élményt garantald, kiilonleges, formabontd
interaktiv  tdborozas, hasznos 1dotoltés biztositasa és a  sziilok
tehermentesitése.

o A kozOs ¢élmények és orok emlékekkel valo gazdagodas mellett kiemelt
figyelmet forditunk az értékek és a kornyezetvédelmi informéciok atadasara,
illetve a napi programokon beliil a fizikai és mentalis egészség, egészséges
¢letmdd megjelenésére mind egyéni, mind csoport szinten, melynek eszkdze
maga a jaték, az alkotas és a versenyszellem.

I1I.HELYSZIN, KAPACITAS

Tabor helyszine: Erdi Bolyai Janos Altaldnos Iskola és a Magyar Foldrajzi
Miuzeum, Erd.

A kozegészségligyi hatosag altal engedélyezhetd maximalis gyermeklétszam
120 f6/nap.

IV. BIZTOSITOTT SZOLGALTATASOK, TABOR DiJA

A nyari tabor miikodtetéséhez a forrast Erd Megyei Jogli Varos Onkormanyzata
koltségvetése és a tabor bevételi dijai biztositjak.

e Gyermek programok biztositasa
e Napi haromszori étkezés
e Szakmai és tamogato feliigyelet
e Orvosi felligyelet
Tabor dija
e FErdi gyermek részére a tabor teljes téritési dija 10.000,- Ft/f6/hét
e FErden kiviili gyermek részére a tabor teljes téritési dija 25 000 Ft/f6/hét



V. JELENTKEZESI IDO, ELJARASREND, TURNUSOK

Jelentkezesi adatlap benyujtasa, befogadasa, befizetes
o Jelentkezes, befizetés helye: Erd Megyei Jogli Véros Intézményi
Gondnoksag, 2030 Erd, Budai ut 14.

Informacio:
Telefonszam: +36 23-521-164; +36 23-521-166
, e-mail: gondnoksag@erd.hu

o Jelentkezés hatarideje: minimum 1 héttel a turnusok megkezdése
eldtt, barmelyik idopontra!

Sziil61 hozzajaruld nyilatkozatok
Orvosi igazolas leadédsa / Sziildi nyilatkozat
Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont altal kiadott betartandé jarvanyiigyi
megel6z0 szabalyok tmutaté tudomasulvétele
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/652-

tajekoztatas-a-taboroztatas-soran-betartando-jarvanyugyi-megelozo-

szabalyokrol

Valaszthato turnusok

NoakowhdE

Egy gyermek tobb
szolgéltatasait.

VI.BIZTONSAGI INTEZKEDESEK, TABOR MUKODTETESE

turnus:
turnus:
turnus:
turnus:
turnus:
turnus:
turnus:

2020.06.29. — 2020.07.03.
2020.07.06. — 2020.07.10.
2020.07.13. —2020.07.17.
2020.07.20. — 2020.07.24.
2020.07.27. —2020.07.31.
2020.08.03. — 2020.08.07.
2020.08.10. — 2020.08.14.

kiilonbozd turnusidépontban is igénybe veheti a tabor

Fokozott, rendszeres tisztitas, fertOtlenités minden helyiségben a
taborhelyszinen
Fertdtlenitd pontok kialakitasa — kézferttlenitd szerek, papirtorld
Szabalyos kézfertdtlenités oktatésa,
figyelemfelhivas

Orvosi, védondi feliigyelet biztositasa
Minden 10 6 gyermekre 1 f6 csoportvezetd, 1 f6 programvezetd
Taborvezetd 16

2  méteres

tavolsagtartasra


https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/652-tajekoztatas-a-taboroztatas-soran-betartando-jarvanyugyi-megelozo-szabalyokrol
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/652-tajekoztatas-a-taboroztatas-soran-betartando-jarvanyugyi-megelozo-szabalyokrol

TABOR MUKODTETESE

SZAKMAI PROGRAM ADATLAP

1. PROGRAM SZAMA
1.1. A program szdma 1.
1.2. A program szakmai iranyitd szervezet Szocialis Gondoz6 Kozpont
2. A PROGRAM OSSZEGZO ADATAI
2.1. A program cime NAPKOZIS TABOR
2.2. A program megvaldsulds helyszine
Telepiilés: Erd
Cim 1.: Erd, Erzsébet u. 24 Erdi Bolyai Janos Altaldnos Iskola
Cim 2: Erd, Budai u. 4. Magyar Foldrajzi Mtzeum, Erd
| 2.3. A program megvalositas kezdete: | 2020. év  jinius ho 29. nap |
| 2.4. A program megvaldsitas befejezése: | 2020. év augusztus hoé 14. nap |
3. A PROGRAM SZAKMAI MEGVALOSITO ADATAI
3.1. Szervezet neve, képviseld adatai: Szocialis Gondoz6 Kdzpont
Név: Bertalan I1dik6 Zsuzsanna
Beosztas: intézményvezeto
Telefon: +36307409924
e-mail: intezmenyvezeto@szocgond.hu

Taborvezetd: Bereiné Petrik Méria tagintézményvezetd
Feladata:

Iranyitas, tdbor mitkddtetése

Tabori rend és preventiv jarvanyiigyi intézkedések betartatasa
Zavartalan program megvalositas, szakmai beszamolo elkészitése
Kapcsolattartas az intézményvezetdvel

Sziikség esetén orvosi ellatds megszervezése

Gazdasagi felelés: Erd Megyei Joga Varos Intézményi Gondnoksag
Feladata:

Tabor dijak beszedése, pénziigyi-szamviteli ligyintézés
Tabor koltségvetésének kezelése, a szamlak Gsszesitése
Pénziigyi beszdmolo elkészitése

Csoportvezetd = Szocidlis Gondoz6 Kézpont munkavallaloi
Feladata:

Folyamatos kapcsolattartas a Taborvezetdvel

Eldzetesen megadott mobiltelefonszamon kapcsolattartés

Csoport kisérdje, gyermekek allando feliigyeletének ellatasa

Felelds a csoportjaba tartozo gyerekek biztonsagéaért

Felel az adott programok megszervezéséért, koordinaciojaért
Napkezdd preventiv oktatds — kézfertOtlenités, tiisszentés és papir
zsebkendd helyes hasznélatanak etikettje, szellztetés

Orvosi ellatas sziikségességének jelentése a taborvezetd felé



Programvezetd = Program megval6sito, koordindlo. Barmely pedagogia és / vagy
szocialis/miivelddésszervezo/taboroztatas teriileten jartas szakember.

Feladata:
e Feladata a szabadidds programok megszervezése ¢s megvalositasa

e Felelos minden ehhez tartozo feladat elvégzéséért
e Ugyel a biztonsagos 1-1,5 m tavolsag betartasara

Onkéntesek = Kotelezd onkéntes munkaban érdekelt fiatalok, tdmogatd segitd
fiatalok

Feladata:
® Program el6késziiletekben ¢és végén torténd munkalatokban

segédkezés feliigyelet mellett

Letoltheté mellékletek — Erd Megyei Jogti Varos Onkormanyzat honlapjarol

Tajékoztato
Jelentkezési lap
Sziil61 nyilatkozat
Megallapodas

AW PN



VII. SZAKMAI PROGRAM TERVEZETEK RESZLETES BEMUTATASA
Eur(')pa/Azsia/Afrika/Amerika/Ausztr:ilia/Antarktisz

MENTALIS EGESZSEG

Témakor lehetoségek fizikai/mentalis/szabadid6 programok tervezéséhez.

Foldtorténet/asvanyok
Foldrész lakoi
Kultira/Sport
Novényvilag
Allatvilag
Tenger/6cean vilaga

Szabadidds programok

Alprogram témakor megnevezése: Névtanulds jaték ismerkedéshez

Célja: Uj emberek megismerése

Modszere: Név és hobbi: A jatékosok korben allnak. Valaki kezdi a kort: mondja a sajat nevét és elmutogatja,
hogy mi a hobbija. A csoport kitalalja, hogy milyen tevékenységet mutogatott el. Ezutan a mellette allo
jatékos elismétli az eldtte alld nevét és hobbijat, majd bemutatja a sajatjat. Minden jatékos csak az eldtte allo

nevét és hobbijat ismétli el!

Iddtartama/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 - -

Alprogram témakor megnevezése: Névtanulds jaték ismerkedéshez

Célja: Uj emberek megismerése

Modszere: Pokhalod névjaték: A csoport, esetleg az osztaly tagjai korben iilnek. Az elsé gyerek megfogja egy
pamutgombolyag kezdd szalat, megmondja a nevét, és a gombolyagot atdobja az egyik tarsanak. O is
megmondja a nevét és tovabb dobja a gombolyagot, és igy megy tovabb, amig ilyen modon valamennyi
tanuld részese a halonak. A halot aztan le kell fejteni olyan mdédon, hogy forditott sorrendben dobja vissza
mindenki a gombolyagot annak a tarsanak, akit6l eredetileg kapta. A visszadobasnal mindig meg kell nevezni
a fogadot.

Megjegyzés: A jaték jatszhatd nevek mondasa nélkiil is. Fontos, hogy a gombolyagot mindig a fonal f6lott
dobjak. A jaték ligyességet és figyelmet érdemel, fegyelmezettséget feltételez. Nagy 1étszamu csoport esetén

javasoljuk a csoport kettéosztasat: az egyik tarsasag figyeli a jatékot, a masik jatssza, majd szerepcsere.

Iddtartama/ora: 10-15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkdzok I/N
1 | erdsebb szalu fonal I




Alprogram témakor megnevezése: Névtanulds jaték ismerkedéshez

Célja: Uj emberek megismerése

Modszere: A jatékosok korben iilnek vagy allnak, és mindenki sorban bemondja a nevét. Ha ez megtortént, a
jatszok egy labdat dobalnak egymasnak a kdvetkez6 szabaly szerint: aki a labdat dobja, annak a nevét mondja,
akinek dobja. Valtozat: Mondhatja emellett a sajat nevét is, és azét is, akitdl kapta a labdat.

Id6tartama/ora: 10 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | labda I

Alprogram témakor megnevezése: Névtanulos jaték ismerkedéshez

Célja: Uj emberek megismerése

Moédszere: Felallitjuk a székeket egy sorba és mindenki feldll az egyikre. A feladat: a nevek egyszeri
elmondasa utan névsorba allni a székeken ugy, hogy senki nem léphet le a foldre. Mikdzben tiilekediink,
rakérdez-hetiink tarsaink nevére, ezzel is segitve memorizalasukat.

Idétartama/éra: 3 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | székek |

Alprogram témakor megnevezése: Jégtoro jaték ismerkedéshez

Célja: Ismerkedés jatékosan

Modszere: Emlékezds rajz: A csapattdl tavol (vagy nem tul messze, de valamivel letakarva) egy képet/szobrot
helyeziink el. A csapatbdl egyszerre egy jatékos mehet az alkotashoz, azutdn visszatér a csapathoz, és
beszamoldja alapjan a tobbiek megprobaljak lerajzolni/megépiteni megfigyeléseit. Azutan a kdvetkezo jatékos
mehet a képhez, és a megfigyelései alapjan tovabbi részletekkel boviil a csapat rajza. A csapatb6l mindenki
egy alkalommal mehet ki az alkotashoz, de tobbszor is rajzolhat. A jaték végén Gsszehasonlitjak az eredeti
alkotast a csapatéval.

Id6tartam/ora: 30 perc

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all
I/N

1 | Rajzlap N

2 | Szines ceruzak |

Alprogram témakor megnevezése: Jégtoro jaték ismerkedéshez

Célja: Ismerkedés jatékosan

Modszere: Ki mit tud? A jatékosok parba allnak. A par mindkét tagja 2-2 perc alatt megtanit valami apro
dolgot a masiknak, amit 6 tud, amiben tigyes. Lehet ez példaul egy dal, egy mondatvalami idegen nyelven,
egy tincmozdulat, egy triikk. Amikor az id6 lejart, korbe allunk, és mindenki bemutatja, hogy mit tanult a
parjatol-segitséget kérni barmikor lehet!

Idétartam/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
11- -

Alprogram témakor megnevezése: Jégtore jaték ismerkedéshez

Célja: Ismerkedés jatékosan

En még soha. A korben iild jatékosok sorban mondanak valamit, amit még sohasem tettek. Példaul: ,,En még
sohasem ettem kaposztat.” A tobbiek jelzik, hogy van-e az éppen soron kdvetkezo jatékoson kiviil olyan, akire
ez szintén igaz. Ha 6 az egyetlen a korben, aki az adott dolgot nem csinalta, kap egy pontot, ha mas is van
ilyen, akkor nincs pont. Ezért célszerti minél hétkoznapibb dolgokat megemliteni. Ha azt mondom:, En még




sohasem ejtéernydztem.”Bizonydra nem maradok egyediil ezzel. Ha azonban valamilyen sajatos ok miatt
tényleg nem ettem még kaposztat, akkor mar joval nagyobb erre az esély. A jatéknak akkor van vége, ha
barmelyik jatékos eléri a 3 pontot, 6 nyer. Természetesen, mint szinte minden jatéknal, a versengés
momentumat itt is mell6zhetjiik, ha tgy latjuk jonak.

Célkitiizés: Egyszerii jaték, gondolkodtat és alkalmat ad élmények felelevenitésére. Kozben, pedig néha
egészen meglepd dolgokat tudhatunk meg jatékostarsainkrol

Id6tartama/ora:45pec

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1] - -

Alprogram témakor megnevezése: Tenger/Ocean vilaga-KALOZ nap
Célja: Altalanos ismeretatadas a kalozok éltével kapcsolatban

Modszere: jatckba agyazott ismeretatadas a BESZELGETES, MAGYARAZAT modszerével, valamint a
mozgasos és kreativ TEVEKENYKEDTETES modszerével.

Rovid leiras: ,,Szigetek” = jsagpapirszigetekre kell a - megalld zenére/tancolnak ra- ralépniiik, aki nem fér
ra, kiesett, és figyeli a tobbieket. (10-15 perc,8-14 éves korig) Kotélhuzas= kagylok a hatar(10 perc,8-14 éves
korig), Kidob6s=2 kiilonboz6 kaldzcsapat van egymas ellen (15 perc,8-14 éves korig). Célba dobas= nagy
hulladék kartonra X-et rajzolunk és babzsakkal/labdaval a kdzepére kell dobniuk (10 perc 8-14 éves korig).

Id6tartama/ora:45-55 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | oriés jsagpapirok N
2 | magno |
3 | Kotél N
4 | labda N
5 | nagy karton N
6 | babzsakok N

Alprogram témakor megnevezése: Kultira/lakosok-Indianok
Célja: Indian kultara megismertetése

Moédszere: jatékba agyazott ismeretataddas a BESZELGETES, MAGYARAZAT modszerével, valamint a
mozgasos és kreativ TEVEKENYKEDTETES modszerével.

Roévid leiras: Pignatta = széles szaju lufik kicsi cukorral+csokival megtdltve-ezt bottal verik szét és a
megszerzett édesség az ovek.(8-14 éves,10 perc), ,,bolényvadaszat”= karikadobalas a bolyara.(8-14 éves, 15

perc), aranymosas= (8-9 éves, 15 perc)=kicsi kavicsok k6z61 az értékeset ki kell valogatniuk.

Id6tartam/6ra:45-50 perc




Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre
all /N
1 | Mini cukor sok és mini csoki N
2 | Kotel N
3 | jelzo bolya N
4 | Télak az aranymosashoz N
5 | Kis vodor N
6 | Mosogato tal N
7 | széles szaju lufik N
8 | szines karikak N

Alprogram témakor megnevezése: Farmok allat és novényvilaga/Ranchok
Célja: a farmok vilaganak bemutatasa, jellemz6 ndvények-allatok bemutatasa

Moédszere: jatékba agyazott ismeretataddas a BESZELGETES, MAGYARAZAT modszerével, valamint a
mozgasos és kreativ TEVEKENYKEDTETES modszerével.

Rovid leiras: Lasszé dobalas= kotél, bolya segitségével megvalosuld jaték, ami nehezithetd pl a bolyak
messzebbre tevésével vagy a lasszo hurkanak kisebbitésével (8-14 éves, 30 perc) Allattereld verseny=bolyakat

kell kislabdaval keriilgetni egy bot, partvisnyél segitségével.(8-14 éves,20 perc)

Id6tartam/ora:50 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Kotél |
2 | Boélya |
3 [ Kislabda I
4 | Partvisnyél |

Alprogram témakor megnevezése: Western nap

Célja: Vadnyugati élet sajatossagaival valo megismertetésiik.

Médszere: jatékba agyazott ismeretitadds a BESZELGETES, MAGYARAZAT modszerével, valamint a
mozgasos és kreativ TEVEKENYKEDTETES modszerével.

Rovid leiras: Aranymosas =(8-9 éves, 15 perc) = kicsi kavicsok kozdl az értékeset ki kell valogatniuk. Célba
dobas( 8-14 éves,15 perc), lasszovetés(8-14 éves, 10 perc), Aktivity- Rajzos, mutogatds formaban.(8-14 éves,
60 perc)




Iddtartama/ora: 1.40 perc

Sziikséges anyagok/eszkdzok Rendelkezésre all I/N

1 | papir |

2 | toll N

Alprogram témakor megnevezése: Allatvilag

Célja: taplaléklanc megismerése

A jaték leirasa:

A gyerekek homlokara allatnevet rogzitiink. A taplaléklanc alapjan a csapatok kiizdenek egymassal (elStte
beszélgetiink veliik a taplaléklanc felépiilésérdl).

Id6tartama/ora: 1,5 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
Papiralarc N

Laminalé folia
Laminalo gép

Dipa N
[
[

AIWIN|F

Alprogram témakor megnevezése: Ep testben ép 1élek
Célja: a mozgas fontossaga az egészség megdrzésében, a test, 1élek, szellem harmoniaja
Maoédszere: energetizald, iranyitott intenziv testmozgas

Iddtartam/ora: 5 x 15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkdzok I/N

Ugralo kotél
Hullahopp karika
Labda
Aszfaltkréta

AIW|IN|(F

Alprogram témakor megnevezése: Napindit6 reggeli torna
Célja: testi, szellemi felfrissiilés
Médszere: jatékos, reggeli testmozgdas iranyitottan

Iddtartam/ora: 5 x 15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 - -




Alprogram témakor megnevezése: nemzetek tancai, népzene, néptanc

Célja: testkultura fejlesztése, egyensulyérzek, alloképesség fejlesztése, élmény, 6romforras
Maoédszere: népzenére tanclépések tanitasa (polka, kolo, szirtaki, ir néptanc)

Alprogram leirasa: Minden nap egy nép tancéaval, zenéjével ismerkediink meg. A zene tobbszor megjelenik a
nap folyaman (pl reggeli torna helyett reggeli tanc). Tanchaz szervezése, esetleg hangszerbemutatd. A tabor
zar6 napjan bemutatjuk a k6zosen tanult és gyakorolt tancokat.

Idétartam/ora: 1,5 ora

Szilikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | Laptop |
2 | Hangszo6ro |
3 | Hosszabbito |
4 | Projektor |

Alprogram témakor megnevezése: Kalozok Elete-motivumok, jellemzoik

Célja: kaléz motivumok, jellemzdk (pl. halalfej,stb) elkészitése, megismertetése a fantazia, a bels6 képalkotas
fejlesztésével

Maodszere:A jatékos foglalkoztatds - gondolkodas fejlesztése. Kézmiives kreativ tevékenységek segitségiil
hivasa, mely a két agyfélteke dsszehangolasat segiti, melynek gerincét az agyagozas technikaja, tevékenysége
adja.

Rovid leiras:Agyagozas technikdjanak megismerése-kaloz motivumok, jelek, hajok stb. abrazolasa (8-14
éves, 1-2 6ra) Kaldz kviz= altalunk 6sszeallitott kérdésekre kell valaszolniuk kb. 15 kérdés (8-14 éves, 45
perc), Kaldz rejtvény= szokeres6 technika alkalmazasa a rejtvények vilagabol, altalunk készitve. (8-14- éves,
40 perc) Onismereti hajo- csoportos feladat adasa.(8-14 éves, 1- 1.5 6ra). Csoportalkotas 1étszdm szerint:
altalaban 5 f6s szokott lenni. Mindenki kap egy alkatrészt (ezt elre kell otthon legyartani a jatékvezetnek a
hajotesttel egyiitt) és a feladatuk az, hogy talaljanak 5 k6z6s tulajdonsagot, mely minden tagra jellemz6. Lehet
barmi, nincs megkotés. Ha ezzel elkésziiltek, kijonnek a hajohoz, a megfeleld részére teszik az alkatrészt, és
csapatukat a jellemzOk szerint bemutatjak a tobbieknek. Javaslatok: Nagyobbaknak lehet nagyobb szamu
kozos jellemzot kiadni. (nehezités)

IdGtartama/ora: 4-5 ora is akar.

Szikséges anyagok/eszkdz6k Rendelkezésre all I/N
1 | Fehér karton N
2 | A2 tekercses papir N
3 | Szines ceruza készlet N
4 | Filctoll készlet N
5 | marker filc N
6 | papir |
7 | Agyagozas N




Alprogram témakor megnevezése: Indianok mindennapjai
Célja: indian kultira jellegzetességeit mutatjuk meg a gyerekeknek

Maoddszere: jatékos cselekedtetés, tevékenykedtetés, kreativitasuk fejlesztése, a beszélgetés, magyarazat
modszerével.

Rovid leiras: Névvalasztos jaték= felkindlunk egy csomd indidn nevet, ki kell valasztaniuk egyet-miért azt? -
beszélgetés a beszEld nevek jellegzetességérol. (8-14 éves, 45 perc), Bor karkotd készitése - uniszex jellegil,
hogy ne csak lanyos kreativ foglalkozas legyen.-Robi segitségével.(8-14 éves, 1-1,5 o6ra), indidn
szimbdolumok-jelek képei= valasszon egyet, hogy miért az tetszett neki-mesélje el. (8-14 éves,15 perc), Osond
indian jaték = 1 gyerek hattal {il becsukott szemmel a tobbieknek. Kivalasztok 2 gyereket, akik halkan
odaosonnak a hattal iiléhoz. Annak pedig ki kell talalnia az érzékeire hagyatkozva, hogy melyik iranybol
érkezik az ,.ellenség”. Ha kitalalta helycsere, ha nem a kévetkez6 probalkozés utan, akkor is csere van, ha
nem talalta el az irdnyt.(haladjon a jaték) 8-14 éves, 15 perc Indian torzsfonok fejdisz készitése, harci disz
arcfestés.

Egyvalaki kimegy. A tobbiek kivalasztanak egy vezetdt. A vezeté feladata mozdulatokat vagy
mozdulatsorokat mutatni, melyeket a tobbiek valamennyien utinoznak. A vezetd megfelelé idékdzonként
valtoztat a mozdulatsoron. A tobbiek ezt mindig kovetik. A kikiildott személy visszatér, és a csoportot
figyelve megprobalja kitalalni, ki lehet a vezetd. (8-14 éves, 20 perc)

IdGtartam/6ra:2.5-3 ora

Sziikséges anyagok/eszk6zok Rendelkezésre all
I/N
1 | Papir |
2 | Toll |
3 | Bér N
4 | Kend6 |

Alprogram témakor megnevezése: Farmok-ranch allatok,névények-,,6k etetik amerikat”
Célja: Allattartas, Jellemzé novények termesztése-ezek megismertetése a gyerekekkel

Modszere: beszélgetés, magyarazat, ismétlés, javitas, dicséret modszerével segiteni elmélyiteni a megszerzett
tudast.

Rovid leiras: Vaktérkép jatek= el6szor megmutatjuk az adott varosokat az USA-ban, majd utana nekik-
csoportmunkéban,(3—5 f0s.)- kell a vaktérképen post it segitségével megjeldlniiik az adott varost.(memoria
fejlesztése, fotografus memoria fejlesztése). Mit tudnak réla?- beszélgetés modszere. (8-14 éves,45 perc). 6x6
0s memoria jaték= allatok, novények képeivel.(8-14 éves, 30 perc), Vershe faragva=15 jellemzb szo,
kifejezés és versikét kell faragniuk - csoportos feladat adas- 5 f6- altaluk.(11-14 éves,30 perc). Kalap-szeansz
= kalapban vannak kifejezések, jellemz6 dolgok leirva, kihtiz 1-1 gyerek egyet, és arrdl kell beszélnie, mi jut
rola eszébe. Ez lehet pl: élmény, film, iz, barmi.(8-14 éves,30 perc)

Id6tartam/6ra:2-2.5 ora




Szikséges anyagok/eszk6z6k Rendelkezésre all I/N

1 | Papir,toll |

2 | Posz it N

3 | Kalap N

Alprogram témakor megnevezése: Western élet
Célja: asszociacios feladat megerdsitése a gyerekekben.

Modszere: magyarazat, beszélgetés, megbeszélés modszerével a gondolkodas, szokincs fejlesztése valosul
meg az anyanyelvi neveléssel egyiitt.

Rovid leirdsa: Western asszociaci6 = mondjanak barmit, ami eszilkkbe jut err6l a témarodl-
miért,miértfontos?(lovaskocsi,bankrablas,vonatrablas,postakocsi,kocsmak,Pisztoly,lovaglas, stb... (8-14 éves,

45 perc)

Id6tartama/ora:

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Hollywood-Csillogas

Célja: Mi a valddi, mi a fontos?-, elmaradhatatlan filmipar, talmi csillogas, fény.-ezekrdl a beszélgetés soran
informacio atadasa a gyerekeknek.

Médszere: a beszélgetés, a jaték segitségével, informacio elmélyitése, megerdsitése

Rovid leirasa: Beszélgetés kezdeményezése a kedvenc film élményiikrdl. Miért az, Mi fogta meg benniik?
cselekménye? Disney szamhabort = filmalakok a fejiikon, és a klasszikusnak szamité szamhaborus jaték

IdGtartam/6ra:

Sziikséges anyagok/eszk6zok Rendelkezésre all I/N

1 | Papir N

2 | Tuzogép |




Alprogram témakor megnevezése: Kalozok élete
Célja: kaldzok életének megismerése jatékos, mozgasos feladatokon keresztiil

Maoddszere: jatékos foglalkoztatds, kézmiives kreativ tevékenységek keretein beliil ismeret ataddsa a
magyarazat, beszélgetés, kérdezés, javitas, dicséret mddszerével.

Rovid leiras: Agyagozas- Robi segitségével.(hajo,sziget,csonak készitése)8-14 éves, 60-90 perc, Szemtakaro
készitése-Jucussal (8-14 éves, 45 perc), Tészta jaték=Spagetti tészta+penne tészta= sp tésztat bele kell dugni

szajjal a pennébe

Id6tartama/ora: 2.30 perc

Sziikséges anyagok/eszkdzok Rendelkezésre all
I/N
1| Toll N
2 | Fekete filc N

anyag,szalagok,tii,cérna,oll6

3 | Agyag+ kellékek N

4 | Projektor |

5 | Szamitogép |

6 | Magnes tabla N
7 | Fehér matrica-neveknek N
8 | Spagetti és Penne tészta N

Alprogram témakor megnevezése: Indidnok élete
Célja: indian lakossag kinézeti jellegzetességeinek megismertetése

Maodszere: Kreativ tevékenységek soran megismertetni a gyerekekkel a kiils6é tulajdonsagaikat, jellemzobiket,
beszélgetés, magyarazat modszerével.

Rovid leiras: indian arcfestés-8-14 éves(l 6ra), indian fejdisz készitése-Jucussal =8-14 éves(l ora),
gyongyfiizés =8-14 éves(40 perc), Nyomolvasoés memoria jaték= pl allatok laba nyoma(8-14 éves, 30 perc),
Alomfogo készitése (8-14 éves, 45 perc),=== ezek a mentalba is beleférnek akdr== Tollaslabda, Darts-fontos
a tlipontos célzas(8-14¢éves, 60 perc)

IdGtartam/6ra: 4-5 ora

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre
all /N
1 | arcfest6 készlet N
2 | szines tollak N
3 | szalag N
4 | vastag gumi N
5 | gyongyodk N
6 | damil-rugalmas N




7 | papir-nyomtatd |
8 | puha drot n
9 | kis dekor N
darts N

10

Alprogram témakor megnevezése: Farmok-Ranchok élete
Célja: Farm életének bemutatasa

Moddszere: Kreativ tevékenységek soran megismertetni a gyerekekkel a farmokon ¢élok jellemzobiket,
beszélgetés, magyarazat modszerével.

Rovid leiras: kézmiiveskedés segitségével terménykép készitése=kukorica, buza, szdja, babszemek
segitségével (8-14 éves, 45 perc), Fifej készitése =( 8-14 éves, 45 perc)

Id6tartam/ora: 1.5-2 ora

Sziikséges Rendelkezésre all

anyagok/eszk6zok I/N

1 | kukorica,szdja, bab, buza n
szemek

2 | karton lap n
3 | sparga n
4 | ragasztod n
5 ] olld n
6 | viragfold n
7 | hasznalt harisnya -
8 | flimag n
9 | mozgd mii.a szemecske n

4. Alprogram témakor megnevezése: Western élet
Célja: Vadnyugati civilizaci6 jellemz6i

Médszere: jaték, kézmiiveskedés,tevékenykedtetés segitségével a hétkdznapi életiik bemutattatisa a
beszélgetés, cselekedtetés, magyarazat modszerével

Rovid leiras: So6-liszt gyurma =patkd készitése (8-14 éves, 1 6ra), Lepedé anyagbol-Rojtos sal készitése,
dekoralasa(8-14 éves, 1 6ra)-Jucussal, Aktivity= 15-15 rajzos vagy/és mutogatos jaték (8-14 éves, 1-2-6ra)

IdGtartama/Ora: 3-4 ora is akar




Sziikséges Rendelkezésre all

anyagok/eszkozok I/N
1 | konyhaso N
2 | liszt N
3 | edény |
4 | lepedd N

5 | ollo,ragaszto,sparga |

6 | gyongy |

7 | aktivitihez papir |

Alprogram témakor megnevezése: Hollywood-Fények, csillogas
Célja: a varos életére jellemzdok bemutatasa

Modszere: Jatékos formaban, - a kreativitas segitségiil hivasaval, néhany jellemz6 megmutatasa,
megismertetése, a beszélgetés, magyarazat, javitas, dicséret modszereinek eszkoztaraval.

Rovid leiras: Logd-kviz= logdk papirra nyomtatasa, rajzolasa és arrdl vald csoportmunka keretében
feldolgozasa-beszélgetés, hogy minek a logoja stb, (8-14 éves, 45 perc), Kareokee (8-14 éves,1 6ra)=zenés,
tancos, ¢énekes bolondozds, Hawaii virdg hajtogatasa Jucussal (8-14 éves, 45 perc), egyszerii mese
eljatszatasa veliik ,,Beugrd” -stilusban, kiilonb6z6 instrukcidk alapjan (10-14 éves, 1. 6ra)

IdGtartam/6ra:3.5- 4 ora is akar

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | papir |
2 | szamitogép,internet N
3 | mikrofon I

4 | hangszor6, hangfal |

5 | vékony hajtogatni valo N
szines origami papirok

Alprogram témakor megnevezése: Elet Antarktiszon: évszakok, éghajlat
Célja: csoportkohézid
Modszere: Bizalomjaték; az egymasrautaltsag megtapasztalasa: (Keretmese: Elérkezett a tél Antarktiszon.
Most honapokig nem kel fel a nap...) A bekdtott szemi gyereket végig kell vezetni a csoport altal kialakitott

akadalypalyan. Egyidejiileg 3 par is lehet a palyan.

Mesekor: a résztvevok leiilnek korbe. A jaték lényege, hogy egy kozds mesét kell ,,irni”, melynek cime:
Antarktisz meséje. Mindenki egy mondattal, mozzanattal gazdagithatja a mesét. Tobb kor is lehetséges.

IdGtartama/ora: 1 6ra




Sziikséges Rendelkezésre all I/N
anyagok/eszkzok
1 | kenddk |
2 | székek |

Alprogram témakor megnevezése: Allatvilag
Célja: Ismeretek bovitése
Moédszere: Dokumentumfilm megtekintése, majd beszélgetés a latottakrol

IdGtartam/ora:

Sziikséges anyagok/eszkdzok Rendelkezésre all /N

1 | laptop |

2 | projektor |

3 | hangszord |

4 | hosszabbito |

5 | internet

Alprogram témakor megnevezése: KORNYEZETVEDELEM

Célja: A kornyezetvédelem jelentéségének kihangsilyozasa, beszélgetés a természet védelmének
fontossagarol

Modszere: Beszélgetés, ismeretatadas

Id6tartama/ora: csiitortok 8.00-8.30 — 30 perc

Sziikséges anyagok/eszkzok Rendelkezésre all I/N
1 | Miszaki rajzlap (A/4-es) N
2 | Filctoll (12 db-0s) N

Alprogram témakor megnevezése: ISMERKEDES AZ AUSZTRAL OSLAKOSOK ELETEVEL,
ELETMODJAVAL




Célja: Az ausztral 6slakosok életének, életmédjinak megismerése kapcsan beszélgetés arrdl, hogy
milyen elényei és hatranyai vannak a ,,civilizalt életiinknek”

Modszere: Beszélgetés, ismeretatadas

A gyerekekkel — korben, iiloparnakon elhelyezkedve — beszélgetiink és kiilonféle ’régi’ targyakkal
szemléltetjiik, milyen volt gyereknek lenni a ’kiityiik’elétt.

Id6tartam/ora: péntek 8.00-8.30 — 30 perc

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | Vastag filctoll (4 szin) N

Alprogram témakor megnevezése: Erzelemszobor

Célja: beleérzo képesség fejlesztése a pillanatnyi allapotunktol eltérd érzelmek felidézése, eljatszasa.
Modszere: csoportmunka

A dramajaték leirasa:

Erzelmek (kommunikécio testnyelven)

Nehézségi fokozat: Nem konnyl feladat a pillanatnyi allapotunktol eltérd érzelmek felidézése, eljatszasa. A
jatékvezetd felsorol néhany érzelmet, allapotot (példaul: megvetés, félelem, gytlolet, tiirelmetlenség, jokedv,
meglepetés, kdzony, izgalom, rettegés, aggodalom, diihstb.), amelyek koziil a résztvevok valaszthatnak.
Ezeket kell bemutatniuk szoborként, vagy mozgas kozben (gesztusokkal, taglejtésekkel). A jatékosok
szabadon valaszthatnak, hogy ki mit akar bemutatni, mig a tobbiek feladata kitaldlni, hogy mi lehet a
bemutatott érzelmi allapot.

Id6tartama/ora: 15 - 20 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Jelbeszéd

Célja: koncentracio, kommunikacié testnyelven, memoriafejlesztés

Maoddszere: csoportmunka

A dramajaték leirasa:Jelbeszéd (koncentracido, kommunikacio testnyelven, memoriafejlesztés)

Kérben iiliink a f61don. Minden csoporttag valaszt maganak egy beszélé nevet. (lasd az indiantdrténetekben
szereplé neveket). Sorban kozoljik azokat és bemutatjuk nonverbalis jelzésiiket is. Innen beszéd nélkiil
folytatjuk. A kezd¢ jatékos eldszor a sajat jelét mutatja, majd valaki masét. A hivott fél megismétli a sajatjat,

majd hiv egy masik jatékost és igy tovabb. Aki téveszt, az kiesik.

Id6tartam/ora: 15-20 perc




Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Zenei kavalkad

Célja: ismeret bdvités, mas népek zenei kulturdjanak megismerése

Maoddszere: csoportmunka, verseny

Ki ismeri fel melyik nemzet zenéjét? Az orszagok jellegzetes zenéit hallgatjuk, és kozben szabadon

tancolgatunk. Verseny, hogy melyik csoport ismer fel tobb az adott népekre jellemzd zenét. Amennyiben zart
térben vagyunk, akkor projektor segitségével képek vetitése is lehetséges az adott zenéhez, igy szinesebbé

téve a feladatot.

Idé6tartam/ora: 15-20 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | laptop |
2 | hangfalak |
3 | hosszabbitd |

Alprogram témakor megnevezése: Zenélj azzal, ami koriilotted van
Célja: kreativitas fejlesztés
Modszere: csoportmunka

Nemzetkozi kulturalis fesztival: most Azsia szegényebb orszagairol megemlékezve ,zenélj azzal, ami
koriilotted van”. Ki mit tud bemutatd. Ha bent vagyunk, lehet ez a fliggdny elhtizasanak a hangja, a cipd
kopogasanak, ha kint vagyunk a kovek titdgetésének a fiiszal sipolasa barmi, ami ad egy ritmust.

Idétartam/6ra: 10-15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Tolerancia




Célja: masok, mas kultirak megismerése, elfogadasa; bizalomépités, egyiittmitkodés

Moédszere: arcfestés

Leiras: Arcfestés 3 fos csoportokban - a egyik gyermeknek bekétjik a szemét. O fog a tarsa arcira vagy
karjara orszagzaszlot festeni. A harmadik gyerek segiti a bekotott szemit, foghatja a kezét, szavakkal

iranyithatja.

IdGtartama/ora: 2 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | arcfesték N

Alprogram témakor megnevezése: Tarsas viselkedés
Célja: egyiittmtikddés, konfliktuskezelés

Modszere: kiilonféle tarsasjatékok, kooperativ jatékok
Leiras: tarsasjatékozas

Id6tartam/6ra: 2 x 1,5 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | pozitivity N
2 | kartyak N
3 | domind N
4 | Eurdpa quiz tarsasj N

Alprogram témakor megnevezése — AFRIKA PUZZLE ELKESZITESE, KIRAKASA

A foldrész megismertetése olvasmany, térkép megismerés formajaban. Ki-mit tud, ki mit hallott mar
Afrikarol?- kozos beszélgetés. Kézmiives foglalkozas: A puzzle elkészitése. Kartonbol kivagjuk a foldrész
formajat, majd azon beliil megjelenitjiik (katalogusbol, Gjsagbol) kivagott képekkel, sajatkezli rajzokkal
amiket a gyerekek rajzolnak meg az Afrikara jellemz6 nevezetességekrdl. Kozben: a tdbori dal megtanulasa

Id6tartama/ora: hétfé 9.40 -11.00

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | ragaszto-Suli fix N
2 | szines ceruza (12 szinben) N
3 | vastag filctoll N
4 | ollo N




5 [ cellux N
6 | A/3 fehér lap N
7 | A/O Miszaki karton N
8 | vizfesték (12 szin) N
9 | tempera (6 szin) N
10 | csomagoldpapir N
11 | grafit ceruza N
12 | ecset (6-8-10) N
13 | ecsettal N

Hangtechnikai igény: a zene lejatszasara alkalmas eszkdz, mikrofon, wifi elérhetdség

Alprogram témakor megnevezése - AZ AFRIKABAN JELLEMZO NOVENY ES ALLATVILAG,
NEVEZETESSEGEK

Modszere: Kézmiives foglalkozas: So-liszt gyurmabdl tetszés szerint megjelenitik a gyerekek az
ismeretatadas soran szerzett informaciokbol a foldrészre jellemzd ndvényeket, allatokat, nevezetességeket, a

kivalasztott orszagok zaszl9jat. Mikor megszarad a gytirma, a gyerekek kifestik az alkotasokat.

Id6tartam/ora: 2,5 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | liszt N
2 |so N
3 | csomagolopapir N
4 | mianyag edény N

Alprogram témakor megnevezése: AFRIKAI JELMEZEK, HANGSZEK KESZITESE
Célja: A foldrész jellegzetes torzsi viseletének bemutatasa

Médszere: Kézmiives foglalkozas

Torzsi fliszoknya, a smink és hangszerek elkészitése

elézetes egyeztetés, feladatleosztas szerint

Id6tartam/6ra: 1,5 éra




Sziikséges Rendelkezésre all

anyagok/eszkozok I/N
1 | arcfesték (6 szin) N
2 | natur rafia szalag N
3 | széles gumiszalag N
4 | ecset N
5 | szines fagyongy (kodzepes N

méretil)

6 | fakanal N
7 | miianyagkanal N
8 | Kinder tojas

Alprogram témakor megnevezése: Allatvilag

Célja: Ugyességi feladat; nevetés, hangulatoldas
Modszere: Fokak a jégen. A jégtablakon (A3-as papiron) 1-1 foka alldogal. Koriilottik a tengerben
kardszarnyu delfinek szkalnak csak arra varva, hogy a fokak a vizbe pottyanjanak és megegyék dket. A

fokak tigyesek, de a jégtablakbol mindig letorik egy darab. Vajon melyik foka birja legtovabb?

Id6tartam/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Papirok N
2 | Ollék N

Alprogram témakoér megnevezése: Expediciok — egyediil nem megy
Célja: Egyiittmikodés, figyelem, csapatépités

Modszere: Kooperaciés ,,Szivarvany erny6”. Az erny$ fiilei megfeleld tavolsagban helyezkednek el
egymastol (minden gyerek fog 1 vagy 2 fiilet). Az erny6vel és a 100 labdaval sokféle jatékot jatszhatunk (pl
gorgessiik korbe a labdakat gy, hogy ne essenek le; blijjunk az erny6 ala; emeljiik a magasba, stb)
Idétartam/ora: 30 perc/csoport

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Szivarvany erny6 N
2 | kislabda N

Alprogram témakor megnevezése: Jégtore jaték ismerkedéshez




Célja: Ismerkedés jatékosan

Moédszere: Szamoljunk kézosen!

Komoly kihivas lehet, hogy a csapat korbe all, majd a résztvevok elszamolnak 1étszamtol fiiggéen 15-50-ig,
ugy, hogy 1. mindenki mond legalabb egy szamot 2. nem korben haladunk 3. ketten egyszerre nem
sz6lalhatnak meg. Ha mégis ketten egyszerre mondanak egy szamot, akkor ujrakezdjik a kort.
Megprobalhatjuk lehunyt szemmel is, ha 6sszeszokott csapatrol van szo.-

Id6étartam/ora:1,5 ora

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Mozgasos jatékok

Célja: A csoport aktivizalasa

Mobdszere: A székekbdl kort alkotunk, tdmlajukkal a kor kozepe felé fordulva. Eggyel kevesebb széket
helyeziink el, mint ahanyan vagyunk. Az emberek a székeken kiviil allnak és egy zenére elkezdenek a székek
koriil korbe vonulni. A zene hirtelen véget ér, ekkor mindenkinek villimgyorsan le kell iilnie valahova.
Akinek nem jut szék, kiesik a jatékbol. A kdvetkezo fordulohoz egy tovabbi széket kivesziink a korbdl, és igy
tovabb. Gydztes, aki az utolsd székre le tud iilni.

Valtozat 1: Egyvalaki a kor kozepén all, a tobbiek iilnek. Amikor a kdzépen allo azt mondja: most, az iiléknek
helyet kell cserélniiik, tigy, hogy a szomszéd székét nem szabad elfoglalni. A bent allo célja az, hogy leiiljon
valahova. Az igy kimarad¢ all most kézépre.

Valtozat 2: Pontosan annyi szék van, ahany jatékos, de a kor kozepén allot nem engedjiik leiilni. Ezt csak gy
tehetjiik meg, hogy valaki a korbol gyorsan raiil arra a helyre, ahova a bent allo szeretne. (Vagy tobben
probaljak azt egyszerre lefoglalni.).

Id6tartam/ora: 15-20 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

1 | Székek |

Alprogram témakor megnevezése: Mozgasos jatékok

Célja: A csoport aktivizalasa

Modszere: Elhelyeziink a f6ldon négy-ot szétteritett ijsdgpapirt. Dallamos muzsika sz61 magnérol. Mindenki
mozog, tdncol a papirok kozott. Ha leall a zene, mindenki, aki rafér, az Gijsagpapirszigetre 1ép. Aki nem fér fel,
kiesik a jatekbol. Ezutan eggyel kevesebb papir marad a f61don. Tovabbengedjiik a zenét, majd ismét csend és
Ujra ugras a papirra. Addig folyik a jaték, amig csak egy papir marad.

Idétartam/ora: 10-15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

1 | 4-5 lap Gjsagpapir |

Alprogram témakor megnevezése: Mozgasos jatékok

Célja: A csoport aktivizalasa




Modszere: Fogocska jaték. A jaték elején meghatarozzuk a terepet, és kijeloljik a fogd személyét. A
kivalasztott jatékosnak be kell jelenteni: ,,En vagyok a fog6”. Ezutan a jatékosok szétszaladnak, a fogonak
meg kell fognia valakit koziililk. Ha két jatékos egymas kezének megfogéasaval dsszekapaszkodik, akkor a
fogd nem foghatja meg dket, de fontos szabaly, hogy 5 masodpercnél tovabb nem szabad 6sszekapcsolodva
maradniuk. Ha harom jatékos kapcsolodik 6ssze, akkor viszont a fogd koziiliikk barmelyiket megfoghatja. Ha
valakit elkaptak, ¢ lesz az 0j fogd, de mitkodésének megkezdése eldtt koteles bejelenteni, hogy 6 vette at a
fogo szerepét.

Idétartam/ora: 10-15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Mozgasos jatékok
Célja: A csoport aktivizalasa

Mobdszere: A jatékosok két azonos létszamu sort alkotva szemben allnak jokora tavolsagra egymastol. A két
csoport emberei meg vannak szdmozva ugy, hogy mind a két csapatban azonos a sorszamozas, és az azonos
szammal rendelkezOk egymassal szemben helyezkednek el. Kozépre, a két csapattol egyenld tdvolsagra egy
kendot helyeziink. A csapatok egyike tamado, masik a védd csapat lesz. A jatékvezetd kialt egy szamot, erre
mindkeét csapat szolitott jatékosa rohanni kezd a kendd felé. A tamado csapat jatékosanak fel kell kapni €s
“haza” kell vinni a kendé6t, a védo jatékosnak pedig el kell kapni a tdmadot, de csak akkor foghatja meg, ha a
kendé is nala van. Ha sikeriilt megszoktetni a kendét, a lopd csapat kap pontot, ha elkaptak a jatékost, akkor a
kovetkez6 menetre szerepet cserélnek a csapatok. Eléfordulhat, hogy patthelyzet alakul ki, példaul a védé
csapat embere hamarabb ér a kend6 kozelébe. Ilyenkor a tamado jatékosnak nem feltétleniil célszerii ravetnie
magat a kenddre (tuti, hogy egybdl elkapjak). Ilyenkor bizonyos id6 elteltével a jatékvezeté még egy szamot
mond, ami azt jelenti, hogy csapatonként Gjabb jatékos kapcsolddik be a kendéért folytatott harcba. A tamado
csapat tagjai egymast kozt adogathatjak a kend6t, a 1ényeg, hogy az biztonsagban hazajusson. Ha a tamado
jatékosok nagyon hatarozatlanok, el6fordulhat, hogy a két teljes csapat a palyan téblabol.

Idé6tartam/ora: 20-30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

1 | kend6 |

Alprogram témakor megnevezése: Mozgasos jatékok

Célja: A csoport aktivizalasa

Maoadszere: A jatékosok korben iilnek vagy allnak, a jaték elején mindenkinek osztunk egy-egy szdmot. A kor
kozepén egy bekotott szemt jatékos tartozkodik. A kozépsé jatékos mond két szamot, erre a két szam
tulajdonosanak helyet kell cserélnie ugy, hogy a kozépsd ember ne foghassa meg Oket. Akit mégis
megérintett, az keriil be eztan a kor kozepére.

Id6tartam/ora: 15-20 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | szék |
2 | kend6 |

Alprogram témakor megnevezése: Koinobori — japan ponty szélzsak készitése




Célja: egy japan kulturdlis hagyomany megismertetése szabadidds kreativ program
keretében

Modszere: Japanban a ponty alaku szélzsdkok hagyomanyosan minden év tavaszan ropteti a
sz¢€l egy tinnep keretében. https://hu.pinterest.com/pin/31595634872846750/

Al4-es sarga szini kartont vizszintesen helyeziink el az asztalon. Megrajzoljuk a szal zsak
szemeit. ,majd a lap also részébe 3 sor szines halpikkely formaji szines papirt ragasztunk
tetszésiink szerint. Az A/-es lapot henger form4jura hajtjuk, melyet tiz6géppel alul és feliil
Osszetliziink. A szélzsdkunk aljara kreppapirt ragasztunk. A szélzsdk tetejét 3 helyen
kilukasztjuk, ahova végiil a felfiiggesztéshez sziikséges madzagokat fiizziik.

Id6tartama/ora: 45 perc

Sziikséges Rendelkezésre all

anyagok/eszk6zok I/N
1 |olld N
2 | stift ragaszto N
3 | kiilonbo6zd szini krepp N

papir

4 | fonal 1 gombolyag N
5 | lyukaszto N
6 | fekete, sarga rajzlap N
7 | thizOgép+ tlizokapocs N

Alprogram témakor megnevezése: Parosito jaték
Célja: korabbi ismeretek elmélyitése

Modszere: A, feladatlap: Az eldre elkészitett feladatlapon ismertebb azsiai orszagok
zaszlajat valamint az orszagok neveit tiintetjiik fel. Feladatuk, hogy pérositsak a zaszlokat
az orszag nevekkel. B, feladatlap: Az adott népre, orszagra jellemzd allitast, furcsa szokast,
jellemzé novény vagy allatvilagot tiintettiink fel, melyet 6ssze kell kotniiik a megfeleld
orszaggal.

Id6tartam/ora: 15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | nyomtatott feladatlap N
2 | szines papir N
3 | grafit ceruza N

Alprogram témakor megnevezése: zaszlos memoria




Célja: memoria fejlesztés, gyorsasag, jo megfigyeloképesség
Modszere:

A, megvalositas: E feladat 2 f6 segitdt igényel. Az egyik segitdnél vannak a kinyomtatott
szazlok, a masik segitd a rajzolo didkot €és a csoport gyorsasagat figyeli.  Sorverseny
mintdjara az els6 gyereknek megmutatjuk a memorizalando zaszlot, aki odafut az utolséhoz
¢s elmondja, hogy mit latott (Pl.: fehér szinli a kézepén egy piros potty) az a csoport, aki
elsdnek lerajzolja felmutatja. A rajzold didk és a zaszl6 kozott egy nagyobb tavolsag van.

B, megvalositas: E feladat 2 {6 segitdt igényel. Az egyik segitonél vannak a kinyomtatott
zaszlok, a masik segitd a rajzold didkot és a csoport gyorsasagat figyeli.  Sorverseny
mintdjara az elsé gyereknek megmutatjuk a memorizalandd zéaszlot, aki a mellette allo
fiilébe stigja a latottatakat, igy halad végig az informéciéo minden jatékoson keresztiil. Az
utols6 ember lerajzolja, amit hallott. Az a csoport nyer, amelyik helyesen rajzolta le a
zaszlot

Id6tartam/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | szines nyomtatott zaszlok N
2 | Ald-es papir N
3 | szines ceruza N
4 | 24 db-os filctoll készlet N

Alprogram témakor megnevezése: Junior activity — Azsia novény —és allatvilagabol
Célja: Junior activity mintajara megismerkediink Azsia élévilagaval.

Modszere: A mar elore elkészitett, kinyomtatott activity kartyak alapjan kitaldlni
megfejtést, mely Azsia novény-és allatvilagat mutatja be . Az él6lény megfejtés e kartyan
szerepld insturkcid(rajz, mutogatés, beszéd) alapjan torténik.

Iddtartama/ora: 20 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | szines nyomtatott €s N

lelaminalt kartyak

2 | Laminalo folia N

Alprogram témakér megnevezése: Azsia és gasztronomiaja

Célja: egy-egy orszag gasztrondmidjanak bemutatdsa: Torokorszag (Lokum kostolas),




Japan, India. Fiszerek felismerése: curry, gdombér, anizs, kurkuma, safrany, fahéj, menta.

Modszere: Minden csoport kap egy-egy papirtalcat, melyen a korabban felsorolt fiiszerek
talalhatéak. Feladatuk beazonositani a fliiszereket. Az a csoport nyer aki a legtobb fliszert
beazonositja.

IdGtartam/ora: 1 ora

Sziikséges Rendelkezésre all /N
anyagok/eszkozok
1 | Curry fiiszer 20g N
2 | Fahéj (6rolt) fiiszer 20g N
3 | Kurkuma fiiszer 20g N
4 | Safrany fiszer N
5 | Gyombér (6rolt) fiiszer 22g N
6 | Anizs fiiszer N
7 | Lokum N

Alprogram témakor megnevezése: szabad jaték
Célja: kikapcsolodas, kapcsolatok kialakitasa, baratkozas

Modszere: A gyermekek személyiség fejlesztd jaték (Lélek pillangd) hasznalata soran
tesznek szert érzelmi intelligenciajuk fejlesztésére. Kapcsolj, a Fold koriil nevil jatékkal el
tudjak mélyiteni a mar megszerzett tudast, mely sok vidamsagot is jelent a szdmukra. EQy
régi népszerl jaték a gumizas, valamint mas szabadtéri jaték (tollas,) soran fejleszthetik
igyességiiket.

Idétartam/ora: 1- 2 Ora

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Lélek pillang6 2 db N
2 | Kapcsolj a Fold koriil N
3 | Tollasiit6é + labda N
4 | gumi 4mm N

Alprogram témakor megnevezése: Csoport zaszlo készitése
Célja: kozosségi egyiittmiikodés fejlesztése

Modszere: Azsia hatalmas kontinens szamtalan orszaggal még egy atlag felnétt sem tudja




felsorolni az Osszeset. A diakok sajat fantaziajukat hasznalva elkészitik a sajat csoportra
jellemzo zasz16t, majd nevet adnak a csoportnak.

Iddtartam/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | csomagolo papir N
2 | 12 db-os vizfestékkészlet N
3 | vizes edény N
4 | ecset N

Alprogram témakor megnevezése: Europai fovarosok-csapatvetélkedé

Célja: Foldrajzi alapismeretek elsajatitasa, hasznos lehetOségek az internethasznélatban, csapatkohézid
erdsitése

Maoédszere: jatékos, kooperativ csoportmunka, interaktiv tanulads. Europa lobogoéinak elkészitése.

Jaték leirasa: A jatek két elembdl all. 1.)Minden csapat kap egy Eurdpa vaktérképet. A térképen a hatarokat
behuztuk és a fovarosokat karikaval jeloltik. Az eurdpai fovarosok listajat szintén megkapjak a csapatok.
(Alternativa-konnyités: a fovarosok listajat orszag megnevezésével egyiitt kapjak meg pl.: Rdéma-
Olaszorszag). A csapatok feladata a vaktérképre beirni a fovarosokat. Ahol bizonytalanok, irjanak be harom
lehetdséget, ez a jaték masodik felében fontos lesz. 2.) Miutan a févarosok beirasaval végeztek, minden csapat
kijelol egy képviseldt, aki a csapatmunkaban kiegészitett vaktérképpel a kezében, a projektoron kivetitett
online kvizjatékban, a kozos dontéseik alapjan rakattint a jaték altal kért f&varosra.
https://online.seterra.com/hu/vgp/3051

A jaték harom tippet enged, ha a harmadik is téves, jeloli a helyes valaszt. Ahol a csapatok tobb lehetéséget
irtak be és az elsé nem talalt, a csapatképviseld sorban halad. Ahol biztosak voltak, &m nem talalt a tippjiik,
ott a csapatképviselé roviden ,.konzultalhat” a csapattal. A helyes tippekkel pontokat szerezhetnek. Elsore
talalat 15, masodikra 10, harmadikra 5 pont. Ha a harmadik sem talalt, nincs pont. A végén Osszesitjiik a
pontokat, a csapatok jutalmat kapnak, fontos, hogy a kevésbé jo eredményt eléré csapatok is kapjanak
biztatast és elismerést.

Id6tartam/ora: 60 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | A3-as karton vékony N
2 | laptop N
3 | projektor N
4 | hosszabbito, ha sziikséges N
5 | internet N

Alprogram témakor megnevezése: AUSZTRAL JATEKOK, HANGSZEREK

Célja: Mikdzben az ausztralok jatékaival, valamint hangszerekkel, kiilonféle "hangado szerekkel”
ismerkednek a gyerekek — ezeket sajat maguk is jatszhatjak, ill. elkészithetik, kiprobalhatjak



https://online.seterra.com/hu/vgp/3051

Modszere: Beszélgetés,

ismeretatadas/-szerzés,

kézmuves

foglalkozas. Jatékok, kiilonféle eszkozok

kiprébalasa és hangszerek készitése — papirhengerekbdl, ill. kiilonféle természetes anyagokbol.

IdGtartam/6ra: 2 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all

anyagok/eszkozok I/N
Gyongydk (100 db) N
Tempera (6 szinil) N
Ecset (6-05) N
Ecset (10-es) N
Ecsettalka N
Kemény papirhengerek N

Alprogram témakor megnevezése: AUSZTRALIA ALLAT- ES NOVENYVILAGA
Célja: Az ausztral novény-¢s allatvilag jellegzetességeinek megismerése, valamint kis allatfigurak készitése

s0-liszt gyurmabol

Modszere: Beszélgetés, ismeretatadas/-szerzés, kézmiives foglalkozas
Mikdzben a gyerekek megismerik a jellegzetes allatokat — meg is formazhatjak éket.

IdGtartama/ora: 2,5 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
Liszt N
So N
Etolaj N

Alprogram témakor megnevezése: CZABAI BALAZS TURA ES ELOADASA

Célja: Tura, ndévényvilag

Modszere: Beszélgetés, ismeretatadas/-szerzes, jatékos feladatok

IdGtartam/6ra: 2 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
Szelet csoki N

Alprogram témakor megnevezése: A TERMESZETVEDO EGYESULET PROGRAMJA

Célja: A gyerekek figyelmének felhivasa a természet védelmének fontossagara

Modszere: Beszélgetés, ismeretatadas/-szerzés, jatékos feladatok




Id6tartam/ora: 2,5 ora

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 |- N

Alprogram témakor megnevezése: KEZMUVES FOGLALKOZASOK

Célja: Kiilonféle kézmiives foglalkozasokon vehetnek részt a gyerekek, forgdszinpadszeriien valtjak egymast
a kiilénféle helyszineken — a téma: hagyomany6rzés (pl. szovés ausztral modra), bérmiivesség — pl. ausztral
nyaklanc készitése

Modszere: Ismeretatadas/-szerzés, kézmiives foglalkozas

IdGtartam/ora: 2,5 ora

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Raffia szalag N
2 | Széles gumiszalag N
3 | Arcfesték N

Alprogram témakor megnevezése: Allatvilag

Célja: Ugyességi feladat, egyensuly, mozgaskoordinacié fejlesztése

Moddszere: Csaszarpingvin-tojasok (a him 4 hénapon keresztiil melengeti labai kozt a tojast)

A gyerekeknek ugy kell végigmenniiik a palyan, hogy kdzben labuk kozott egy labdaval egyensulyoznak. Ha
a labda leesik, elolrdl kell kezdeni. Ha egy csapattag visszaér, indul a kovetkezd.

Iddtartama/ora: 40 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | labda N

Alprogram témakor megnevezése: Fuss a Fold koriil

Célja: eronlét és a figyelem fejlesztése

Moédszere: csoportmunka, verseny

Kijeloljiik a jaték teriiletét az ugrokotél segitségével, majd minden csoporttag felall egy foldrésznek.. A
versenyzd megjegyzi honnan indult. 3 perc alatt ki hanyszor tudja korbefutni a “foldet”? Az adott foldrészen
ko-papir-ollot jatszanak és aki nyert az a kovetkezd foldrészhez futhat, aki veszit az Gjra ké papir ollozik
addig amig nem nyer.

Idétartama/ora: 10-20 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N




1 | ugrokotél N

Alprogram témakor megnevezése: Kinai labdas jaték

Célja: koncentraci6 fejlesztése

Modszere: csoportmunka

Koérben allunk, egyik gyermek kezében egy gumilabda, dobja valakinek, a labdat elkapd gyerek mellett jobb
és bal oldalan all6 diakoknak fel kell emelnitik a labdas emberhez kozelebb 1évé keziiket, kiesik, aki nem
kapja el a labdat, aki rossz kezét emeli fel vagy azt késve teszi.

Idétartam: 10-15/perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | gumilabda N

Alprogram témakor megnevezése: : Reggeli torna

Célja:vitalizalas, bemelegités, aktivizalas

Modszere: frontalis oktatas

Jatékos joga vagy izelit0 az azsiai tancokbdl (a teljesség és a profizmus igénye nélkiil)
Id6tartam/ora: 10-15 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Szamhaboru

Célja: kreativitas, ligyesség, figyelem, gyorsasag fejlesztése. Mddszere: csoportmunka

Elokésziilet: a gumiszalaggal ellatott kartonlapokra két eltérd szinnel irjunk fel azonos hosszisagu
szamokat. A lapok mérete kb. egy A/4-es lap harmada legyen.

Osszuk el a jatékosokat két csapatra. A jatékvezetdé mutassa meg a gyerekeknek a jatékteret, majd
ossza ki a szamokat. Az egyik csapat tagjainak az egyik szint, a masiknak a masikat.

Feladat: a jatékosok elszaladnak egy buvohelyre a jatéktéren, megjegyzik a szamukat, majd a
fejiikkre teszik a papirt, a gumi segitségével. A jaték egy elére megbeszélt jelre indul. A
jatékosoknak le kell olvasniuk hangosan, a masik csapat jatékosainak szamat igy, hogy kozben a
sajat szamukat ne lassa az ellenfél. Aki hallja a szamat, vagyis a leolvasott jatékos, egy elére
megbeszélt helyre megy, ahol leteszi a szamat, s lilve nézi a tovabbi jatékot, ill. csondben drukkol a
csapattarsainak. A jaték addig tart, amig valamelyik csapat el nem fogy.

Ugy is jatszhatjuk a jatékot, hogy az egyik csapat eldug egy zaszlot, vagy puldvert... a jatéktéren, s
a masik csapat probalja ezt megtalalni. Kdzben persze mindkét csapat igyekszik az ellenfél szamat
leolvasni, s igy kiejteni a jatékosokat a jatékbol.

A ,kincset” elrejté csapat akkor nyer, ha az ellenfél csapata elfogy. A keres6 csapat pedig akkor, ha
megtalalja a zaszlot, vagy az ellenfél csapatabol mindenkit leolvas.

Mindenképpen fas, bokros teriiletet jeloljiink ki jatéktérnek!

Idotartam/ora:1 ora




Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | A/4- es kartonlap N
2 | kalapgumi N

Alprogram témakor megnevezése: Janken avagy ko-papir-ollo
Célja: gyorsasag ¢€s ligyesség fejlesztése
Modszere: paros munka vagy csoport munka

Mi is ez a janken? Biztosan mindenki talalkozott mar kisiskolas éveiben a kd-papir-ollé jatékkal. Barmilyen
vitas kérdésnél, vagy akar egy elosztandd csokoladénal a gyereckek ezt a jatékot hasznaltak/hasznaljak
"dontébironak".

Nos, a Felkel6 Nap orszagaba érkezve a kiilfoldiek gyakran meglepddnek, hogy ezt a jatékot felnott férfiak és
nbk egyarant hasznaljak. Mindennapos dontések meghozatalahoz a ké-papir-oll6 a "végsé szo".

Kicsit talan furcsalljuk az elején, hogy ilyen véletlenszerti "jatékkal" hozzak meg az emberek hétkoznapi
dontéseiket, de minél tovabb éliink Japanban, annal jobban megértjiik a mélyebb 1ényegét, s hogy milyen
hasznos is a janken.

Az egyszerl szépsége a jatéknak onnan ered, hogy nem lehet senkit sem feleldsségre vonni az eredményt
illetéen, mert minden tekintetben a véletlen a dontd. Minden helyzetben - sz6 szerint - "kéznél van", és
kikeriili a hosszas vitakat. Mindenki lehet nyertes ebben a dontési formaban.

A "k6" nyer az "ollo" felett (hisz a kdbe beletorik az ollo éle), az "ollo" nyer a "papir" felett (a papirt elvagja
az olld), és a "papir" nyer a "ké" felett (a papir "becsomagolja" a kovet).

Az els6 mozdulatok kozben a jatékosok a "Jan-ken-pon" monddkat mondjak. Ha az eredmény dontetlen, jon a
kovetkez6: "Aiko-desho".

A harom sz6 japanul guu (ejsd: gi) (k6), choki (ejsd: csoki) (olld), paa (ejsd: pa) (papir).

A japanok alapvetden sokkal gyorsabban jatsszak ezt a jatékot, mint ahogy ez a nyugati kultiraban elterjedt.
Ok képesek addig lejatszani egy egész menetet, mig mi még csak a keziinket rantjuk el6. Ha ennek a
"miivészetnek" valaki a mestere akar lenni, rengeteget kell hozza gyakorolni, egészen addig, amig
szempillantas alatt nem tudod eldrantani a kezed, és szamolod ki a kovetkezO menetet. A japanoknal
gyakoriak a "tdomeges" janken jatékok is, amelyek els6 latasra még bonyolultabbnak tlinnek, pedig nem
nehezebb, mint a paros jaték, csak érteni kell a szabalyokat.

Nézziik, hogyan néz ki a jaték, ha harom ember vesz részt a jankenben. Tegyiik fel, hogy A és B jatékos
mindketten a kovet valasztjdk, C pedig a papirt. Egyértelmili, hogy C lesz a nyertes, mert a "papir
becsomagolja a kovet". Ha A, B és C jatékosok mind kiilonb6z6 kéztartast valaszt, nincs nyertes, mert minden
feliiliit valamit. Ha A és B mind a ketten kdvet mutatnak, mig C olldt, C kiesik, és csak A és B kozott
folytatodik a jaték (a paros szabalyok szerint).

Ha 0t vagy tobb jatékos jatszik, a versenyzOk tobbsége altal mutatott kéztartds mindenképp feliiliiti a
kisebbség altal mutatottat (de ez megegyezés szerint valtozhat). Példaul, ha két ember valasztja a kovet, két
ember a papirt, és egy az ollot, nincs nyertes, a jatékot eldlrdl kell kezdeni. Ha két ember valasztja a kdvet, és
harom ember az ollot, az "ollok" kiesnek, és a "kovek" jatsszak tovabb a jatékot. Ha harom "k6" van és két
"ollo", az "ollok" esnek ki, és a "kovek" jatsszak tovabb a jankent, a harmas felosztas szerint. Mivel néha 5-10
percesre is elhtizodhat a jaték, a versenyzok valtoztathatnak a jatékon (pl. csak papirral és kdvel jatszanak).

Amikor mar elég ember kiesett, a jaték folytatodhat tovabb a megszokott kerékvagasban.

Id6tartam: 10-15/perc




Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N

Alprogram témakor megnevezése: IGY TANCOLNAK AZ AUSZTRAL OSLAKOSOK

Célja: Egy jokedvii, beoltozos taborzaro keretében, bedltozve bucsuztassuk, osszegezziik a hetet
Modszere: Ismeretatadas, 6sszegzés — a tanultak felidézése

A kiilonféle foglalkozasokon elkésziilt eszk6zok, targyak, oltozékek (akar sajat otletekkel kiegészitve) most
*¢letre kelhetnek’ és egy Oriasi dobolas kiséretében, Tar Gergely kdzremiikodésével onfeledt szorakozas var a

gyerekekre.

Idétartam/ora: 2,5 ora

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Tiszteletdij N

Alprogram témakor megnevezése: Sportverseny, akadalyverseny

Célja: Egészséges versenyszellem

Modszere: Allomashelyek kialakitisa (tobb alloméas legyen, mint csoport, hogy ne legyen torlodas! A
csapatok utleveleket kapnak, melyet a feladat teljesitése utan az allomasféndk ,,lepecsétel”.

1. Konzervdoboz torony ledontése labdaval. (Elére eldonthetd, hogy minden csapattag teljesitse vagy
csak az altaluk kijeldlt/legiigyesebb személy)

2. Vizes lufik megtoltése és egy tobb allomasos akadalypalyan (slalom, ugroiskola, tytuklépés,...) célba
juttatasa. Minden akadalyt mas csapattag teljesit, tehat a vizeslufit tobb jatékosnak is ,.életben” kell
tartania.

3. Rovid, kontinensre/orszagra jellemzo vers, versszak megtanulasa és felmondasa

4. Puzzle kirakasa (pl. kontinensre jellemzo térkép, festmény kinyomtatasa €s feldarabolasa)

5. Kapura ragas (minden jatékosnak x alkalommal kell betaldlni a képzeletbeli kapuba kicselezve a
jatékvezetot)

6. Vaktérképre beirni a kontinens orszagait. (Ha nem tudja akkor kaphat segitséget, de a térkép
hasznalatért meg kell dolgozni! Vagy egy plusz feladat teljesitése pl. karikadobas vagy elfutni a térképig
€s vissza, ha nem tudja megjegyezni az Osszes orszagot akkor tobbszor is kell futnia.)

7. Téblara ragasztott ,,nemzeti allat” farkdnak felragasztisa/szlrasa bekotott szemmel

8. Fliggd konzervdobozokba célba dobni

https://hu.pinterest.com/pin/359725088985272885/

9. Legalabb 5 a hétre jellemzé nemzet zaszlajanak lerajzolasa. Segitségiil kaphatnak pl. egy nemzetek
z4szlair6l sz616 konyvet.

10. Orszagok-févarosok: feladatlapon &sszekotni az dsszetartozokat



https://hu.pinterest.com/pin/359725088985272885/

IdGtartama/ora: 1 — 1,5 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all

anyagok/eszkozok I/N

1 | konzervdobozok/miianya N
poharak

2 | teniszlabdak N
3 | vizeslufik N
4 | focilabda N
5 | kendd N
6 | kartonpapirok N
7 | térképtli, gyarmaragasztd N
8 | foldrajzi atlasz N
9 | nemzetek zaszlai konyv N
10 | szalmakalap N

Alprogram témakor megnevezése: Torténelem — Ki lett volna a ... csata gyoztese, ha nem a furfang
hanem az eré dontott volna?

Célja: Osszetartas, kozos cél

Moédszere: Kotélhuzas. Kivalasztunk és roviden ismertetiink / atbeszéliink néhany eurodpai csatat és a csapatok
kozott kisorsoljuk a résztvevé feleket. Kotélhtizassal dontjiik el a nyerteseket. Lehet, hogy 2020-ban fordul a
kocka és a régi vesztes keriil ki most gyéztesen a csatabol?

Pl. Mohacsi csata 1526 (nyertes: torok sereg, vesztes: magyar sereg). Kézmives foglalkozas keretében a
csatat megel6zéen elkészithetik a seregiik zaszlajat, vagy mas kiegészitét (pl. fejfedd, papirkard), bizonyos

csatak esetén akar ki is festhetik magukat (pl. Amerika esetén az indidnok harci festése)

Idétartam/ora: 30 — 60 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | Kotél 25mm N
2 | Hurkapélca N
3 | Ragasztd N
4 | Tapétaragasztod N

Alprogram témakor megnevezése: Kirandulas, az ut vonalan teljesitend6 feladatokkal




Célja: Ismerkedés a kornyezettel, novényismeret
Moédszere: Az erd6ben érvényes alapszabalyok ismertetése utan rovid séta az érdi levendulasba.

-A felndttek altal behatarolt teriileten jatszhatunk, onnan csak felnéttel szabad masfelé felfedezé utat
tenni, nehogy eltévedjiink.

-Szaladhatunk, nevethetiink, beszélhetiink, de csak olyan mértékben, ami az erdd lakoit nem zavarja, és az
erdd hangjait is halljuk.

-A névényeket, rovarokat megfigyeljiik, de nem pusztitjuk el.

-Gyiijthetiink lehullott névényi részeket, szép kdveket, kavicsokat, elpusztult rovarokat, tires csigahdzakat,
dllatok altal megragott ndvenyi részeket.

-Semmit nem vesziink a szankba, és amit nem ismeriink, nem vessziik kézbe, hanem szélunk a kozelben
lévé felndttnek.

-Szaraz, korhado rozsébdl (ha nincs tiizgyujtasi tilalom, kizarolag kijelolt tiizrako helyen) felnétt gyujthat
tiizet. Azt tavozas elott biztonsagosan el kell oltani.

-Az altalunk termelt hulladékot a gyiijtéhelyre vissziik. Ha nincs ilyen, kiilon tasakban hazavissziik, és
otthon a megfeleld gyijtohelyre rakjuk.

Séta kozben ismerkedés az utkozben talalhatd novényekkel €s jatékos feladatok teljesitése!

Novényhatarozoval keressiik ki az ismeretlen ndvényeket, szedjiik dssze, hogy mit tudunk réoluk! (pl.
mire jo a levendula, mi késziilhet az akacbol)

Kincskeresés. A megkapott kincses térkép alapjan teljesiteni az allomasok feladatait.

Id6tartam/6ra: 1 — 2 6ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Csoki N

Alprogram témakor megnevezése: Kultiira - Vers irdsa

Célja: Kreativitas fejlesztése

Modszere: Minden csapat kap egy adott orszagra jellemzé 10 szot melybdl verset kell irnia (ismeretlen
szavak, nevek, kifejezések esetén segitséget kell nyujtani). (pl. Gordgorszag: narancs, tenger, Akropolisz,

baklava, vidamsag, Zeusz, szigetek, forrosag, olajbogyd, szieszta)

Iddtartama/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N

Alprogram témakor megnevezése: Kultira - Agyagozas




Célja: Kreativitas fejlesztése

Modszere: Csapatonként mas-mas alkotas a feladat. Pl. adott kontinens kialakitasa, domborzattal, jellemzé
allatok készitése, nemzetek zaszlainak készitése

IdGtartam/6ra: 1-2 ora

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | agyag N
2 | pala lapok a szallitashoz N
3 | talak a viznek N
4 | szivacs N
5 | formazoé eszkdzok N

Alprogram témakor megnevezése: Tabori naplo - Napi rajzom!

Célja: A tabori emlékek megdrzése

Modszere: A gyerekek a tabor elején kapnak / hoznak magukkal egy sima lapos fiizetet, amelyet a tabor soran
kidekoralhatnak és a napi élményeiket megorokithetik benne. Ebbe keriilhetnek be a tabor végén az Gjdonsiilt

baratok nevei €s elérhetdségei is, hogy a jovoben is tarthassak magukkal a kapcsolatot.

IdGtartama/ora:26ra

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 [ Ragaszt6 N
2 | Szines papirok N
3 | Krepp papir N
4 | Szines ceruza N
5 | Ollo

Alprogram témakor megnevezése: Foldrajzi jaték, térképismeret
Célja: foldrajzi ismeretek erdsitése

Modszere: Adott kontinens / kontinens valasztott orszaganak kivalasztasa a foldrajzi atlaszbol vagy
nyomtatott térképek koziil (ez lesz a jaték alapja).

Tobb verzi6 is lehetséges:

A jatékvezetd kivalaszt egy varost, folyot vagy a térképen feltiintetett egyéb foldrajzi sajatossagot, melyet a




gyerekeknek meg kell talalniuk a térképen. Aki megtalalta kézfeltartassal jelzi és ha a valasza helyes azért
pontot kap. (Pl. Magyarorszag térképén keresd meg Encs varosat)

Elore felirt kérdéseket kalapbdl huizzuk ki. A felirt kérdést kihuzzuk, de nem a leggyorsabb csapat nyer,
hanem az a csapat valaszolhat aki el6szor / leggyorsabban teljesiti a kitlizott feladatot (pl. konzervdoboz
torony ledontése labdaval). A nyertes csapat megvalaszolhatja a kérdést, minél gyorsabban ad valaszt
annal tobb pontot szerez. Ha nem talaljak meg, vagy gyorsitani szeretnének kérdést tehetnek fel a
jatékvezet6hoz (pl. Keleten vagy nyugaton talalhat6? Minden kérdés pontlevonassal jar!). A gyerekek
jatékvezetd iranyitasa nélkiil a szabadidejiikben is jatszhatjak a jatékot. Ebben az esetben valamilyen
modon el kell donteni, hogy ki lesz a kezd6 jatékos, 6 teszi fel az elsé kérdést, a kdvetkezd kérdést pedig
mindig az el6z6 kdorben leggyorsabb jatékos és igy tovabb.

A leggyorsabb jo valaszért pont / zseton jar, melyekért ajandék jar / a jaték vagy a tabor végén be lehet
valtani.

Iddtartama/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Térképek / foldrajzi atlasz N

Alprogram témakor megnevezése: Orszag, varos, hires ember,...

Célja: A tabor ideje alatt megszerzett ismeretek felelevenitése, a megszerzett tudas gyakorlasa

Moadszere: Az adott térségre vonatkoztatva kibdviteni a kategoridkat (pl. eurdpai tancok, folyok, Gshonos
novények,...)

A legtobb pontot elért versenyzok / csapatok pontot / zsetont kapnak.
A tabor folyamdn adott/kapott informaciokra épitheté ez a jaték.

Id6tartam/ora: 30 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Papir N
2 | Toll, ceruza N
3 | Vonalzo N

Alprogram témakor megnevezése: Kultira - Ismerkedés az europai nemzetek meséivel - Mesedélutan

Célja: Ismerkedés az eurdpai népmesékkel, mondakkal

Modszere: Valasztott nemzet meséjének olvasasa. A gyerekek a mesemonddt pokrdcon, fiirdélepedén heverve
veszik korbe. Rajzverseny.

A mesét kovetden lerajzolhatjak a hallott mese kedvenc jelenetét. Az elkésziilt miivek a tabor teriiletén
kiallitasra keriilhetnek és dijazhatoak is lehetnek. (pl. a jelenlévd felnéttek szakmai zstirije is donthet vagy a
gyerekek is részt vehetnek titkos szavazason / elére kiosztott, hitelesitett céduldkon szavazhatnak majd)

A mese feldolgozasa, elbadasa, eljatszasa. Kézmiives foglalkozas keretében a darab kellékei is elkészithet6k!




A mesék forrasa lehet:

https://egyszervolt.hu/eu/eumesek/lista.htm

https://www.nepmese.hu/index.php/mesetar/forras-helye

Id6tartam/ora: 30 — 60 perc

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszkozok I/N
1 | Szines ceruza N
2 | papir N
3 | pléd, strandtoriilk6z6 (a N
gyerekek hozzak
otthonrol

Alprogram témakoér megnevezése: Sport, jatékok

Célja: Ismerkedés Eurdpa nemzeti sportjaival és jatékaival

Gazdalkodj okosan!,... ) jatszhatnak a gyerekek.

Modszere: A szabalyok ismertetése utan a tabor teriiletén kialakitott palyakon (pl. krikett, futball) / jatékokkal
(pl. kartyajatékok / romi, svindli, csapd le csacsi,...; tarsasjatékok / ki nevet a végén, specidlis tabori activity,

https://www.antikvarium.hu/konyv/lukacsy-andras-nepek-jatekai-199051

Id6tartama/ora: 30- 60 perc

3 | Magyar kartya

Sziikséges Rendelkezésre all
anyagok/eszk6zok I/N
1 | Futball labda N
2 | Krikett csomag N
N

Alprogram témakor megnevezése: Karaoke
Célja: szabadid6
Maoddszere: éneklés

IdGtartam/6ra:2 o6ra

Sziikséges
anyagok/eszk6zok

Rendelkezésre all
I/N



https://www.nepmese.hu/index.php/mesetar/forras-helye
https://www.antikvarium.hu/konyv/lukacsy-andras-nepek-jatekai-199051

1 | kareoke gép / program N

2 | szamitogép N

3 | hangositas N

Alprogram témakor megnevezése: Szinkeresé (Avagy, variaciok egy témara)
Célja: Az orszag nemzeti szineinek megismerése

Modszere: Az orszag zaszlajan szerepld (vagy az adott foldrajzi teriiletre jellemzd: Antarktisz) szineket
felhasznalva karkotdt, medalt, asztali diszt vagy kulcstartot készitiink borbol, fonalbdl, agyagbol.

A borbdl el6zdleg méretre, formara kivagott és besliccelt karkotd alapokat a szines himzdéfonalakkal beflizik a
gyerekek. A masik valtozatban szines viragocskakat szegecselnek a bor alapra.

A boOrbdl késziilt medal alapokat, formabeiitbkkel megmintazva, kilyukasztva és a mar emlitett szinekkel
szinezve készitik el a gyerekek a termékeiket. Ezeket akar nyakba-, taskara akasztva, akar kulcstartoként is

hasznalhatjak.

Kotélverdvel az orszagszinekbdl alld fonalakbol karkotonek, nyaklancnak hasznalhatod zsinérokat készitiink,
amelyeket kiilonféle moédokon diszithetiink.

Nemezbdl kivagott, az adott szinli viragfejeket, a gyermek kéziigyességének, életkoranak megfelel6 médon
Osszeallitja: varrja, szegecseli.

Agyaglapokbdl formakivagoval, vagy szabadkézzel munkadarabokat (ndvény, allat, jellemz0 targy) vagnak ki
a gyerekek, amelyeket szaradas vagy kiégetés utan a megfeleld szinekkel kifestenek

Iddtartama/ora:1-2 dra/csoport

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N
1 | Bér N
2 | Formakések N
3 | Fonal N
4 | Gyongyok N
5 | Zseléstoll N
6 | Agyag N
7 | Tempera N

Alprogram témakor megnevezése: fjaszat
Célja: Szabadidd eltdltése, koncentracids- és fegyelmezettségi szint ndvelése.

Modszere: Az {jaszat bemutatasa szoban ¢és gyakorlatban. Minimalis mennyiségii elméleti tudasanyag atadéasa
utan, a biztonsagi el6irasok maximalis betartisa mellett, a gyerekek kiprobalhatjak a tevékenységet.

IdGtartam/6ra: 1 6ra




Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | 1j, nyilak N
2 | Vessz6fogo N
3 | Biztonsagi eszkdzok N
4 | Tiszteletdij N

Alprogram témakor megnevezése: Ugyességi jatékok
Célja: A résztvevo gyerekek egyenstlyérzékének, koncentralo képességének, tavolsagbecslésének, kéz-szem
koordinacidjanak, kis- és nagymozgasainak fejlesztése. Valamint, hogy egyszeriien csak jol érezzék

magukat. ..

Mobdszere: Paros ,sitalp”, karika dobd, golyaldb, billenédobd, egyensulyozd, célbadobd, mocsarjard,
labdavezetd, halfog6 jatékok hasznalata.

IdGtartam/6ra: A rendelkezésre alld 1d6 szerint

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all /N

Alprogram témakor megnevezése: Kézmiives programok

Célja: A szabadidé hasznos és iranyitott kitoltése, a szépérzék, kreativitas, formakincs, finommotorika
fejlesztése.

Modszere: Apré hasznalati és ajandék- és disztargyak (ékszerek, kulcstartd, kutya nyakdrvére medal)
készitése kiilonbozé természetes anyagok (gyékény, rafia, favesszok, gyapju, kender- ¢és lenzsindr,

himz6fonal, bér, filc, agyag) felhasznalasaval.

IdGtartama/ora:2-4 6ra

Sziikséges anyagok/eszk6zok | Rendelkezésre all I/N

1 | Vagélap N

2 | gyékény, rafia, favesszok, N
gyapju, kender- és lenzsindr,
himzéfonal, bér, filc, agyag

3 | Metsz6ollo, olld N
4 | Sniccer N
5 | Bérhoz valo kiiitok N

6 | Szam- és betlibeiitOk N




Alprogram témakor megnevezése: Els6segély-nyujtas

Célja: Az elsdsegély alapjainak, kotdozéseknek elsajatitdsa, életveszélyes helyzetek felismerése, korrekt
segélyhivas.

Moédszere: tréning mddszerrel, gyakorlati oktatassal sajatitjak el a legfontosabb kotozési modokat.

IdGtartama/ora:26ra

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | Rugalmas polya 10 fére N
2 | Ragtapasz N
3 | Sebfertdtlenitd N

Alprogram témakor megnevezése: iijraélesztés

Célja: az ujraélesztés alapjainak (mellkas kompresszio, befuvas) elsajatitasa, az Gjraélesztés sziikségességének
felismerése

Moédszere: Tréning modszer gyakorlati oktatdssal Ambu-baban

IdGtartam/6ra: 2 6ra/10 f6

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | Ambu-baba koleson

Alprogram témakor megnevezése: Ment6 gépkocsi bemutatdja

Célja: A ment6gépkocsi felszerelésének, mikddésének bemutatdja éles bevetésen hasznalatos jarmi és
szakszemélyzet segitségével

Modszere: Gyakorlati bemutat6

IdGtartam/6ra: 2 6ra/10 f6

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all /N

1 | Ment6 gépkocsi koleson

2 | Ment6 apolold kolcson

Alprogram témakor megnevezése: Felelos allattartas




Célja: A gyerekek ismerjék meg a felelds allattartas szabdlyait, az alapvetd allatvédelmi szabalyozast, a
magyarorszagi menhelyek miikodését

Moédszere: Tréning elvii, gyakorlati oktatds mentett kutyak és kiképzdjiik segitségével

IdGtartama/ora: 2 6ra/10 f6

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | Kiképz6+kutya N

Alprogram témakor megnevezése:

Célja: Szabadidé hasznos eltdltése
Moédszere: Turaval egybekotott lovarda latogatas
Iddtartam/ora: 36ra

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | Tiszteletdij N

Alprogram témakor megnevezése:

Célja: Antarktisz - fagyi gyar
Mobdszere: Fagylaltkdstolas
Id6tartam/ora: 1 ora

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

1 | EISPRO N

Alprogram témakor megnevezése:

Célja: A csoport aktivizalasa. Ismerkedés, névtanulas. Dramatikus foglalkozas
Moédszere: Dramajatékok

Név-tar (névtanulas, fesziiltség oldasa)

Leiras: Az el6z6 jatékhoz képest kevésbé kotott, kevésbé szabalyozott a kovetkezd. A
csoport szétszorodik. a teremben. Adott jelre mindenki elindul és annyi emberrel fog kezet a
rendelkezésre all6 id6 alatt, amennyivel csak lehet. Minden egyes kézfogasnal be kell
mutatkozni. Altaliban nagy forgatag, zsibvasari hangulat alakul ki. A jatékosok feladata: a
kotott jatekido alatt a lehetd legtobb nevet kell megjegyezniiik, vagyis minél tobb nevet
begytijteni névtarukba..

Megjegyzés: Nagyobb létszami csoportnal elégedjiink meg az uténevek, becézd nevek
hasznalataval.

Név-lanc

(névtanulas, memoriafejlesztés)

Eletkor: Nagyobb létszamii csoportoknal (a sok név miatt) csak 8-9 év folott.
Koriilmények: Mivel a nevek az arcok nélkiil is megjegyezhetdk (!), fontos, hogy korben
tiltessiik le a tarsasagot, igy mindenki lathatja az 9sszes résztvevo arcat. (Kérjik is: figyeljék a
jatszok a tobbiek arcat.)

Nehézségi fokozat: Nagyobb létszamil csoport esetén teljes névvel nehéz feladat helyette
megelégedhetiink az utonévvel.




Leiras: A vezet6tdl jobbra il jatékos bemutatkozik (teljes névvel). A szomszédja megismétli
az el6z6 nevet, majd a sajatjat mondja. A mellette iilé igy mar a sajatjaval egylitt hirom nevet
mond, a kdvetkezé négyet és igy tovabb. A vezetd marad utolsoénak, az els6 korben az 6
feladata a legnehezebb, neki kell a legtobb nevet memorizalnia. A jaték ismétlésénél, ujabb,
ellenérzo koroknél mar a tobbieknek is a teljes név-lancot kell elmondaniuk.

Megjegyzés: A jatékkal kapcsolatos tapasztalat: el6fordulhat, hogy a résztvevok csak addig
figyelnek a nevekre, amig sorra keriilnek, az utanuk kovetkez6k nevét mar nem jegyzik meg.
Ezért érdemes gyorsan végigfuttatni a jatékot még egyszer ellentétes iranyban. Az ellenprobat
(akar) eldre is bejelenthetjiik.

Nemcsak a neveket, mas ismereteket is rogzithetiink a jatékkal: példaul a foglalkozast, a
sziiletési helyet, a kedvenc id6toltést stb.

Nevek gvakorldsa:

A gyerekek korben iilnek és labdat guritanak egymdasnak. Aki kapja a labdat, bemutatkozik, majd annak a
nevét mondja, akitdl kapta a labdat. Ezutan annak a nevét mondja, akinek guritja. (Zita vagyok. K6széném a
labdat Zso6fi. Most neked guritom Tomi.)

+ egy faladat, ha marad idé

Zsipp-zsupp

(névtanulas, koncentracio)

Eletkor: Formanyelvi véltoztatassal barmilyen korosztallyal jatszhato.

Nehézségi fokozat: Névtanuldsra hasznalva nehéz konnyebb, ha csak az 1) ismeretek
rogzitését varjuk a jatéktol.

Leiras: Korben allunk. Mindenki megkérdezi két szomszédja nevét. Ha a jatékmester a kor
kozepérdl ramutat valakire, s azt mondja, hogy zsipp, akkor annak azonnal meg kell mondania
a jobb oldali szomszédja nevét. Ha azt mondja, hogy zsupp, akkor a bal oldali szomszéd nevét
kell mondani. Ha zsipp-zsupp-ot mond, akkor mindenki helyet cserél, senki nem maradhat
addigi szomszédja mellett, majd folytatodik a jaték, csak a szomszédok valtoztak. Aki téveszt
vagy nem tudja szomszédja nevét, esetleg sokat gondolkozik rajta, maga all be a korbe,
jatékmesternek.

Megjegyzés: A (szervezési) forma maradhat, mikdzben a tartalom valtozik. A névtanulast
szolgald jatékok tobbségéhez hasonldoan a Zsipp-zsupp is alkalmas mas informaciok
rogzitésére: nem csak a utd-, hanem a vezetéknevet vagy akar azt is megtanulhatjuk, hogy ki
hol lakik, melyik iskolaba-osztalyba jar, s6t a tovabbiak soran még inkabb tagithatjuk az
ismeret korét, példaul milyen a szomszéd kedvenc szine, miféle ételeket szeret stb.

d, Kérben iiliink és megbeszéljiik a tapasztalatokat, érzéseket, gondolatokat:
/Visszajelzés: Az alkot6 munka soran személyre szabott visszajelzésre van sziikség, mig a dramatikus
szakaszokban inkabb a csoport hangulatat és az egylittmiikodés mindségét értékelem./

e, Lazité gyakorlat
https://www.youtube.com/watch?v=xfkzgdh_9Yc
Meditacids zene és gyakorlat

Idétartam/ora: 2 ora

Sziikséges anyagok/eszk6zok | Rendelkezésre all I/N

Alprogram témakor megnevezése: Kapcsolatteremtés

Modszere: Dramajatékok. Kapcsolddas

(csendreflex, koncentracio, egyiittmikddés, ismerkedés, érintés, tarsvalasztas)

Nehézségi fokozat: Idésebbek szamdra (kdzépiskolasoknal is, de a feln6tt tanfolyamok

résztvevoinél még gyakrabban) a mozgas . a gatlasok miatt . problémat jelenthet.

Leiras: Zene sz0l, vidam hangulatd, tancolhatd muzsika. A jatékosok ugy mozognak a zenére, hogy
bejarjak a rendelkezésiikre allo teret. Amikor a zenét megallitjuk, mindenki azon a helyen és abban a
pozban kell, hogy maradjon, amelyben a csend érte (mozgasstop). A sziinetek alatt instrukciokat
adhatunk, példaul a kdvetkez6 sorrendben:

,,Mozgas kozben ujjaiddal érintsd meg a melletted elhaladok kezét!”

,»A vallak strlodjanak egymashoz!”

,,A hatak érintkezzenek!”

,,Valasz valakit, s a kisujjatok kapcsolddjék egymasba. Egyiitt mozogjatok tovabb!”



https://www.youtube.com/watch?v=xfkzgdh_9Yc

,,Egyiitt tancoljatok tovabb!

- .Mozgas kdzben ujjaiddal érintsd meg a melletted elhaladok kezét!

- .A vallak surlodjanak egymashoz!

- .A hatak érintkezzenek!

- .Valassz ki valakit, s a kisujjatok kapcsolodjék egymasba. Egyiitt mozogjatok tovabb!

- .Egyiitt tancoljatok tovabb!

Megjegyzés:Az egyes instrukciok kozott az azoknak megfeleld szintli kapcsolatok 1étrejottéhez
természetesen id6t kell hagyni. Szikség esetén Dbeszéljik meg a torténteket,illetve adjunk
segédutasitasokat (ezekkel akar a jatékkal kapcsolatos gatlasokat is oldani

lehet).

Csalad

(tarsvalasztas kiscsoportos jatékokhoz, kapcsolatteremtés)

Koriilmények: Nagyobb térigény, egész csoport mozog egyiitt.

Nehézségi fokozat: Az el6z6 jaték (Kapcsolodas) utan konnyebb.

Leiras: Csaladokat, vagyis kis 1étszdmu csoportokat alakitunk, ez a jaték célja. A tarsasag létszamatol
fliggden 3-5 csaladfot jelolink ki. A csaladfok elindulnak, s a teremben zenére mozgd, sétald, tancold
tarsaik koziil szemkontaktus vagy érintés alapjan valasztjdk ki parjukat. A mar egymasra talalt
résztvevok kézen fogva mennek tovabb, keresnek tovabb.

Kivalasztjak a csalad tobbi tagjat, amig csak el nem fogynak a még valaszthatok.

Megjegyzés: A jaték érettebb valtozataban a csaladfé csak a kapcsolatteremtés kezdeményezésének
jogat kapja meg, a kivdlasztdsét nem. Tehat nem kotelez6 elfogadni a kezdeményezett
partnerkapcsolatot, az csak a kezdeményezés nyelvén adott visszajelzéssel

valik érvényessé.

Gumiember

(lazitas, egyiittmiikodés parokban)

Eletkor: A kozolt valtozat a kisebbek jatéka, de formanyelvi valtoztatissal még a felsé tagozatban is
alkalmazhato.

Korilmények: Szonyeg vagy szonyegpadlds terem sziikséges.

Leiras: Parokban jatszunk. A par egyik tagja a gumiember (szamara feszit6-lazito gyakorlat lesz ez a jaték).
Tarsa elGszor felpumpalja a gumiembert (hangos be- és kilégzésekkel. tehat szamara jatékunk 1égzé
gyakorlat), amig az tele nem lesz levegével, vagyis meg nem fesziil minden porcikaja, majd kihtizza a dugot.
A dug6 nagyon kicsi, lassan aramlik kifelé a levegd.

Ahogy fogy a levegd, a gumiemberek fokozatosan elernyednek, s végiil elteriilnek a foldon.

Megjegyzés: Az el6z0 jatékhoz hasonldan itt is fontos a lassusag, a folyamat koncentralt kdvetése.

Kapcsolatteremto jaték
A gyerekek zenére korbe jarnak. Ha a zene elhallgat, utasitdsra minél gyorsabban kell a feladatot elvégezni.
Példaul érintsd meg egy barna haju tarsadat, fogd meg egy szoke haju tarsad bal kezét stb.

+ 1 jaték

Holnap, ha hozzad indulok

A gyerekek korben iilnek. Az elsé mondja: ,Holnap, ha hozzad indulok, magammal viszek egy boérondot
(vagy amit akar).” A masodik mondja: ,,Holnap, ha hozzad indulok, magammal viszek egy borondot és egy
kalapdobozt.” A harmadik megismétli a b6rondot és a kalapdobozt és hozzaad valamit. A jaték folytatodik, €s
mindenkinek a pontos sorrendben kell elsorolnia, hogy miket visz magaval. Ha valaki hibézik, kiesik a
jatékbol. Addig tart a jaték, mig mindenki ki nem esett. Neheziteni lehet azzal, hogy a kiilonb6z6 targyakat
abécérendben kell megnevezni.

d, Kérben iiliink és megbeszéljiik a tapasztalatokat, érzéseket, gondolatokat:
/Visszajelzés: Az alkotd munka soran személyre szabott visszajelzésre van sziikség, mig a dramatikus
szakaszokban inkabb a csoport hangulatat és az egyiittmiikodés mindségét értékelem./

Sziikséges anyagok/eszk6zok | Rendelkezésre all I/N

Alprogram témakor megnevezése




Célja: Koncentracio, kommunikaciofejlesztés
Moédszere: Dramajatékok

Labdadobas: (széken, foldon vagy babzsakon iiliink mind)

,En mondok egyet, te mondd az ellenkez&jét”(ellentétes értelmii szavak)

A gyermekek korben iilnek, és akihez érkezik a labda, annak kell mondania az altalam mondott szonak az
ellentétes formajat pl.: fehér-fekete, magas-alacsony stb.

Szivesen lennék..., Soha nem lennék... (széken vagy babzsakon korben iiliink)

Szivesen lennék... Soha nem lennék. ..

Szivesen lennék... Soha nem lennék... kezdeti mondatok befejezése révén lehetdséget kapunk az énkép
vagyott és elutasitott elemeinek feltarasara. A gyermekeknek meg kell nevezni, hogy mi lenne szivesen és mi
nem.

Jeruzsalem—Jeriko (koncentracios jaték) (széken iiliink hozz4)

Jeruzsalem—Jeriko (koncentracios jaték)

Mindenki keres maganak egy széket. Korben leiil mindenki. Ha a jatékvezetd Jeruzsalemet kialt, mindenkinek
fel kell allnia, ha viszont Jerikot, le kell iilnie. A jatékvezeté megprobalja megtéveszteni a jatékosokat. Aki
eltéveszti a folallast, leiilést, zalogot ad.

Jegyezd meg! (széken iiliink és 20-30 targy sziikséges)

Fél tucat targyat (legtobb 8-at) tesziink az asztalra. 20-30 masodpercnyi megfigyelés utan letakarjuk a
targyakat. A visszaidézésiikre kiilonb6zd szempontokat adhatunk meg: miket 1attal, a targyak pontos leirasa,
milyen volt az elhelyezkedésiik, melyek voltak az azonos sziniiek stb.

+1 jaték

Szigetek (ujsagpapir sziikséges hozz4)

Lerakunk a foldre eggyel kevesebb tjsagpapir darabot, mint ahdnyan a gyermekek vannak. Zenére a
gyermekek elkezdenek tancolni, mozogni. Mikor a zene leall, mindenkinek ra kell ugrania egy papirdarabra,
de egy gyermeknek nem marad, igy 6 kiesett. Elvesziink egy papirt, és igy folytatjuk tovabb. Addig jatsszuk,
mig a végén két gyermek verseng az utolsoé darab papirért.

e, d, Korben iiliink és megbeszéljiik a tapasztalatokat, érzéseket, gondolatokat:
/Visszajelzés: Az alkoté munka soran személyre szabott visszajelzésre van sziikség, mig a dramatikus
szakaszokban inkabb a csoport hangulatat és az egyiittmitkodés mindségét értékelem./

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all /N

Alprogram témakoér megnevezése:
Célja: Koncentracio, kommunikaciofejlesztés

Moddszere: Dramajatékok
Erzékszervi felismerés, fejlesztés

Hallasi gyakorlat- A kal6z kincse

(mozgaskoncentracid, hallasérzékelés fejlesztése)

Koriilmények: Mint a tobbi hallasérzékelést (is) fejlesztd jatéknal, zavardak lehetnek a kiils
zajok, csendre van sziikség.

Leiras: A jatékosok korben iilnek, kdzépen a kaldz (csukott szemmel). A kaloz el6tt néhany
apropénz van, ezek a kincsei. Valaki odalopakodik neszteleniil, csendben, és megprobalja
megszerezni észrevétleniil . a kaloz kincsét. Ha sikeriil neki (vagyis nem fogja meg a csukott
szemil kal6z), akkor 6 lesz az 0j kaloz . ellenkezd esetben masvalaki probalkozhat.

Erzékszerveket finomitd jaték




Tiikorjaték

A par tagjai egymassal szemben allnak, olyan tavolsagban, hogy kinyujtott karjuk (pontosabban az
ujjhegyiik) 6sszeérjen. Egyikiik az iranyitd, aki elmozdulhat, fintort vaghat, gesztikulalhat. Tarsanak
feladata: mintha 6 lenne a tiikor, utdna csindlni - a lehetd legpontosabban, szinte vele egyiitt végezni
- az Osszes mozdulatot (ha az irdnyitd balkézzel mozdult, akkor a szemben 1év6 jobbal teszi
ugyanezt stb.). A fokozatossag elvét betartva elobb lassu kézmozdulatokat tiikrozziink, késobb
gyorsabbakat, majd akar az egész testre kiterjedé mozdulatsorokat is.

Tobbféle variacidban jatszhato.

Latasi gyakorlat
Mi valtozott?

Valakit kivalasztunk, akit jo1 megnéznek a gyerekek tetdtdl talpig, aztan befogjdk a szemiiket, vagy
hatat forditanak, addig a jatékvezetd valamit megvaltoztat azon a kisgyereken akit megszemléltek
(pl. feltiiri a nadragszarat, 6sszekdti a hajat...), mikor a gyerekek kinyitjdk a szeniiket, ki kell
talalniuk mi valtozott a tarsukon? Aki a leggyorsabban kitalalja, 6 rajta valtoztatunk valamit. Lehet
ugy is jatszani, hogy egy valaki kimegy a terembdl és neki kell kitalalnia mi valtozott a tarsan.

d, Hallasi gyakorlat

Csendben add tovabb!

Az egyik gyerek beall a korbe, a tobbiek hatratett kézzel, szorosan egymas mellett allva kort
alakitanak. Valamilyen targyat, példaul babzsakot, kulcscsomot, csengettylit kézrél, kézre adnak. A
jaték egyszeriibb valtozatdban ,hangtalan” targyakkal jatszunk. A kozéps6é jatékos megprobalja
kitalalni, hogy hol van a targy. Addig taldlgat, mig meg nem talalja. Az, akinek a kezében lesz a
targy, helyet cserél vele.

+ 1 jaték

Figyelem, mozdulatok jatéka

Titkos karmester

Az ¢l6z6 jaték valtozata. Korben iiliink, s kikiildiink valakit a terembdl. Valasztunk egy
»karmester”’-t, s mindannyian az 6 pdzat vesszilk fel. A tovabbiakban 6t figyeljiik, s kovetjiik
minden mozdulatat, de Ggy, hogy a visszahivott jatékos ne tudja megtalalni, hogy ki inditja a
mozgast, ki a karmester. Ez nem tiikorjaték, balnak a bal, jobbnak a jobb felel meg.

Korben iiliink és megbeszéljiik a tapasztalatokat, érzéseket, gondolatokat:
/Visszajelzés: Az alkotd munka soran személyre szabott visszajelzésre van sziikség, mig a dramatikus
szakaszokban inkabb a csoport hangulatat és az egyiittmiitkodés minéségét értékelem./

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all /N

Alprogram témakor megnevezése:

Célja: Koncentracio, kommunikaciofejlesztés
Moddszere: Dramajatékok

Erzéseink

A gyerekek beszélgetnek arrol, hogy hogyan mutathatjuk ki, mondhatjuk el érzéseinket. Pl. Boldognak érzem
magam, amikor sziiletésnapom van.

Félelmet érzek, ha orvoshoz megyek.

Torténeteket alkotnak, melynek soran kifejezhetik sajat érzéseiket. P1. Milyen érzéseid vannak...

Amikor reggel felébredsz?

Ha a baratod azt mondja, tobbé mar nem lesz a baratod?

Ha valakit részegen latsz?




Ha fagylaltot eszel?

Ha beteg vagy?

Ha hallod a madarakat énekelni?

Ha valaki kiabal, durvan beszél veled?

A gyerekek mesélnek az érzéseikrdl megtortént emlékeiken keresztiil.

Variacio:

Kivagnak kozosen képeket magazinokbol, Gijsagokbol, olyanokat, amelyek latvanya 6romet okoz, elszomorit,
mérgess€ tesz stb. Ezutan megbeszélik, hogy melyik arcon milyen érzéseket latnak, mit fejeznek ki, mibdl
lathat6 az érzés.

Arcukra ,,varazsolnak" kiilonbozd érzéseket. A tobbieknek ki kell talalniuk, hogy oriilnlink-e, banatosak
vagyunk, szorongunk stb. Kdnnyebb a jaték, ha szituaciot, torténetet mutatunk be.

Erzelmek

A jatékvezetd felsorol néhany érzelmet, amelyekb6l minden gyerek vélaszt egyet. Egyenként a csoport elé
allnak és mozgassal, gesztusokkal kisérve mutatjdk a valasztott érzelmet. A tobbieknek ki kell talalniuk,
milyen érzelmet latnak.

Grimaszjaték

A gyerekek félkorben iilnek, veliikk szemben iil a ,,grimasztiikor”. Mindenki sorban torzpofat
vag, €s a ,,tiikor” utdnozza. Egymas utan végzik a gyakorlatot, s amint meglattak a grimaszukat
a szemben 1il6n, rogton masik grimaszt vagnak. Legyenek a megnyilatkozasok minél tarkabbak.
Késobb segithetjiik a munkat diihos, vidam, irigy, bamész, gunyos, sértédott, hiu, szemtelen,
tudoskodd, gyava jelzOkkel. A jatéknak jelentds felszabaditd hatdsa van, segiti a
megfigyelokészség elmélyiilését, és még az agresszio levezetésére is alkalmas.

+1 jaték

Lazit6 gyvakorlatok

a)Pihentet6- élénkité gyakorlatok Napozas A hatunkra feksziink, a labakat kis terpeszbe helyezziik, karjaink
lazan a testiink mellett heverésznek, Elképzeljiik, amint a tengeren, nyari melegben gumimatracon feksziink a
hullamz6 vizen. A nap melegen siiti testlinket, a viz, pedig kellemesen hiiti. Instrukcid: Fekiidjetek a hatatokra
és képzeljétek el, hogy vizen, a matracon fekszetek.

Pihentet6 relaxacio és meditacio (6:02 perc) https://www.youtube.com/watch?v=xtkzgdh 9Yc

Korben iiliink és megbeszéljiik a tapasztalatokat, érzéseket, gondolatokat:
/Visszajelzés: Az alkotd munka soran személyre szabott visszajelzésre van sziikség, mig a dramatikus
szakaszokban inkabb a csoport hangulatat és az egyiittmiik6dés mindségét értékelem

Sziikséges anyagok/eszk6zok | Rendelkezésre all I/N

Alprogram témakor megnevezése:

Célja: Koncentracio, kommunikaciofejlesztés
Moddszere: Dramajatékok

Testtartasok, mozdulatok jelentése a kapcsolatban

Kigyb6gyakorlat

A résztvevOk menetirdny szerint vallfogassal kigyot képeznek. A sor elején all6 vezeti a tobbieket,
meghatdrozza a mozgas irdnyat, ritmusat, a tobbieknek ugy kell kovetniiik, hogy kozben nem engedik el
egymas vallat. A sor elején allot tobbszor valtjuk. Instrukciok: Alljatok egymas hata mogé, es fogjatok meg az
elottetek levo vallat. Aki a sor elején all, 6 lesz a kigyo feje, arra vezeti a tobbieket, amerre kedve tartja, mehet
lassan vagy gyorsan. Figyeljetek, ne engedjétek el egymas vallat.

Paros guggolas
A parok egymasnak hattal allnak kézfogas nélkiil, csak a hatuk érintkezik. Jelre lassan le kell guggolniuk,




majd lassan felallnak. Instrukciok: Alljatok egymésnak hattal, és érintsétek Gssze a hatatokat. Ha tapsolok,
lassan, egyszerre guggoljatok le, majd alljatok fel. Egyszerre kell mozognotok, vigyazzatok egymasra, fel ne
10kjétek a tarsatokat.

Hullamjaték

A résztvevok szorosan egymas mellett helyezett székeken iilnek korben. Kézépen all a kapitany, 6 iranyitja a
jatékot, az 6 utasitasai szerint kell a gyerekeknek helyet valtaniuk. Kézben a kapitany éberen figyel, és ha iires
széket talal, raiil. Akinek nem jut szék, az lesz a kovetkezd jatékban a kapitany. Instrukcio: A kovetkezd
jatékban sziikségiink lesz egy hajoskapitanyra. Ki vallalja? Tobbiek, fogjatok meg egyegy széket, és tegyétek
korbe jo szorosan, iiljetek ra. A hajoskapitany alljon a kor kozepére. Figyeljétek, mindig azt kell csinalni, amit
a kapitany parancsol. Ha azt mondja: Hullam jobbrol - egy székkel balra kell {ilni mindenkinek. Ha azt
mondja: Hullam balrdl - egy székkel jobbra kell {iln6tok.. Ha azt mondja: Dagaly - 6ssze-vissza kell helyet
cserélnetek. A hajoskapitany nagyon résen van, ha talal iires helyet, gyorsan raiil. Akinek nem jut hely, az lesz
a kovetkez6 hajoskapitany.

Foldrengés A résztvevok két sorban egymasnak hattal forditott székeken iilnek. Egy jatékos folyamatosan
korbesétal a jatékosok koriil, és mesél egy torténetet. A torténet folydsaba egyszer csak beleszovi, hogy
foldrengés" - ekkor mindenkinek fel kell allni a helyérdl, és a mesélével egyiitt masik helyet talalni. Aki
kimarad, az lesz a kovetkez6 meséld. Ha mar gyakorlottak, igyekezhetnek becsapni egymast, olyan
szovegkornyezetet kitalalni, amelyikbol kovetkezhetne a foldrengés szd, de mas kifejezést hasznalhatnak.
Instrukciok: Fogjatok meg egy-egy széket, tegyétek két sorba egymasnak hattal, és iiljetek ra. én most
elkezdek egy torténetet, és ha azt a szot halljatok, hogy foldrengés, gyorsan fel kell allnotok, és egy masik
székre atiilnotok.

Meéreg

A résztvevOk korben allnak és egy kisebb labdat (vagy mas targyat) — nagyobb létszamu
csoportnal akar tobbet is — adnak kézrél-kézre. Teszik ezt addig, amig a zene szol. Akinek
éppen a zene ledllitdsakor van a kezében a labda, az kiesik. ,,Utolsé menekiilési lehetség”:
mikor a zene elhallgatott, még megprobalhatja atadni a labdat a szomszédjanak, és ha atveszi,
akkor ¢ esik ki. Az utolso résztvevoig, a gydztesig megy a jaték.

_f, Korben iiliink és megbeszéljik a tapasztalatokat, érzéseket, gondolatokat:

/Visszajelzés: Az alkoté munka soran személyre szabott visszajelzésre van sziikség, mig a dramatikus
szakaszokban inkabb a csoport hangulatat és az egyiittmitkddés minéségét értékelem.

Sziikséges anyagok/eszkdzok | Rendelkezésre all I/N

Alprogram témakor megnevezése:

Célja: Koncentracid, kommunikaciofejlesztés
Moédszere: Dramajatékok

Verbalis kommunik4ci6: hangunk, szavaink jelentése

Hangfelismerés

Egy gyermeknek kossiik be a szemét. A tobbiek alljanak kdrbe, és a bekotott
szem{ gyermek mutasson ra valakire. A kivalasztott gyermek adjon ki egy hangot,
amibdl fel kell hogy ismerjék. Ha felismerte a kor kozepén allo tarsa, cseréljenek.

Rejtett mondat
Korben allunk. Az egyik gyermek fiilébe sugunk valamilyen hosszabb

mondatot. Egyenként egymas fiilébe sugjak a kapott informéciot. Az utolsé
hangosan kimondja amit megértett. J61 kovethet6 az informacidtorzulas jelensége.

Képleiras

A csoportbol 4-5 tagot kikiildiink a terembdl. Egy képet mutatunk a bent

maradt tagok koziil egy kivalasztottnak. Neki kell a képet elmesélnie az elsd

bejovonek, aki nem kérdezhet, csak kérheti, hogy mondja el még egyszer a leirast.

Ezutan neki kell tovabb mondania a kép leirasat. Természetesen 6 mar

csak a hallottakra hagyatkozhat. A legutolsonak kell lerajzolnia a képet, mikdzben

magyarazza a hallottakat.

Lazito gyakorlat: (4:59perc
https://www.youtube.com/watch?v=jZn0zSSPdgg&list=PLbPt7Ef25B6z2QDTLERhOJAOXKOUHsEwjs&ind



https://www.youtube.com/watch?v=jZn0zSSPdgg&list=PLbPt7Ef25B6zQDTLERhOjAOXK0UHsEwjs&index=11

Sziikséges anyagok/eszkdzok

Rendelkezésre all I/N

Egyéb alprogramok

e Gyerekjoga
e Gyerekzumba
e Trambulin

VIIl.  SZAKMAI PROGRAM FORRASA

Szakmai program tamogaté forrasai

Tamogaté megnevezése Tamogatas Tamogatas
megnevezése forrasa
Erd Megyei Jogli Varos Onkormanyzata Program megvaldsitas Onkorményzat
koltségvetés
Jelentkezok befizetése Program megvaldsitas Tabor dijak
Szocialis Gondoz6 Kozpont Program megvalositas Munkabér/

eseti megbizas

IX. MUTATOK

Mutat6 neve Mutat6 forrasa 1:;‘:5; Mutat6 érték
Programok szama prongZ:iefS::tlésék db
Fizikai er6nlét programok szama progrljriglefle?ltlésék db
Mentalis egészség programok szama progrljriglefle?ltlésék db
Szabadid6 programok szama prongZIigli“gelztlésék db
Program megvaldsitasban résztvevd szakemberek szama Jelenléti iv o
Programban résztvevé tanulok szama osszesen Jelentkezési lap 6
Hetente atlag Jelenléti iv o
Programban résztvevo tanulok 6-7 éves Jelentkezési lap 6
8-9 éves Jelentkezési lap %
10-11 éves Jelentkezési lap %
12-13 éves Jelentkezési lap %
14-15 éves Jelentkezési lap %
Megvaldsitasba bevont partnerek szama iigtltlg;{g?éiisli db
Dijazottak szama §sszesen Beszerzett dijak 6

XI. KOMMUNIKACIOS TERV



https://www.youtube.com/watch?v=jZn0zSSPdgg&list=PLbPt7Ef25B6zQDTLERhOjAOXK0UHsEwjs&index=11

Kommunikaciés terv

Eszkoz v Célérték
(darab)
Igen Nem
Nyomtatott sajto, cikk v
Televizio - interju v
R4di¢ - interju v

Szévegtervezet - Nyomtatott sajté, cikk




Erd Megyei Jogt Véros Onkorményzata és a Szocialis Gondozé Kézpont

,ELET A FOLDON” A FOLDRESZEK NYARA

cimmel, interaktiv napkézis taboroztatassal késziil az Onék gyermekei részére.

Szamos szines, és tartalmas programmal késziliink szakemberekkel, professzionalis eléaddkkal és meghivott
vendégekkel a gyermekek biztonsagos és dromteli id6toltésére.

Amig Onék dolgoznak gyermekeik élményekkel, Gj ismeretekkel gazdagodnak egészen

2020. junius.29 —2020. augusztus 14. napjdig, heti turnusokban.

Taboroztatas alatt a programokon feliil biztositunk

» Csoportvezet6t
» Napi hdromszori étkezést, ezen belil 1x meleg ételt
» Orvosi fellgyeletet
» COVID-19 jarvanylgyi megel&zést

Helyszin
Erdi Bolyai Janos Altaldnos Iskola

Magyar Foldrajzi Mizeum, Erd

A jelentkezés benyujtasakor valaszthato turnusok

01. turnus: 2020.06.29. — 2020.07.03.
02. turnus: 2020.07.06. — 2020.07.10.
03. turnus: 2020.07.13. - 2020.07.17.
04. turnus: 2020.07.20. — 2020.07.24.
05. turnus: 2020.07.27. — 2020.07.31.
06. turnus: 2020.08.03. — 2020.08.07.
07. turnus: 2020.08.10. — 2020.08.14.

Tabor téritési dija
Erdi gyermek részére 10.000,- Ft/f6/hét
Erden kiviili gyermek részére 25 000Ft/f6/hét

Jelentkezés, hataridé — Minimum 1 héttel a turnusok megkezdése elétt, barmelyik idGpontra!

Jelentkezés, befizetés helye: Erd Megyei Jogu Véros Intézményi Gondnoksag, 2030 Erd, Budai Ut 14.
Telefonszam: +36 23-521-160, e-mail: gondnoksag@erd.hu



mailto:gondnoksag@erd.hu

ERD MEGYEI JOGU VAROS NYARI NAPKOZIS TABOR

2020. JUNIUS 29. - AUGUSZTUS 14.

JELENTKEZESI LAP

GYErmMekK NEVE: ..ot e OSZEAIYA: v
TAJ SZAMA: v A1 1] (=T I Te =] = R
=] Lol 13 (TSR

SziilGi nyilatkozat kotelezd, melyet hétfon a taborba érkezéskor kell leadni!

Kérijiik, karikazza be, a napkozis tabor melyik turnusat kivanja igénybe venni gyermeke szamara!

1. jdnius 29.—julius 03. 5. julius 27. —julius 31.

2. julius 06. —jdlius 10. 6. augusztus 03. — augusztus 7.
3. julius 13. —jdlius 17. 7. augusztus 10. — augusztus 14.
4. jualius 20. —julius 24.

Hozzajarulok a gyermekemrél késziilt felvételek (Ujsag, televizid) tovabbi felhasznalashoz: igen — nem

Hozzajarulok, hogy a megadott személyes adatokat a napkdzis tabor ideje alatt gyermekem érdekében
hasznalhatjak. Az Intézményi Gondnoksag vallalja, hogy az adatokat nem adja ki harmadik fél részére.

E-szamlat igénylek: IGEN - NEM

Brd, 2020, oo et

Gondvisel6






TAJEKOZTATO

Helye: Erdi Bolyai Janos Altalanos Iskola (2030 Erd, Erzsébet u. 24.) és a Magyar Foldrajzi Mdzeum, Erd
SzervezG: Szocidlis Gondozd Kdzpont

A tdborvezetd elérhetbsége a tabor ideje alatt: 06-70/374-6353

Jelentkezés mddja: Az Intézményi Gondnoksagon elsGsorban e-mailben (gondnoksag@erd.hu) vagy
személyesen.

Téritési dij befizetése: A jelentkezéssel egyidejlileg az Intézményi Gondnoksagon, illetve atutaldssal.
Atutalas esetén kérjiik a gyermek nevét és a turnust a kézlemény rovatba feltiintetni sziveskedjenek.

A tdborba kizardlag az elsé osztalyt mar elvégzett tanuldk jelentkezhetnek.

A jelentkezést a téritési dij befizetésének id6rendi sorrendjében fogadjuk el.

Intézményi Gondnoksag cime: 2030 Erd, Budai u. 14.

Telefonszam: 06-23-521-164, 06-23-521-166

Bankszamlaszam: 12001008-00209692-00100009 (Raiffeisen Bank Zrt.)
Nyitva tartas: 2020. junius 15. —2020. augusztus 7. kozotti idészakban:

hétf6: 8:00 — 15:30, kedd és cstortok: 8.00 — 15.30 6rdig

e Tabori téritési dij: 10.000,- Ft/ hét /f6. A téritési dijak szdmlazasakor lehetfsége van e-szamla*
igénylésre.

e Szocidlis raszorultsag esetén: 5.710,- Ft/hét/fS (kérelmet Erd MIV Szocidlpolitikai Csoportjahoz
kell benyujtani). Aki a 2019/20 tanévre/nevelési évre vonatkozéan rendelkezik érvényes
Hatarozattal, az a Tabor idejére a kedvezményt igénybe veheti.

e diétds étkezés — tdjékoztatd az Intézményi Gondnoksagon

e nem érdi lakosok részére: 25.000-Ft/ hét/ f6

A tabor teljes id6tartama alatt a szervez6k fokozott figyelmet forditanak a fert6tlenitésre és az ANTSZ
altal megszabott ovintézkedések betartasara a koronavirus jarvanyra vald tekintettel.

Sziikséges felszerelés: papirzsebkendd, id6jarasnak megfelel6 oltozék (zart cipd, es6kabat, vaszonsapka)

Lemondas betegség esetén: hétkoznaponként 10 6rdig tudja fogadni az Intézményi Gondnoksag a
kovetkez8 napra torténd lemondast (e-mailben vagy telefonon)

* Az elektronikus szamla Iényege, hogy a papirra nyomtatas helyett csak elektronikus médon keriil kibocsatasra és tovabbitasra.
Az elektronikus Uton kibocsatott szamla (e-szamla) ugyanazon adattartalommal rendelkezik, mint a papiron kibocsatott,
formailag is azonos kinézet(; a hiteles elektronikus alairds és id6bélyegzé révén a jogszabdlyi meg6rzési elvarasoknak is
maradéktalanul megfelel. A szamlazé rendszeriinkkel kiallitott elektronikus szamla minddssze egyetlen pdf formatumu fajl,
melyet a megadott e-mailcimre tovabbitunk. Ezt kovet&en a szamla banki dtutaldssal kiegyenlithetd.
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ERD MEGYEI JOGU VAROS NYARI NAPKOZIS TABOR
2020. JUNIUS 29.- AUGUSZTUS 14.

SziilGi nyilatkozat

Nyilatkozat arrdl, hogy a gyermeken nem észlelhetdk az aldbbi tlinetek:

1. Laz

2. Torokfajas

3. Hanyas

4. Hasmenés

5. BOrkilités

6. Sdargasag

7. Egyéb sulyosabb bérelvaltozds, bérgennyesedés

8. Valadékozo szembetegség, gennyes fll,- és orrfolyds

9. Agyermek tetl és rihmentes

10. COVID 19 (koronavirus) tiinetei: laz, kohogés, légszomj, hidegrazas, izomfajdalom,

fejfajas, torokfajas, izlelés- és szaglas elvesztése
Tartds betegsége van — nincs a gyermekemnek.
Amennyiben van, milyen gyégyszereket szed?

Tudomasul veszem, hogy gyermekem gydgyszerezésérdl magam gondoskodom.

Allergias reakcidja van — nincs.

Amennyiben van, milyen, mi a teendg?

A nyilatkozatot kiallitd térvényes képviselS neve, lakcime, telefonos elérhetdsége, e-mailcime, alairasa:
NEV:

LAKCIM:

TELEFON:

E-MAIL:

Erd, 2020.

alairas






MEGALLAPODAS

A megallapodas létre jott egyrészt a fent megnevezett tabor turnust szervez6 Szocidlis Gondozd K6zpont.
mint Szervezd, valamint az 1. oldalon megnevezett szUl6 (gyermek térvényes képviselGje) tovabbiakban,
mint Sz(il6 kézott az alulirott napon és helyen az aldbbi targyban és feltételekkel.

A Szerz6dd6 felek rogzitik, hogy a Szervezd a fent megjeldlt idészakban részvételi lehetdséget biztosit a
megjeldlt kiskord (6-16 éves) gyermek szamdra az ,Elet a Foldon” érdi interaktiv napkézis tabor
elnevezésl programban. A részvétel feltétele, hogy a turnus dija befizetésre keriiljon és a Szil6 jelen
megdllapodasban foglaltakat maradéktalanul elfogadja, melyet a jelentkezési lap kitoltésével és
aladirasaval tandusit.

A Szerz6d6 felek rogzitik, hogy a ,,napkozis tdbor” intenziv hetes (hétf6t6l péntekig) turnusban zajlik,
naponként 8.00 és 16.00 kozotti idétartamban.

A turnus dija folyamatos gyerek felligyeletet, napi hdromszori étkezést (tizérai, meleg ebéd, uzsonna)
tartalmazza.

A Szerz6d6 felek rogzitik, hogy a Szil6 7-8-ig terjed6 idGszakban a gyermeket a tabor képvisel6jének
atadja és a tabor, a programidejének befejezésekor (16.00) atveszi.

Szerz6d6 felek rogzitik, hogy amennyiben a tdbor ideje alatt a gyermek megbetegszik, abban az esetben
a Szill6 koteles a gyermek dllapotdrdl a tdbor képviselGjét haladéktalanul értesiteni, és a gyermeket a
tdborba - annak teljes gydgyuldsdig, melyet orvos igazol- nem viheti.

Amennyiben a gyermek a tdbori felligyeletét ellaté személy a gyermek megbetegedését észleli,
haladéktalanul koteles értesiteni a Sziil6t, aki gyermekét a taborbdl 1 éran beliil hazaviszi.

A Szervezd a gyermek felligyeletéért teljes kord felelGsséget vallal, amely nem terjed ki a gyermek altal a
taborba magdval hozott eszkézokre (pl. elektronikus eszkozok), illetve ruhazatanak koszolddasara,
megsérilésére. Lehet6ség szerint a gyermekek ne hozzanak magukkal elektronikus eszkozoket (pl.
mobiltelefon, tablet, zenelejatszd, fényképezGgép). A tabor id6tartama alatt ezek nem hasznalhatéak, a
mobiltelefonokat minden tabori napon az érkezést kbvet6en megjeldlt tasakban le kell adni és csak a nap
zarasat kovetben kapjak vissza a gyerekek. A tabor ideje alatt a sziil6 (fontos esetben) a megadott
telefonszamon érdekl6dhet gyermeke feldl.

A Szerz6d6 felek rogzitik, hogy a tdbor ideje alatt mind a gyermek, mind a Szll6 koteles betartani a jelen
megallapodasban foglalt feltételeket, elfogadni a megbizott taborvezetd/csoportvezetdk iranyitasat.

A Szervez$ lehetGséget biztosit a SzUl6 szdmara, hogy részvételi szandékat moddositsa, a taborban
torténd részvételt lemondja. A megallapodds lemonddsaval kapcsolatban az aldbbiak szerint jarnak el a
Szerz6d6 felek.

A Szil6 hozzdjarul ahhoz, hogy a tabor folyaman készilt felvételeken (fotd, vided) a gyermeke
megjelenjen.

A Szerz6dé felek megdllapodnak abban, hogy jelen megallapoddst kizardlag abban az esetben tekintik
érvényesnek, ha a Szild a tabor részvételi dijat az alairaskor pénztarba befizeti/atutalja.

A Szerz6d6 felek jelen megéllapodast, mint akaratukkal mindenben megegyez6t jévahagydlag irjak ala.
Budapest, 2020.

Szuil6 / gondvisel6 aldirasa



