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Hirdessen a megtjult Erdi Ujsdgban
‘lj’il.a i 6nnek a Vé dett id('isévok ésaz Erfl Médiacentrum tébbi’feh’ile—
tén: az ErdFM 101.3-on és az Erd
TV-ben, valamint a ErdMost-on!

Hirdetésfelvétel: Erd Médiacentrum. 2030 Budai uit
16-18. Személyesen: hétf6, szerda, péntek 9-13 oraig,
vagy munkaiddben telefonon: +36 20 952 1849 (Baranyai
Veronika) e e-mail: hirdetes@erdmediacentrum.hu

,Sokan megkoszonték,

hogy remenyt adtam
nekik”

Van, amirol most sem
kell lemondanunk

Vasarnap megkezdddik az advent, a varakozas
id6szaka. Ebben az esztenddben nem lesznek
nagyobb varosi rendezvények, csendesen késziil6-
diink az innepre, de a diszkivilagitas és a fenyéfa-
allitds most sem maradhat el.

CIKKUNK A 7. OLDALON
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Minden hatodik lakastaz
/7 /7 [
a kéményben keletkezik
Miért fontos az évenkénti, kétévenkénti ellenér-
z€s? Nem elég akkor hivni a kéményseprét, ha baj
van? A téli f(ités, tiizelés kérdéskorét jartuk korl
Csampai Attildval, a Pest Megyei Katasztréfavédel-
mi Igazgatdsag szovivjével.
CIKKUNK A 7. OLDALON
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VARAAA AN Egyik mérkozésen sem
Rovidfilmet készitett a csaladon beliili bantalmazasrdl, menedzseli ¥ kapott ki az Erdi VSE
szinészcsapatat, kozben amerikai filmes dijak, kiilféldi szinhazi Ahogy muilt heti szimunkban beszamoltunk réla,

szereplések, film- és sorozatszerepek is megtalaljak. Es még Erden % az érdiek a Balatonfiireden elért 1-t-es dontet-

is otthon érzi magét. Fejes Rita szinmiivésszel beszélgettiink. Z\ lennel tertek vissza a kozel egy honapos kihagyas
utan, hét kézben mdr a Tatabanyat fogadtdk az
» INTERJUNK A 8. OLDALON Ercsi ton.
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TE MIT TEHETSZ?

Igy segithetiink

egymason
a virushelyzetben

Mit tehetlink az egészségligyben dolgozdkért, vagy azokért, akik
nalunk is rosszabb helyzetben vannak? Mit tehetiink a lélegezte-
t8gépre kertlt kulturaért? Miért és hogyan tamogassuk az aru-
hazlancokkal szemben a kiskereskeddket, helyi vallalkozasokat?
Osszedllitdsunkban ilyen és ehhez hasonlé kérdésekre kerestiink

lehetséges valaszokat.

M 1. NE KOLTEKEZZEN!

Mikdzben most nincs biztos munka-
hely, idén minden eddiginél nagyobbat
ndtt a magyar lakossag lakashitel-dlloma-
nya: 2020 elsd felében elérte a GDP 8,1
szazalékat (kozel 3800 milliard forint),
ami csaknem 5 szazalékos ndvekedés a
tavalyihoz képest (forrds: Kézponti Sta-
tisztikai Hivatal). Nagy bezdrtsagunkban
éppen ,,eget rengetd kedvezményekkel”
bombdz minket a Black Friday, ami -
hogy, hogy nem - egy laza péntekbdl
egész novemberré ndtte ki magat. Mire
véget ér, kezdddik a kardcsonyi vasar.
Ma minden kordbbi id6szakhoz képest
aranyabb aranyszabaly tehdt, hogy ,,Ne

végy fol aru-, autd-, illetve szabad felhasz-
naldsuy hitelt! Ne kolts mdsra, csak ami
halaszthatatlan! Ne vasérolj ajandékot
erdd felett!”

M >. SEGITSEN AZOKNAK,
AKIKNEK ONNEL IS
ROSSZABBUL MEGY!

Nem kénnyl megtalalni azokat a helye-
ket, ahol 6nkéntességre van fogaddkész-
ség. A tavasszal életre hivott kormanyzati
szervezet, az Onkéntességért és Adoma-
nyokért Felel6s Akciécsoport tevékeny-
sége egyelre nem éledt f6l. Weboldala, a
Segitiink Egymasnak, és kdz6sségi oldala
julius 6ta nem frissiilt. Bejelentkezésiink-
re az alabbi automatikus (izenet érkezett,
hogy ,,hamarosan jelentkeziink!”, de nem
jelentkeztek.

Erden a Szocidlis Gondozd Kézpontndl
lehet érdekl6dni, van-e sziikség barmi-
lyen segitségre. Ok szervezik a hétvégi
adomanygy(ijtéseket is. Az élelemosztdst
az Emberi Hang Alapitvény koordinalja, és
fogadja a felajanlasokat.

Ha tovabbi 6nkéntes lehetdségeket
keres, tdjékozddjon a Magyar Voroske-
reszt honlapjan (http://voroskereszt.hu/

hogyan-segithetsz/), illetve a Kérhazsuli
Alapitvanynal (https://korhazsuli.com/),
ez utdbbi jelenleg kdzépiskolds és egye-
temista diak 6nkénteseket keres, akik
online tanulasban segitenének

M 3. iGY SEGITHETI
AZ EGESZSEGUGYBEN
DOLGOZOKAT

A legkézenfekvébb mddja a tdmogatas-
nak az, ha feléjiikk sem megyiink - leg-
aldbbis betegen. A f6szabalyok szentha-
romsaga egyszer(: ,,Viselj maszkot! Tarts
tavolsagot! Maradj otthon (ha teheted)!”
Ha mégis musz3j belépniink a végsdkig
elcsigazott, veszélyeztetett frontharco-

sok (hogy korményunk kedvelt militans
hasonlataival éljiink) aurajaba, akkor
legyen végtelen kitartasunk és empati-
ank, és hagyjuk otthon a frusztracidinkat.
Igen, persze 6k vannak értiink, betege-
kért, csak sajnos a terhelésiik most éppen
sokszorosa a szokdsosnak. A masodik
legjobb mddja a segitésnek, ha pénzt
utalunk egy adott kdrhaz alapitvényanak.
Az egyéb adomdnyok atvételét az intéz-
mények egyéni mddon szervezik meg,
legjobb tehat telefonon egyeztetni. Nem
biztos, hogy az a legjobb, ha beallitunk
50 pizzdval, széles mosollyal, mert azzal
lehet, hogy tébb gondot, mint ahany
viszont mosolyt aratunk. (Mint ahogyan
azt valaki a facebookon panaszolta.)
Ujraindult az Etesd a Dokit! akcid,
amelynek keretében 6nkéntesek — ma
mar az ETESD nonprofit k6zhasznu szer-
vezet tagjai — széllitanak min&ségi ételt az
egészségligyben dolgozdknak. Most még
tobb étteremmel egyittmikodésben dol-
goznak, mint tavasszal, hiszen az igény is
a sokszorosa. Kezdeményezésiik egyuttal
tamogatja a jarvany miatt nehéz hely-
zetbe kertiilt vendéglatdsokat is. Egyéni
ételfelajanldsokat tovdbbra sem tudnak
fogadni, biztonsagi okokbdl csak olyan

oty
") &

partnerekkel dolgoznak, akik minden el6-
irdsnak megfelelé konyhdt mikddtetnek.
Anyagi hozzdjarulassal viszont meg lehet
Sket keresni (szamlaszam a honlapjukon:
https://etesd.hu/, kapcsolat: hello@
etesd.hu), amit alapanyag-beszerzésre
és tobbek kdz6tt a munkdjukat vesztett
szakdcsok bevondséra forditanak. Amit
tesznek, azért nagy segitség, mert akik
Covid-osztalyon dolgoznak, nem hasznal-
hatjak a kdz6s helyiségeket, igy étkezé-
siik nem igazan megoldott.

Tavasszal airbnb- és lakdskiaddk tettek
hasznos felajanldsokat arra az esetre, ha
egy-egy dolgozd csalddjaban beteg vagy
fert6zésgyanus csalddtag volna - erre
most még nagyobb sziikség van. Akinek
lehet8sége van lakast felajanlani, illetve
egészségligyi dolgozdéként ideiglenes lak-
hatast keres, figyelje a Pihentesd a dokit!
facebook-csoportot.

M 4.iGY TEHET AZERT, HOGY
KEVESEBBEN HALJANAK MEG
SULYOS SZOVODMENYBEN

A Greenpeace Magyarorszag friss
kutatdsa szerint a koronavirus okozta ha-
ldlesetek 25 szdzaléka a [égszennyezésre
vezethet§ vissza. Tobb kutatas alata-
masztja, hogy a légszennyezésnek vald
kitettség nemcsak a megfert6z6dés esé-
lyét, de a betegség lefolyasanak sulyossa-
gat is fokozza. A légszennyezd anyagok
ugyanis gyulladasba hozzak a [égutakat,
és csokkentik az immunvdlaszt, gyen-
gitik a szervezet ellendlléképességét.
Alevegdtisztasagért szot emeld civil
szervezetek azt kdvetelik a kormanytdl,
miel8bb intézkedjen a levegd mindsé-
gének javitasa érdekében: korldtozza a
régi, szennyezd jarmlivek importjat és a
varosokba vald behajtasat, vonja vissza
a plusz forgalmat generald ingyenes par-
koldst lehetdvé tevd rendeletét, és Iépjen
fel a szennyez f(ités okozta levegémér-
gezés ellen.

l NJ

Sokan - tévesen - azt hiszik, hogy a ko-
z0sségi kozlekedés haszndlata veszélyes.
Valdjaban egy megfelelden szell§ztetett
jarmdvon vald rovid ideig torténd utazas
idétartama alatt, megfelel maszk viselé-
se mellett kicsi a fert6z6dés kockazata.

M 5. LELEGEZTETOGEPEN
A KULTURA

Annak, hogy nem mehetiink szinhazba,
koncertre, miizeumba, moziba, mindkét
oldal a vesztese: a mlivészek, (izemel-
tetdk, illetve a kbz6nség egyardnt. Ha
életben akarjuk tartani kedvenc helyein-
ket, hdrom mddon tehetiink értiik: online
fogyasztassal, illetve hazhoz rendeléssel,
és a megel&legezett bizalmat megpecsé-
tel8 pdrtold tagsagi kartydk vasarlasaval.
Immdr 11 budapesti és vidéki szinhdz
csatlakozott ahhoz a kezdeményezéshez,
amelynek kozvetitésével é16 és rogzitett
el6adasokat élvezhetiink az otthoni
nézGtérrdl. Nem az igazi, de sokkal jobb a
semminél. Az E-szinhaz (https://eszinhaz.
hu/) platformot az Alapitvany a Magyar
Szinhazakért fejlesztette és hozta létre 6t
évvel ezelftt, és a széles nagykdzonség
most kezdi felfedezni. Az alapitvany a leg-
modernebb technikai eszkdzdkkel, profi
tévés szakemberek kozrem(kddésével,
a szinhdzi alkotdkkal egytittmikddve
kozvetiti az el6adasokat, melyekre online
lehet jegyet vasarolni. EI8nyei: garan-
taltan maszk- és Covid-mentes, és — ha
nem €18 addst néziink — végre nyugodtan
lehet késni. A link birtokaban ugyanis 48
éran beliil barmikor megnézhetd az el6-
adds — akdr kétszer is. Hatranya: minden
hianyzik, amire azt mondjuk, ,,az adott
pillanat vardzsa”. De hat most ez van.

Hasonléképpen koncertre is ,,betilhe-
tiink””: a legnagyobb koncerthelyszinek
biztositjdk, hogy ne kelljen nélkiil6zniink
a zenei élményt (pl. Miipa Home vagy a
Zeneakadémia Digitalis Koncertterme -
ingyenes, illetve jegyvaltds el6adasokkal).

A KEPEK ILLUSZTRACIOK
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A mvészek, szérakozdhelyek, rendez-
vényszervezdk tulnyomo tébbsége sem-
milyen bevételeik kiesését kompenzald
tamogatast nem kap. Mit tehetiink értiik?
Nem sokat, sajnos, azon kiviil, hogy cd-
ket vasarolunk. A kdnyveket viszont nem
kell nélkiildzniink: mind a kényvtarak,
mind a kényvesboltok hdzhoz szallitanak
- akaringyen is.

M 6. BEVASARLOKOZPONTOK
HELYETT KISBOLTOK,
VASARLOI KOZOSSEGEK

A koronavirus-valsag rémutat arra is,
mennyire sériilékeny a magyar élel-
miszerrendszer — és a masik oldalon a
kiskereskedelem — amiatt, hogy néhany
multinaciondlis aruhdzldnc szolgalja ki a
vasdrldk kétharmadat. Barmennyire is
kényelmes egy helyen vasdrolni, szdmos
- elsésorban mindségbeli — el6nye lehet
annak, ha hist a hentesnél, zéldséget a
z6ldségesnél, kenyeret a péknél vasa-
rolunk. Emellett biztositjuk ezeknek a
kisboltoknak a megélhetését.

Immar nyolc éve, hogy Magyarorsza-
gon is elkezdtek ,,kosar-, szatyor-, batyu-
koéz6sségek’” alakulni, azzal a céllal, hogy
egymasra taldljanak a helyiélelmiszer-ter-
melék és a vasarldk, akar kétottebb (ko-
20sségi gazdasdg), akar lazabb formaban
(bevasarloi kozosség). A gazdédlkoddk
piacra, a vasarlok egészséges élelmisze-
rekre taldlnak igy, kozosségi éiményekkel
és azzal a j6 érzéssel gazdagodva, hogy
hozzajarulnak a helyi gazdasdg fejleszté-
séhez.

Probaltunk Erden is talalni ilyen k6zos-
ségeket, de csak a kérnyéken vannak.
Ugyanakkor szamos érdi termeld all kap-
csolatban ilyen k6zdsségekkel, koztiik
Fiileki Ménika, az Erden-kerti Finom-
sagok gazdaasszonya — tobbek koz&tt
az Enkosaram.hu és a Budafoki Kosar
Kozosség egyik termelbje —, aki maga is
probalt vasarléi kbzésséget [étrehozni
Erden, mas termel8kkel 6sszefogva.

,yHoztam volna jé min6ség sajtot,
hust is, de az érdi vevSk nagyon szkep-
tikusak voltak. Kevesellték az informa-
cidkat, amiket a termeldkrol elkiildtem
nekik. De nem adtam f6l, tovabbra is
tervezem, hogy 6sszehozzak egy jé
kozosséget itt, bevonva Battét és Tarno-
kot is, de egyediil kevés vagyok hozza.
Eladok én mindent, szeretem a vevdket,
kdstoltatom a termékeimet, 7 éve jarok
piacozni, de az online kommunikacid az
nem megy.”

A kosdrkdzosségek szervezésekor az
egyik kulcsprobléma az ataddhely. Fiileki
Mdnika szerint a vésarloknak nagyon fon-
tos, hogy minél kbzelebb meg lehessen
allni autdval, 6ssze legyen készitve az
aru a listajuk alapjan, porogjon az egész.
CsOMOron az 6nkormdanyzati piacon van
haromhetente egyszer atadas, Budafo-
kon kéthetente, a gombapince eldtt.

Taldn segiti az érdi vasarldi k6zossé-
gek szervezddését radids kollégdink
kezdeményezése, a Vegyélérdit! Attdl
valé aggodalmukban, hogy a korona-
virus-jarvany nehéz helyzetbe hozta a
véllalkozdsokat, amelyeknek nincsenek
pénziigyi tartalékaik, az Erd FM 101.3
radié munkatarsai a helyi kis- és kdzép-
véllalkozdsok mellett kampanyolnak a
kdzdsségi oldalon. Ebben barki segitheti
Oket azzal, hogy vasarldsai soran el6ny-
ben részesiti a helyi szolgaltatdsokat,
kiskeresked6ket. A #vegyélérdit cso-
portba barki javasolhat olyan érdi kis- és
kozépvallalkozasokat, kézmliveseket,
helyi termel8ket, akiknek a tulélése eset-
leg rajtunk is mualik.

Mihalicz Csilla

Hetvegetol etelosztas

Advent elsd vasarnapjan indul az egyhdazak és a Szocialis Gondozé
Kozpont ételosztasa, amelyben a civilek is segitik a szervezdket. A
jarvanyveszély miatt idén mindenkinek hazhoz szallitjak a meleg
ebédet vagy a tartds élelmiszert. Mi is segithetiink felajanlasainkkal.

November 17-én tartottak megbeszélési-
ket az érdi egyhazak, a varos és a szocia-
lis dgazat vezetésének bevondsaval. Arrdl
kellett dontenilik, hogyan oldjak meg a
jelenlegi virusveszélyes id6kben az immar
hagyomanyos vasarnaponkénti ételosz-
tast. Tobb nehezitd tényezd is van, ezek
egyike, hogy az egyhdzak jelent8s anyagi
gondokkal kiizdenek. (Mivel a miséken,
istentiszteleteken kevesebben vesznek
részt, az adakozas is csokken, az idds
hiveknek pedig nehézkes az dtutalds, és
nem is kedvelik ezt a format.) Rdadésul a
virusveszély miatt a szokdsos helyszinen,
az Emma utca 8. szam alatt nem lehet
megoldani a f6zést, ezért Uj helyszint kel-
lett talalniuk (Diésdon a Krapaj Csardat),
rdaddsul gondoskodni kell minden adag
bedobozoldsardl, hdzhoz szallitasardl is.
A mostani nehezebb korilmények kozt
nem csoda, ha nem minden vasdrnap
tudjdk a meleg ételt biztositani: lesznek
olyan hétvégék, amikor tartésélelmiszer-
csomagot visznek a raszoruldknak.
Bereiné Petrik Maria, a Szocidlis Gondo-
z6 Kézpont djonnan megbizott vezetdje
lapunknak elmondta: november 29-én
az adventistak f6zik, illetve széllitjak ki
a meleg ebédet mintegy kétszazdtven
raszoruldnak. Ezen az els6 adventi hét-
végén (november 27-én 14-tdl 19 6raig,
28-an 8-tdl 19 oraig, 29-én pedig 8-t6l
18 draig) a Szocidlis Gondoz6 Kozpont
munkatdrsai gy(jtenek tartds élelmiszert
a Tesco aruhazndl, az Elelmiszerbank
szervezésében. A felajanlott ennivaldbdl
csomagokat allitanak 6ssze, és ezeket a
masodik adventi hétvégén szallitjdk majd
hdzhoz a kézpont dolgozdi. December 13-
an az Erd-parkvérosi Reformatus Gyiileke-
zet gondoskodik a meleg ebédrél, 19-én
pedig a Horgaszegyeslilet lepi meg az
immar hagyomanyos haldszlével az érdie-
ket (szintén hazhoz szallitva). Varhatdan
december 27-én is lesz meleg étel.
Pardczai Zoltanné, az ételosztas

egyhazi szervezdje lapunknak elmondta:
az adventi hétvégéken meleg ételbdl
korilbeliil 250 adagot szallitanak ki,
cimlista alapjan, tartds élelmiszerbdl
pedig 140-150 csomagot visznek majd. Ez

utébbi esetben féleg az idds, egyediil-
allé emberekre fékuszdlnak. A szervezdk
kdszonettel fogadnak élelmiszer-fel-
ajanlast (konzerv egytalételekre példaul
nagy sziikség volna, mert ezeket az
idds ellatottak is fel tudjak maguknak
melegiteni), és kdszonettel fogadjak a
vallalkozdk, cégek felajanlasait is. Anyagi
tamogatasnak is nagyon oriilnek - ezt
az Emberi Hang Alapitvanyon keresztdil
tudjuk megtenni, ,,rdszorultak részére”
megjel&léssel, a 10403136-31305332-
0000000 szamlaszamon.

Hét kdzben sem maradhatnak segitség
nélkal a nélkiilozék, réluk a Szocialis Gon-
dozé Kézpont gondoskodik:

,,Minden adomdnyt, ami hozzank érke-
zik, tovabbitunk a rdszoruldknak. Decem-
ber 1-jét6l az Emma u. 8. szam alatt 12 és
14 ora k6zott élelmiszert osztunk majd. A
csomagba a Tesco aruhdztdl kapott pék-
aru és zoldségféle keriil. Nagyon remé-
lem, hogy sok egyediildlld, id6s ember-
nek tudunk igy napi segitséget nyujtani”
- hangsulyozta Bereiné, akitdl megtudtuk
aztis: az élelmiszer atvételhez nem kell
jogosultsag, barkit szivesen latnak.

Fontos tudni azt is, hogy a téli sziinet-
ben az arra jogosult csaladok - ahogy
ez mar megszokott - téritésmentesen
kapjdk a meleg ebédet, amennyiben ezt
igénylik.

Abetevd falatok mellett gondolnak
a kardcsonyra, a csaldadok 6roméreis: a
Jézuska Jarat jévoltabdl idén is szaz gyer-
mek kap ajandékot, a Szocialis Gondozd
K6zpont szervezésében. A gyerekek
lefrhattdk, mit varnak a Jézuskatdl, igy
személyre sz6l6 lesz a meglepetés. Igaz,
a virusveszély miatt nem a Jézuska Jarat
munkatarsai, hanem a gondozdékdzpont
szallitja majd ki a csomagokat.

Addm Katalin

Tartson egynapos

fogyasztoi bojtot

November utolsé péntekén
kdrnyezetvédd és fogyasz-
taskritikus szervezetek a tuda-
tosabb vasarldsra szeretnék
felhivni a figyelmet.

A kezdeményezés Eszak-Amerikabdl
indult ki, a Black Friday antitéziseként.
Ott olyan méreteket 6lt6tt a vasarlasi
[dz, hogy mar haldlesetek is térténtek.

»Ahelyett, hogy elmennél az Sriiltekha-
zaba, tarts egy bevasarlasmentes napot,
egy Buy nothing dayt” - fogalmaz dr.
Haraszti Anikd, a Tudatos Vasarldk Egye-
stiletének munkatarsa.

Az egyesiilet 2002-ben kezdett el
foglalkozni a fenntarthatd fogyasztassal,
és mar akkor tapasztaltak, tul sok olyan
terméket vdasarolunk, amire valéjaban

nincs is sziikségiink. Amikor 5-6 évvel
ezelStt Magyarorszagra is berobbant a
Black Friday-6riilet, még aktualisabba
vélt a téma. Idén arra helyezték a
hangsulyt, hogyan vdsaroljunk
tudatosan a karacsonyi
id6szakban: ,,Valasszuk ki
a valéban jo ajanlatokat,
ne déljiink be a megté-
vesztd akcioknak! Ha
cseréljiik a terméket,
olyat vélasszunk, amire
tényleg sziikségiink van,
ami javithatd, és tartésan
a szolgalatunkba allhat!”
Dr. Haraszti Anikd pozitiv
valtozasrdl is beszamolt. Az
utdbbi években nalunk is meghonoso-
dott az a szokas, hogy az tinnepekkor
szolgdltatdst ajandékozunk: utazast, szin-
hdzjegyet, fiird6- vagy allatkerti belép6t,

koncertjegyet. Mivel a virushelyzet miatt
ezek igénybevétele momentdn bizonyta-
lannad valik, sajnos Ujra eltérbe ke-
rilhet a termékek vasarlasa.
A vasarlasmentes
nap lizenete még
a koérnyezettuda-
tosan mikoédo
haztartasokba
is csak lassan
jut el, mondja a
Tudatos Vasarldk
Egyesiletének
munkatdarsa, hiszen
a mai szocidlis kultu-
ralis kdrnyezetben az
emberek, ha lemondanak
egy termékrol, azt még életszin-
vonaluk és statuszuk visszaeséseként élik
meg.”
Szabo Réka

A KEP ILLUSZTRACIO, TAVALY KESZULT
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OPERA

Hordjunk

maszkot!

De milyet?

A kdhogéssel, tiisszogéssel, beszéddel keletkezd nagyobb mére-
td cseppek altali fert6z6dést szinte barmilyen maszk megsz(ri,

kérdés, hogy mennyire.

Legjobb az N95 (FFP 2-3) maszk, de az
orvosi maszk és a ,,hazi”, tébbrétegli
textilmaszk is hatékony lehet. A textilm-
aszkok hatékonysaga sok tényez6tél
fugg, szamit példaul a szalak stirlisége,
arétegek szama, a szévet tipusa, viz-
allésag. A tobb rétegbdl 4llo, vizalld,
vastagszdlas maszkok nagyobb védelmet
nyujtanak. A textil maszkon, ha dtnedve-
sedik a kérokozdk &t tudnak diffunddlni a
folyadékfilmen. Mivel a szovet nem érint-
kezik a nydlkahartydkkal, akkor fogunk

megfert6zédni, ha a bériinkrdl atvissziik
a virust a kezilinkkel, miutan eltavolitot-
tuk a maszkot.

A paranyi légzécseppek (aeroszolok)
egy részét is megsz(iri valamennyire a ko-
z6nséges maszk, de hatékony védelmet
csupan az FFP2 vagy FFP3 maszk jelent.
Az FFP3 maszkokon (és az FFP2-k egy
részén is) van kilégzést megkonnyitd visz-
szacsapo szelep. A szelepes maszk tehat
a visel6jét hatékonyan védi, és jelentdsen
csokkenti a kibocsatott folyadékcseppek

és az ezekkel kiszabaduld virusok meny-
nyiségét is. Az orr/szaj és a maszk bels6
fala k6z6tt ugyanis olyan kicsi a tavolsag,
hogy nem tudnak igazan aeroszolla sz6-
rodni a cseppek.

A miianyag arcpajzsok kényelmeseb-
bek és kdnnyebbé teszik a kommunikaci-
6t, azonban 6nmagukban nem nyujtanak
megfeleld védelmet, mivel nem fesziilnek

o e —

rd az arcra, a kdrnyezetben [évd cseppe-
ket belélegezhetjlik a nyitott teriileteken.
Vagyis az egyszer(i maszkokkal elsdsor-
ban az embertdrsainkat védjik magunk-
tdl (lehetiink ugyanis tiinetmentes hordo-
z6k), mig a szelepes maszkokkal féként
magunkat masoktdl. Akarmilyen maszk is
tobbet ér a semminél.
Mihalicz Csilla

Maszkviselesi dilemmak

November 11. 6ta kotelezd a
maszkviselés Erd bizonyos kdz-
teriiletein is. Ezzel kapcsolat-
ban félmerilt benntink néhany
kérdés.

Ha példaul az ember megéhezik, és az
utcan szeretné elfogyasztani a boltban
vasarolt szendvicset, leveheti a maszkot?
Na és mi van a dohanyosokkal? Féleg,
ha az illet6 az érdi lakdtelepen él egy er-
kély nélkiili lakdsban, és lemegy a bejarat
elé fistoIni. Elvileg most ezt sem teheti
meg, hiszen ott is kdtelezd a maszk.
Amugy az is dridsi dilemma, van-e jogom
rdszdIni valakire, ha nincs rajta maszk.
Valészinlileg megkdnnyitené a dolgun-
kat, ha tablak figyelmeztetnének, mikor,
hol kell kézteriileten maszkot hordani.
Kiiléndsen mas varosokban lehetne ez
hasznos, hiszen ott mds szabdlyok van-

nak érvényben. Egyébként ezt Torokba-
lint és t6bb vidéki nagyvaros is kivaléan
megoldotta azzal, hogy mindenhol
hordani kell a maszkot, bar Térokbalint
polgdrmestere egy kivételt tett: nem ko-

telez8, ha 50 méteres korzetiinkben nem
tartdzkodik senki.

Hogy pontosan milyen biintetésre
szamithatunk és milyen rendéri intéz-
kedések torténtek az elmult két hétben

varosunkban a maszkviselés elmulasz-
tasa miatt, arrdl sajnos nem kaptunk
informécidt. Az Erdi Renddrkapiténysag
nem nyilatkozhatott, s6t még a Pest
Megyei Renddrkapitanysagtol is azt a
vélaszt kaptam, ez az ORFK hataskdre. Az
ORFK irasban arrdl tijékoztatott, hogy a
renddrség orszagos gorgetett statisztikat
vezet, és szives figyelmembe ajanlotta

az Operativ TOrzs napi sajtdtdjékoztats-
jat, illetve a koronavirus.gov.hu oldalt.
Egyébként pedig, idézem, ,,a rendérség

a hatdlyos jogszabdlyok alapjan jar el. A
renddr intézkedése alkalmdval minden
rendelkezésre 3ll6 korilményt vizsgdl, és
amennyiben szabalytalansagot tapasztal,
figyelmeztetést alkalmaz, helyszini birsa-
got szab ki, vagy feljelentést tesz.”

A napokban az Operativ Térzs napi
sajtotajékoztatdjan az is kideriilt, hogy
amennyiben egy jatszétér parkban vagy
z0lddvezetben taldlhatd, nem kételezd a
maszkhasznalat. Vajon az Erdi Vérosliget
annak szamit? Hat mit mondjak, nem
lettem okosabb.

Szab6 Réka

Az Operabol a rendelobe

A koronavirus-jarvany rengeteg ember életét irta feliil, sokan kény-
szeriilnek Ujratervezésre, szakmajuk elhagyasara. Kovacs Istvan

operaénekes esete egészen kiilon-
leges, ugyanis a Magyar Erdem-
rend lovagkeresztjével kitiintetett
miivész visszatért eredeti szakma-
jahoz és orvosként segit a virus-
helyzetben masokon és magan is.

Miért dontott ugy, hogy ujra praxist
vallal, megsziint a munkaja?

A Magyar Allami Operahaz mindent
megtesz kiilénbdzd online kdzvetitések-
kel, hogy ne maradjunk teljesen munka
nélkiil, de limitaltak a lehet6ségeink.

A maganénekesi palyaja mellett orvos-
ként is dolgozott?

Nem! Az egyetem elvégzését kdvetden
egy ideig tanitottam egy elméleti tan-
széken, de azutan a sok kiilfoldi és hazai
fellépés miatt kénytelen voltam szogre
akasztani az orvosi diplomam.

LJEJ’ ' X

Milyen szakot végzett, hol tudott
elhelyezkedni?

I,

Altalanos orvos vagyok, a Pécsi Tudo-
manyegyetemen végeztem, most pedig

haziorvosi praxist vallaltam tigyeleti rend-
szerben a Kis-Dunamenti Praxiskdzsség-
nél. Miel6tt visszadlltam, elmentem olyan
tanfolyamokra, amelyek segitségével
felfrissithettem a tudasomat, de el6vet-
tem a szakkdnyveimet is, amelyeket most
elészeretettel forgatok.

A haziorvosi ligyeletben milyen
gyakran taldlkozik koronavirus-gyants
esetekkel?

Az a szakmai javaslat, hogy akinek felsd
[églti megbetegedése van, nem j6het be
személyesen a rendelésre, hanem telefo-
non kell jelentkeznie az orvosanal. Renge-
teg ilyen telefont kapunk, 8ket tajékoz-
tatjuk arrdl, hogy mik azok a tiinetek,
amelyek koronavirus esetén fennallnak.
Ha erre utald jel van, akkor értesitjiik a
mentdket, akik elvégzik a tesztet, slyo-
sabb esetben a megfelelé intézménybe
szallitjdk a beteget.

A kézvéleményt nagyon megosztja a
koronavirus, vannak, akik a Iétezést is
tagadijak. Frontvonalban lIévéként mit
{izen az embereknek?

Sajat tapasztalatokat tudok megosz-
tani. Az édesanyam példaul elkapta a
virust, nem kellett 1élegeztet6gépre
tenni, de harom hétig kérhazi dpolas-
ban részesiilt, oxigént kapott és nagyon
legyengitette a virus, pedig el6tte na-
gyon egészséges volt. Ugy gondolom,
nem szabad komolytalanul venniink a
betegséget, még akkor sem, ha nem
tartozunk a rizikdcsoportba. Vélemé-
nyem szerint mindannyian el fogjuk
kapni, de addigra mar annyit mutalddik,
hogy csak atmegy rajtunk, mint egy
egyszerli nadtha. Tudom, tapasztalom,
hogy nagyon nehéz, f6leg azoknak, akik
szoronganak, de birjuk ki, tdl lesziink
rajta!

Tényleg elkeserit6 allapotok uralkod-
nak az egészségiigyben?

A hdziorvosi rendel6ben egyaltaldn
nincs harckésziiltség, tapasztalataim
szerint a szakkdrhazak is rendkivil felké-
sziiltek.

Hogy tervezi, meddig dolgozik orvos-
ként?

Nem tudom megmondani, egyel&re
szlikség van ram és nekem is van annyi
szabadidém, hogy folytatni tudjam.

Nyilas Hajni

FOTO: PXHERE.COM
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Valéban megtelt Exd?

A 2030 Egyesiilet kezdeményezte a tarsadalmi vitat

Pozitiv vagy negativ folyamat az, hogy a varos az
elmult idészakban a leggyorsabban névekvd lakos-
sagszammal biiszkélkedhet?

A 2030 Egyesiilet a kozOsségi
oldaldn kezdeményezett tarsa-
dalmi vitat Erd megtelt cimmel.
A hozzdszdldk tobbsége a ten-
denciat, illetve annak jelenlegi
itemét kdros hatdsinak tar-
totta, és véleményiiket szdmos
negativ példaval is aldtamasz-
tottadk (tul sok tarsashazépités,
csokken6 zoldfelilet, ,,getto-
sitas”, a novekedéssel 1épést
tartani nem tudd infrastruktura).
A valaszokat nemcsak a 2030
Egyesiilet értékelte, hanem egy
veliik folytatott egyeztetésena
varosvezetés, a féépitész és a
lakosséagszolgalati iroda képvi-
seldje is. A negativ folyamatok
enyhitésére nem 3ll igazabol
eszkdz a varos rendelkezésére,
a Helyi Epitési Szabalyzaton
kivil (amelynek betartasat a
Kormanyhivatal épitéshatdsdga
hivatott ellendrizni), igy aztan
két javaslat sziiletett: egyrészt
az 6nkormanyzat &sszeallit

egy rovid tajékoztatdt arrdl,
hogy az Erdre kéltéz8knek mire
érdemes az ingatlan vasarldsat
megel6z8en figyelnie, hol tajé-

kozédhatnak, ha kérdésiik merdil
fel. Masrészt széles kor(i tajé-
koztatdst kezdeményeznek az
épitési szabdlyozasokat illet6en,
és az egy-egy varosrészt érintd
kérdésekben megkérdezik az
ott él8ket, véleményiiket pedig

figyelembe veszik a dokumentd-
ciok dtdolgozasanal.

Nem szabad figyelmen kivdil
hagyni azt az alapvetd problé-
mat sem, hogy az infrastruktura
nem tud Iépést tartani a névekvd
[élekszammal, ami nem Uj keleti
probléma. Harmat Béla, aki 1990
és 2002 kOzOtt vezette a varost,

az Erdi Televizié Parbeszéd cimi
mdsoraban elmondta, a kilenc-
venes években tizezerrel emel-
kedett a lakossag szama, pedig
akkoriban ,,még javaban vizet kel-
lett vezetni, a csatorndzas onerds
beruhdzasként indult meg”.

Mar akkor tgy érezték - az
infrastruktura kiépitettségéhez
képest -, hogy Erd valéban
megtelt, a nagy Iéptékd infrast-
ruktura-fejlesztésnek pedig mar
akkor sem voltak meg az anyagi
feltételei.

Ahogy Martin Norbert (2030
Egyesiilet) rdmutatott, a varos-
vezetés most sem tud [épést
tartani a bekdltz6k igényeivel,
akik ,,egy-két év milva szem-
besiilnek azzal, hogy nem ilyen
lovat akartak”. A tarsadalmi vita
visszajelzései szerint Erd egyre
nehezebben élhetd, és ennek
oka a lakossagszam novekedé-
se. Anehézségek helyenként
eltérék (parkoldhelyhiany, a koz-
pont telitettsége, nincs dtburko-
lat, problémas a kozlekedés), de
a konkldzié ugyanaz.

Vannak persze mar szempon-
tok is. ,,Bar a bekdlt6z6k szdma
magas — amit a 2019-es KSH-
adatok is aldtamasztanak -, még
mindig sok beépitetlen tertilet
akad, nem beszélve azokrdl az
ingatlanokrol, amelyek eldre-
gedtek, bontdsuk, feltjitasuk
nagyon id6szerd. Ezt dltaldban a

betelepiil6k végzik. Ha megnéz-
ziik, ki hany éve él Erden, |at-
hatjuk: a varosban 6k, a néhany
éve, évtizede bekdlt6z6k vannak
tobbségben, és ugyanez a ten-
dencia kordbban is érvényes volt
- kevés a két-harom generacids
lakos. Azzal egyetértek, hogy
a lélekszam gyarapodasaval
egyre nagyobb feladat harul
a varosvezetésre, ugyanakkor
ennek vannak pozitiv hozadékai
is: egyre tobben veszik igénybe
a helyi szolgaltatasokat, élén-
kil a kereskedelmi forgalom. A
vallalkozasok stabilitasa erd-
sddik, és az is pozitivum, hogy
ezek helyben fizetik az ipar(izési
adét, vesznek fel munkaerét” -
mondta lapunknak Verd Akos, az
Erdi Ingatlan Iroda értékesitési
vezetdje. Szerinte a legnépsze-
riibbek a csaladi hazak (féleg az
Uj épitésiiek). A legnagyobb ér-
dekl8dés egyébként az M7-estdl
északra fekvd tertletre iranyul,
kedveltek azok a részek is,
ahol j6 a k6z0sségi kozlekedés,
ugyanakkor Ofalu és Ujtelep
népszer(itlenebb.

Addm Katalin

Kontakt es online

a Kosban

Mult heti szamunkban arrdl irtunk, hogyan alltak
at a gimnaziumok az online oktatdsra. Most azt
néztiik meg, hogy a Kds iskola hogyan alkalmazta
a technikumokra vonatkozd - a gimnaziumoktdl

eltérd - szabalyokat.

szakképzési intézmé-
nyekben az elméleti
targyakat digitalis

oktatds keretében tanuljak a
diakok, a gyakorlati érak azon-
ban folyhatnak kontakt oktatds
keretében is — amennyiben a
személyes taldlkozas soran az
iskola be tudja tartani a szigoru
egészségligyi szabalyokat (fer-
t6tlenités, keszty(- és maszk-
hasznalat, valamint a masfél
méteres tavolsag biztositasa

a didkok k6z6tt). A Késban
ehhez adottak a feltételek: a
hegeszt6k, szerszamkészitok, a
CNC- és gépi forgdcsoldk, illetve
a vendéglatds didkok az iskola-
ban végezhetik gyakorlatukat.
Ez z6mmel a kilencedikesekre
jellemz@, mivel a fels6bb év-
folyamosok mar kiilsé gyakor-
lati helyekre jarnak, amelyek
tovabbra is fogadjak a didkokat.
Jelentds kiilénbség azonban a
megszokotthoz képest, hogy
most nem heti tobb alkalomra

elosztva, hanem egyetlen
napon, témbdsitett formaban
szervezik meg a kilencedike-
sek gyakorlati oktatdsat — ami
azt jelenti, hogy az drarendet
is at kellett irni.
Az intézménynek gondolnia
kell nemcsak a végzds, hanem
a leendd didkokra is: idén
elmaradnak a nyilt napok, és a
nyitott mdhelyek programot
sem tartjdk meg. Nagy erdkkel
dolgoznak azon, hogy honlap-
jukon minél tébb informacidval
tudjanak szolgalni a nyolca-
dikosoknak, és folyamatosan
érkeznek az érdekl6dé szildi
telefonok is. Leginkdbb arra ki-
vancsiak, hogy milyen atlaggal
lehet bekertilni az intézmény-
be, illetve hogy a beilleszkedé-
si, tanuldsi gondokkal kiizdd
gyermekeknek milyen segitsé-
get tud nyujtani az iskola. Az
Uj szakképzési rendszerrél is
sokan kérnek tdjékoztatast.
Adam Katalin
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Elovalasztas -

® 1.4

Az ellenzéki partok mult héten jelentették be, hogy legkésébb
2021. oktdber 23-an, az eldvalasztasok lebonyolitasa utan meg-
nevezik k6zds miniszterelndk-jeldltjiket és a 106 k6zds egyéni
képviselGjeldltjiiket. B6sz Anett, a Liberdlisok elndke, a DK par-
lamenti frakcidvezet8-helyettese Erd f8terén tartott sajtdtajé-
koztatdjan azt mondta: az el6valasztas a legjobb megoldas a
legjobb ellenzéki jeldlt kivalasztasara.

Amikor a Fidesz megsziintette a kétfordu-
[8s valasztast, azzal gyakorlatilag 6sszeug-
rasztotta az ellenzéket — mondta, hozza-
téve, hogy az el6vélasztdssal voltaképpen
,,visszateszik a rendszerbe” az elsé fordu-
16 intézményét. ,,Ugy kereshetjiik meg a
legjobb ellenzéki jel6ltet, aki majd 2022-
ben meg tud mérkdzni a kormanypartok
jeloltjeivel, hogy amikor az elgvalasztasra
rafordulunk, mindnydjan elfogadjuk azt

a jatékszabalyt, hogy aki alulmarad, az

De vajon honnan jon és mennyire lehet
hatékony a magyar politikai kultdraban
innovacidonak szamitd el6valasztas? A leg-
jobb jel6lt kivélasztdsara szamos orszag
sok pdrtja hasznalja ezt az intézményt.
A legismertebb taldn az amerikai el6va-
lasztds, ahol a két nagy part, a republi-
kanusok és demokratak is ilyen médon
vélasztjak ki elndkjeldltjiiket. A magyar
eldvdlasztasnak nincs hagyomanya,
mégis leginkabb a francia szocialistak

késbbb segiteni fogja a végiil gySztesként
kiker(il6 demokrata ellenzéki jeldltet.”
B&sz Anett szerint ez azért kivételesen

fontos, mert igy lehetnek képesek tjra
,,feldllitani a jogéllamot”. Arra sz6vetkez-
nek, hogy helyrehozzdk a demokratikus
intézményrendszert és a szdmos ponton
sériilt tarsadalmat - mondta a liberalis
képviseld.

hasonld intézményére emlékeztet. Ott
tudniillik egyetlen parton beliil szdmos
frakcid és erécsoport talalhatd, és az
egyéni valasztdkeriiletekben ezzel a méd-
szerrel valasztjak ki kozulik azt, akinek
alegnagyobb tamogatottsiga lehet a
gy6zelemre az adott helyen - mondja

az Erdi Ujségnak Bécskei Balazs politikai
elemzd. ,,2010 el8tt Magyarorszagon gya-

miro

1 szol es mire

korlatilag kétpartrendszer volt. Jobb és
baloldalon is [étezett egy-egy gylijtopart,
és korilottik jelentek meg id6rél id6re
kisebb formacidk. Bér a jobboldalon ez
valdjdban csak 2010-re kristdlyosodott ki
a Fideszben, a baloldalon az MSZP mind-
végig megingathatatlannak tlint — magya-
rdzza a Magyar Tudomanyos Akadémia,
Politikatudomanyi Intézetének mun-
katdrsa. - Ebben a helyzetben magatdl
értet6dd volt, hogy ezek a kzosségek
adjak a jel6ltek tobbségét. Ma 2020-ban
az ellenzéki oldal tobbszerepl8s, a partok
hasonlé tdmogatottsaggal birnak (talan a
DK kivételével, amely a legutébbi kdzvé-
lemény-kutatdsi adatok szerint akar 17-18
szazalékot is szerezhet), am a tébbieket
tekintve nincs jelentds eltérés.

,,Valészinlileg nem minden valasztdkeri-
letben lesz sziikség el6vdlasztasra, hiszen
a partok nagyjabdl tisztaban vannak azzal,
hol melyikiiknek van nagyobb bedgya-
zottsaga, hol melyikiik er6sebb, és kinek
van valddi esélye a gy6zelemre. De ott,
ahol t&bb olyan ellenzéki jel6lt is lesz, aki
elegendd ambicidval és tAmogatottsag-
gal rendelkezik, és alkalmasnak tekinti
magat arra, hogy legy6zze a kormanypart
jeloltjét, ott feltétlendl” — mondja Bocskei
Balazs.

Egy valasztasi kampany nagyon sok
pénzbe kertdil, és nem vitds, hogy a kor-
manypartoknak &sszehasonlithatatlanul
nagyobb erdforrdsok allnak a rendelke-
zésiikre, mint az ellenzéknek. Epp ezért
nem mindegy, hol kéltenek majd dupla
annyi pénzt, vagyis hol tartanak el6va-
lasztdst is. ,,Amikor az ellenzéki partok
lelilnek egyeztetni a kozos jeldltekrdl,
valdszinlleg ez is nagy sullyal nyom majd
a latban — mondja a politikai elemzd.

- Vélhetd8en csak a legsziikségesebb he-
lyeken lesz el@valasztas. Ugyanakkor azt
is figyelembe lehet venni, hogy a rafordi-
tott koltség akar meg is tériilhet, hiszen
az elgvalasztas megmozgatja a szavazok

tobbségét. Egyfajta befektetésnek is
tekinthetd.”

Arra a kérdésre, hogy az elgvalasztas mi-
lyen mértékben mozgdsithatja az ellenzéki
valasztdkat, a politikai elemz8 azt mondja,
a kevés magyar tapasztalat azt mutatja,
hogy leginkdbb az adott partokhoz vald-
ban lojélis szavazdkat lehet megszdlitani.
Ezt mutatta a Kardcsony Gergely-Horvath
Csaba verseny is. Viszont az is tény, hogy a
masodik forduléban, amikor a vetélkedés
tobbszereplds lett, azok is részt vettek a
voksoldson, akik politikailag aktivak, de
nem annyira elk&telezettek. Valdszin(-
leg ez lesz a helyzet a kdvetkezd el6va-
lasztdson is: ahol a helyi valasztdk tobb
esélyes jel6lt kozll vélaszthatnak, de ugy
érzik majd, hogy az egyiknek mégiscsak
nagyobb az esélye, ott a leginkabb elkd-
telezettek mennek el szavazni. Am ahol
példaul az egyik jel6lt - legyen akarmilyen
esélyes is — tulsdgosan megosztd, sokan
szavaznanak ellene, ott talan azokat is
mozgdsitja egy el6vdlasztas, akik amugy
nem aktivistak” — fogalmaz Bocskei.

Lapzdrtdnk el6tt nem sokkal jelentette
be Asztalos Eva, Erd 9. vdlasztékeriiletének
fliggetlen képvisel8je, hogy indul a 2022-es
orszdggytlési vdlasztdsokon.

erdmost.hu

Legyen Erd okosvaros

A 12. szamu valasztokertlet képviselbje, harom bizottsdg munka-
jaban is tevékenyen részt vesz. Szoftverfejlesztéként dolgozik, a
Momentum Mozgalom tagja. A tavalyi Snkormanyzati valasztas
az elsd politikai megmérettetés volt az életében, amelyet siker-
rel teljesitett. Gal Alexszel a Szdvetség Erdért kdzgyUlési frakcid

tagjaval beszélgettiink.

,,Erden néttem fel, nagyon szeretem ezt
a varost. A vélasztdkeriilet kiilondsen
kedves nekem, mert rengeteg emlék f(iz
hozza. Gyerekként nagyon sokat kerék-
paroztam ezen a részen. Emlékszem,
akkor még sokkal kevésbé volt beépitve
a teriilet, a 6tér teriiletén még airsoftoz-
tunk is” — meséli.

Az élet, a parkapcsolat elszdlitotta in-
nen, ahogy fogalmaz, fél Iabbal a févaros-
ban van, de még igy is szinte minden nap
megfordul Erden, kiiléndsen a képvisel8i
teendo6k miatt. Ha valaki keresi telefonon,
azonnal a rendelkezésére 3ll, dltaldban
hazhoz megy, és személyesen beszél a
problémakrdl a helyiekkel.

Hérom évvel ezel6tt kezdett el komo-
lyabban politizalni, a Momentum Mozga-
lom hatdsara:

,»Mdr akkor is hatdrozott véleményem
volt. Volt bennem egy olyan érzés, hogy
tenni akarok valamit az orszégért, és ugy

gondoltam, hogy ezt leghatékonyabban
Ugy tudom elérni, ha belépek egy partba.
Gyakorlatilag ez vezetett ahhoz, hogy
megalapitottuk a Momentum érdi szer-
vezetét. Elkezdtiink foglalkozni a helyi
nehézségekkel, és igy jutottunk el oddig,
hogy megmérettettiik magunkat az
onkormanyzati valasztason, ahol sikeriilt
megnyerni a valasztokeriiletet.”

Nagyon sokat dolgozott a kampanyidé-
szakban. Rengeteg emberrel beszélge-
tett, igyekezett mindenkihez eljutni, és
folyamatosan jegyzetelte a valasztdke-
rilet problémait. Ebbdl dllitotta 6ssze a
programjat is.

,,Azt igértem, hogy ebbdl a terdiletbdl
valddi parkvarost csindlunk, egy csendes,
madarcsicsergds kertvdrost, ahovd 6rém
hazajonni. Sokan kéltéznek ide, elmene-
kilve a févdros zajatdl, és 6k pont erre
vagynak. K6zosségi terek [étrehozasat
is fontosnak tartom, valamint az utak és

a vizelvezetés fejlesztése is a legfonto-
sabbak kdz&tt van. Erd egészét tekintve
pedig a gazdasagi helyzeten kell majd val-
toztatnunk, és ha ez megvaldsul, akkor
Fenyves-Parkvaros is profital ebbdl.”

Szoftverfejlesztéként dolgozik, mindez
a képviselSi teenddkkel kiegészitve tel-
jesen lefoglalja, igy nem sok szabadideje
maradt az elmult hénapokban.

A valasztdkeriiletét j6 terepnek tartja,
kifejezetten alkalmas a k6zdsségek épité-
sére. Tavaly oktdber 6ta & a varos ,,0kos-
varos tanacsnoka” is. Ebben a témdban
szeretett volna segiteni a telepiilésnek,
elmondasa szerint tandcsnokként ezt a
feladatot sokkal hatékonyabban tudja el-
[3tni. Kordbban mar beadtak egy palyéza-

tot, amelynek keretében vezeték nélkiili

internettel lattak volna el kozterileteket
a varosban, ezen azonban nem sikerdilt
nyerni. Most viszont folyamatban van egy
hosszabb projekt, amely az nkormany-
zat munkajat segiti majd a jévében.

,,A belsd dokumentumkezelési és don-
téshozdirendszert szeretnénk megre-
formalni. Egy nagyjabdl 10 éves szoftvert
hasznal a varos, amely mar elavultnak
szamit. A projekt keretében ezt olcsébb-
ra, de sokkal modernebbre cserélnénk. Ez
a hivatal dolgozdinak munkajat kdnnyiti
majd meg, rengeteg olyan dolgot fog ez
a rendszer automatizalni, amit jelenleg
kézzel csinalnak. Emellett pedig folyama-
tosan dolgozom az okosvéros-koncepcié
kidolgozasan is.”

Gdrdos Attila

FOTO: BOCSKEI FACEBOOK
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Van, amirol a virushelyzet ellenére
sem kell lemondanunk

Ha kozdsségi eseményekre nem is kertilhet sor az idei adventi
idészakban, a karacsonyi diszkivilagitasrodl és a feldiszitett fe-
nydfakrdl nem kell lemondanunk.

Vasarnap megkezdddik az advent, a va-
rakozas id6szaka. Ebben az esztend6ben
nem lesznek nagyobb varosi rendezvé-
nyek, csendesen késziilddiink az Ginnep-
re, de a diszkivilagitas és a fenydfaallitas
most sem maradhat el. A Bem téren és a
varoskdzpontban is elgyonydrkddhetiink
a hatalmas, feldiszitett feny6kben (eze-
ket adomanyként kapta a varos).

Mint Zsirkai LészI6, az Erdi Varosfej-

Erd Megyei Jogu Véros Onkorményzata,
a Médiacentrum és a Szepes Gyula M-
vel6dési Kozpont Advent négy hétvégéjén
kozos programmal jelentkezik. Minden
alkalommal az erdmost.hu Facebook
oldalan él6ben kozvetitjiik a vasarnapi
gyertyagyujtast (el6szor november 29-
én), majd egy meglepetés koncertet a
Szepes szervezésében, érdi miivészek
fellépésével.

lesztési Kft. igyvezet6je lapunknak
elmondta, cégiik szereli fel nemcsak a
korforgalomnal feldllitott fa, hanem a f&-
tér, valamint a varoskdzpont épiileteinek
diszkivilagitasat is. Ok gondoskodnak az
6falusi termdlkdt melletti feny6fa diszité-
sérdl, és segitségiikkel &It innepi ruhat
az érdligeti park is. A diszeket évrdl évre
elteszik, ha sziikséges, pdtoljak.

Az linnepi felkésziilésben mds cégek,
intézmények is részt vesznek: a Muze-
um sétany lampaoszlopokra szerelhetd
diszkivilagitasét az EKFI végezte el, mig
a f6téri é16 eziistfenydt a miivel6dési
kdzpont munkatdrsai diszitik fel (az EKFI
segitségével, ugyanis a cég biztositja az
emel6darut). Idén t6bb és tjabb diszek is
felkeriilnek a fenydre.

,»Egy meglepetésdekoracios elemmel
is késziiliink a kardcsonyfa kéré” — mond-
ta lapunknak Wolf Katalin, a Szepes
igazgatdja, akitél megtudtuk azt is: idén

is felallitjdk a betlehemet, amit tavaly
feldjitottak és uj figurakkal egészitettek
ki. Lesz adventi koszoru is, de a kdzdsségi
gyertyagylijtas ebben az évben elmarad.
,»Tekintve, hogy karacsonyi rendezvé-
nyekre nem kertilhet sor, idén a diszitésre

]

helyezziik a hangsulyt, amennyire csak
lehet6ségeink engedik. A munkalatok
folyamatosan zajlanak, és az els6 adventi
vasarnapra kész lesziink a fétér karacso-
nyi dekoracidjaval.”

AK.

Minden hatodik lakastuz
a kemenyben keletkezik

A téli fhtés, tiizelés kérdéskorét
jartuk koriil Csampai Attila-
val, a Pest Megyei Katasztro-
favédelmi Igazgatdsag szovivo-
jével.

Mivel fiit az érdiek tobbsége?

Osszesitve a tarsashazak, valamint azon
csalddi hazak adatait, ahol elvégezték

a kéményseprést, az allapithatjuk meg,
hogy a haszndlatban 1év6 kémények 62
szazaléka valamilyen gazzal f(it6 be-
rendezéshez csatlakozik. Ugyanakkor a
szildrd és vegyes tiizelés is megjelenik Erd
csalddi hazas tertiletein.

Mi a helyzet a kdrnyezetkiméld, ener-
giatakarékos, XXI. szazadi megolda-
sokkal?

Lathatdan jelen vannak ezek is — példaul
a napelemrendszerrdl miikddtetett elekt-
romos f(ités vagy a szén-monoxid-mér-
gezés lehetdségét is kizdrd kondenzacids
kazdnok -, ezek egyébként jellemz8en

a budapesti agglomeracidban terjednek
leginkabb.

Mit tapasztalnak, vannak Erden hia-
nyossagok, és ha igen, milyenek?

Kirivd problémak az égéstermék-elveze-
tékkel kapcsolatban nincsenek. Ugyan-
akkor az ellendrzés és tisztitds helyszini
feltételei néhany esetben nem megfele-
I6ek (példaul nincs az alsé bekotés alatt
elhelyezked? tisztitéidom, illetve tisztitd-
ajtd, vagy nincs felsd tisztitédidom, tiszti-
tdajtd, és a kitorkollds sem megkdzelithe-
t6), és az is gyakori, hogy a nyilt égéster
vizmelegitdk, flit6eszk6zok levegd-utan-
pdtlasara kell felhivni a lakdk figyelmét.

Sokan sajnos nem gondolnak arra, hogy
egy ablakcsere vagy egy Ujonnan telepi-
tett szagelszivé jelentdsen befolyasolja
a nyilt égésterti tiizel6berendezések
leveg8-utanpdtlasat, ami szén-monoxid
keletkezéséhez vezethet — ami szintelen,
szagtalan, és sulyosan mérgezd gaz.

Miért fontos az évenkénti, kétéven-
kénti ellenérzés? Nem elég akkor hivni
a kéményseprot, ha baj van?

A kémények rendszeres vizsgalata azért
elengedhetetlen, mert ezek hibai rejtve
maradnak, allapotukrdl csak az id6szakos
ellen6rzés adhat valds képet. A kataszt-
réfavédelem rendszeresen javasolja a
kéménytulajdonosoknak, hogy a flitési
szezonon kiviili id8szakban végeztessék
el a tiizel 6-f(it6 berendezések - kalyhak,
kandalldk, gdzkazanok és konvektorok -
karbantartdsat is. Arra szintén felhivjuk
az emberek figyelmét, hogy éljenek az
ingyenes kéményseprés lehetdségé-

vel. Ezekkel, és megfeleld, j6 min6ségli

tlizel8anyag haszndlatdval megel6zhetd,
hogy a kémény miatt kigyulladjon a laka-
sunk, hazunk, minimalizdlhatd a szén-
monoxid-mérgezés veszélye, rdadasul
kevesebbet is kell fizetni a f(itésért.

Gyakran tapasztaljak, mikor kémény-
seprési sormunkat végeznek, hogy
egyes lakosok nem megfelel6 tiizel6t
haszndlnak, kezelt fat, rongyot, mii-
anyagot égetnek? Egyaltalan, honnan
lehet ezt észrevenni?

Ahol nem megfelel§ tiizel6vel flitenek,
ott a tlizel6berendezések és a kémények
is hamar tonkremennek. Ha csak két hé-
tig haztartasi hulladékot raknak a tizre,
ugyanannyi korom és katrany rakddik le a
kémény belsd faldra, mintha hat hdna-
pon keresztiil j6 minéségl (két éven &t
szaritott) faval flitéttek volna. Ha nem ta-
volitjuk el a kémény falan lerakddd, egyre
vastagodd korom- és katranyréteget, az
el8bb utébb meg fog gyulladni. Minden
hatodik lakast(iz a kéményben keletke-

zik. Az érdi kémények ellendrzésekor
egyébként ilyen jelekkel nem taldlkoztak
a munkatarsaink.

Egy-egy rossz tiizel6berendezés,
kémény csak rank veszélyes, vagy a
kérnyezetet is jobban szennyezi?

Arossz hatasfok magasabb karosanyag-
kibocsatassal is jar. Munkatarsaink mérik
a kibocsatott égéstermék szén-monoxid-
tartalmat is. Meghatarozott hatarérték
felett a kéménysepréknek jelezniilk kell
ezt a gazszolgéltatonak és a tlizvédelmi
hatdsagnak is. Erden idén 50 alatt volt az
ilyen esetek szama.

Mit jelent pontosan ez a hatarérték?

Ez a géz kis koncentraciéban is rendkiviil
mérgezd, igy egy specidlis mértékegy-
ségben, ppm-ben (parts per million, azaz
milliomod részben) mérik a jelenlétét.
Egy ppm-nyi gdz jelenléte annyit jelent,
hogy egy kdbméter levegében egy kéb-
centiméter van bel6le. Annyira mérgez6,
hogyha a lakdsunk levegdjének 1,28
térfogatszazalékat eléri, hdrom percen
belil halalt okoz. Amikor a kéményseprék
munkajuk soran 500-1000 ppm kozotti
értéket mérnek a flistgdz dsszetételében,
eldirjak, hogy a késziilék karbantartasat
szakemberrel el kell végeztetni, 1000
ppm feletti érték esetén a késziilék to-
vdabbi hasznalata életveszélyes és tilos.

Szamithat valamilyen szankciora az
ingatlantulajdonos?

A kéményseprdék nem biintetnek, csak
a figyelmet hivjak fel a sziikséges teen-
dékre. Soha nem birsagolnak és nem
kezelnek pénzt. A fenti esetekben haté-
sagi atjelentést kell tennitik. llyenkor a
hatdsag jar el.

Milyen gyakoriak a kéménytiizek, illet-
ve a fiitberendezések nem megfeleld
hasznadlatabdl ered6 balesetek?

Idén Erden eddig harom kéménytlizhéz
riasztottdk a tlizoltdkat, tavaly pedig
Osszesen hat ilyen eset volt.

Addm Katalin
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SZINHAZ AZ EGESZ VILAG

»S0kan megkoszontek,
hogy remeényt adtam nekik”

uss cimmel rovidfilmet készitett a csaladon beliili bantalmazasrol, aminek gyerek-
ként szemtandja, feln6ttként elszenveddje volt. Onkéntesekbdl 4116 csoportot hozott
létre, hogy gondozzak a kisbabakat, akiket sziileik a kdrhazakban hagynak. Mene-
dzseli szinészcsapatat, a FeR Produkciot, emellett amerikai filmes dijak, kiilfoldi
szinhazi szereplések, film- és sorozatszerepek is megtaldljik. Fejes Rita Erden é16 szinmi-
vésszel beszélgettiink.

Szdmomra az
SZFE-s didkok
arra hivjdk fel

a figyelmet,
hogy baj van
aszellemi
szabadsdggal, a
szakmaisdggal
és a hozzdér-
téssel, mert
eljutottunk arra
a pontra, ahol
ez nem szdmit.

Nemrég Lazar Ervin meséket olvastatok fel a
févarosban hét helyszinen egy id6ben. Miért
csatlakoztal a kezdeményezéshez?

Lazdr Ervin meséi 6rokérvénylek, elképesztd a
humoruk és nyelvezetiik. Meseszerepldi szétzilal-
jak azokat a fekete-fehér kategdridkat, amelyek
mentén egyes felndttek szeretnek gondolkodni.
A Hét sziv dobbanasa cim(i programnak éppen az
volt a célja, hogy felelevenitse ezeket a meséket
a feln6tteknek, hogy mindenki tjragondolhassa
Oket. Engem Szalai Kriszta szinésznd kért fel,

de rajtam kiviil t6bb szinész vett még részt az
akcidban, aminek olyan nagy sikere volt, hogy ugy
tlinik, folytatjuk a felolvasdesteket.

Miért szeretsz kiallni miivészként fontos kérdé-
sekben?

Hiszek abban, hogy az ember alapvet8en azért
jott a foldre, hogy masokat segitsen. Es tudom,
hogy a mlivészettel at tudjuk formadlni az olyan ne-
gativ tapasztalatokat is, mint mondjuk a csaldadon
beliili bantalmazas, olyan lizenetté, ami masoknak
segitséget vagy reményt jelenthet. A Fuss cim( ré-
vidfilmlink a csalddon beliili er6szakot mutatja be,
ami sajnos elég koran megtalalt. De az mindenért
karpdtol, hogy a filmet szamos fesztivalra meghiv-
tak, Amszterdamban befutdk vagyunk a Legjobb
Révid Film dijaért, és sokan megkdszénték, hogy
reményt adtam nekik. Legutdbb az ELTE Peda-
gogiai és Pszicholdgiai Tanszékén tartott online
konferencian vetitették, mert azt mondtak, ez a
film &t tudja adni, mit érez egy bantalmazott.

Elinditottal egy onkéntesekbdl &ll6 csoportot
is, Anya NEM csak egy van névvel. Mi a célotok?

Kétéves volt a kisebbik [anyom, amikor kérhazba
kerilt, természetesen mentem vele én is. Ott
ismertem meg Lajoskdt, az akkor hdrom hénapos
kisbabat, akit az anyja hozott be és hagyott ott
cumistiveg, tapszer, pelenka nélkiil. Nem jelent-
kezett érte hetekig. A névérek nem tudtak annyit

foglalkozni vele, amennyit egy kisbaba igényel,
ezért ott helyben szlil6tdrsaimmal beosztottuk
egymds kozott, ki mikor vigyaz Lajoskara. Kés6bb
elbeszélgettem a féndvérrel, és rddébbentem,
hogy Lajoskabdl nem csak egy van. Valakiket 6rok-
re ott hagynak. igy jott Iétre az ANYA NEM CSAK
EGY VAN csoport, aminek mar csaknem 600 tagja
van, olyan dnkéntesekkel, akik vallaljak, hogy ott
teremnek a kérhazban a baba mellett, ha sziikség
van rajuk.

Miért lettél szinészn6?

Van egy gyonyorli névérem, aki szinésznd szere-
tett volna lenni, és elég sok prébdra elkisértem.
Kézben jartam mese- és versmondd versenyekre,
szindarabokban jatszottam, mégis grafikusnak ké-
sziiltem egészen kdzépiskoldig. Pont akkor talalt
meg egy nagyon fontos szerep. Bagossy Laszl6, a
Pécsi Egyetemi Szinpad rendezdje felkért Brecht
Koldusoperadjanak egyik fészerepére. 18 éves vol-
tam, és egy alkoholista 6regasszonyt, Peacocknét
kellett eljdtszanom. Nem tudom, mit [atott meg
bennem Bagossy, de azt tudom, hogy életmentd
volt szdmomra. Egyrészt odaragasztott a palyara,
masrészt az 6sszes otthonrdl hozott trauma, ami
apam kapcsan az alkoholhoz volt kéthetd, ott fel-
robbant, és atéltem, hogy a szinhaz gydgyit. S6t,
a szinhaz azt is megadta, amire mar kislany korom
Ota vagytam: végtelen masik vilagot, végtelen
karakterekkel, szerepekkel, jellemekkel.

Nyolc éve aztan létrehoztad sajat tarsulatodat
FeR Produkcié néven.

Az egész az UjReneszansz Szinhazzal és Trém-
bdczky Péterrel indult. Anno felkértek benniin-
ket, hogy angolul csinaljunk egy interaktiv, krimi
jellegli el6adast, és annyira beleszerettiink ebbe a
mfajba, hogy ebbdl alakult ki a sajat tarsulatunk.
Ma mar egyediil viszem a csapatot FeR névvel,

és hatalmas elismeréssel a csapat tagjai irdnt. Az
interaktiv szinhdzban az a kihivas, hogy benne
kell maradnod a szerepedben, mikdzben belevon-

juk azokat a nézdket a jatékba, akiknek van erre
hajlandéséguk. Nem lehet sémakbdl dolgozni,
minden pillanatban nagyon erds jelenlétet kivan.

Mi van veletek most, a jarvany idején?

Negyvenhdrom szinészbdl all a csapatom, akik
persze mashol is dolgoznak, de aldlunk teljesen
kikopott a rendezvényipar. Marcius 6ta 6sszesen
két fellépésiink volt. A virtudlis tér adta lehetdsé-
gekkel prébalkozunk, de ez nehéz. Mindenesetre
azt elborzadva ldtom, ahogy prébaljak kivéreztetni
a szinhdzakat, a koncerteket, a mozikat és ugy
altaldban a kultardt. Azt gondolom, a kulturatdl
valik az ember nagybetlis emberré.

Emlitetted a nagylanyodat, aki sportol, a kiseb-
bikrdl pedig gy tudom, nagyszeriien szaval.
Mi lesz, ha 6 is a szinészi hivatast valasztja?

A nagyobbik ,,biztonsagban’ van: fizikusnak
készlil és akrobatikus tornasz a Fradiban, korab-
ban az ETC-ben volt, itt Erden. Mérhetetleniil
biiszke vagyok ra. A kisebbik, nos igen... Mikor
valaki megtudja, hogy szinésznd vagyok, dltaldban
megkérdezi, volt-e nekem is Me Too-s tapasztala-
tom. Volt. Tébb is. Az egyik miatt déntottem gy
hiszévesen, hogy inkdbb otthagyom az egyik vi-
déki szinhazat. A lanyokat is féltem ettdl a vilagtdl,
mint a legtébb anya. De az nem segit, ha burokban
nevelem Oket. Ehelyett prébdlom Gket felvértezni
mindennel, amivel képessé valhatnak majd felnétt-
ként megvédeni magukat.

Mi a véleményed a Szinhaz- és Filmmiivészeti
Egyetem hosszi hetekig tarté blokadjarol?

Az SZFE torténete csoddlatosan mutatja, egy
tollvonas elég, hogy ma mar barmilyen szaktudast
helyettesiteni lehessen bdlogatd inkompetencia-
val, nemcsak a kultdraban, de akar az egészség-
ligyben, az oktatdsban, és még folytathatnam.
Szamomra az SZFE-s didkok arra hivjak fel a
figyelmet, hogy baj van a szellemi szabadsaggal,

a szakmaisaggal és a hozzaértéssel, mert eljutot-
tunk arra a pontra, ahol ez nem szamit.

Hogy érzed magad Erden?

Tiz éve kerliltem ide. Pécsi vagyok, Etyeken is
éltem, és be kell vallanom, Erd nem volt elsé
|dtasra szerelem. Id6vel azonban beleszerettem
a Duna-partba, a most megnyilt Varosliget pe-
dig a kislanyomnak és nekem is maga a Kanaan.
K6zben taldltam magamnak szellemi kdzeget is, az
enyémhez hasonlé gondolkodasu, inspiraciéju em-
bereket. Ugyhogy most méar igen, otthon érzem
magam Erden.

Jakab-Aponyi Noémi

FOTOK: DRASKOVICS ADAM
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Korhazban apoljak
Aradszki Andrast

Imadkozik Aradszki Andras gyogyulasaért a Fidesz - mondta
szokasos, pénteki sajtdtajékoztatodjan T. Mészaros Andras. A pol-
garmester is jobbulast kivant az orszaggy(ilési képviseldnek.

A KDNP cstitortékon kozolte, hogy az
orszaggy(ilési képviselé megfertéz8dott
a koronavirussal, és kérhazi ellatasra szo-
rul. Aradszki Andras mdlt héten tartott
volna sajtdtdjékoztatdt, de azon mdr nem
tudott részt venni. T. Mészdros Andras,
az Erdi Fidesz elnke azt mondta, imad-
kozik a képvisel8 gydgyuldsaért. Csdzik

Laszl6 kdzdsségi oldaldn gy fogalma-
zott: ,,Kivanom, hogy gyégyuljon meg,
teljesen és mihamarabb.”

Aradszki 64 éves, korabban Erd alpol-
gdrmestere, 2014 juniusatol 2018-ig a
Nemzeti Fejlesztési Minisztérium energe-
tikai dllamtitkara volt.

erdmost.hu

Igy lehetiink
otthon is
konditeremben

Bar a korlatozd intézkedések miatt bezartak a konditermek, sza-
mos gyakorlat van, amivel a négy fal kdzott is fitten tarthatjuk

magunkat.

Alegalapvetdbb és leghasznosabb erén-
[éti edzés a futds, amelyet a korlatozd
intézkedések alatt este 20 dra el6tt is el-
végezhetiink, de ilyen hidegben mar nem
biztos, hogy kellemes ez a fajta tevékeny-
ség. Ugyanez igaz a kerékpdrozasra is. A
futépad, a szobabicikli vagy az elliptikus
tréner mind kivalé megoldas fittségiink
megdrzéséhez.

Persze nem mindenki olyan szerencsés,
hogy elfér a lakdsaban egy ilyen eszkdz,
de j6 megoldas lehet ezek helyett példaul
az ugralokotelezés — mondja Dobradi

Zsolt, az Erdi Box Klub vezet8edzdje,
egyben személyi edzd, aki igynevezett
»,Sajat testsulyos” gyakorlatokat is ajan-
lott, mint a fekvétamasz, a torzsemelés,
a hasprés, a hizédzkodas, a planking,
a négyutemd fekvétamasz, a kitorés
vagy guggolas. Emellett néhdny olyan
eszkozt, amelyeket konnyedén beszerez-
hetiink, mint a TRX, a koordinacids létra,
a kézisulyzok vagy a kettlebell, amikkel
szélesithetjiik a gyakorlatok tarhazat.

A stilyzd egyébként masfél literes
asvanyvizes palackkal is helyettesithetd,

SPORT

Ujabb utcakban
aszfaltoztak

Aszfaltot kapott az Ungvari, a Liptdi, a Rozsnydi utca, illetve a
Dévai utca a Szovatai és Somogyvari k6z6tti részen, szamolt be
Asztalos Eva 6nkormanyzati képviseld lapunknak.

Asztalos Eva elmondta, kordbban sokan
panaszkodtak, hogy véltécipdben kellett
elindulni otthonrdl az utak allapota miatt.
,,Azok, akik mar idestova husz éve itt
élnek, és eddig azt lattak, hogy az utcajuk
allapotaban nem tértént semmi valtozas,
egyfajta torténelmi pillanatként élik meg,
hogy végre szilard dtburkolatot kapott

az utcdjuk.” A képvisel6 hozzdtette, egy
év mulva meglatjdk, hogy birjdk ezek az
utak a forgalmat, de a miiszaki ellendr
szerint a célnak tokéletesen megfelel az
alkalmazott aszfaltozasi technika, hiszen
ezek mellékutcak, nincs rajtuk olyan nagy
forgalom.

JAN

szamtalan videdban ajénljdk ezeket az
otthoni edzésekhez. Erdemes ezeket a
lehetdségeket is kiakndzni, és korbenéz-
ni a neten, hiszen szamos fitneszedzé
gyakorlatai érhetdek el ily médon, sét
még capoeira aerobikdrakat is talalunk.
Akar zsirt égetni, akar izmot névelni
szeretnénk, megtaldljuk a szdmunkra
megfelel6t mozgést, de nagyon fontos a
bemelegités és a nyujtas, és minden ilyen
videdban hangsulyozzdk azt is, hogy ha
barmilyen fajdalmat érziink, hagyjuk abba
a gyakorlatot.

Dobradi Zsolt arra is felhivja a fi-
gyelmet, hogy minden gyakorlat el&tt
alaposan nézziink utdna, hogyan kell
azt helyesen csindlni, ellenkezd esetben
akar hosszu tavd, karos kdvetkezményei

is lehetnek. ,,A legfontosabb a fokoza-
tossag elvének a betartdsa. Ne kezdjiik
régtén nagy sulyokkal, nagy mennyiség-
ben, inkdbb naprdl napra, hétrél hétre
noveljiik a gyakorlatok szamat, intenzita-
sat.” Az otthonra vasdrolt bokszzsdkot jo
megoldasnak tartja, de helytelen mozdu-
latnal, 8koltartasndl meg is sériilhetiink.
,,Bandazst mindenképp szerezziink be, és
kosstik a csukldnk kéré. Ha nincs el6kép-
zettségiink, akkor nagyon figyeljiink r3,
hogy jol 6kdlbe legyen szoritva a keziink,
mert ha nincs, akkor egy lazabb (itésnél
kénnyen megsérilhetiink. A kezdéknek
is érdemesebb nagyobb zsakot vasarolni,
hiszen azzal kénnyebben rdérezhetiink
az (itétavolsdgra, mint a kisebb, mozgé-
konyabb zsdkokndl, amelyek inkdbb a
haladdk ligyességi, gyorsasagi fejleszté-
sére szolgalnak.

Sok fitneszedz6 allt &t online edzé-
sekre, akikhez barmikor lehet8ség van
csatlakozni, bar ez értelemszer(ien kicsit
mas élményt nydjt, mint az €18 drék. ,,En
ilyenkor is megprébalom buzditani és
dicsérni is 6ket — mondja Zdlyomi Zsirkai
Noémi. ,,Amikor azt gondolom, hogy fa-
radnak, akkor bizony jénnek a Ne hagyd
abba! vagy az Emeld a labad! utasitasok.
De ha valaki elhatdrozza, hogy folytatja
az edzéseket online formdban is, nem
fog neki problémat okozni, és végig fogja
csindlni. Akik pedig régota jarnak hoz-
zam, megtanultak mar, hogy hogyan kell
szabalyosan csindlni a gyakorlatok, igy
nem is igen sziikséges kijavitani azokat” -
teszi hozza az Erden €16 edzé.

Aki pedig még ezek utdn sem talalt
szamdra szimpatikus mozgdsformat,
annak 50-60 perces tempds gyaloglast
javasolnak a szakemberek, hiszen meg-
felel8 pulzusszam mellett kivald keringés
fokozd és zsirégetd tevékenység.

Szab6 Réka
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FOTOK: DOMONKOS BALINT
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Egyelore jonak tunik

Kozel egy hdnapos kihagyas utan szamos elhalasz-
tott mérk6zését kell potolnia az Erdi VSE-nek, amely
nyolc nap alatt haromszor Iépett palyara, és egyik

mérkdzésen sem kapott ki.

Ahogy mlt heti szimunkban
beszamoltunk rdla, az érdiek a
Balatonfiireden elért 1—1-es dén-
tetlennel tértek vissza a kozel
egy hénapos kihagyds utan, hét
kézben mér a Tatabanyét fogad-
tak az Ercsi uton.

A bajnoksagot remekdil inditd
vendégek a meccset is jol kezd-
ték, de a folytatdsban az érdiek
atvették az irdnyitast, és a veze-
téshez is kdzelebb dlltak.

A sziinet utani percek sem
hoztak valtozast, am egy dra

jaték utdn a hazaiak nagyon
elkaptdk a fonalat, négy perc le-
forgasa alatt dolgoztak ki annyi
helyzetet, mint az azt megel6z6
egy draban. Ezek a lehet8ségek
nem sokkal késébb gélld értek,
amikor Farkas Balint jobb oldali
beadasat a tokéletes litemben
érkez0 Kollega Krisztian fejelte

kozelrdl a kapuba (1-0). A Tata-
banya a hatrany ellenére sem tu-
dott valtani, igy Kertész Ferenc
védenival$ nélkiil hozhatta le a
mérkdzést, melynek hajrajaban
Kertész Bence remek kiugratdsa
utan Kollega mésodik taldlatdval
alakitotta ki az Erdi VSE 2-0-s
gybzelmét.

Ezt kbvetSen a hétvégi, BKV
elleni bajnokin Limperger Zsolt
sériilés miatt nem szamithatott
Kods Gaborra. A jatékmester
hidnya pedig mar az elsé pilla-

natoktdl kezdve érezhetd volt

a palyan, hiszen a kozlekedé-
siek tdmadtak tébbet (de nem
sokat), mig az érdiek tamadas-
épitésébe rendre hiba csuiszott.
Ha mégis 0sszejott egy helyzet
- mint a jatékrész derekan -,
akkor Fiirjes Adam sériilt bele
sajat akcidjaba.

A félidd hajrajaban azonban
felporogtek az események,
hiszen el6bb Wagner Richard
beadasa utan Kiss David fejesé-
vel szerezte meg a vezetést a
40. percben a BKV, majd harom
perccel kés6bb az éppen Fiirjest
véltd Popov Patrik taldlt be az
érdiekt6l egy baloldaliszogletet
kdvetden.

A sziinetbeli 1-1 utan a méso-
dik félidében is jobbara a kdzép-
palydn kiizd6ttek egymassal a
felek, és bar inkabb az érdieknél
volt tébbet a labda, helyzete a
févdrosiaknak volt tébb. Mivel
egyik csapat sem tudott élni a ki-
ndlkozd lehetdségekkel, maradt
a dontetlen.

,,Brusztolds meccs volt, egyik
csapat sem érdemelt gy6zelmet.
A pdlya is egyre inkabb romilik,
és kevés foci volt mindkét olda-
lon. A masik oldal engem nem
aggaszt, de a miénkben kevés
volt a jaték, ami az erdsségiink.
Oriiliink az egy pontnak, mert
minden pontot meg kell be-
csllni” — értékelt a BKV elleni
mérkdzés utan Limperger Zsolt,
az Erdi VSE vezetdedzéje.

Domonkos Balint

NB Ill, Nyugati csoport,
14. fordulo

Erdi VSE-Tatabényai SC
2-0 (0-0)

GOl: Kollega Krisztian
(65., 83. perc)

NB Ill, Nyugati csoport,
19. forduld

Erdi VSE-BKV Elére

1-1 (1-1)

GAl: Popov Patrik (43. perc),
ill. Kiss David (40. perc)

Tel.: +36 23 361 431 « 2030 Erd, Velencei Ut 39-41.
www.erdarena.hu * info@erdarena.hu

Lia a nemzetkozi
elitben

Hat szambdl négyet megnyert, emellett egy ezist-
és egy bronzérmet szerzett a Tliske uszodaban ren-
dezett serdiil orszagos bajnoksagon az Erdi Uszé-
sport Kft. 2005-0s Uszdja, Csulak Lia, aki 6t szamban
is Uj egyéni rekordot allitott fel.

Parhuzamosan tartottak meg
az ifjusagi és serdiil8korud Uszék
orszagos bajnoksagat, ahol az
érdi szineket hét fiti és hat lany
versenyzé képviselte — raadasul
kivéléan. A legid6sebb serdiil6k-
nél még igy is egy évvel fiata-
labb, 2005-6s Csuldk Lia gy6zott
100 méter pillangdn, 400 méter
vegyesen, 800 és 1500 méter
gyorson. 400 gyorson masodik,
200 vegyesen pedig harmadik
lett. Rdaddsul varakozdason feliili
idékkel: 200 pillén 1.13, 800 gyor-
son 11.21, 1500 gyorson 9.37, 400
gyorson 2.77 masodpercet javi-
tott egyéni csticsan. 200 vegye-
sen pedig hat szdzadot faragott
a tavalyi Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztivdlon elért eredményébdl.

,»Mar nagyon vartam az or-
szagos bajnoksagot, hogy meg
tudjam mutatni magamnak és
a tobbieknek is, mire vagyok
képes” - mondta lapunknak
Csuldk Lia, aki nagyon elégedett
az elért eredményekkel, kiil6-
ndsen a vegyessel, hiszen arra
most nem készdiltek kilon. ,,A
800 gyorssal és az 1500 gyorssal
is nagyon elégedett vagyok,
hiszen utébbin megusztam az
ifjisagi Eb-szintid6t, de ugy
érzem, mindegyik szamban van
hova fejlédni” - tette hozz3,
megjegyezve azt is, hogy a
korosztdlyos ob novemberi
id8pontja sem kénnyitette meg
a helyzetiiket, hiszen azt hagyo-
manyosan éppen azért rendezik
a nyari sziinidében, mert iskola
hidnyaban olyankor a fiatalok
tobbet késziilhetnek ra.

,,Olyan teljesitményt nydjtott,
ami mar a korosztalyos nemzet-

kézi szintet is megiti” — mondta
Csulak Lia szereplése kapcsan az
Erdi Uszésport Kft. vezet6edzé-
je, Magé Gabor, akinek mun-
kajat nehezitette, hogy dtesett

a koronavirus-fert6zésen, igy
hetekig nem tudta személyesen
iranyitani a fiatalok felkészitését,
ezért kiilén kdszénetet mondott
kollégdinak, Németh Krisztina-
nak és Szele Davidnak a helyet-
tesitésért.

Csulak Lia remeklése mellett
az érdi csapat tobbi tagja is
kitett magdért. Szinte minden-
kinek jutott egyéni csucs, érmet
viszont csak Tohl Patrik tudott
szerezni egyéniben, miutadn 200
méter pillangén egyéni legjobb-
jat 1.88 mdasodperccel javitotta.
Rajta kiviil példdul a még mindig
csak mésodéves serdiil Angyan
M3aténak nem j6tt 6ssze ugyan a
dobogd, de igy is hdrom szdm-
ban az 6 nevével kezdddik az
évjaratos ranglista.

,,Kimondottan értékesek ezek
az idéeredmények. Mivel nydron
nem voltak korosztdlyos bajnok-
sagok, igy a pihend is sokkal ro-
videbb volt, és amikor tjrakezd-
tlik a munkat, jobb allapotbdl
indultunk, és sokkal intenzivebb
munkat tudtunk végezni az &szi
ciklusban” - fejtette ki az érdiek
eredményes szereplésének
okat Magd Gabor, akinek kiilon
6romot jelentett, hogy nem kis
meglepetést okozott a 4x100
méteres fill vegyesvaltd, hiszen
az Angyén Maté, Janké Donat,
Tohl Patrik, Pigler Attila négyes
a GyOr és a BVSC kvartettjei mo-
gott végzett harmadik helyen.

Domonkos Balint

Az Erdi Vizisport Kft.

serdll6 és ifjusagi

orszdgos bajnoksdgon
elért részletes ered-

ményei
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Nyolc ora mult

Megblintetik-e a kijarasi tilalom savjadban még spor-
told gyerek szlileit, ha hazakisérik edzésrdl a kisko-

rat? Utanajartunk.

A vonatkozd rendelet a kisérérél
ugyanis nem ir semmit. A klubok
Ugy oldottdk meg ezt a kérdést,
ahogy tudtdk. A teljesség igénye
nélkil: a Danubius RSC olyan
igazolast adott a vivdinak, amia
sziil8kre is vonatkozik, és kérték
a sportoldkat, hogy mindig
legyen ndluk a tagségi igazolva-
nyuk. Emellett el6rehoztdk az
edzéseket is, hogy mindenki id6-
ben hazaérjen. Ez utébbi megol-
dést valasztotta az Erdi Shaolin
Wushu SE is. A Karpati Farkasok
a szlil6knek is adott igazoldst, az
5 Starts Erdi VSE futsal pedig az
MLSZ-t6l kapott nyomtatvanyt
tudja biztositani sportoldinak. A
Budapesti Honvéd SE-Erd ugyan
csupan a gyerek nevére kidllitott
papirt ad, de azt a sziil§ vonat-
kozasaban is el kell fogadnia

arenddrségnek az egyesiilet
allaspontja szerint.

Ezzel el is érkeztiink a nagy kér-
déshez: elég-e, ha csak a gyerek
nevére dllit ki igazolast az adott
sportklub? Es van-e joga egyal-
talan ahhoz, hogy a sziilének is
kidllitson? Egy édesanya, akinek
a fia birkézik, felhivta a rendér-
séget, hogy megtudja, pontosan
milyen igazolasra van sziikség?
Azt ajanlottdk neki, forduljon az
Operativ Torzshoz, 8 pedig a ko-
ronavirus@1818.hu e-mail cimen
feltette kérdéseit. Hamarosan
meg is érkezett a sommas (és
meglepd) valasz, miszerint ,,Az
igazolas csak gyermekét mente-
siti a kijarasi tilalom korlatozasa
alél, Onoket nem. Javasoljuk,
hogy kérjék meg a sportszdvet-
kezetet, biztositsanak lehets-

séget a kiskortiak hazaviteléhez
egy ott dolgozé munkatdrsuk
kozbenjarasaval.”

Hogy van-e olyan aranysziv(i
edzé, aki a napi munka utan még
hazafuvaroz 6t-tiz gyereket, az
erdsen kérdéses. Szerencsére
erre mar nem kell megtaldlnunk
a valaszt - kiderdilt ugyanis,
hogy nem eszik olyan forrén a
kasat. Mivel a fenti kurtan-fur-
csan odavetett irdsos valaszt
szerkeszt8ségilink nem tartotta
kielégitének, telefonon kértiink
tajékoztatast. A vonal masik
végén azt javasoltdk, kérjiink
allasfoglaldst az ORFK-tdl. A
megadott telefonszamon sajnos
a BRFK jelentkezett; az ligyinté-
z8 az érdi kapitanysaghoz iranyi-
tott. gy aztdn visszatértiink a
kalyhahoz, hiszen a birkdzé srac
édesanyja is pont itt kezdte a
kérdez8skodést. Nekiink sikerdlt
messzebbre jutnunk: az érdi
kapitanysagon megtudtuk, hogy
a sziil6 kisérheti a gyermeket az
esti edzésre kiilon igazolas nél-
kil is — elég, ha a gyereknek van
igazolasa, sportkényve. Erdemes

£
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gyerekekrél. Erdemes fonto-
I6ra venni, mennyire vagyunk
,,batrak” egy kis illegdlis éjszakai
sétahoz: a biintetés dsszege 5
ezertdl 150 ezer forintig terjed-
het.

Addm Katalin-Domonkos Balint

egyébként ezt lefénymdsolni a
magunk szamara is.

J6 tudni: a rend6rok sujtottak
mar szabalysértési birsaggal
olyan érdi lakosokat, akik meg-
szegték a kijarasi tilalmat, de itt
felnéttekrdl volt sz6, nem pedig

Hirdetéssel tamogatjuk a helyi vallalkozasokat!

A koronavirus-jarvany nehéz helyzetbe hozta
a vallalkozasokat. Legtobbjiiknek, kilondsen
a mikro- és kivallalkozdsoknak nin-
csenek olyan pénziigyi tartalékai,

nak, rendeljen érdi kereskedtél! Emellett Erd
radiéjaban, az Erd FM 101.3-on 2020. novem-

ber 18-t8l 2020. december 31-ig minden
eddiginél nagyobb kedvezménnyel

Szocialis Gondozé Kézpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasarol sz616 1992. évi
XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocialis Gondozé Kbézpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont

OVODAI ES ISKOLAI

SZOCIALIS SEGITO

munkakor betoltésére

amellyel atvészelhetnék a ko-
vetkezd heteket, hdnapokat.

Mi az Erd Médiacentrumnal
fontosnak tartjuk a helyi
vallalkozasok tdmogatdsat.
Ezért kampanyt inditunk, és

arra hivjuk fel az érdieket (és

a kornyékben él6ket), hogy

- ha tehetik - vegyék igénybe

a helyi szolgdltatasokat, vasarolja-

hirdethetnek a helyi vallalkozdsok.
Azok, akik december 31-ig adjak
le igényliket, a listadrbdl 80 sza-
zalékos kedvezményt kapnak
véllalkozdsuk népszerlsitésére.
Erdeklédni a hirdetes@erdme-
diacentrum.hu mail cimen, vagy
kollégdinkndl a +3620 952 1849
vagy a +3630 965 5499-en lehet,
munkanapokon 9.00 és 17.00 kéz6tt.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama:
hatarozatlan ideji kdzalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaid§
A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, kézigazgatasi teriilete .
A munkakoérbe tartozo, illetve a vezetdi megbizassal jaro Iényeges feladatok:

Az 6vodai és iskolai szocidlis segité szolgaltatas a gyermek veszélyeztetettsé-
gének megel6zése érdekében a szocidlis segité munka eszkdzeivel tdmogatast
nyuijt a kdznevelési intézménybe jaré gyermeknek, a gyermek csaladjanak és
a kdznevelési intézmény pedagdgusainak. Az évodai és iskolai szocidlis segité
egyéni, csoportos és kdzdsségi szocialis munkat végez, valamint gyermek- és
ifjusagvédelmi feladatokat Iat el. Ennek keretében segiti a gyermeket a koranak
megfelelé nevelésbe és oktatasba vald beilleszkedéséhez, valamint tanulma-
nyi kotelezettségei teljesitéséhez sziikséges kompetenciai fejlesztésében, a
gyermeket a tanulmanyi elémeneteléhez, késébbi munkavallaldsahoz kapcsolodd
lehet6ségei kibontakozasaban, a gyermek tanulmanyi kdtelezettségeinek teljesité-
sét akadalyozo tényezOk észlelését és feltarasat, a gyermek csaladjat a gyermek
6vodai és iskolai életét érint6 kérdésekben, valamint nevelési problémak esetén
a gyermeket és a csaladot a kdzottik 1évé konfliktus feloldasaban, prevencios
eszk6zOk alkalmazasaval a gyermek veszélyeztetettségének kisz(irését és a
jelzérendszer miikodését.

Szocialis Gondozé Kdzpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasarol sz6lé 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondozé Kézpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont

ESETMENEDZSER/SZOCIALIS DIAGNOZIST
KESZIiTO ESETMENEDZSER

munkakor betoltésére.

llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a K6zalkalmazottak jogallasardl szélé
1992. évi XXXIII. toérvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

o Felséfoku képesités, fels6foku
szocidlis szakképzettség, mental-
higiénés szakképzettség, iskolai
szocidlis munkas, csalad- és
gyermekvédd tanar, csalad- és
gyermekvédé pedagdgus, csalad-
és gyermekvédelem szakos peda-
gogus, ennek hidnyaban gyermek-
és ifjusagvédelmi tanacsadd
oklevéllel rendelkezé: nevelStanar,
pedagogus, pedagdgiai el6adod,
pszichopedagdgus, okleveles

erkolcsi bizonyitvany, cselekvé-
képesség.
A palyazat elbiralasanal elényt jelent:
e Hasonlé munkakdrben - Legaldbb
1-3 év szakmai tapasztalat,
A palyazat részeként benyujtandé iratok,
igazolasok:
e Szakmai 6néletrajz, motivaci-
6s levél, iskolai végzettséget
igazolé bizonyitvanymasolat,
erkolcsi bizonyitvany, hozzajarula-
si nyilatkozat a személyes adatok
emberi eréforrds tanacsado, palyazati eljarassal 0sszefliggd
mentalhigiénés szakképzettség, kezeléséhez.
6vodapedagoégus, tanitd, gyégy- ¢ Nyilatkozat, amely szerint a pa-
pedagogus, lyaz6 nem all cselekvéképességet
Magyar allampolgarséag, buntetlen érinté gondnoksag alatt.
eléélet, 3 hénapnal nem régebbi

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan idejl kdzalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd
A munkavégzés helye: Pest megye, Erd és Toérokbalint, kdzigazgatési teriilete .
A munkakorbe tartozé, illetve a vezet6i megbizéassal jaro lényeges feladatok:
A gyermek érdekeit védd specidlis szolgaltatas, amely a szocidlis munka modszereinek és eszkdzeinek felhasznalasaval szolgalja a
gyermek, testi és lelki egészségének, csaladban torténé nevelkedésének elésegitését.
llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a juttatdsokra a Kdzalkalmazottak jogallasarol szold 1992. évi XXXIII. térvény
rendelkezései az irdnyadok.

Palyazati feltételek:

e Fadiskola, fels6foku szocialis szak-
képzettség, okleveles pszicholégus,
pszichopedagdgus, mentalhigiénés

eléado, okleveles emberi eréforras
tanacsado, gyégypedagdgus, védénd,
teologus, hittanar, hittantanar, okle-
veles pasztordlis tandcsadd/okleveles
szakképzettség, gyermekvédelmi pasztordlis tandcsado és szervezetfej-
pszicho- patrénus, viselkedéselemz, leszt6 szakember,

szociologus, csaladterapias konzul- * Hasonlé munkakdrben - Legalabb 1-3
tans, csaladterapeuta, kognitiv- és év szakmai tapasztalat,
viselkedésterapias konzultans, csalad- e Magyar dllampolgdrsag, biintetlen el6-

e Hasonlé munkakorben - Legaldbb 5 év
feletti szakmai tapasztalat

A palyazat részeként benyujtandé iratok,

igazolasok:

e Szakmai 6néletrajz, motivacios levél,
iskolai végzettséget igazold bizonyit-
vanymasolat, erkdlcsi bizonyitvany,
hozzajarulasi nyilatkozat a személyes

adatok palyazati eljarassal dsszefliggd A munkakor betdlthetéségének id6pontja:

és gyermekvédelem szakos pedago- élet, 3 hénapnal nem régebbi erkdlcsi kezeléséhez. A munkakér a palyazatok elbiralasat kdvetGen azonnal betélthetd.
gus vagy gyerme’k— és ifjusaqudelmi b’izo’nynvanx, ’cs’elf-:‘k\’/okgpess_eg. ] Nyilat](ozat, amgly'szerir]t a p'al.yago A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.
tanacsado oklevéllel rendelkezd: A palyazat elbiralasanal elényt jelent: nem all cselekvéképességet érintd

nevel6tandr, pedagdgus, pedagogiai e Egyetem, gondnoksdg alatt. A palyazatok benyujtasanak maédja:

Postai uton, a palyazatnak a Szocidlis Gondozé Kézpont - Erd cimére torténé meg-
kuldésével (2031 Erd, Pf. 127 .). Kérjiik a boritékon feltiintetni a palyazati adatba-
zisban szerepl6é azonosité szamot: 199/2020 , valamint a munkakor megnevezését:
6vodai és iskolai szocidlis segit6.

A munkakor betdlthetéségének idépontja:
A munkakér a palyazatok elbiralasat kovetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.

s e - vagy
o . o A palyazatok benytjtésanak modja: , o o Elektronikus tGton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu E-mail cimen
Postai Uton, a pdlyazatnak a Szocidlis Gondozé Kdzpont - Erd cimére torténé megkildésével (2031 Erd, Pf. 127 . ). Kérjlik a boritékon keresztiil

feltlintetni a palyazati adatbazisban szereplé azonosité szamot: 178/2020, valamint a munkakdr megnevezését: esetmenedzser/szocia-
lis diagnozist készit6 esetmenedzser.
vagy
Elektronikus Uton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu E-mail-cimen keresztul
A pdlyazat elbirdlasanak maodja, rendje:

A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjik ne varjon a palyazati hataridé végéig! Az érvényes palyazatot benyuijto jelentkezék személyes
meghallgatason vesznek részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek hidnytalanul kerlltek elkiildésre, illetve a palyazé a
kiirt feltételeknek maradéktalanul megfelel.

A palyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. januar 15.

A palyazati kiiras tovabbi kdzzétételének helye, ideje:

Erdi Ujsag - 2020. szeptember 23.

Erdi Honlap - 2020. szeptember 16.

A palyazat elbiralasanak maédja, rendje:
A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjiik ne varjon a palyazati hataridé végéig! Az
érvényes palyazatot benyujto jelentkez6k személyes meghallgatason vesznek részt.
Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek hianytalanul keriiltek elkiildés-
re, illetve a palyazo a kiirt feltételeknek maradéktalanul megfelel.
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2021. januar 15.
A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje:
Erdi Ujsag - 2020. oktdber 21.
Erdi Honlap - 2020. oktéber 20.
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HIRDETES

APROHIRDETES

ALLAS

MARTONVASAR KOZELI CEG éllat-
gondozdé munkatdrsakat keres. Bruttd
250-350 ezer forintos fizetés, nyolc
6ras munkarend. Tel.: 06-30-9488-543

(301/2020)

SZOLGALTATAS

ELSO OSZTALYU DIOBEL Rendelhetd
széllitds megoldhatd 3500Ft kg

Tel.: 06204969512 (288/2020)
SZOBAFEST®, MAZOLO, TAPETAZO
Gyors, tiszta, preciz, igényes kivitele-
zés, megbizhatdsag, szakmai tapaszta-
lat. Tel.: 0620-294-2975
NYUGI KOSAR. Bevasarlast, gydgy-
szerkivaltast, csekkbefizetést vallalok
hézhoz széllitassal, az On biztonsagé-
ért. Tel: 06-70/616-1044
ACS, KOMUVES, TETOFEDO munkak
végzése, nyugdijasoknak 27% kedvez-
ménnyel, hétvégén is, garanciaval.

Tel.: 30/318-2173 (49/2020)

Viz-FOTESSZERELO gyorsszolgalat:
csap,szifon, WC-tartdly, radidtor, elza-
ré szerelése.Fiird6szobak teljeskor(
felujitdsa burkolassal.
Tel: 06 70 642 75 26

REGISEG
HAGYATEK, kdnyvek, porcelanok, régi
Orak, festmények, eziistok vasarlasa!

TEL.: 06-20/525-1211

(302/2020)

(282/2020)

(47/2020)

(194/2020)

iizemiinkbe

kollégat keresiink.
Szamitdgépes program kezelése,

Nehézgépkezeldi jogositvany eldny.

Szazhalombatta Csenterics Sandor uti

KEVERGGEPESZ-DISZPECSER

karbantartds, napi megrendelések koordinalasa.

= REDGNY
“un’sl STUNYOGHALD
= e

MERETRE, GARANCIAVAL

REDONY JAVITAS $.0.S.!

Barna Zoltdn, Erd, Papagaj u.12.
T:06 23 368 016, 06 20 942 9676
www.erdiredony.hu

ERDI BETA KKT.

v Gyégycipo készitése
v' Szamitégépes
talpvizsgalat
v Talpbetétek készitése
Erd, Ribizke utca 8.

(2/2020)

Ny: H, Sze: 8-18; P:8 -15
Tel.; 06 23 /372292
www.erdibeta.hu

i facebook.com/erdibeta

HIRDESSEN
A MEGUJULT ERDI

UJSAGBAN!
Hirdetésfelvétel: telefonon:

+36 20 952
1849

FRUL uzzANK
BIZALOMMAL:
06/30 962 7429

Jelentkezés: rapidbeton@gmail.com e-mail-cimre kiildgtt Gnéletrajzzal

Munkavédelem
Munkaruhazat

@,ﬁa Papucsoi,
T PR

Az érdi Tesco iizletsordn
06-23/363-846 §
H-P:8-20, 5z: 9-20

=

KONYHABUTORIKESZITESE
Adam Ferenc butorasztalos

30/989 3523

adambutor.business.site

MUANYAG NYILASZAROK,
REDONY ES SZUNYOGHALO FORGALMAZASA

57% kedvezmeény / Red6ny- és ablakjavitas
20/9351-817, 20/9317-114

www.mpluszb-ablak.hu
2030 Erd, Begénia utca 20.

(17/2020)

DUGULASELHARITAS

NON-STOP, GARANCIAVAL,
BONTAS NELKUL, DIJTALAN KISZALLAS,

ViZVEZETEK-SZERELES, GYORSSZERVIiZ
Nyugdijas és nagycsalados kedvezmény!

T: 0620-5858-838

LOMTALANITAS

HAZAK LAKASOK, TELKEK
TELJES LOMTALANITASA PINCETOL
A PADLASIG. HAGYATEKOKBOL ,
KOLTOZTETES UTAN MEGMARADT
_ LOMOK ELSZALLITASA. |
ZOLDHULLADEK ELSZALLITAS
GYOKERKISZEDES,

KISEBB BONTASOK
BETONOZAS BURKOLAS
KERITESJAVITAS ES FESTES!

06-20-525-1211

(23/2020)

(154/2020)

Epiiletvillamossdgi szerelések:

- kil- és beltéri vildgitasok;

Villanyszereles

- épaletek dj villamos hdldzatdnak kiépitése, régiek felijitdsa, karbantartds, hiboelhdritds,
- qutomatikdk, vezériések, ,Okos ofthan” megoldasok egyedi igények szerint is;

- gyengedrami hdldantok, riasztdk, kamerdk, biztonsdgi rendszerek

#rklima-vill hu

Epiletek és lokohdaok teljes ki villonyszerelése

GAZDIKERE

Ha 6rékbe fogadna Gufit vagy
Eszmeraldat, vegye fel a kapcsolatot
az alapitvany munkatarsaival.

Telefon: 06 30 276 6071
vagy 06 30 910 6987,

E-mail:
siriusalapitvany@gmail.com.

A tobbi gazdikeresét pedig megtallja
a www.siriusalapitvany.hu weboldalon.

Sirius Allat- és Természetvédelmi
Alapitvény, Erd.

Addszam: 18707379 -1-13

Bankszamlaszam:

10403136-49534949-49521015

RICKY

3-4 év kozotti, félénk, de bardtsagos,
kdzepes termetti, ivartalanitott kan
kutyus. Benti tartdsra ajanljuk, mert az

egyszer(i kerftés nem akadaly szamadra.

PEPI

Kedves,
embercent-
rikus, aktiv,
mozgdésigé-
nyes, 5 hdnap
kordli, kis-k6-
zepesre n6vo
kan kutyus.
Benti csaladi
kedvencnek
ajanljuk, még
nevelésre
szorul.

Palyazati feltételek:

e 8 dltalanos,

e Magyar allampolgarsag, biin-
tetlen el6élet, 3 hénapnal nem
régebbi erkdlcsi bizonyitvany,
cselekvéképesség.

A palyazat elbiralasanal elényt
jelent:

o Kozépfoku képesités,
szocidlis asszisztens (OKJ),
pedagdgiai asszisztens (OKJ),
pedagdgiai és csaladsegité
munkatars (OKJ),
szocidlis segité ( OKJ) mental-
higiénés asszisztens (OKJ),

e Hasonlé munkakdrben -

Szocidlis Gondozé Kézpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocialis Gondoz6 Kdzpont
Férfi-N6i Atmeneti Szall6 és Ejjeli Menedékhely

SEGITO

munkakor betdltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:
hatarozatlan idejl kozalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd
A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, Fehérvari ut 89-91.

A munkakorbe tartozd, illetve a vezetéi megbizassal jard l1ényeges feladatok:
A szakmai iranyelveknek megfeleléen a Hajléktalan Szallén él6k gondozasa,
bekerlilésiik okdnak megsziintetése érdekében, személyre szabott banas-
mod alkalmazésa mellett.
lletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a juttatdsokra a
Kdzalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései
az iranyadok.

legaldbb 1-3 év szakmai
tapasztalat,

A palyazat részeként benyujtando
iratok, igazolasok:

e Szakmai 6néletrajz, motivaci-
Os levél, iskolai végzettséget
igazolé bizonyitvanymasolat,
erkdlcsi bizonyitvany, hozzaja-
ruldsi nyilatkozat a személyes
adatok palyazati eljarassal
Osszefliggb kezeléséhez.

¢ Nyilatkozat, amely szerint a
palyazé nem all cselekvéke-
pességet érinté gondnoksag
alatt.

A munkakor betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbirdlasat kdvetéen azonnal betolthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.

A pélyazatok benyujtasanak médija: i
Postai Uton, a palyazatnak a Szocidlis Gondozd Kézpont - Erd cimére
térténd megkiildésével (2031 Erd, Pf. 127.). Kérjik a boritékon feltlintetni
a palyazati adatbazisban szereplé azonosité szamot: 198/2020, valamint a
munkakdr megnevezését: segitd.
vagy
Elektronikus Uton Szakacs Andras részére
a munkaugy@szocgond.hu e-mail-cimen keresztil.
A palyazat elbiralasanak maodja, rendje:

A pdlyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjiik ne varjon a palyazati hataridé
végeéig! Az érvényes palyazatot benyuijto jelentkezdk személyes meghallga-
tason vesznek részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek
hianytalanul keriltek elklldésre, illetve a palyazé a kiirt feltételeknek mara-

déktalanul megfelel.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2021. januar 15.
A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje:
Erdi Ujsag - 2020. oktober 21.

Erdi Honlap - 2020. oktéber 20.

Az Erdi Gardonyi Géza Altalanos Iskola
és Gimnazium

PALYAZATOT HIRDET

TAKARITOI

munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony idGtartama:
hatarozatlan idejl
kézalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege:
Teljes munkaidd

A munkavégzés helye:
Pest megye, 2030 Erd,
Gardonyi Géza utca 1/b.

llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara
és a juttatasokra a "Kodzalkalmazottak
jogallasarol szolé" 1992. évi XXXII.
torvény rendelkezései az iranyadok.

A munkakérbe tartozé Iényeges
feladatok: intézményi takarit6i feladatok

Munkakér betoltésének feltételei:

* minimum 8 altalanos iskolai
végzettség

* magyar allampolgarsag

e biintetlen eléélet

A pdlyazat benyuijtasanak feltételei:
onéletrajz, végzettséget igazold bizonyit-
vany masolata, erkolcsi bizonyitvany

A munkakor betolthetéségének id6pont-
ja: 2020. december 1.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2020. november 27.

A pdlyazati kiirdssal kapcsolatosan
tovabbi informaciot Pintérné Bernyd
Piroska intézményvezeté nyuit,

a 06/23/365-140-es telefonszam
101-es mellékén, vagy
a pinterne.piroska@gardonyi-erd.hu
e-mail cimen.

A pélyazatok benyujtdsanak modja:
Elektronikus uton
pinterne.piroska@gardonyi-erd.hu
e-mail cimen keresztil

A palyazat elbiralasanak hatarideje:
2020. november 30.

llletmény és juttatasok:

e Azilletmény megdlla-
pitasdra és a juttatasokra a
"Kozalkalmazottak jogallasarol
sz616" 1992. évi XXXIII. térvény
rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

e szakirdnyu OKJ-s vég-
zettség,

e magyar allampolgarsag,
blntetlen elélet

Az Erdi Géardonyi Géza Altalanos Iskola és Gimnazium

PALYAZATOT HIRDET

RENDSZERGAZDA

munkakor betoltésére.

A koézalkalmazotti jogviszony id6tartama:
hatarozatlan idejl kdzalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaid6
A munkavégzés helye:
Pest megye, 2030 Erd, Gardonyi Géza utca 1/b.
A munkakorbe tartozd, illetve a vezet6i megbizassal jaré Iényeges feladatok:
Rendszergazdai feladatok ellatasa az intézményben.

A palyazat részeként benyujtandé
iratok, igazolasok:

e 90 napnal nem régebbi
hatésagi erkodlcsi bizonyitvany
a blntetlen el6élet igazolasara,
valamint annak igazolasa, hogy
nem all foglalkozastdl vald
eltiltas alatt, iskolai végzettsé-
get igazold okiratok masolata,
szakmai 6néletrajz

A munkakor betdlthetéségének idépontja: 2021. januar 4.
A palyazat benyuijtasanak hatarideje: 2020. december 14.

A palyazati kiirdssal kapcsolatosan tovabbi informaciét Pintérné Bernyé Piroska
intézményvezetd nyujt, a 06/23/365-140 -es telefonszam 101-es mellékén,
vagy a pinterne.piroska@gardonyi-erd.hu email cimen.

A pélyazatok benyujtasanak médja:
Elektronikus Uton pinterne.piroska@gardonyi-erd.hu e-mail cimre
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2020. december 16.

A KOZEP-DUNANTULI
ORSZAGOS BV. INTEZET

felvételt hirdet hivatasos és
rendvédelmi igazgatasi szolgalati
jogviszonyu beosztasok,

illetve munkavallaléi munkakor
betoltésére:

SZAKORVOS
FOAPOLO
SZAKAPOLO

(OKJ54/0KJ55 apold/asszisztensi
végzettséq)

FELUGYELO

(Alapbér 306.000 Ft-tol
357.000 Ft-ig)

FEGYVERES
BIZTONSAGI OR
(Alapbér 240.000 Ft)

Munkavégzés helye: Baracska
vagy Martonvésar
Felvételi feltételek: bintetlen el6élet,
magyar allampolgarség. Erdeklédni az
intézet személyzeti osztalyan lehet.
Tel.: +36/22/454-023
E-mail: baracska.uk@bv.gov.hu.

(229/2020)

TISZTELT LAKOSSAG!

Ezuton értesitjiik Onoket, hogy a
478/2020. (X1.3.) szamu kormany-
rendelettel kihirdetett veszélyhely-
zetre val6 tekintettel az Erd Megyei

Jogu Varos Kozgyllésének a
21/2020. (I. 30.) hatarozata alapjan
a 2020. november 26-an, 17 érara

. tervezett

KOZMEGHALLGATAS ELMARAD.
Tisztelettel kérjik megértésiket!
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| RADIO |
November 30. HETFO 17:55 Mozgas-fitneszmiisor 15:10 Mondjuk a magunkét 10:50 Kulisszatitkok HETFO CSUTORTOK
8:00 Hét 18:50 Esti Mese 15:15 Aréna - sportmagazin 11:20 Mozgas - Fitneszmagazin 06.00 Bundaskenyér 06.00 Bundaskenyér
AI?eti':esae'r)nények6sszefoglaléja - kicsknek s icsit nagyobbaknak 15:30 ErdiJazz fesztival 2019 12:05 Hiradé Azfrd FM101.3y Azfrd FM101.3y

8:20 Honvéd7
A Katonai Filmstidié magazinmdsora
8:30 Miabrand
K28 GALERIA OSZITARLAT
8:45 Erdi Szenior akadémia
Svindlerek héldjaban - avagy az iddsek dtverési
kisérletei 1-2. rész
09:45 Kulisszatitkok
10:15 Monda és valdsag hataran
Erdi helytorténeti ismeretterjesztd sorozat
10:45 Mozgas - fitneszmiisor
11:30 Carface
autésmagazin
11:55 Szobrok - Prinz Gyula
12:00 Hirado
12:10 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja
12:30 Aréna - sportmagazin
12:45 Képes hirek
15:00 Hirado
15:10 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja
15:30 Toll, papir, kamera
—irodalmi portrémsor helyi és kdrnyékbeli
koltkkel, irokkal
15:55 Sztarportré
16:20 Igy nem jatszunk mi
— A Koriti Szinhaz magazinmiisora
17:30 Erdi Jazz fesztival 2019
- Az bv Fiatal Jazz-zenészei & JazzFed Quartet
18:30 Erdikum
18:35 Arc/élek - Joo Laszlo eloadomiivész
18:40 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak
19:00 Hirado
19:10 Mondjuk a magunkét
19:15 Pérbeszéd -
19:40 Aréna - sportmagazin
19:55 Keézilabda
21:05 Film- Halalra rémiilve
- angol-ij-zélandi-ausztral
filmdrama, 1986 fsz.
Jodie Foster, John Lithgow,
Michael Murphy 16 éven feliilieknek!
22:30 Hirado
22:40 Mondjuk a magunkét
22:45 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja
23:05 Képes hirek

December 1. KEDD

8:00 Hirado

8:10 Mondjuk a magunkét

8:15 Aréna - sportmagazin

8:30 Hétnap

8:50 ErdiJazz fesztival 2019
— Szakesi Lakatos Béla - Toni Lakatos - LaszI6 Attila
- Készegi Imre - Orban Gyorgy

10:30 Toll, papir, kamera
—irodalmi portrémdsor helyi és kdryékbeli
koltkkel, irokkal

10:55 Zoldjarat

11:25 Okos percek — Kormany Sandorral

11:35 Kulisszatitkok

12:05 Hirado

12:15 Mondjuk a magunkét

12:20 Honvéd7

12:30 Egy nap avilag - India 1. rész

12:55 Zander Times — A Zander Timesnal
horgészmisor

13:05 Képes hirek

15:00 Hirado

15:10 Mondjuk a magunkét

15:15 Honvéd7

15:25 Aréna - sportmagazin

15:40 Labdarugas

17:20 Sztarportré

17:45 Okos percek — Kormany Sandorral

19:00 Hirado

19:10 Mondjuk a magunkét

19:15 Parbeszéd -

19:40 Film - Budapest retro 1. rész (1998)
dokumentumfilm - Papp Gabor Zsigmomd filmje

20:30 Film - Budapest retro 2. rész (2003)
dokumentumfilm - Papp Gabor Zsigmomd filmje

21:30 Hirado

21:40 Mondjuk a magunkét

21:45 Hétnap

22:05 Képes hirek

December 2. SZERDA

8:00 Hirado
8:10 Mondjuk a magunkét
8:15 Aréna-sportmagazin
8:30 Okos percek
- Kormany Sandorral
8:40 Zoldjarat
9:10  Mozgds - Fitneszmagazin
9:55 lgy (nem) jatszunk mi!
- A Koruiti Szinhaz magazinmiisora
11:05 Sztarportré
11:30 Carface - autdsmagazin
11:55 Erdikum
12:00 Hirado
12:10 Mondjuk a magunkét
12:15 Honvéd7
12:25 Monda és valdsag hataran
12:55 Képes hirek
15:00 Hirado
15:10 Mondjuk a magunkét
15:15 Aréna- sportmagazin
15:30 Kézilabda
16:40 Okos percek - Kormany Sandorral
16:50 Kulisszatitkok
17:20 Toll, papir, kamera
— irodalmi portrémdisor helyi és karnyékbeli
koltokkel, irokkal
17:45 Zander Times — A Zander Timenal
17:55 Miidbrand
K28 GALERIA 0SZI TARLAT
18:10 Arc/élek -
18:15 Monda és valdsag hataran
18:45 Esti Mese
19:00 Hiradd
19:10 Mondjuk a magunkét
19:15 Aréna- sportmagazin
19:30 Film - Balaton retré (2007)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje
20:30 Film- Magyar retro 1.rész (2010)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje
21:55 Hirado
22:05 Mondjuk a magunkét
22:10 Aréna - sportmagazin
22:25 Képes hirek

December 3.
CSUTORTOK

8:00 Hirado
8:10 Mondjuk a magunkét
8:15 Aréna - sportmagazin
8:30 Honvéd7
8:40 Labdanigas
10:20 Miidbrand
-K28 GALERIA 0SZI TARLAT
10:35 Zander Times
— horgészmagazin — A Zander Timesnél
10:45 Okos percek - Kormany Sandorral
10:55 Kulisszatitkok
11:25 Monda és valosag hataran
11:55 Arc/élek -
12:00 Hirado
12:10 Mondjuk a magunkét
12:15 Aréna - sportmagazin
12:30 Képes hirek
15:00 Hirado

— Tehetséges egyetemistak koncertje
- Nagy-Babos Rebeka & Rozbora Adam Quintet
16:40 Mozgas — fitneszmagazin
17:25 Keézilabda
18:35 Szobrok — Almasy Laszlo
18:40 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak
19:00 Hirado
19:10 Mondjuk a magunkét
19:15 Kempo - sportmagazin
19:30 Parbeszéd
19:55 Sztarportré
20:20 Kulisszatitkok
20:50 Vajto és a Vilag - Szentistvanbaksa
21:40 Film- Magyar retré 2.(2013)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje
22:35 Hirado
22:45 Mondjuk a magunkét
22:50 Aréna-sportmagazin
23:05 Képes hirek

December 4. PENTEK

8:00 Hirado
8:10 Mondjuk a magunkét
8:15 Aréna - sportmagazin
8:30 ZanderTimes
horgészmagazin - A Zander Timesndl
8:40 Ki-beszélt Miivészet
5 DEKA MIKSA BALINT UJLIPOTVAROSI KLUB
GALERIA
9:15 Erdi Szenior akadémia
- Svindlerek haldjaban — avagy az
iddsek atverési kisérletei 1-2. rész
10:15 Sztarportré
10:40 Zoldjarat
11:10 Mozgas - fitneszmagazin
12:00 Hirado
12:10 Mondjuk a magunkeét
12:15 Aréna - sportmagazin
12:30 Honvéd7
12:40 Képes hirek
15:00 Hirado
15:10 Mondjuk a magunkét
15:15 Aréna - sportmagazin
15:30 Kempo - sportmagazin
15:45 Labdarugas
17:25 Ki-beszélt Miivészet
KISERLETEZG KEDV LENIA GALERIA
18:00 Vajtd és aVilag - Szentistvanbaksa
18:50 Esti Mese
19:00 Hirado
19:10 Mondjuk a magunkét
19:15 Aréna- sportmagazin
19:30 Parbeszéd
19:55 Film - Flaszter népe (2002)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje
20:45 Film - Avad: emberdlés (1974)
amerikai krimi
fsz.: Nick Nolte, Cloris Leachman,
Laurence Luckinbill Korhatér: 12 év
22:00 Hirado
22:10 Mondjuk a magunkét
22:15 Aréna - sportmagazin
22:30 Képes hirek

December 5. SZOMBAT

8:00 Hirado

8:10 Mondjuk a magunkét

8:15 Honvéd7

8:25 Monda és valdsag

8:55 Hit és Lélek - vallasi miisor
ARémai katolikus- és
a Reformatus egyhdz lizenete.

9:55 Zander Times — A Zander Timenal
horgészmdsor

10:05 Carface —autésmagazin

10:25 Egy nap avilag - India 1. rész

12:15 Mondjuk a magunkét

12:20 Aréna - sportmagazin

12:35 Zoldjarat

13:05 Képes hirek

15:00 Hirado

15:10 Mondjuk a magunkét

15:15 Aréna- sportmagazin

15:30 Honvéd7

15:40 Monda és Valésag

16:10 Ki-beszélt Mivészet
KISERLETEZO KEDV LENIA GALERIA

16:45 Szobrok — Baktay Ervin

16:50 Hit és Lélek — vallasi misor
Az Evangélikus és a Gorogkatolikus egyhdz
lizenete.

17:50 Zander Times - horgaszmiisor
Ponytvirdg

18:00 Zoldjarat

18:30 Okos percek - Kormany Sandorral

18:40 Erdikum

18:45 Esti Mese

19:00 Hétnap

19:20 Aréna- sportmagazin

19:35 Film-Goncz . rész(2001)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje

20:35 Film-Gonczll. rész(2001)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje

21:35 Sztarportré

22:00 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja

22:20 Aréna - sportmagazin

22:35 Képes hirek

December 6. VASARNAP

8:00 Hétnap

8:20 Honvéd7

8:30 Hit és Lélekism.
Az Evangélikus és
a Gordgkatolikus egyhdz lizenete. Ism.

09:30 Kulisszatitkok

9:50 Zoldjarat

10:20 Egy nap avilag - India 1. rész

10:45 Vajtd és a Vilag - Szentistvanbaksa

11:35 Kertészeti percek

11:45 Erdikum -

11:50 Bonsai percek

11:55 Szobrok - Reguly Antal

12:00 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja ism.

12:20 Aréna - sportmagazin

12:35 Sztarportré

13:00 Képes hirek

15:00 Hét nap, heti események dsszefogla-
lojaism.

15:20 Aréna- sportmagazin

15:35 Keézilabda

16:45 Hit ésLélekism.
ARémai katolikus- és
a Reformétus egyhaz iizenete Ism.

17:45 Zoldjarat

18:10 Zander Times - Haz a tonal

18:25 (arface - autésmagazin

18:45 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak

19:00 Hét nap, heti események dsszefogla-
I6ja ism.

19:20 Film - Partik népe (2002)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje

20:10 Film Plazak népe (2003)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje

21:00 Film - Szerelem, vak vagy (1977)
kanadai romantikus vigjaték
fsz.: Dan Aykroyd, Mary Ann McDonald, Jane
Mallett Korhatar: 12 év

22:25 Hétnap
22:45 Aréna - sportmagazin
23:00 Képes hirek

Amisorvaltozas jogat fenntartjuk.

(j ELO reggeli mdisora
Ba-Nyilas Hajnalkdval
és Urbén Szabolccsal
Benne Zondzo, az Erd FM 1013
hirmeisora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Kivansagmiisor
11.00 Heti meniiism.
13.00 Tanczeneikoktél
14.00 Zolddvezet
Az Erd FM 101.3 zoldmagazinja
15:00 Heti meniiism.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zenei ora
Popzene mindenkinek
19.00 Sztarportré— sztaroka
mikrofonnal
20.00 Zoldovezetism.
21:00 Zeneiora
Popzene mindenkinek

KEDD

06.00 Bundaskenyér
AzErdFM 1013
0j ELO reggeli misora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Z6nazo, az Frd FM 1013
hirmdsora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Zenevalogatas
11.00 Sztarportré ism.
12.00 Tanczenei koktél
14.00 Koztiink marad
Az Frd FM 1013 szolgéltato
magazinja
15:00 Zoldovezetism.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zene 6ra
Popzene mindenkinek
19.00 Jazzpresszo Birta
Mikivel
AzErdFM 1013
dzsesszmagazinja
20.00 Koztiink marad
Az Frd FM 1013 szolgéltat6
magazinja
21:00 Zene 6ra
Popzene mindenkinek

SZERDA

06.00 Bundaskenyér
Azfrd FM 1013
(j ELO reggeli miisora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Z6nazé, az Frd FM 101.3
hirm(sora — helyi hirekkel

9:30 Zene

10.00 Kivansagmdisor

14.00 Apad Anyad!
Az Frd FM 1013 csal4di
magazinja GIvedi Rékaval
és Zsuffa Péterrel

15:00 Koztiink marad
Az Frd FM 1013 szolgéltats
magazinja

16:00 Mondjon valamit,
elhissziik!

18.00 Apad Anyad!
Az Frd FM 1013 csal4di
magazinja Olvedi Rékval
és Zsuffa Péterrel

20.00 Rockbarlang Gidéfalvi
Attilaval

(ij ELO reggeli miisora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Z0ndz6, az krd FM 101.3
hirmsora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Zenevalogatas
11.00 Jazzpresszo ism.
12.00 Tanczenei koktél
14.00 Carface
Az Erd FM 101.3 autésmagazinja
Badi CsabiJr-ral.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zeneidra
19.00 Filmszerész
20.00 CarFace ism.
21:00 Zenei ora

PENTEK

06.00 Bundaskenyér
AzErdFM101.3
(ij EL0 reggeli miisora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Zonazo,
azFrdIM 1013
hirmdsora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Kivansagmiisor
13.00 Zene
14.00 Filmszerészism.
15:00 CarFaceism.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zene dra
Popzene mindenkinek
19.00 Aréna
Az Frd FM 101.3 sportmagazinja
Pecsuvacz Péterrel

21:00 Zenei ora
Popzene mindenkinek

SZOMBAT

6:00 Magyarzene
8.00 Aréna
Az Erd FM 101.3 sportmagazinja
Pecsuvacz Péterrel
9:00 Hetedhét orszag
10:00 Jovonézé
ARé&di6 Bézs mdsora
12.00 Apad anyad!
13.00 Koppany és a haverok
14.00 Erd FMTOP 20
Az Erd FM slagerlistéja
16.00 Koppany és a haverok
18.00 Filmszerészism.
19.00 Sztarportré
20.00 Koppany ésa haverok
21:00 Zenei 6ra
Popzene mindenkinek

VASARNAP

6:00 Magyarzene
8.00 Parbeszéd
9:00 Hetedhét orszag
10:00 Jovonézé
ARadio Bézs misora
12.00 CarFaceism.
14.00 Zold 6vezet
16.00 Erd FMTOP 20
Az Erd FM slagerlistéja
17.00 Sztarportré
18.00 Koztiink marad
19:00 Filmszerész
20.00 Starsky
21:00 Zenei ora
Popzene mindenkinek

(4

VARDS! KONYYTAR

[RJION AZ ABRAK

SUDOKU

Ajérvanylgyi helyzetre vald tekintettel
2020. november 11-t6l a Csuka Zoltdn
Varosi Kényvtar minden részlege bezar.

A feln6tt-ill. gyermekkdnyvtar allo-
manyabdl az olvasdk kérésére max. 10
db-os kényvcsomagot készitiink dssze,
el@zetes kérés alapjan. Egy olvasondl
max. 15 db kényv lehet!

Parkvarosi és Jészomszédsag konyv-
tarban, érvényes tagsagival rendelkezd
olvasdk is kérhetnek kdnyvosszekészi-
tést a kdzponti kdnyvtarbdl.

Ezt a szolgaltatast a beiratkozott
felhasznaldink téritésmentesen vehetik
igénybe. (Uj tagsagi véltasara nincs
mad.)

Akivansaglistat elsésorban online
(FelnSttkonyvtar: csukalib@csukalib.hu
Gyermekkonyvtar: gyk@csukalib.hu)ill.
telefonon: 06 23 365 470 varjuk.

Tovabbi informacidk
a kényvtar honlapjan.

URES NEGYZETEIBE 1ES 9
KOZOTTI SZAMOKAT UGY,
HOGY A SOROKBAN,
AZ OSZLOPOKBAN
ES A 3X3-AS
KIS NEGYZETEKBEN
MINDEN SZAM CSAK
EGYSZER SZEREPELHET!

SZERKESZTETTE:
KURUSA JOZSEF

PARKVAROSI

3 KOzOSSEGI HAZ

2030 Erd, Gépész utca 14.

06(23) 746-118
9 kozossegihaz@szepesmk.hu
https://www.facebook.com/

parkvaroskozhaz/

A Parkvarosi K6z6sségi Haz

a hazban miikddé konyvtarral
8 egyiitt a 484/2020. (XI.10.)
kormanyrendelet értelmében

30 napra (2020.december 11-ig)
ZARVA TART.

Vigyazzanak magukra,
vigydzzunk egymasra!
Visszavarjuk Onoket!
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KOZERDEKU

Szocidlis Gondozé Kdzpont - Erd
a Kdzalkalmazottak jogallasarol szélé 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondozé Kézpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

OVODAI ES ISKOLAI
SZOCIALIS SEGITO

munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideji kdzalkalmazotti
jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd

A munkavégzés helye: Pest megye, Torokbalint kbzigazgatasi terilete.

A munkakorbe tartozo, illetve a vezet6i megbizassal jaro lényeges feladatok:
Az évodai és iskolai szocidlis segité szolgaltatas a gyermek veszélyeztetettsé-
gének megel6zése érdekében a szocidlis segité munka eszkdzeivel tAmogatast

nyujt a kdznevelési intézménybe jaré gyermeknek, a gyermek csaladjanak és
a koznevelési intézmény pedagdgusainak. Az évodai és iskolai szocidlis segitd
egyéni, csoportos és kézosségi szocialis munkat végez, valamint gyermek- és
ifjusagvédelmi feladatokat lat el. Ennek keretében segiti a gyermeket a koranak
megfeleld nevelésbe és oktatasba valé beilleszkedéséhez, valamint tanulmanyi
kotelezettségei teljesitéséhez sziikséges kompetencidi fejlesztésében, a gyer-

meket a tanulmanyi elémeneteléhez, késébbi munkavallalasahoz kapcsol6dd
lehetdségei kibontakozasdban, a gyermek tanulmanyi kotelezettségeinek

teljesitését akadalyozé tényez6k észlelését és feltarasat, a gyermek csaladjat

a gyermek évodai és iskolai életét érinté kérdésekben, valamint nevelési prob-

Iémak esetén a gyermeket és a csaladot a kozottik 1évé konfliktus feloldasa-

ban, prevencios eszkdzok alkalmazasaval a gyermek veszélyeztetettségének

kiszlirését és a jelzérendszer miikodését.
llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara és a juttatdsokra a Kézalkalmazottak jogallasarol
52616 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

o Fels6foku képesités, fels6foku
szocidlis szakképzettség,
mentalhigiénés szakképzett-
ség, iskolai szocidlis munkas,
csalad- és gyermekvédd tanar,
csalad- és gyermekvédé peda-
gogus, csalad- és gyermek-
védelem szakos pedagdgus,
ennek hidnyaban gyermek- és
ifjusagvédelmi tanacsadd
oklevéllel rendelkezd: neveld-
tanar, pedagogus, pedagdgiai
eléadd, pszichopedagdgus,
okleveles emberi eréforras ta- adatok palyazati eljarassal
nacsado, mentalhigiénés szak- Osszefliggd kezeléséhez.
képzettség, dvodapedagogus, ¢ Nyilatkozat, amely szerint a
tanitd, gyégypedagogus, palyazé nem all cselekvéké-

* Magyar allampolgarsag, bln- pességet érinté gondnoksag
tetlen eléélet, 3 hdnapndl nem alatt.

régebbi erkdlcsi bizonyitvany,
cselekvOképesség.
A palyazat elbiralasanal elényt jelent:

e Hasonlé munkakdrben -
Legalabb 1-3 év szakmai
tapasztalat,

A palyazat részeként benyujtandé
iratok, igazolasok:

e Szakmai Onéletrajz, motivaci-
6s levél, iskolai végzettséget
igazolé bizonyitvanymasolat,
erkdlcsi bizonyitvany, hozzaja-
ruldsi nyilatkozat a személyes

A munkakér betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbirdlasat kdvetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.
A palyazatok benyujtasanak modja:

Postai iton, a pélyazatnak a Szocialis Gondoz6 Kdézpont - Erd cimére torténd
megkuildésével (2031 Erd, Pf. 127 .). Kérjlik a boritékon feltlintetni a palyazati
adatbazisban szerepl6 azonosité szamot: 199/2020 , valamint a munkakér
megnevezését: dvodai és iskolai szocidlis segité.
vagy
Elektronikus uton Szakacs Andras részére
a munkaugy@szocgond.hu E-mail cimen keresztl
A palyazat elbirdlasanak maodja, rendje:

A pdlyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjiik ne varjon a palyazati hataridé
végéig! Az érvényes pdlyazatot benyuijto jelentkezék személyes meghallga-
tason vesznek részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek
hianytalanul kerlltek elklldésre, illetve a palyazoé a kiirt feltételeknek maradék-
talanul megfelel.

A pdlyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. januar 15.

A palyazati kiiras tovabbi kdzzétételének helye, ideje:

Erdi Ujsag - 2020. oktéber 21.

Erdi Honlap - 2020. oktober 20.

Szocialis Gondozé Kdzpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasarol sz6lo
1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocialis Gondozé Kdzpont - Erd

UTCAI SZOCIALIS
MUNKAS

munkakdr betdltésére.

A kdzalkalmazotti jogviszony idétartama:
hatérozatlan idejli k6zalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Telies munkaidd
A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, kozigazgatasi terllete.
A munkakdrbe tartozé, illetve a vezet6i megbizéssal jard
lényeges feladatok:

Az utcai szocidlis munka keretében biztositja az utcan tartézkodd hajléktalan személy
helyzetének, életkorlilményeinek figyelemmel kisérését, szilkség esetén ellatasanak
kezdeményezését, illetve az ellatas biztositdsahoz kapcsolodé intézkedés megtételét.
Krizis id6szakban napi szinten kapcsolatot tart a hajléktalan személyekkel, csoportok-
kal, és biztositja szamukra az életfenntartashoz sziikséges feltételeket.
llletmény és juttatasok:

Az illetmény megadllapitasara és a juttatasokra a Kézalkalmazottak jogallasardl
52616 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

o Kozépiskola/gimnazium, érettségi,

* B kategodrias jogositvany,

e Magyar allampolgarsag, buntetlen
eléélet, 3 hénapnal nem régebbi
erkolcsi bizonyitvany, cselekvé-
képesség

A pdlyazat elbiralasanal el6nyt jelent:

* Fgiskola - okleveles szocidlis
gazdasagi szakember - okleveles
egészséglgyi szocidlis munkas
- szocidlis munkas - okleveles
szocidlpolitikus - szocidlpeda- palyazati eljarassal 6sszefliggd
gogus - szocidlis menedzser - kezeléséhez.
szocidlpedagdgus - gyermek- és ¢ Nyilatkozat, amely szerint a pa-
ifjusagpszichiatriai és addiktolo- lydzé nem all cselekvképességet
giai konzultans - egyéb felséfoku érint6 gondnokséag alatt.
végzettség,

Utcai szocidlis munkaban szer-
zett - Legaldbb 1-3 év szakmai
tapasztalat

A palyazat részeként benyujtandé

iratok, igazolasok:

e Szakmai 6néletrajz, motivacios
levél, iskolai végzettséget igazold
bizonyitvanymasolat, erkolcsi
bizonyitvany, hozzajarulasi nyi-
latkozat a személyes adatok

A munkakér betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbiralasat kdvetéen
azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.

A pélyazatok benyujtasanak médja:

Postai Uton, a pélyazatnak a Szocidlis Gondoz6 Kézpont - Erd cimére torténé
megkildésével (2031 Erd, Pf. 127). Kérjik a boritékon feltiintetni a palyazati adat-
béazisban szereplé azonosité szamot: 177/2020, valamint a munkakér megnevezé-

sét: utcai szocidlis munkas.
vagy
Elektronikus Uton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu
E-mail-cimen keresztil
A palyazat elbirdlasanak mddja, rendje:
A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjik ne varjon a palyazati hataridé végéig!
Az érvényes pdlyazatot benyuijto jelentkez6k személyes meghallgatédson vesznek
részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek hidnytalanul kertltek
elkildésre, illetve a palyazé a kiirt feltételeknek maradéktalanul megfelel.
A pélyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. januar 15.
A palyazati kiiras tovabbi kdzzétételének helye, ideje:
Erdi Ujsag - 2020. szeptember 23.
Erdi Honlap - 2020. szeptember 16.

Csuka Zoltan Vérosi Kényvtar - Erd
2012. évi l. térvény a munka térvénykonyveérdl

PALYAZATOT HIRDET

OLVASOSZOLGALATOS
KONYVTAROS

munkakor betoltésére.

A jogviszony id6tartama:
hatarozott vagy hatarozatlan ideji munkaszerzédés

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé
A munkavégzés helye:
Pest megye, 2030 Erd, Hivatalnok utca 12. és telephelyei
A munkakérbe tartozo Iényeges feladatok:
olvasoszolgdlati feladatok teljes kor( ellatasa, gyljteményszervezés,
allomanyvédelem, allomany-ellenérzés, statisztikai adatszolgaltatas,
rendezvények, foglalkozasok szervezése, lebonyolitasa ellatasa,
allomanyfeltarasa
llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara: garantdlt minimalbér:
kozép- vagy fels6foku végzettséggel egyarant brutto :
210.600 Ft. + 5-10 E kulturdlis potlék

Palyazati feltételek:

e Fdiskola, konyvta-
ros, informatikus
kényvtaros, ill. OKJ-s
konyvtari asszisztens,
segédkonyvtaros

A palyazat részeként benyuj-

tandé iratok, igazolasok:
o fényképpel ellatott
szakmai 6néletrajz,

szakképesitésrél bizo-

nyitvany, kényvtarosi
diploma, 3 hénapnal
nem régebbi erkdlcsi
bizonyitvany, motiva-
cios levél , hozzajarulo
nyilatkozat arrél, hogy
a jelentkezési anyagat
a biralatban részt ve-
v6k megismerhetik

A munkakér betdlthet6ségének idépontja:
A munkakor a pélyazatok elbirdlasat kovetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: folyamatos

A pdlyazati kiirdssal kapcsolatosan tovabbi informaciét
Sebestyénné M. Ewa, ill. Nida Judit nyujt,
a +3623365-470-0s telefonszamon.

A palyazatok benyujtasanak modja:
Elektronikus Uton Sebestyénné M. Ewa részére a sebestyenewa@
csukalib.hu E-mail cimen keresztul

A palyazat elbiralasanak moédja, rendje:
1. ford.: megfogalmazott kompetencidk alapjan a konyvtar vezetGi
vélogatnak a jeldltek kdzott 2. ford. személyes interju

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 5-10 nap
A munkaltatéval kapcsolatban tovabbi informaciot
a www.csukalib.hu honlapon szerezhet.

FELHIVAS

ERD KIVALO SPORTOLOJA DI)
ERD KIVALO SPORTCSAPATA Dij

Az Erd Kivalé Sportoldja Dij és az Erd Kivalé Sportcsapata Dij adomanyozasaval az

onkormanyzat kifejezi elismerését az érdi dltalanos és kdzépiskolak azon tanuldinak,

valamint az érdi sportszervezetek &ltalanos és kdzépiskolas koru sportoléinak, akik
kiemelked6 sportteljesitményiikkel 6regbitették Erd Megyei Jogu Varos hirnevét.

Az Erd Kivalo Sportoldja Dij azoknak a didkoknak adomanyozhatd, akik egyéni, vagy
csapatsportagban orszagos diakolimpian vagy orszagos bajnoksagon 1. helyezést
értek el, vagy vélogatott kerettagok.

Az Erd Kivalé Sportcsapat Dij azoknak a csapatoknak adomanyozhat, akik a szak-
szOvetség dltal kiirt csapatsportagban orszagos didkolimpia orszagos dontéjén 1-3.
helyezést értek el, vagy orszagos bajnoksagon 1-3. helyezést értek el.

Az Erd Kivalé Sportoldja Dij és az Erd Kivalé Sportcsapata Dij odaitélésére a kdzne-
velési intézmények vezetdi, valamint a sportszervezetek vezetdi tehetnek javaslatot.
A koznevelési intézmények vezetdi, valamint a sportszervezetek vezetdi az elisme-
rések adomanyozasa érdekében évente egy személyre és egy csapatra tehetnek
javaslatot. A javaslatokhoz az elért eredményekrdl, a valogatottsagrol a sportag
orszagos szakszdvetségének, illetve a Magyar Didksport Szovetségnek az igazolasa
szilkséges. Az elismerés adomanyozasardl a Sport Bizottsag dont.

A javaslatokat a Sport Bizottsagnak cimezve, a Polgarmesteri Hivatal Human Irodajan
(2030 Erd, Budai ut 8.) kell benyuijtani.
Bdvebb informaciot Havril Karoly sportreferens nyujt a kévetkezd elérhetéségeken:
06/23/522-300/216 telefonszamon, havril.karoly@erd.hu e-mail cimen.
A benyujtas hatarideje: 2021. januar 8.

Sport és Ifjusagi Bizottsag

Szocialis Gondozé Kézpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. §
alapjan
PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondoz6 Kézpont
Férfi-N6i Atmeneti Szall6 és Ejjeli Menedékhely

TAGINTEZMENY-VEZETO

beosztas ellatasara.
A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama:
hatarozatlan idejd k6zalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaid6
A vezet6i megbizas idétartama:
A vezetdi megbizas hatarozott idére, 5 évre szol.
A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, Fehérvari ut 89-91.
A beosztashoz tartozo, illetve a vezetéi megbizassal jaré lényeges felada-
tok:

A tagintézmény-vezetd irdnyitja és ellendrzi a hajléktalan ellatast nyujté
intézményének (Férfi-N&i Atmeneti Szall6 és Ejjeli Menedékhely, Nappali
Melegedd, valamint Utcai Szocidlis Munka) szervezeti munkajat, illetve
felel a szakszer( és térvényes iranyitasaért, mikddéséért. Munkakoré-
be tartozé részletes feladatokat bévebben 1/2000(1.7) SzCsM rendelet
hatarozza meg.
llletmény és juttatasok:

Az illetmény megadllapitasdra és a juttatdsokra a Kdzalkalmazottak jogalla-
sarol szold 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

e Féiskola, okleveles szocidlis
gazdasdagi szakember, okle-
veles egészségligyi szocidlis
munkas, szocidlis munkas,
okleveles szocidlpolitikus,
szocidlpedagogus, szocidlis
menedzser, hajléktalan
ellatas esetében fels6foku

A palyazat részeként benyujtandé
iratok, igazolasok:

e Szakmai 6néletrajz, motivaci-
6s levél, iskolai végzettséget
igazold bizonyitvanymaso-
lat, erkdlcsi bizonyitvany,
hozzajarulasi nyilatkozat a
személyes adatok palyazati

végzettség, eljarassal 6sszefliggd keze-
¢ Hajléktalan ellatasban szerzett léséhez.
- Legalabb 1-3 év szakmai * Nyilatkozat, amely szerint a
tapasztalat, palyazé nem all cselekvéké-
* Magyar allampolgdarsag, bin- pességet érinté gondnoksag
tetlen eléélet, 3 honapnal nem alatt.
régebbi erkdlcsi bizonyitvany, ¢ Nyilatkozat arra vonatkozoé-
cselekvéképesség. an, hogy vallalja a vezetdi
e A palyazat elbirdlasanal elényt megbizassal rendelkezd
jelent: szocidlis szolgaltatast nyujté
e Egyetem, személyek vezetéképzésérd|

Hajléktalan ellatasban szer-
zett - Legalabb 3-5 év vezetdi
tapasztalat,

sz016 25/2017. (X. 18.) EMMI
rendelet 6.§-ban meghataro-

zott vezet6képzés teljesitését.

Szocidlis Gondozé Kdzpont - Erd

a Kdzalkalmazottak jogallasarol sz6ld
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondozé Kézpont
Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat

CSALADSEGITO

munkakor betdltésére.
A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:
hatérozatlan idejli kdzalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidé
A munkavégzés helye:
Pest megye, Erd és Diésd, kézigazgatasi teriilete .
A munkakérbe tartoz, illetve a vezet6i megbizassal jard
lényeges feladatok:
A szocidlis és mentalhigiénés problémakkal kiizd6 egyének, csaladok és
koz6sségi csoportok segitése a tarsadalmi integracié érdekében.
A szocidlis biztonsag megteremtéséhez kapcsolddé ellatasokrdl és szolgal-
tatasokrdl, valamint azok igénybevételének formairél megfelel6 tajékoztatas

biztositasa.

llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara és a juttatdasokra a Kézalkalmazottak jogallasa-
rél szo6l6 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az irdnyadok.

Palyazati feltételek:

* Fdiskola, Fels6foku szocia-
lis alapvégzettség, kozossé-

gi szocidlis munkas vagy
fels6foku egészségligyi
végzettség mentalhigiénés
végzettséggel, viselkedé-
selemzé, pszichologus,
bévebben a 15/1998. (IV.
30.) NM rendelet 2. sz.
melléklete alapjan,

e Magyar dllampolgarsag,
blntetlen el6élet, 3 hénap-
nal nem régebbi erkdlcsi
bizonyitvany, cselekvéké-
pesség.

A palyazat elbiralasanal elényt
jelent:

Hasonlé munkakérben -
Legaldbb 1-3 év szakmai
tapasztalat,

A palyazat részeként benyujtandé
iratok, igazolasok:
e Szakmai 6néletrajz,

motivacios levél, iskolai
végzettséget igazold bizo-
nyitvanymasolat, erkolcsi
bizonyitvany, hozzajarulasi
nyilatkozat a személyes
adatok palyazati eljarassal
Osszefliggd kezeléséhez.
Nyilatkozat, amely szerint a
palyazé nem all cselekvoké-
pességet érinté gondnok-
sdg alatt.

A munkakor betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbiralasat kdvetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.

A beosztas betdlthetéségének idépontja:
A beosztas a palyazatok elbiralasat kdvetéen azonnal betdlthetd.

t benyujtasanak hatarideje: 2020. november 30.

A palyazatok benyujtasanak maédja: ]
Postai uton, a palyazatnak a Szocidlis Gondoz6 Kézpont - Erd cimére
o o o torténé megkildésével (2031 Erd, Pf. 127 .). Kérjik a boritékon feltlintetni
A palyazatok benyujtasanak maodija: , a palyazati adatbazisban szerepls azonosité szamot: 174/2020, valamint a
Postai uton, a palyazatnak a Szocialis Gondoz6 Kézpont - Erd cimére munkakdr megnevezését: Csaladsegitd.
tértén6é megkuldésével (2031 Erd, Pf. 127.). Kérjik a boritékon feltlintetni vagy
a palyazati adatbazisban szerepld azonosit6 szamot: 216/2020, valamint a Elektronikus Gton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu E-
beosztas megnevezését: Tagintézmény-vezetd. mail cimen keresztiil
vagy - i o -
Elektronikus uton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu - ,A,pfllyazat EIb"alasana.‘.(. mOd'aZ fe”‘“e' PP,
s . A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjik ne varjon a palyazati hataridé
E-mail cimen keresztl o o o I o .
végéig! Az érvényes palyazatot benyujtd jelentkezék személyes meghallga-

A pdlyazat elbirdlasanak maédja, rendje: > ) o AN .
A munkakér betoltése kizarélag a megjeldlt szakiranyu féiskolai, vagy tason vesznek részt. Azon palydzatokat all médunkban elfogadni, amelyek
hianytalanul keriiltek elkiildésre, illetve a palyazé a kiirt feltételeknek mara-

egyetemi diplomaval lehetséges. Az érvényes palyazatot benyujté jelent- g
kezék személyes meghallgatason vesznek részt. A palyazét a palyazati déktalanul megfelel.
hataridé lejartat kdvetéen a palyazat el6készitéje altal sszehivott legalabb

KOZERDEKU TAJEKOZTATO A paly
KRIiZISKOZPONT ELERHETOSEGEI

Ha lakékdrnyezetében olyan emberrél van tudomasa,
aki nehéz korlilmények kozé kerlilt vagy az utcan lat segitségre szorulé embert,
az alabbi szamokon kérhet segitséget.

A hét minden napjan, 0-24-ig hivhaté telefonszamok:

Szocialis Gondozé Kbézpont
Utcai szocidlis munkas:
Gyermekjoléti Szolgalat:
Hajléktalanszallé:

Polgarérség:

Erdi Voroskereszt:

20/576-9021
20/231-8561
20/336-8773
30/200-0890
70/933-8306

Ment6, Rendérség: 104; 112 haromtagu, a betdltendé munkakor feladatait érintéen szakértelemmel A palyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. januar 15.

Orvosi ligyelet rendelkez§ bizottsag hallgatja meg. Azon palyazatokat all médunkban A palyazati kiirds tovabbi kdzzétételének helye, ideje:
Gyermekorvosi ligyelet: 23/365-770 elfogadni, amelyek hianytalanul keriiltek benyujtasra. Erdi Ujsag - 2020. szeptember 23.
Felnéttorvosi lgyelet: 23/365-274 A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2020. december 11. Erdi Honlap - 2020. szeptember 16.




KOZERD

EKU

2020. november 25. | Erdiujsag m

m DR. CSOZIK LASZLO

Minden hdnap elsd keddjén

a Polgarmesteri Hivatalban 15-17 ordig.

El6zetes bejelentkezés a 06-23-522-313-as telefonszdmon.

) M DR. ARADSZKI ANDRAS (FIDESZ-KDNP)
Tel: 06-30-396-5673

Levélcim: Polgarok Haza, 2030 Erd, Alsé u. 3.
Minden hdnap elsd csiitortokén

17 és 19 Ora kozott a Polgarok Hazaban.

Az alpolgarmesterek fogaddoraja

m SzUCS GABOR

Minden hétfon 16-18 draig.
El6zetes bejelentkezés
a06-23-522-313-as
telefonszamon. J "

B TETLAK ORS

Minden hétfon 16-18 éraig.
El6zetes bejelentkezés
a06-23-522-313-as
telefonszamon.

m 9. vk. DR. ASZTALOS EVA
(SZOVETSEG ERDERT)

E-mail: drasztaloseva@gmail.com
Minden hdnap elsé
és harmadik szerddjan 17-19 draig.

= 10. vk. CSORNAINE ROMHANYI JUDIT
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-30-986-8808

E-mail: cs.romhanyi.judit@gmail.com
Telefonos, e-mailes egyeztetés

szerint mindennap. i

= 11. vk. CSEPAN ISTVAN

A képviselok fogaddoraja
= 1. vk. ANTUNOVITS ANTAL
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) 3

Tel: 06-20-259-2555 e
E-mail: antunovits@erd.hu 5 "'-—-"J.
Telefonon vagy e-mailen torténd .‘ . ‘
egyeztetés szerint. T

m 2.vk. SIMO KAROLY

(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) ( \
Tel: 06-20-564-4276 oy = 1
E-mail: simo.karoly@erd.hu \
Telefonon vagy e-mailen torténd ﬁ
egyeztetés szerint. £

m 3.vk. LENGYEL PETER

: o ATE - (SZOVETSEG ERDERT)
(SZOVETSEG ERDERT) i \’ Tel: 06-30-971-8151
Tel: 06-70-479-3845 e aced E-mail: csepanistvan@gmail.com
E-mail: lengyel.peter@erd.hu . f Telefonos egyeztetés alapjan.
Minden hdnap els6 és harmadik hétféjén /
17-19 6ra kdzt telefonon vagy e-mailen - m 12. vk. GAL ALEX (SZOVETSEG ERDERT)
torténd egyeztetés szerint. Tel: 06-30-251-1650
E-mail: gl.alex.m@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan
® 4.vk. BALLA IMRE Y pzetes egyez Pl
(SZOVETSEG ERDERT) (@= hétf6tdl péntekig.

m DR. BACS ISTVAN
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS)
Tel: 06-30-579-4602

E-mail: bacs.istvan@erd.hu
Telefonon vagy e-mailen térténd

Tel: 06-70-479-3865

E-mail: balla.imre@erd.hu

Minden szerdan 18-20 dra koz6tt, telefonon
vagy e-mailen torténd egyeztetés szerint.

A
©
e

m 5.vk. GREGUS LASZLO . egyeztetés szerint.

(SZOVETSEG ERDERT) "ﬂ'i“*‘ ¥

Tel: 06-70-479-3839 -2 = DEMJEN ATTILA

E-mail: gregus.laszlo@erd.hu ! (FIDESZ-KDNP-(SSZEFOGAS)
Minden hétfd 15-18 éra’ig, el6zetes o Tel: 06-20-569-9243

bejelentkezés alapjan. e -"rt-f E-mail: attila.demjen@gmail.com

Telefonon vagy e-mailen térténé

m 6. vk. SZUCS GABOR egyeztetés szerint.

. Azorszaggyllési képvisel0 fogadooraja

A polgarmester f083000r3)]2 mmmm—

Tel: 06-70-312-7184 (% W

(SZOVETSEG ERDERT) . i

Tel: 06-70-36-21-359 - F = FULOP SANDORNE

E-mail: szucs.gabor@erd.hu I (FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) .

Minden hétfén 16-18 6raig, elézetes ; Tel: 06-20-513-7218 =

bejelentkezés alapjan. i\ E-mail: fulop.sandorne@erdifidesz.hu p=rtig,
Telefonon vagy e-mailen torténé | F

m 7. vk. TETLAK ORS egyeztetés szerint. el

(Tz%\éEZT;ESZE;?ERT) m u T. MESZAROS ANDRAS

E-mail: tetlak.ors@erd.hu ' (FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) L

Tel: 06-30-579-4494

E-mail: t.meszaros.andras@erd.hu
Telefonon vagy e-mailen torténd
egyeztetés szerint.

m TEKAUER NORBERT (V.E.D.)
Tel: 06-20-914-4037

E-mail: tekauer.norbert@gmail.com
Telefonon torténd

egyeztetés szerint.

Minden hétfén 16-18 draig, el6zetes
bejelentkezés alapjan.

m 8. vk. ANDRASEK MONIKA
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-70-477-518

E-mail: andrasek.monika@erd.hu

Hétf6tdl péntekig telefonon vagy e-mailen
egyeztetett id6pontban és helyszinen

A didkpolgarmester fogadodraja
B HAVRIL KOPPANY,

Ifjisagi Onkormanyzat

E-mail: ifjusagi.onkormanyzat@erd.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

HIVATALOK

= POLGARMESTERI

HIVATAL
2030 Erd, Alsé u. 1-3.
Kozponti telefon: 06-23-522-300
Ugyfélszolgélat: 06-23-522-301
E-mail: onkormanyzat@erd.hu;
Ugyfélfogadas: hétf§ 13.00-18.30,
szerda 8.00-12.00 és 13.00-16.30
www.erd.hu

= ERDI JARASI HIVATAL

2030 Erd, Budai (Gt 7/b.
Telefon: 06-23-504-100

E-mail: jarasihivatal.erd@pest.gov.hu

= KORMANYABLAK

2030 Erd, Budai Gt 8.
Telefon: 1818 (kék szam);
E-mail: 1818@1818.hy;
Ugyfélfogadas:

hétfé 08.00-18.00,

kedd 08.00-16.00,
szerda 11.00-19.00,
csiitértok 08.00-16.00,
péntek 08.00-13.00 dra.

SZOLGALTATOK

= ERD ES TERSEGE
VIZKOZMU KFT.

2030 Erd, Felsé u. 2

Telefon: 06-23-521-751 E-mail:

ugyfelszolgélat@erdvizmuvek.hu;

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

kedd-szerda-csiitortok 7.30-15.00,

péntek 7.00-13.00.

www.erdivizmuvek.hu

w ETH ERD ES TERSEGE
HULLADEKKEZELESI
NONPROFIT KFT.

Ugyfélszolgdlat: Erd, Diésdi ut 29.

Telefon: 06-23-522-600

E-mail: ugyfelszolgalat@eth-erd.hy;

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

szerda 8.00-16.00;

péntek 8.00-12.00.

www.eth-erd.hu

= ERDI )
KOZTERULET-FENNTARTO
INTEZMENY

2030 Erd, Fehérvari u. 69.

Telefon: 06-23-365-610

E-mail: titkarsag@ekfi.hu

www.ekfi.hu

w ERD ES TERSEGE .
CSATORNASZOLGALTATO
KFT.

2030 Erd, Felsé u. 2.

Telefon: 06-23-521-591

E-mail: ugyfelszolgalat@

erdicsatornamuvek.hu

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

kedd, szerda, csiitortok 7.30-15.00,

péntek 7.00-13.00.

Hibabejelentés: 06-23-365-921

és 06-23-500-000

www.erdicsatornamuvek.hu

m GYEPMESTER
Telefon: 06-30-900-1837

HATOSAGOK

wERD
JARASBIROSAG

2030 Erd, Felsé utca 43;

Levelezési cim:

2031 Erd, Pf.:1010;

Kozponti telefonszam:

+36-23-585-900

Fax: +36-23-232-238

E-mail cim: birosag@erd.birosag.hu;

EIndk: Dr. Liziczay Séndor.

Birésagi vezetdk tigyfélfogadasi

rendje: minden hénap elsé hétféjén

9:00-11:00 dra kdzott

el6zetes telefonos bejelentkezés

alapjan. Az gyfélkdzpont tigyfélfo-

gadasi rendje: hétfén 9:00-12:00 és

13:00-15:30 Ora kdzott; kedd-péntek:

9:00-11:00 dra kdzobtt.

Ugyfélsegits: minden hétfén

9:00-15:00 Ora kozott, bejelentkezés

alapjan. Pénztari 6rak:

hétfé-péntek

9:00-12:00 Ora és 13:00-15:30 dra.

= ERDI RENDORKAPITANYSAG

2030 Erd, Felsé u. 4.
Telefon: 06-23-427-410,
06-23-427-510

ERD KATASZTROFAVEDELMI
KIRENDELTSEG

2030 Erd, Fehérvari u. 79/A.
Telefon: 06-23-524-570

E-mail: erd.kk@katved.gov.hu

= ERDI POLGARORSEG

Ugyelet 0-24 6réig
Telefon: 06-30-2000-890

SZOCIALIS
INTEZMENYEK

= SZOCIALIS GONDOZO
KOZPONT

2030 Erd, Emmau. 7.

Telefon: 06-23-520-362

E-mail: kozpont@szocgond.hu

www.szocgond.hu

= CSALAD-és GYERMEKJOLETI
KOZPONT

2030 Erd, Rémer Fléris tér 1.

Telefon: 06-23-366-104

E-mail: e-mail: jaras@szocgond.hu

www.szocgond.hu

m CSALAD-ES |
GYERMEKJOLETI
SZOLGALAT

2030 Erd, Vérésmarty M. u. 31.
Telefon: 06-23-366-105

e-mail: szolgalat@szocgond.hu
www.szocgond.hu

= HABILITACIOS
KOZPONT

2030 Erd, Hivatalnok u. 42.

Telefon: 06-23-365-192

E-mail: habilibi@szocgond.hu

www.szocgond.hu

w IDOSEKET,
ELLATO KOZPONT
2030 Erd, Topoly u. 2.
Telefon: 06-23-375-185
E-mail: idosotthon@szocgond.hu
www.szocgond.hu




m Erdi tjsag | 2020. november 25. KOZERDEKU

#viseljmaszkotErdenis

TUDIUK, HDG,Y A VIRUS NEM UA.LDGAT DE AMIG NINCS ELLENE HATASOS GYOGYSZER CSAK EGYET
TEHETUNI{ BETARTJUK A SZABALYOKAT, HORDJUK A MASZKOT ES DDAFIG?ELUNK‘EGYMASRA

MI, ERDIEK IG’Y TESZUNK. LEGYEL TE IS FELELOSSEGTELIJES:

KOZOSSEGBEN ZART TERBEN
MINDIG VISEL] MASZKOT!




