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Covid-naplo

Lehetett volna tévedés, de megjelen-
tek a tlinetek: k6hogés, h6emelkedés,
hidegrazas, és a délel6tt folyaman el-
tlint a szagldsom és az izérzékelésem.

Posta

November 27-ét6l az orszag dsszes
postdjan elsébbséget biztositanak a
kiszolgdldsban a 65 év felettieknek a
nyitdst kovetd egy éraban.

8

G‘I"HEH E FELNOTT
SZEMVIZSGALAT
OPTIK TREND

150 ERD, iPARCS UTCA S INTERSPAR

+36 70 94 94 996

i Advent Erden

»KEPRIPORTUNK A 6. OLDALON

Covid-19 tesztet végeznek
az érdi mentok

Az orszag tobb pontjan ambulans mintavételi pontot 4l-
litottak fel. Mostantdl szlirépontként funkcional az érdi

mentd&3llomas a Sard utcdban. Az érdi mentdallomdson

a PCR-teszthez a hdziorvos kér id8pontot, a beteg pedig
a kérélappal jelentkezhet a mintavételre.

CIKKUNK A 3. OLDALON

Uj orvos csatlakozott
a Romics csapatahoz

Eddig az onkoldgiai gondozast igényld betegek mashol
probdltak ellatashoz jutni. Mostantdl ez médsképp lesz,
mert dr. Orbdn Laszl6 személyében Ui klinikai onko-
[6gus, n8gydgyasz szakorvos csatlakozott november
elején a Romics csapatahoz.

INTERJUNK A 6. OLDALON

Ezért hullanak ki az
oktatasbol a cigany gyerekek

A parkvdrosi kdzdsségi hdzban hetente kétszer ismét
iskolapadba tilnek olyan 16 év feletti fiatalok, akik az
alatt a 10 év alatt, ami erre adatott, nem végezték el a 8
osztalyt. Marika néni szarnyai alatt még egyszer nekive-
selkednek, hatha sikeriil utolérni a rohand idét.

INTERJUNK A 8. OLDALON

FOTO: DRASKOVICS ADAM

A _SEASER

e - >
e R N L
Vg = r "




n Erdi Ujsag | 2020. december 2.

KARANTEN

Igy lettem
marslako

A pozitiv teszttol a karantén vegéig
— egy ujsagiro Covid-naploja

A CSEPPET SEM LATVANYOS KEZDET

Nem hittem volna, hogy elkapom. Sose
voltam influenzas, nathas is alig, 1dzas meg
pldne nem szoktam lenni (egy jé ismerd-
s6m némi irigységgel vegyes rosszmaju-
saggal egyszer genetikai selejtnek neve-
zett, mert szerinte tdl egészséges vagyok).
Mikor arra nyitottam be egyik reggel a
[anyomhoz, hogy a szemetesbdl mlenek
ki az éjjel elhaszndlt papir zsebkenddk,
akkor sem magam, hanem a kdzel szaz-
éves nagymamam €s a hetvenet elhagyé
anyukdm miatt kezdem el félni, és déntot-
tem Ugy: teszteltetiink. A gyereké negativ
lett, egyszer(i natha, két nap alatt elmdilt.

I

Az én tesztem pozitiv lett. Ugy bdmultam
november 21-én hajnalban a leletre, mint
hadkoételes a behivdjara. Lehetett volna
tévedés is, de nem volt az, mert megjelen-
tek a tlinetek is: k6hdgés, h6emelkedés,
hidegrazas, és a déleltt folyaman eltlint
a szagldsom és az izérzékelésem. El3sz6r
azokat hivtam fel, akikkel nem talalkoz-
tam az elmult napokban. Gondoltam, 6k
biztos nem fognak utdlni, inkdbb sajnalnak
majd. Aztdn szdltam azoknak, akikkel
érintkeztem. Meglepd mddon 6k sem
utdltak. Aztanvégig vettem, hany helyen
jartam-keltem, hany buszon, vonaton
tltem. Elborzadtam. Marslakd lettem az
artatlan foldiek kozott. Aztdn jott a levél

a koérhaztdl, ahol teszteltek, részletezték,
mi az eljarasrend, én pedig irtam évekig
mell6z6tt hdziorvosomnak, majd az 6n-
utdlatot félretéve, nagyszabasu terveket
készitettem a tiznapos vesztegzdr idejére,
az ajtok lefestésétdl a kert pofasitasdig.
Aztan az egyik k6hégdroham jobb beltas-
ra téritett, vagy inkdbb rosszabbra, mert
eszembe villant, mi van, ha ez csak a szelid
kezdet, és igazan rosszul leszek? Miutdn
hidba buvarkodtam e témaban a neten,
ismét hivtam az ismerdsoket, hatha tudja
valaki, mit&l és mikortdl valhatnak sulyos-
sd a tlinetek. Erre nincs szabdly — mond-
tak. Nem nyugodtam meg, s6t, inkabb ugy

éreztem magam, mint aki maga ala pakolt
egy idOzitett bombat. H6n reméltem, ha a
haziorvos felhiv, par megnyugtaté szdval
siker(il hatdstalanitania. Vartam a nép-
egészségligy hivasat is.

ALOMORSZAG TENGERPARTJAN

Még mindig nem hivtak fel a népegész-
ségligytdl, pedig mar kedd van. Egy
ismer0s telefonalt az imént, az & tizenéves
lanya november 9-e éta van otthon 39 fo-
kos lazzal, 20-an (!!) mar tesztelték is, pozi-
tiv lett, és fogalma sincs, meddig tart még
a karantén. Hatdrozatot sem 6, sem én
nem lattunk még. Bennem mar dolgozik

az Ujsagird, tervezem a cikket a témardl.
Ma délelStt mar egy online értekezleten is
részt vettem, annyira j6 volt megint a kol-
légak kozt lenni (ha csak virtudlisan is). Ez
fényévekkel jobb, mint a hétfdi elfoglalt-
sagom: a bobiskolas, olvasgatas sziinete-
iben covidos rémtorténeteket hallgattam
telefonon, nem mondhatni, hogy jészan-
tambdl. Két markans csoportra osztottam
azismergseimet: a ,,hurrdoptimistakra”

és a,,mély pesszimistakra”. EI6bbi csapat
tagjai szerint egy-két nap, és tul leszek az
egészen, mert ha iddig eljutottam kiil6né-
sebb gond nélkiil, akkor mar vaghatom a
centit. A pesszimista szerint pont ellenke-

z6leg: most aztan rohadtul legyek résen,
ezekben a napokban jon csak a neheze, 6
ismer olyat, aki egy hétig strammul volt,
és csak utdna kertilt az intenzivre. ,,Nincs
protokoll, csak szervezetek vannak,

és mindenkié mashogy birkézik meg a
virussal” — mutatott rd a haziorvosom.
»Ne gondoljon arra, hogy rosszabb lehet.
Reményt keltd, hogy kdnnyd tiinetekkel
kezdddott, vagyis jol dolgozik az immun-
rendszere. Legyen optimista, nevessen
sokat! Az most a legjobb” - tette hozza.
Milyen igaz! igy fogok tenni...

KIFELE MENET

Ez a nap igazi mérfoldkd volt. Hatkor
ébredtem, magamtdl. Az elmdlt napokban
tizenkét drakat aludtam, ez a nyolc mar
hatarozott el6relépés. Es ez még csak a
kezdet volt: a délel6tt folyamdn elkezdtek
lassan visszajonni a szagok és az izek. A
vaddszkutyaszer(i érzékeléstdl azért még
fényévekre vagyok, de az almds gombdc
toltelékét és tésztdjat mar gond nélkiil
beazonositottam (no nem szagra, hanem
izre). Aztan észrevettem, hogy nem ,,huz
az 4gy”, nem igénylem mdr a tobbdrds
fekvést, jélesik (lni, tenni-venni. Altalanos
j6 kdzérzetemet jelent8sen emeli, hogy
sem anyukdamon, sem nagymamamon
nem jelentkeztek mostanadig a betegség
tiinetei (mikor legutdbb taldlkoztunk, még
a tesztelés eldtt, maszkot viseltem, és tar-
tottam a kotelez tavolsagot. Hogy ennek
mennyire tudok most oriilni!). Egyetlen
dolog van, ami kicsit aggaszt: hogy még
mindig nem jelentkezett senki a hivatalos
szervektdl. Elvileg — ha mar nincsenek
tlineteim — vasdrnap lejar a karantén, és
nagyon jo lenne, ha nem akkor csapndk
radm az ajtdt tiz napra, amikor mar teljesen
rendbe jéttem. Tudom, hogy a problémam
cseppet sem egyedi. Ismeretségi kérom-
ben volt olyan, aki egyszerre kapta meg a
karantént elrendeld, illetve az azt feloldé
hatarozatot, és olyan is, aki egyaltalan
nem kapott semmit.

ELTET® JOKIVANSAGOK

,»Par napig nagyon rosszul voltam,
szinte csak aludtam. Mikor mar jobban
lettem, a bezartsagot tlirtem egyre
nehezebben. A barataim telefonhivasai
tartottdk bennem a lelket” — mesélte par
hete egy kedves ismer&s6m, akit még
oktdberben dontdtt agynak a virus. Nem
gondoltam volna, hogy alig egy hdnap,
és ugyanazt érzem majd, mint &. Halat.
Halat a sok érdeklédésért, jokivansagért,
torédésért. Jonnek a levelek, az izene-
tek, a telefonhivasok, és nagyon jo azt
mondani, hogy ,,kdsz, jobban vagyok!”.
Nyilvdn remek dolog tul lenni rajta, de
nem csak errdl van szé. Vannak, akik
nagyon félnek a virustdl, illetve a sz6v6d-
ményektdl, és nekik megkdnnyebbiilés,

hogy van a kérnyezetiikben olyan ember,
aki mar nem (olyan nagyon) ifjan atvésze-
li enyhe tiinetekkel. ,,Na, ha neked sike-
riilt, én is at fogom!” Es olyan ismer&sém
is irt, aki eddig ugy gondolta, a Covid csak
varosi legenda, és most débbent r3, hogy
mégsem. Egyvalamit mindenki megkér-
dez: hogy tudom-e, hol kaphattam el.
Fogalmam sincs - felelem. Igazabdl nem
is izgat a kérdés — sokkal inkabb az, hogy
kinek adhattam at esetleg a fert8zést, de
mivel tdl vagyunk a kritikus hét napon,

e tekintetben is kezdek megnyugodni.
Eddig minden ,,szoros kontaktom” tiinet-
mentes.

Ma ldtogatémiis volt. (Nem, nem a ha-
tésagok. Ok még most sem jelentkeztek.)
Egy futdr érkezett, tortat hozott. Mond-
tam, hogy sajnos tévedés. Mdr letette vol-
na, mikor rakérdeztem, mégis, ki rendelt
az én cimemre siiteményt? Kidertilt, hogy
a baratngim kiildték, névnapi meglepetés
gyanant, csak egy napot csuszott a szallf-
tas. (Ami nagy szerencse: ma mar tényleg
egész jol érzem az izeket, a torta pedig
isteni finom.) Nagyon meghatddtam. Csak
egyet sajndlok: hogy nem egyiitt essziik
meg. De majd pétoljuk, ha jénnek a szebb,
virusmentes idék...

ITT A VEGE...

Déleldtt hivtam a hdzi-, valamint a gyer-
mekorvost, hétf6tdl visszatérhetiink a
kozdsségbe, minden csinnadratta (djabb
tesztelés, barminemd( vizsgalat, hatésagi
céco) nélkiil. Igaz, eddig is csupancsak
rajtam mult, hogy kimegyek-e. Ezen azért
még mindig meg vagyok débbenve. J6,
vegyiik ugy, hogy nem a rendszer ennyire
béna, leterhelt, diszfunkcionadlis, hanem
pont ellenkezdleg: feln6tt, felel6sségtel-
jes embernek néznek, azért nem vegzal-
nak. Ez esetben bevéltottam a hozzam
fliz6tt reményeket. Azért ha letelik a
tiz nap, akkor is dvatos leszek, és ha ki
is megyek a kapun tulra, par napig még
ker(ilni fogom az embereket. Dolgozni
tovabbra is itthonrdl fogok, interjukat
csak telefonon intézek. Nem mintha attdl
tartanék, hogy gy néz majd ram barki is,
mintha én lennék Tifuszos Mary, a halal
angyala — de még hozz4 kell magam szok-
tatni a gondolathoz, hogy atestem egy
olyan virusfertézésen, amin a tobbség
még nem. Vagy mégis? Ahogy az Eurdépa
Kiadd a Mocskos id8k cimi szdmdaban
olyan taldléan megfogalmazza (persze,
nem a Coviddal dsszefiiggésben): ,,sokan
vagyunk kevesen”. Naprdl napra tébben.
De dlljon télem tavol minden vészmadar-
kodas. Ugy buicstiizom, ahogy katonaék-
ndl készdntek annak idején: erdt, egész-
séget! Es az idei évbdl hatralévé hetekre
sok aprébb-nagyobb 6romét, boldog
linnepet, és persze egy szebb-jobb-egész-
ségesebb esztenddt kivanva.

Addm Katalin
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November utolsé hetében megkezdddott
a pedagdgusok tesztelése az érdi iskolakban.

A Bolyai iskoldban mult hétfén
jartak a teszteldk, és negyvenhét
mintabdl 6t pozitiv lett. Mivel
minden érintett a fels6 tagoza-
ton tanit, az intézményvezet6
kérte a tankeriletet, hogy mds-
naptdl engedélyezzék a digitalis
oktatast az 5-8. évfolyamon. Az
engedélyt meg is kapta az iskola.
Baranyi Teréz igazgatond tudé-
siténknak elmondta, varhatdan
december 4-éig térnek 4t az
online oktatdsra a fels6sok kor-
ében. (Azt is figyelembe kellett
venniiik a déntésnél, hogy az 6t

pozitiv eseten kiviil harom fels6
tagozaton tanité pedagogus
eleve betegdllomanyban volt.)

Az alsd tagozatosok tovabbra
is az iskolaban tanulhatnak. Ba-
ranyi Teréz hozzatette: az atallas
viszonylag zokkendmentesen
sikertilt, és azoknak a didkoknak,
akiknek a sziilei ezt igénylik,
mindennap biztositani tudjak az
iskolai ligyeletet.

Az igazgatdnd elarulta, 6 is
egyike azoknak, akiknek pozitiv
lett a gyorstesztje. ,,A pszichés
terhelésen tul nincs problémam,

Csak negativan!

nem jelentkeztek a tiinetek,
ahogy a kollégdknak sem” -
mondta.

A Gdrdonyi iskolaban az
Otvenhatbdl hdrom teszt lett
pozitiv: két pedagdgusé és egy
takaritdé. A két pedagdgus ele-
ve otthonrdl, digitalisan oktat,

a kézépiskolai osztdlyokban

- tudtuk meg Pintérné Bernyd
Piroska intézményvezetdtdl, aki
elmondta, mindhdrman tiinet-
mentesek. A két pedagdgus
nem ment betegalloményba,
otthonrdl tovabbra is oktatnak -
tette hozza.

A Batthyany, valamint Erdligeti
és a KOrosi iskolaban, a Maria-

numban és a VMG-ben nem volt
pozitiv teszt a héten. A Mdra-
ban az dltaldnos iskolai oktatas
- egy-egy kordbbi pozitiv eset
miatt — tantermen kiviil zajlott
november 16-atdl 27-éig, ezért
mult héten csak az utazd gyogy-
pedagdgusokat tesztelték,
negativ eredménnyel. A Teleki
iskolaban egy tiinetmentes pe-
dagdgust szlrtek ki, egy osztaly
kertilt karanténba.

Atesztelést a héten megis-
métlik az iskoldkban. Ertesii-
Iéseink szerint a tébbség él a
felkinalt lehet&séggel. Erdek-
|6désiinkre tébben elmondtak,
hogy mivel van lehet6ség arra,
hogy online folytassék az okta-
tast — természetesen akkor, ha
nincsenek erds tiineteik -, nem
kell tAppénzre menniik.

Addm Katalin

Befejeztéek az intézmenyi dolgozok

teszteleset

Erd Megyei Jogu Varos facebook-oldalan tette kozzé
az ezzel kapcsolatos tudnivaldkat.

Azt eldirasoknak megfelelen

a Szocidlis Gondozd Kdzpont
munkatdrsainak tesztelésé-

vel kezdtek, és a Topoly utcai
Id8seket Elldtd Bentlakdsos
Intézményben négy fert6zott
gondozdt taldltak. Mindannyi-
an tiinetmentesek voltak, de
otthon maradtak, és felkeresték
hédziorvosukat. Jelenleg 6k a
karanténhatdrozatra varnak.

Az id&sotthon lakdi kéziil heten
lettek pozitivak, réluk fokozott
biztonsagi eldirasok mellett, a
tobbi lakétdl elkiilonitve gon-
doskodnak az otthon dolgozdi.
A tesztelés az otthonban folyta-
tédik és folyamatos lesz, hogy

a tovabbi fert6zéseket elkertil-
hessék.

A P6ttom Sziget B6lcs6dében
(Aradi utca) egy nevel§ tesztje
lett pozitiv, a csoportot bezartak,
a csoport tagjai pedig 10 napos
karanténra kényszertlnek.

Az Apr¢ Falva Bolcs6dében
(Edit u.) minden teszt negativ lett.

¥

A hajléktalanellatas éjjeli és at-
meneti szolgdltatasaiban minden
dolgozd tesztje negativ lett.

A Szivarvany Ovoda alkalma-
zottai kozott egy fert6zott volt,
két épliletében dsszesen 6t cso-
portban rendeltek el sziinetet.

A Kincses Ovoda Kutyavari Tag-
6évodajaban egy pozitiv teszt volt,
igy rendkiviili sziinet van a Csiga-
Biga és Bagoly csoportokban.

erdmost.hu

Az elso ora az idoseke a postan

November 27-ét6l az
orszag 6sszes postajan
elsébbséget biztositanak
a kiszolgalasban a 65 év
felettieknek a nyitast
kovetd egy draban.

A Magyar Posta az id8seknek azt
javasolja, hogy kdzvetlendl nyitds
utdn érkezzenek, tobbi ligyfelé-
tdl pedig tiirelmet kér. A koro-
navirus-jarvany miatt, a fert6zés-
veszély csdkkentése érdekében

a Magyar Posta Ujra bevezeti az
egyedi varakozasi rendet, amely-
nek értelmében egyszerre csak
annyi tigyfél tartézkodhat az tigy-
féltérben, ahany kiszolgald pult
mukaodik. A tébbieket arra kéri, a
bejérat el6tt, egymastdl legalabb
1, 5 méteres tavolsagra varakoz-
zanak. Az ligyfelek beléptetését
irdnyitasat — ahol sziikséges —
postai munkatars segiti majd.

A Magyar Posta tovabbra is
megtartja a kordbban meghozott
véddintézkedéseket: érintés-
mentes kézbesitéssel adjdk at a

postai munkatdrsak a személyes
atvételt igényld kiildeményeket,
alairds helyett igazolvanyadatok
bemutatasaval. A postakon,

kézbesitéskor, az lizemekben és

1 Posta Erd
Angyalka Utca 1/A,
Erd, Pest, 2031
+36 23 521 943
www.posta.hu
Nyitvatartas
Hétf6—Péntek
08:00-19:00
szombat
08:00-12:00
vasarnap

Zarva

2.sz. Postahivatal:

2030 Erd Fehérvari it 63.
Telefonszam: 06-23/365-460
Nyitvatartas:

Hétf6—Péntek: 08:00-12:00
12:30-16:00

Erd-Ofalu postapartner:
2030 Erd Rémai it 14.
Telefonszam: 06-23-362-733

az iroddkban is kotelezd a maszk
haszndlata, a nagy [étszdmu
telephelyeken beérkezéskor
rendszeres a testhOmérséklet
mérés.

Nyitvatartas:
Hétf6—Péntek:
13:00-17:00

Erdligeti posta:

2030 Erd Tarcal utca 1.
Telefonszam: 06-23/375-729
Nyitvatartas:

Hétf6:

10:00-14:00 14:30-18:00
Kedd:

08:00—12:00 12:30-16:00
Szerda: 1

0:00-14:00 14:30-18:00
Cstitortok, péntek:
08:00-12:00 12:30-16:00

Erd-Parkvarosi Posta:

2030 Erd Iparos utca 2-6.
Telefonszam: 06-23/395-098
Telefon, fax: 06-23/372-157
Nyitvatartas:

Hétf6—Péntek: 8:00~19:00

Covid-19 tesztet
veégeznek az érdi mentok

oy

Szlrépontként funkcional
az érdi mentdallomas a
Sard utcaban.

Az Orszagos Mentdszolgalat
tehermentesitése érdekében az
orszag tobb pontjan is ambulans
mintavételi pontot allitottak fel,
ahova a koronavirus-gyanus be-
tegeket iranyithatja a haziorvos.
Az érdi mentddllomason a PCR-
teszthez a haziorvos kéridépon-

tot, a beteg pedig a kérélappal
jelentkezhet a mintavételre.
erdmost.hu

Iden csak elvitelre
foznek a horgaszok

Nem maradhat el idén sem az Erd és Kérnyéke Hor-
gaszegyesiilet karacsonyi halaszléfdzése.

Szézhatvan kil6 halbdl négyszaz-
négyszazdtven adag haldszlét ké-
szitenek december 19-én az érdi
horgdszok. Berényi Andrasné
elnok lapunknak elmondta, idén
is tAmogatja rendezvényiiket a
varos: Csézik Laszld a polgdrmes-
teri keretbdl dllja majd a hal arat.
A méltan kedvelt érdi hallét
a Mivel6dési Kézpont el8tt
osztjak majd, ahogy az el6z8
években is, de a zenés m(isor a

virusveszély miatt most elma-
rad. Nem lesznek asztalok,
székek sem, a haldszlét elvitelre,
dobozolva adjak majd oda az

egyesiilet 6nkéntesei. ,,Sajnos,
otthonrdl hozott edénybe nem
tudjuk merni az ételt, kérjiik a
ldtogatok megértését” — hang-
sulyozta az elndk.
Természetesen lesz bejgliis
a Pataki cukrdszda jévoltabdl,
szintén csomagolva, és a Pincetu-
lajdonosok is kitelepilnek, forrd
tedt és bort osztva (ezt sem lehet
llve, helyben elfogyasztani). A
latogatokat tizenegy drdig varjak

a helyszinen - a rendezvény ad-

dig tart, amig a halaszlé, illetve a

bejgli és a forr¢ ital el nem fogy.
AK.

A KEPEK ILLUSZTRACIOK
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ROMICS

A jarvanyhelyzet kapcsan els6sorban a veszélyeztetettebb, id6sebb
korosztalyrol esik sz6, a gyerekekrdl vagy a fiatalokrol joval kevesebb.
Pedig nekik is nehéz ez az id6szak. Hogy miért, arrol Gecse-Simon
Orsolya traumaszakért6 supervisorral beszélgettiink.

Lelkileg milyen terhet jelent a fiatalok
szamadra ez a helyzet?

Az ember 8sid6k dta a kapcsoléddasok-
ban érzi j6l magat. Annak idején, ha az
Osember egyediil maradt, életveszélyes
allapotba is keriilhetett. Persze ma mar
ez mashogy van, de a bels6 vészjelzd
rendszer automatikusan bekapcsol most
is, ha nem tudunk egyiitt lenni masok-
kal. Ezért ez a legveszélyesebb érzés a
mostani idészakban, ezt kell kontrollal-
nunk, tudatositanunk, hogy csékkentsiik
a fesziiltséget. A koronavirus miatt valddi
koz6sségi élmények nélkiil maradnak
a fiatalok. Eddig attdl féltettiik Sket,
hogy szinte mar csak a digitdlis vildgban

FOTO: SHUTTERSTOCK

vannak jelen, most meg mindenhol azt
kommunikaljak, hogy az az egyetlen
biztonsagos hely. Az online vildg ,,j6
hasznalatara viszont nem tanitottuk meg
Oket.

I"

Lehetett hallani, hogy nagy most a
fiatalok személyes felel6ssége a virus
terjedésében. Szerencsés szerinted
6ket felel6ssé tenni, hogy miattuk
megbetegedhetnek a sziileik, nagy-
sziileik?

Nagyon veszélyesnek tartom, amikor
bizonyos embercsoportokat megjel6-
link azzal, hogy 6k felel8sek barmiért.
Ez olyan mértékii blinbakképzés, hogy
ha csak egyetlen gyermeknek tényleg

—
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Gyereknek lenni Covid idejen

meghalnak a nagysziilei a virusfert6zés
kovetkeztében, akkor azt nagyon nehe-
zen tudja majd feldolgozni, ha egyaltalan
fel tudja. Ezt a fajta terhet mindenképp le
kell venni a gyerekek és a fiatalok vallardl.
Ok nem lehetnek felel&sek semmiért
sem, nemhogy egy virus vagy betegség
terjedéséért.

A legnagyobb lanyom, aki még csak
nyolcéves, az elsé hullam idején lat-
szolag viszonylag j6l viselte a karan-
tént, de aztan nyaron kezdddtek a
rémalmai...

Az ilyen helyzetekben kéoriilbeliil fél év
utan szoktak megjelenni az Ugynevezett
poszttraumas tiinetek. A rémalom egy
ezek kozlil, de még rengeteg mas tiinet
is jelentkezhet a gyerekeknél, fiataloknal
és a feln6tteknél is. Mig viszont a felnétt-
nek lehet8sége van rd, hogy tudatosan
nézzen rd arra a tiinetre, amit produkal, a
gyerek valészinlileg nem tudja feldolgoz-
ni segitség nélkil.

Erdemes ilyenkor szakemberhez
fordulni?

Szerintem szdzszor inkdbb érdemes
konzultdlni gyermekpszicholégussal,
mint egyszer véletlenil nem segiteni,
amikor sziikség lett volna ra. A Gyermek-
joléti Kozpont rendelkezik egy remek
programmal, hogy oldja a gyerekekben
és a fiatalokban azt a fajta fesziiltséget,
ami az elsé hullam alatt, a karantén miatt
terhelte 6ket.

A hiradasoktdl prébaljuk-e megdvni
oket, féleg, amikor arrél van szd, hogy

hanyan haltak bele napi szinten a
virusba?

A hiraddsok sokszor révidek, és minden

magyardzat nélkiil soroljdk azokat az
elrettentd adatokat, amelyeket gyakran
a felndttek is nehezen dolgoznak fel,
benniik is szorongast okoznak. A gyer-
mekek szamdra mindez hatvanyozottan
nehezebb: feldolgozhatatlan fesziiltsé-
get, félelmet generalhat, amely a késéb-
biekben komoly pszichés nehézséget
okozhat. ,,Nem valdk” a gyermekeknek
ezek a hirek, kiilénésen nem akkor, ha
utana a sziilék, nagysziil6k nem szénnak
elegendd id6t vagy nincs elég tudasuk
ahhoz, hogy ezeket elmagyarazzak nekik,
eloszlassdk a félelmeiket. A gyermekek
szamara a legbiztonsagosabb, ha hozza-
jutnak ugyan informaciékhoz, de azok
nem dmlenek rajuk, és olyan |égkort
teremtiink koréjiik, amiben feltehetik
a kérdéseiket, és arra minden esetben
megnyugtatd valaszokat kaphatnak, any-
nyit, amennyire éppen szlikségiik van.
Jakab-Aponyi Noémi

On a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz Szii-
Iészeti-Nogyogyaszati osztaly féorvo-
sa. Hany alkalommal rendel Erden?

Heti egy délel&tt, csutdrtokon. A f6-
igazgato ur keresett meg ezzel a lehe-
t6séggel, tudta ugyanis, hogy a sziilész-
n6gydgyasz szakvizsgam mellett klinikai
onkoldgus is vagyok. Hogy Karacsony
doktor a kdzeljévében nyugdijba vonul,
sziikség van klinikai onkolégusra.

Beindult mar a rendelés, sokan van-
nak?

Nem, ez még nem jellemz6 - koriilbelil
tizendten-hdszan fordulnak meg ndlam
egy-egy délelftt.

Korabban dolgozott mar Erden?

Nem. Nagyon szép ez a feltjitott rende-
16, tisztasag és rend fogad minden héten,
és kedvesek az asszisztensek.

Mostanaig az onkolégiai gondozast
nem tudtak igénybe venni itt a Ro-
micsban a paciensek?

De igen, csak nem volt ezen igazan
hangsuly. Ez sajat tapasztalatom is:
eddig négy délel6tt rendeltem Erden,
és elenyészd esetben tudtam hasznalni
a klinikai onkoldgiai tudasomat. Pedig
szeretném, ha az onkoldgiai gondozéban
a valdban ilyen gondokkal kiizd8 pacien-
sek fordulndnak hozzam. Ok azok, akik
mar tulestek onkoldgiai kezelésen (akar
miitéten, kemo- vagy hormonterapian,
sugarkezelésen), korhazi ellatast mar
nem igényelnek, szakorvosi gondozast
azonban igen.

Milyen gyakoriak a n6k kérében ezek
a problémak?

Hazdnkban évente 35 ezer ember hal
meg rosszindulatu daganatos betegség-

Onkologiai gondozas
a szakrendeloben

Uj klinikai onkolégus, ndgyogyasz szakorvos csatlakozott november
elején a Romics csapatahoz. Eddig az onkoldgiai gondozast igényld
betegek tapasztalatok szerint mashol probaltak ellatashoz jutni, keve-
sen éltek ezzel a lehetséggel. Dr. Orban Laszloval beszélgettiink.

ben. A fele né, fele férfi. A nék kozétt
els6 helyen dll a tiid6rdk, ezt kdveti az
emlérak, a vastagbél-, illetve a pete-
fészekrdk. Ezek gondozdsaban tudok
segiteni.

Mennyire fontos a prevencié?

Evente ajanljuk a négydgyaszati
citoldgiai vizsgalatot és raksz(irést. Az
eml6daganat pedig a mammogréfiai
vizsgélattal sziirhetd ki. Ugy tapaszta-
lom, hogy ez utdbbi itt Erden nagyon
jol mikodik. Harom-négy héten beliil
id6pontot kapnak a paciensek, szdval
ldthatdan nagyon jo6 kapacitassal md-
kédik a mammogréfia, az orszag mas
terliletein ez nincs igy.

A ndgyogyaszati raksziirés milyen
életkorban ajanlott?

A méhnyaksz(irés hisz és hatvanét
év kdzott mindenképp indokolt. Ez
ingyenes, a szakrendel6ben elvégezziik,
el6jegyzés alapjan. Ugyanakkor azt javas-
lom, hogy a jelenlegi virusveszélyes id6-
szakban a problémamentes paciensek ne
jojienek raksziirésre, hanem varjak meg
a pandémia lezajldsat. Remélem, j6v6
tavasszal mar nyugodtabban fogadhatjuk
a betegeket.

Hogy latja, a virusveszély miatt csok-
ken a paciensek szama?

Igen, de ez logikus és helyénvald is.
Akinek nem muszaj, most ne j6jjon.

Mi torténik, ha egy onkolégiai beteget
nem tudnak helyben ellatni?

Ha a raksz(irés soran problémat tala-
lunk, szakintézménybe kiildjiik tovabb a
beteget.

Addm Katalin

KEP FORRASA: G-S. ORSOLYA
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Teli madaretet

Koéztudott, hogy télen nem minden madarunk vonul me-

legebb tajakra, szamos faj itthon marad. Az mar kevésbé
kézismert, hogy a télink északabbra fekvd, mostohabb
téli klimaju terlletek madarai szamara sok esetben Ma-
gyarorszag jelenti a telelStertiletet.

MIKOR ETESSUNK?

Az etetési id0szak danddrja
Magyarorszagon az elsd fagyok
bekdszontétdl (ltalaban
november elejétdl) ezek tartds
megszUinéséig (akar aprilis koze-
péig) tart. Az sem okoz gondot,
ha a madaretetést - kiiléndsen
ha (j helyen szeretnénk elin-
ditani ezt - mar az &sz beko-
szontével, szeptember elején
elkezdtiik.

AZ ETETES
FOLYAMATOSSAGAROL

Az énekesmadarak téli ete-
tésével kapcsolatban, nagyon
helyesen, mélyen beépiilt a
kéztudatba, hogy ,,ha egyszer
elkezdtiik, ne hagyjuk abba”.

Mi all ennek a hatterében, és
pontosan mit is jelent a hétkdz-
napok gyakorlataban?

A madarak gyorsan megszok-
jak és szamitanak az etet6helyek
taplalékkinalatara, évrél évre
akar messzirdl is visszatérnek a
stabil etet6k kdzelébe telelni,
ezért ha vératlanul abbahagyjuk
az eleség potlasat, és ezt véletle-
niil éppen a tél leghidegebb
id6szakadban tessziik, a madarak
nehéz helyzetbe kertilhetnek.
Az etetdre jard kistest(, gyak-
ran alig 4,5-10 gramm (!) kordili
testtémegl madarak szamdra
-10 Celsius alatti h6mérsékleten
a tulélés gyakran arrdl szdl,
tartalékaik csak arra elegendé-
ek, hogy at tudjdk vészelni a
fagyos éjszakat. Ha mdsnap nem
tudnak eleget taplalkozni az
alig 5-6 dranyi nappali periddus-
ban, példdul azért, mert nem
toltottik fel az etetdt, kénnyen
elpusztulhatnak a kévetkez6
hideg éjszakan.

Természetesen kerilhetlink
olyan élethelyzetbe, hogy nem
tudunk folyamatosan etetni.
llyenkor, ha van néhany napunk
az atallasra, naponta csokkent-
siik a kihelyezett eleség meny-
nyiségét. A madarak, érzékelve a
taplalék megfogyatkozasat, egy-
re nagyobb kdrben keresgélnek,
majd tovabballnak a kérnyékrdl.
Tovdbbi segitség a madaraknak,
ha az etetést lehetbleg nem a tél
leghidegebb napjaiban hagyjuk
abba.

MIVEL ETESSUNK?

A téli etet6kon alkalmazhatd
madareleségek hdrom nagy
csoportba sorolhatdk, melyeket
egyltt érdemes alkalmazni, és
igy biztosak lehetiink abban,

hogy az ivdvizzel egyiitt az
etet6k minden madaranak min-
denigényét ki tudjuk elégiteni.
Ezekkel az 8sszes szdba johe-
t6, potencialisan mintegy 50
madarfajt vendégil lathatjuk az
etetdkon. Ezért nincs sziikség
olyan eleségekkel kisérletezni,
melyek dragak, feleslegesek

és nagy mennyiségben nem is
alkalmazhatdk (lisztkukac) vagy
kilénb6z8 okokbdl veszélyesek
(csontkukac), egészségtelenek
vagy alacsony tapértékd ballasz-
tot jelentenek (kenyér), illetve
beszennyezik a tollazatot (ét-
olajba aztatott kenyérmorzsa).

OLAJOS MAGVAK

Alegfontosabb téli madarele-
ség a nem s6zott, nem piritott,
magas olajtartalmu fekete (ipari)
napraforgd. A szotyiba érdemes
apré szemi magvakat: kolest,
muhart stb. keverni, a legegy-
szerlibb, ha az allatkereskedé-
sekben, barkacsaruhaz-lancok-
ban kaphatd pinty- és hullamos
papagdj-magkeveréket
vasdrolunk. Ne keseredjiink el,
ne reklamaljunk, inkabb oril-
junk, ha a vasérolt napraforgd
torott, ,,szemetes”! Sok madar
csOre ugyanis nem elég erds
az egész napraforgdszemek
feltorésére (pl. vorosbegy,
6korszem), e fajok csak a
torott szemekbdl kihulld mag-
térmeléket, a napraforgdba
keveredd gyom- és egyéb apré
magvakat tudjak hasznositani.

A napraforgd és a kéles (va-
lamint egyéb apré szem(i mag)
mellett természetesen a natur
(nem sézott, nem porkélt) did,
fekete did, mogyord, foldimo-
gyoro, kesudid, pisztacia stb.
is potencidlis téli madareleség.
Ezek az olajos magvak jéval
dragébbak a napraforgéndl,
ezért inkdbb kiegészitéként
alkalmazhatdak az etet6kon.

ALLATI ZSIRADEK

Az olajos magvakhoz hason-
[6an fontos téli etetdanyag az
allati zsiradék: a kacsa-, liba- és
sertéshdj; a sertés zsirszalonna;
a faggyu; a f6zéssel sétlanitott
étkezési szalonna; a ma mar
széles kdrben drusitott cinkego-
lyd; lagysajt- vagy vajtégla.

Az etetésiiddszak végén
megmarado cinkegolyd zacs-
kéban, mélyh(itében eltarol-
haté a kdvetkezd szezonig.
Lakdtérben, gardzsban ne

é

tartsuk ezeket, mert a nydri me-
legben felszabaduld illatanyagok
odavonzzak a molyokat, és mire
észbe kapunk, a lakast el6zonlik
a molylepkeék.

ALMA

Az olajos magvak és az dllati
zsiradék mellett gylimdlccsel,
elssorban a legolcsébb al-
maval is etessiink. Ezeket
lehet6leg szurjuk fel bokrok
és fak agcsonkjaira, de néhany
szemet a talajra is tehetiink,
igy a madarak héeséskor és azt
kovetben is hozzdférhetnek, mig
a foldre szért élelem mindaddig
elérhetetlen szamukra, amig el

si kisokos

L T

gyakorlatilag minden lagyevé,
tehat rovarokat (is) fogyasztd
madar kedveli, igy nagy segitsé-
get nyujthat a szokatlan médon
attelel6 madaraknak, példaul a
bardtposzatanak is.

MIVEL NE ETESSUNK?

Soha ne adjunk se az éne-
kesmadaraknak az etet6ben,
se a vizimadaraknak kenyeret,
kenyérmorzsat, péksiiteményt
(popcornt, csipszet, és hason-
|6 emberi fogyasztasra is csak

mert ez gyakori és nagy meny-

nem takaritjuk a havat. Az almat

minimalisan javallott taplalékot),

nyiségli fogyasztds esetén kdros,

s6t, kimondottan veszélyes
szamukra!

Az etet6ben napokig, hetekig
is elfogyasztatlanul maradd
kenyérfélék erjedésnek indulva
gyomor- és bélgyulladdst, akar a
madarak pusztuldsat okozhatja.
Elvileg a csak alkalmilag és kis
mennyiségben (a rendszeres
kenyérrel etetés mar pont nem
ez a kategdria!), és azonnal
elfogyasztott (tehat még nem
erjedt, nem penészes) kenyér-
félék fogyasztasa, példaul
amit a buszmegalld verebei
felcsipegetnek, nem artalmas a
madarakra. Pont a vizimadarak
(egyébként teljesen felesleges
és veszélyes) etetése kapcsan
azonban [3tni kell, hogy ez az
elvi megkdzelités a gyakorlatban
nem tarthatd.

NE ETESSUK
A ViZIMADARAKAT!

A tapasztalatok alapjan az
alapvetden jo szandékd embe-
rek nincsenek tudataban annak,
hogy a vizimadarak teljesen
felesleges etetésének — bar-
mennyire nem szeretnénk is ezt
hallani — semmi kéze a madarak
segitéséhez. Eppen ellenkez6-
leg, tdmegesen sodorja veszély-
be, betegiti meg és itéli pusztu-
lasra az dllatokat!
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EG A GYERTYA, EG

a karacsonyi
iinnepkor

Az erdiek szamara
is elkezdodott

November 29-én, vasarnap Cs8zik Laszl6 polgarmester Erd polgérai
nevében meggyujtotta az adventi koszoru elsé gyertyajat, amely,
mint mondta, a hitet jelképezi. Draskovics Adam képriportja.

Hozzatette, a téli napforduldig egyre révidiilnek a nappalok,
mindannyian sokkal t&bb fényre vagyunk. ,, Tobb fényre az
utcakon, a tereken, és emberi széra, bens8séges hangulatra

az otthonunkban. Kivanom, hogy az elkdvetkezd hetek tébb
fénnyel és t6bb boldogsaggal jarjanak, mint az az Slomnehéz
id8szak, amiben éppen benne vagyunk. Legyen hitiink és er6nk
ahhoz, hogy el8segitsiik a nyugalmat, a békét Erden! Arra kérek
mindenkit, hogy most még a szokottnal is jobban figyeljiink a
korilottiink él6kre, elsGsorban az idsekre, a maganyosokra, a
nélkilozokre.”

A polgarmester arrdl is beszélt, hogy ,,Egjen a hit gyertydja Erd
orszaggylilési képvisel6jéért, Aradszki Andrasért is, aki ezekben a
pillanatokban is sulyos allapotban fekszik a kérhdzban, és kiizd a
koronavirus ellen. Gyégyulj meg, és térj vissza a szeretteidhez!”

Az ErdTV él6ben
kozvetitette a vasarnap |
esti gyertyagyuijtast

xF
&

15 villanyoszlop is
fényruhaba 6lt6z6tt

Tobb fényre

Azidei év tjdonsaga
‘agyerekek 6romére

Beszéde végén CsOzik Laszl6 tinnepélyesen felkapcsolta az
Erdi varoskézpont diszkivilagitasat, jelezve, hogy az érdiek
szamdra is megkezd8dott a vizkeresztig tartd kardcsonyi
Gnnepkdr.

A belvéros meghatérozd éptileteinek (Polgarmesteri Hivatal,
Polgarok Haza, Varosi Galéria és Vigadd épiilete, valamint a
Féldrajzi Mizeum) diszkivildgitasat idén is az Erdi Varosfejlesz-
tési Kft. végezte kdzel 700 méternyi fényfiizér felhaszndlasa-
val. A fotéri é16 fa diszitése a Szepes Gyula M(ivel8dési Haz
feladata volt.

A kardcsonyfan 400 disz, 160 liveggdmb, 150 masni és 90
cukorpalcika lathatd. Az idei év Gjdonsaga - a gyerekek leg-
nagyobb éromére - a feny6fa alatt taldlhatd kis vonat, amely
teljes mértékben Ujrahasznositott elemekbdl késziilt.

Oriil felndtt
és gyerek

Egjen a gyertya Aradszki And-
rasért is, aki sulyos allapotban
fekszik a korhazban, és kiizd
a koronavirus ellen

Ko6zel 700 méter
fényfiizér

Csozik Laszl6
;’)o!garmgster: |
Egjen a hit
gyertyaja!

Kiskaracsony,
nagykaracsony
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Meguajult a jarda
a Diosdi auton

Az Erdligeti Altaldnos Iskola kérnyékén, a Hérics
és a Kakukkfd utca k6zotti mintegy 300 méteres
szakaszon, a HOvirag utcaban pedig 40 méteren

Ujitottak fel a jardat.

Cs8zik Laszld polgdrmester el-
mondta, a feldjitds célja az volt,
hogy megsziintessék a kordbbi
balesetveszélyes allapotokat. Ez
mar csak azért is fontos, mert az

......

szazndl is tobb alsds gyerek jar,
és kortilbelll 6tven pedagdgus,
pedagdgiai asszisztens dolgozik.
A feldjitds 14 millié forintba ke-
rilt, amit sajat forrasbdl kellett

el6teremtenie a varosnak, mert
hidba indultak a Belligyminiszté-
rium pdlydzatan, azon egyetlen
ellenzéki 6nkormanyzat, igy Erd
sem sem kapott tamogatdst.
Ajarda ugyan elkésziilt, a par-
kolas viszont tovabbra is prob-
[émas az iskola el6tt. Hosszabb
tavon megoldas lehet majd az a
rendszer, amit Cs6zik LaszI6 je-
lentett be. Eszerint igynevezett
"o

K+R, Kiss and Ride, vagyis révid
megallas alatti ki- és beszal-
Iast biztosité megalldhelyeket
terveznek itt kialakitani. Addig
is dtmeneti jelleggel bar, de
megnyitottak a Didsdi uton levé,
régebben az iskoldhoz tartozd,
jelenleg ires telek hatsd, Jazmin
utca fel6li részét azoknak a szi-
I6knek, akik gépkocsival hozzak-
viszik a gyerekiiket az iskolaba,
és nem tudnak hol parkolni. A
megoldas csak ideiglenes, mert
a tervek szerint 2021 janudrjaban
elkezdddik a telken a reformatus
6voda épitése.

JAN

Zaras, bekamerazas,

buntetes

Mit tehetilink azért,
hogy ne a szemetet
kerulgessik kirdndulas
kdzben a Fundoklidban?

Tizen&t évvel ezel6tt nem gon-
doltam volna, hogy a kirdndulas
lesz az egyik legkedvesebb
hobbim. Néhany éve fogtam
magam, és bejartam Erd - sze-
rintem - legszebb természeti
kincsét, a Fundokliat. Lattam
zord téli, havas tajként, tavasz-

szal virdgba borulva, nydron
ver@fényes napsiitésben, az §sz
ezer szinében pompazva. Ahogy
felidézem ezeket, sajnos eljon
annak a sok szemétnek a képe
is, amit a tandsvény mentén Iat-
ni. Mit kéne tenni azért, hogy ne

a szemetet kerllgessiik kirandu-
las kozben? Az nyilvénvald, hogy
az éves szemétszedd akciéd nem
elég. Pedig a megoldas latszdlag
egyszer(: telepitsiink kukakat,
hatha az egyszeri ember is
hajlandd elsétalni odaig, és leg-
aldbb ezzel dvni a kérnyezetét.
A helyzet azonban ennél jéval
komplikaltabb. Palkd Zsolttdl, az
Erdi Kérnyezetvédd Egyesiilet
elnékétdl, a Polgéri Természet-
Orség alapitdjatdl megtudtuk, a
Magyar Természetjardk Szdvet-

ségének iranymutatdsa, hogy -
barmennyire is ellentmonddsos
- azilyen tertiletek mentestilje-
nek a kukdktdl.

,,Amit a kirdndulé kihoz, azt
haza is tudja vinni” — hangsu-
lyozta, kifejtve azt is, hogy az

illegdlis hulladéklerakds eseté-
ben mar mashogy kell fellépni-
Uk, ezért a kozeljovében beka-
merdzhatjak a teriiletet, hogy
igy érjék tetten a szemeteldket.
,,Zaras, bekamerdazas, biintetés.
Hosszu évek tapasztalatabdl
mondhatom, hogy sajnos szinte
ez az egyetlen megolddas” -
szgezte le Palkd Zsolt, akinél
arrdl is érdeklédtem, van-e
lehet8ség arra, hogy legalabb a
bejaratokhoz kdzel tegyenek ki
hulladékgytijtéket, a Fundoklidn
beliil pedig padokat.

Erre a kdrnyezetvédd némileg
vegyes, de kielégitd valaszokat
adott. Ertesiilése szerint a varos
illetékes vezet&i dontottek arrdl,
hogy a Fundoklia két fébejara-
tanak kdzelében - igy példaul
a nemrég |étesiilt parkoldban
- hamarosan szemétgytijtéket
helyeznek ki. Ez nekem az év
egyik legjobb hire.

Pihendpadok viszont sajnos
nem lesznek, mert a Fundoklia
tul kicsi, masrészt ezzel elvesz-
tené tandsvény jellegét. Szdval
nekem megmaradnak a titkos
kéveim, ahova ezek utdn is
kililhetek, de legaldbb nem kell
a LGcsei utcdig (a legkdzelebbi
kukaig) cipelnem a szemete-
met.

Domonkos Balint

Ujabb ivartalanitasi
akciot hirdetett a Sirius

A kutyamenhelyet is Gzemeltetd civil szervezet
palydzott az 6nkormanyzatnal, és 350 ezer forintot
nyert arra, hogy az érdi allattartok kedvezménye-
sen operaltathassak meg kutyaikat, macskaikat.

cél, hogy a felelds éllat-
A tartds jegyében minél

kevesebb legyena
nem vart szaporulat — tudatta az
alapitvany. ,,Ma Magyarorszagon
tobb millié kébor dllat él az utcan
éhezve, szenved biztos haldlara
varva sintértelepeken, tobbségiik
emberi felelStlenség dldozatai.
Minden megsziiletd kisdllattal nd
a tulszaporodas miatti haldl-
esetek szama! Nem beszélve
azivarzdssal jard veszélyekrdl,
betegségekrdl, balesetekrol!”
- olvashatd a Sirius k6zdsségi
oldalan. Az akcié december else-
jétdl marcius 31-éig tart, illetve a
tamogatott drakat addig tudjak
biztositani, amig a keret engedi.

Csak érdi allattartdk jelentkez-
hetnek, és csak az alapitvanynal,
de az akcids dijat a rendelében
kell kifizetni, ahol kérhetik a lak-
cim igazolasat. Egy haztartasbol
legfeljebb két dllatot lehet el&je-
gyezni. A kedvezményre jogositd
4 szdmijegy( kédért jelentkezni a
06 30 276-6071-es szamon vagy
a siriusalapitvany@gmail.com
cimen lehet. Az e-mailben a ko-
vetkezd adatokat kérik megadni:
gazdi neve, cime, telefonszama,
hany kutya vagy macska, milyen
nemti(ek), kutya esetén kb. stly
vagy méret, illetve jelezzék, mely
érdi, tarnoki és szazhalombattai
rendel6hdz irdnyitsak.

JAN

Rendeles,

MINDEN KENYERUNK
KOVASZOS, KEZMUVES,
ADALEKANYAG-MENTES.

Semmi mas, csak s, viz, liszt
felhasznalasaval készulnek,

: 2litae: Pékirukon kivil drulunk kézmiives
hazhoz szallitas: hciet et séaciet
06-30-371-4904 (pl. gesztenyés, mézharmat)

Cim: Erd, lparas u. 52. Kenyereink példaul;
*burgonyas, * burgonyds piritott hagyms,

Nyitva tartas:
hétfotol- péntekig
7-18. -ig
szombaton 8-13-ig
Instagram: kalasz _
Kezmuvespekseq
Facebook: KALASZ
Kezmiives Pekseg

= cekids (bio céklalével), = cheddar sajtos jala-
penoval, = cheddar sajtos aszall paradicsommal,
» kaldsz kenyér (70%-a teljes kidrlésd blza-
liszthl) = teljes kidrlésil rozs, » tonkolybizas
sokmagvas, » gyokérkenyér.
= Csigak {kilonlegesebbek is, pl. pisztacids,
prémium kolbdszos, fahéjas csiga, fehércsokival)

= Laktdz-, gluténmentes pudingok,
= siitemények,

= szendvicsek,

« hidegtilas boxok
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Erdi ciganymisszio
parkvarosi kozosségi hazban hetente kétszer ismét iskolapadba
tilnek olyan 16 év feletti fiatalok, akik az alatt a 10 év alatt, ami erre
adatott, nem végezték el a 8 osztalyt. Marika néni szarnyai alatt még
egyszer nekiveselkednek, hatha sikeriil utolérni a rohand idot.

Tarnoczi Mariaval, a Csaladsegito Szolgalat egykori vezetojével tobbek ko-
zOtt arrol beszélgettiink, miért hullanak ki az oktatasbol a cigany gyerekek.

A KEP ILLUSZTRACIO

KARIZMA

Milyen keretek kozt foglalko-
zik ezekkel a gyerekekkel?

Ez itt a 12 osztdlyos Kalyi Jag
roma nemzetiségi iskola érdi
kihelyezett osztalya. Vannak Er-
den mas iskolak is, amelyek ezt
a feladatot felvallaljak, de oda
ezek a gyerekek nem mennek,
mert ott ,,magyarok” vannak.

Félnek, hogy tigyis lemarad-
nanak? Vagy kikézositik 6ket?
Egyaltalan, miért nem tudjak
befejezni az altalanost? Rosz-
szabb képességtiek?

Nem ilyen egyszer(. Olyan hat-
térbdl jonnek, hogy nem tudnak
beilleszkedni. Egy idd utdn nem
mennek be az drdkra, igazo-
latlan hidnyzasokat gyjtenek,
csavarognak. Aztan mar a sok
[6gas miatt allandéan konfliktu-
sok vannak az iskolaban is, meg
otthon is, és levonjak a tanul-
sagot: ,,Ha velem mindenkinek
baja van, akkor jobb, ha az utcan
vagyok.”

Maguk a csaladok szorgal-
mazzak, hogy a gyerekek
tanuljanak?

Nem kapnak csalddi pétlékot,
ha a gyerek nem megy iskoldba.
Ennyi. Volt olyan tizgyerekes csa-
I4d, ahol a gyerekek 6tédik utdn
annyi hidnyzast szedtek 6ssze,
hogy végiil nem kapott tamoga-
tast. Kétségbeesetten mondta
nekem az anyjuk, mit tegyen,
nem akarnak menni. Mikdzben
otthon semmilyen feltételt

nem biztositottak a tanuldshoz.
Eljdrtak a tanodaba, megtanul-
tak a leckét, de iskoldba nem
akartak menni. Ott mar nagyon
érzddik a kiilonbség a nagyjabdl
rendezett és a szegény csalddok

kozott. Kis szigeteket alkotnak
az iskolakban, nem vegyiilnek,
tornadran nem akarnak levet-
kdzni. Egyre inkabb el6jonnek a
csalddbdl hozott hatranyok.

Hogyan lehetne a szétnyilé
ollét megallitani?

Az dvoda kotelezdvé tevése j6
intézkedés volt. Az iskolaban
szoros kontaktusban kellene
lennie a sziil6nek a tanarokkal. A
szUl6 azonban a hatranyos hely-
zetl csalddokban nem dgy mi-
koédik, mint ott, ahol anya vagy
apa eljar sziil6i értekezletre,
tudja, mi térténik az iskolaban.
Amikor 2017-2019 k6z6tt a Ta-
noda Egyesiilet 6nkénteseként
dolgoztam, igyekeztem kozveti-
teni a csalad és az iskola ko-zott.
Megkérdeztem a tanartdl, nem
tanul a gyerek, vagy alacsony
képességli? Sokszor azt a valaszt
kaptam, hogy a gyerek faradtan
joniskolaba, egyébként nem
rossz fejl, de itt és itt vannak
hianyai. Sajnos nagyon kevés az
olyan cigany csalad, amely kipré-
seli a gyerekbdl, hogy tanuljon.

Segitene, ha volnanak pe-
dagogiai asszisztensek, akik
foglalkoznak a leszakadé
gyerekekkel?

Vannak felzarkéztato érak,
elvben a tandr el is kiildi oda

a gyereket, aki tébbnyire nem
megy el, mert neki nem fontos.
A tandrnak fontos.

Ennek az is oka, hogy az isko-
la kdvetelményrendszerében
a tananyagot a szamonkérés
mddszerekkel a legegysze-
riibb ledaralni, ez pedig a
hatranyos helyzetii gyereke-

ket eleve megtizedeli?

Az iskolarendszernek elég a
baja, én nem akarom se biralni,
sem megitélni. Az biztos, hogy
a személyes kontaktus nagyon
fontos. Az érzés, hogy ,,engem
ért a tanar, elfogad a kozeg,
teljesithetek akar rosszul is, és
megdicsérnek, ha j6 vagyok va-
lamiben”. A cigadny embereknek
kiléndsen nagy a szeretetigé-
nylik. Veliik nem lehet poroszos
maddszerrel haladni. A 17 éves
Joci, akit most annyira vartam
ide 6rdra, mindig azt mondta ne-
kem:,,Csak egy kicsit szerettek
volna!” Nagyapja, apja meghalt,
anyja elment, a nagyanyja nevel-
te. Ide mindig mosolyogva jon
be, iskoldba viszont utalt jarni.
Multkor azt mondta: ,,Marika
néni, rajottem, hogy a szeretet-
nek van egyediil értelme.”

Mit gondol, a tanarok t6bbsé-
ge elGitéletes?

//////

30 gyerekkel van 6sszezarva,
kézben megprébdl megfelelni
az adminisztrativ elvardsoknak,

és még az draira is felkészill,

az megedzddik és elfdrad. Sok
egyéb gond van. A sziil6k este
jarnak haza, a csaldd megfesziil,
hogy tuléljen, a gyerek nem érzi,
hogy biztonsagban van, és taldn
a kozdsségbe vald beilleszke-
déssel is problémai vannak. Az
iskoldban a cigany gyerekeknek
nincs igazan jo helyiik. Egyszer
megprébalkoztam Ofaluban k-
z0sségeket szervezni a ll. Lajos
Altalanos Iskolaban, ahol kis lét-
szamu cigany osztalyok voltak,
de az igazgatdnd nem egyezett
bele. Aztan feloszlattak az isko-

1at, és szétszortdk a gyerekeket.
Nem hiszem, hogy j6 6tlet volt
elvinni 8ket a sajat terdiletiikrol
harom olyan iskolaba, ahol ezer
gyerek kozll kilégott az a né-
hény éfalusi cigny gyerek.

Mintha azt mondanj, jobb a
szegregaci6 az integracié-nal?

Azt mondom - és a szakma nem
ért egyet velem —, hogy az integ-
racié csak egy idd utan mdkodik.
Alsd tagozaton talan jobb a sajat
kdzdsségében nevelni, és aztan
lassanként integralni. A Kalyi Jag
iskoldban csak cigany gyerekek
vannak, és annyira csaladias a
légkor! ,,Hat megjottél, édes
gyerekem? Hol voltdl iddig? Esett
az es@?” - igy fogadta minap az
igazgatdhelyettes a megkertilt
,,fekete baranyt”. -, Ne hilyés-
kedj, azért nem jottél iskolaba,
mert esett az es@?! llyen aztan
ne legyen tobbet!” Neki mernek
olyat mondani a gyerekek, hogy
,,Marta néni, ezt a ruhat azért
nem kellett volna félvenni!” Es
akkor megyvitatjak kdzésen, mi-
lyen ruha all jél a Marta néninek,
majd megy tovabb a torténe-
lemdra.

Hat igen, de azért mégsem
volna jo, ha a cigany gyere-
kek mind cigany iskolakba jar-
nanak. Abbél, hogy most itt
vagyunk, arra kovetkeztetek,
hogy mégiscsak az oktatas-
ban latja a kivezetd utat...

Igen. Ma mar takaritani se tud
elhelyezkedni, akinek nincs meg
a nyolc dltalanosa, és nem kap
jogositvanyt sem. Ahhoz pedig,
hogy valaki szakmat tanuljon, be
kell menni a magyar iskolaba, a
magyar gyerekek k6zé. A cigany
csalddoknak nem kénnyd, 6k a
hagyomanyos csaladmodellben
gondolkodnak: a né maradjon
otthon a gyerekekkel. Amikor
ugyanis elmegy dolgozni, a
gyerekek tényleg szanaszéj-

jel vannak. A férfiak altaldban
szezonalis kétkezi munkat
végeznek, vallalkozé mellett,
amikor éppen van munka. Volt,

mikor egy Kertild utcai asszonyt
sikeriilt konyhdra elhelyezni,

és boldogan Ujsagolta, hogy
képzeljem el, min-den hénapban
van fizetés. Sajnos a bankok
sokszor hiteleznek nekik, ezért
nincsenek rakényszeritve a fér-
fiak, hogy elmenjenek dolgozni.
Aztan amikor mar nem futja a
torlesztésre, akkor meg azért
nem keresnek munkat, hogy ne
vonjak le a fizetéslikbél a tarto-
zast. Ordogi korok.

Hogyan lehetne j6l segiteni?

Sem egy civil szervezet, sem az
egyhdz, sem az 6nkormanyzat,
sem az iskola, sem a renddr-
ség, sem a munkaligyi hivatal
kiilén-kiilén nem megy semmire.
Ha dsszefognanak, tarsadalmi
akarattal volnanak lehet6sé-
gek. Az ,,atkosban” muszdj volt
dolgozni, igy a férfiak reggel
mentek dolgozni, és hénap
elején megjott a fizetés. 1990
utan a rank tort szabadsag
legnagyobb vesztesei a cigdnyok
voltak, megsz(lintek a munka-
helyeik. A paternalista hatalmi
viszony az § izlésiik szerint vald.
Igényiik van a féndkre, akinek
elmondhatjdk a bajukat, és segit,
akinek arnyékaban biztonsagot
éreznek. Nem sikertilt f6lvenni-
Uk a tempdt, ez a porgés nem
az @ vildguk. Minden partnak jdl
jottek a cigdnyok. Rd lehetett
venni 8ket, hogy arra szavaz-
zanak, aki gy6zni akart. De egy
rezsimnek sem allt érdekében,
hogy az életkoriilményeiken ja-
vitson. Hol kaphat ma egy cigany
lakdstdmogatdst? Hol van olyan
iskolarendszer, amely valéban
képes szakmahoz juttatni Sket?
Sokkal t6bb kéltséggel olyan
pedagdgusokat kellene alkal-
mazni, akik ezeket a gyerekeket
masfajta mdédszerekkel tanitjak.
F6l kellene [épni a drogkereske-
dok és a blingzo6k ellen is, akik
tonkreteszik a fiatalokat. De
erre sincs akarat. Tovabb rontja
a ciganyok helyzetét, hogy a
mdssag ma eleve ellenség. Még
a katolikus egyhdaz berkeiben is
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tavolsagtartdssal kezelik 6ket.
Jarok templomba, de én ott nem
talalkozom cigany emberekkel.

Pedig nagyon is fogékonyak
avallasossagra. A Hit Gyii-
lekezetéhez nagy szamban
csatlakoztak.

Persze, a spiritualizmus irant
erds a vagy benniik, nekem is
szoktdk mesélni, hogy a beteg
csaladtagjaikért hogyan imdd-
koztak egyiitt. Ha az egyhdz-
koézségekben a csaladok felval-
lalnak egy-egy cigany csalad
patronalasat, maris elébbre
lennénk. Nem az a segitség, ha
adunk nekik valamit, ami nekiink
nem kell, hanem a mindennapos
gondjainkban kell tamogatni
Oket.

Hogyan alakult ki, hogy alig
vannak cigany hivek a temp-
lomokban?

Amikor még jartam olyan he-
lyekre, ahol az egyhazi vezetdk
felvdllaltdk, hogy foglalkoznak
vellik, el6fordult, hogy ki-be
jarkdltak a templombdl, és
megrovon néztek rajuk a hivek.
De hat Afrikdban tancolnak a
keresztények a templomokban!
Mi azt gondoljuk, hogy csak
szigoru szabalyok koz6tt lehet
éIni és hivének lenni. Csakhogy a
szeretetnek nincsenek korlatai.
Szeretni embertdrsainkat - ez

a legnagyobb kaland. Ma sokan
azt gondoljak, mindenki blin6z4,
akinek barna a bére. A Bem téri
templomban nyitva az ajto, és
bejon idénként egy cigany fid,
akin latszik, hogy gyenge az el-
meallapota. ,,J6ttem misét tarta-
ni” — mondta a multkor. ,,Nagy-
szer(i, késébb gyere vissza,
majd amikor tébben lesznek!”

- feleltem neki. A fogyatékos
ember is a szeretet nyelvét érti.
Ez a nagy bajom ezzel a vildggal:
a gyilélkédés. Masok kivetése,
megvetése. En 30 éve foglalko-
zom cigédnymisszidval. Most ugy
érzem, eszkoztelen lettem és
megoregedtem.

Mit jelent a ciganymisszié?

Ez alatt nagyon komplex
szocidlis és lelki munkat értek.
A cigdnymisszidt a Szeretet
Foldje katolikus kisk6zsséggel
csindljuk 2001 6ta. K6z6sséget
épitettiink, Osszejartak a csala-
dok is egymassal, munkahelyet
kerestiink nekik a kollégaimmal,
iskoldba vittiik a gyerekeket.

Tehat ez valami vallasos tolte-
ti szocialis munka?

A kett6t nehéz szétvalasztani.
Bdr a katolikus egyhaz konzer-
vativ része ezt ma masképpen
gondolja. Ha csak megetetijiik a
szegény embereket, azzal még
nem fogjuk Sket ravezetni egy
magasabb szintd, igényesebb
élet Utjdra. A szocidlis munka
nem mertilhet ki az ételosztas-
ban. En belesziilettem a vall3-
sossagba, a sziileim mélyen hivé
keresztények voltak, de nem
éltem meg 6romot az egyhdaz-
ban. A karizmatikus megujulasi
mozgalom hive lettem 1990-ben.
A karizmatikus ,,Szentlelkes”

csoportok kimentek a templo-
mokbdl a palyaudvarokra, az ut-
cakra, a szegények, a kitaszitot-
tak, a blindsok kdzé, akik nem
taldlkoztak még Jézus Krisztus-
sal. Azt tették, ami az egyhdz fel-
adata: misszidt teljesitettek. Az
intézményesiilt egyhdzban van
templomunk, van papunk, van
hivatali id8, amikor jéhet a hivé.
Van piispokiink, aki megmondja,
mit lehet, és vannak hivek, akik
nem birjak elviselni, ha valaki
biidos, koszos, és masképp
viselkedik. A kozéprétegnek ez
biztos jo, csak hat egy csomd
ember kiviil reked.

Amit az iskolarendszerbdl ki-
esett cigany fiatalokért tesz,
azt végso soron a karizmati-

kus mozgalom misszionariu-
saként végzi vagy a Kalyi Jag
iskola 6nkénteseként?

A Kalyi Jag lehetdség szamomra.
Miutan misszids lelkiiletli ember
vagyok, nem tudok masképp
m(ikddni. De nem kezdek el
agitalni senkit. Az én evangeliza-
ldsom annyi, hogy odafordulok
hozz3, bizalmat ébresztek benne,
és biztositom arrdl, hogy értem
6t. Ha utdna azt [3tom, hogy

nem tudja megfogalmazni, mi

a szeretet, akkor lehet tovabb-
[épni. De azt kivarom, hogy 6 a
szeretetre éhes legyen. Nekem
az a fontos, hogy megtapasztalja,
bizhat bennem, lerakhatja a ter-
het ndlam, és ha segitségre van
sziiksége, probdlok tenni érte.

De elsGsorban azt érezze, hogy
van ra mindségi idém. Ha nem

is tudok az életében Iényeges
valtozasokat elérni, arrél tudom
biztositani, hogy abban a pillanat-
ban, amikor egyiitt vagyunk, 8 a
fontos nekem, senki mas.

Akkor miért csak harman van-
nak ezek a gyerekek, és most
miért nincsenek itt?

Mert megtehetik azt is, hogy ma
nem jottek el. Nem fogom nekik
azt mondani, hogy kedveseim,
holnaptdl befejeztiik az iskolat.
Hanem f6l fogom &ket hivni,

és megkérdezem, mi tortént.
Az egyikiiket nem engedte el a
fénoke a munkabdl, azt tudom.
Megmondom nekik azt is, hogy
jojienek el a kovetkez6 anya-
gért is, csinaljdk meg otthon, és
hozzdk legkdzelebb. Nekem is
fontos, hogy meglegyen a nyolc
altalanosuk.

Mi motivalja 6ket?

Ajogositvany, semmi mas. Vivi
mondjuk szeret is tanulni. Van
egy kistestvére, akit neki kell
az évodabdl elhozni, anyuka-
jaitt dolgozik a Sparban, & is
innen viszi a tanulnivaldt. Az
anyukanak is hianyzik a nyolc
osztdlya, protekcidval vették
fel takaritani. De erre ugye nem
lehet épiteni. A roma kisebbségi
O6nkormanyzat vezetdje, Balogh
Csaba, j6 baratom, sokakat & te-
rel ide. Voltak, akik megkérdez-
ték, mennyit kapnak, ha jonnek
tanulni. Mondtam nekik, hogy itt
nincs pénz, itt csak munka van -
tanulni kell.

Mihalicz Csilla

,Ugy épitkeziink, hogy
nincs kerites eés riaszto!”

Az e-kereskedelem, a k6z6sségi oldalak, az online
jatékok és a felhd alapu szamitogépes szolgaltatd-
sok kordban rengeteg informacidt tarolnak rélunk
online, személyes adataink illetéktelen kezekbe
kerulése pedig hatalmas karokat okozhat nekdink.
Ezért kiildndsen tigyelniink kell adataink védelmére.

Mig a kilencvenes években az
eurdpaiak alig egy szazaléka
internetezett, mdra Eurépaban
tobb szazmillié ember haszndlja
napi szinten a webet. A digitalis
korszak id8szakaban mdasodper-
cek téredéke alatt vilagszerte
elképeszté mennyiségli szemé-
lyes adat tovabbitasara és meg-
osztasara kerll sor. Az e-keres-
kedelem, a kéz6sségi oldalak, az
online jatékok és a felhd alapu
szamitogépes szolgaltatasok
kordban rengeteg informaciét
tarolnak rélunk online, szemé-
lyes adataink illetéktelen ke-
zekbe kertilése pedig hatalmas
karokat okozhat nekiink, éppen
ezért kiilondsen Ggyelniink kell
adataink védelmére.

A kiterjedt digitdlis kommuni-
kdcid a 21. szazad egyik megha-
tarozd jellemzdje, amely athatja
az életlink minden aspektusat.
Fliggiink téle mind tizleti, mind
személyes életiinkben. Jellemzé,
hogy amikor uj késziilékeket
vasdrolunk, a kiilénb6z48 szolgal-
tatasok a személyes adatokat
szinkronizdljak. Ennek a kénye-
lemnek az a kovetkezménye,
hogy a magdn és a munka-
végzéssel Osszefliggd adatok
keverednek, a biztonsaguk is
sériilhet - hivta fel a figyelmet
Kovdcs Zoltdn, a PwC Magyar-
orszag kiberbiztonsagi szolgal-
tatasokért felelds csapatanak
incidenskezelési vezetdje.

Ma madr nincs olyan ember,
akinek ne jatszana szerepet
az életében a kiberbiztonsag,
hiszen egyre t&bb lgylinket
intézziik személyes utanajaras
helyett kényelmesen otthon-
rél. A neten keresztiil kezeljiik

a bankszdmldnkat, fizetjiik a
rezsit, rendellink ételt, ruhat,
kényvet vagy repiil6jegyet, ha
pedig nem figyeliink oda, az
adataink kénnyen illetéktelen
kezekbe keriilnek. Nem lehet

kijelenteni azt sem, hogy a prob-
Iéma csak a fiatalokat vagy csak

az id6sebbeket érinti, hiszen a
tinédzserek kell6en meggondo-
latlanok, mig a tébbiek pusztan
naivan jéhiszemdien nem hiszik
el, hogy az adataikat barki ellop-
hatja - mutat ra a szakértd.
,,Nagyon sok olyan eszkdz va-
lik az életiink részévé ugy, hogy
kézben észre se vessziik, auto-
matikusan atadjuk a személyes
adatainkat a hekkereknek. Ugy
épitkeziink, hogy nincs kerités
és nincs riasztd. A minimum az
volna, hogy amikor azt gondol-
juk, dvatosak vagyunk, ahhoz
képest még egy fokkal el6vi-

gydzatosabbak legyilink. F6leg
a kapott informdcidkkal kellene
koriiltekint6en bannunk. Mindig
vizsgaljuk meg, hogy az e-mail-
ben vagy egyéb lizenetekben
jott linkeket biztosan el akar-
tak-e kiildeni szdmunkra, vagy
egyaltalan ismerjlik-e a feladét,
varhattunk-e téle tartalmat? A
masik fontos kérdés, a jelszavak
er@ssége. Kézenfekvd jelszava-
kat, példaul a sajat nevet vagy
a lakéhelyet nagyon egyszer(
megfejteni, ehelyett szamok,
kis és nagybet(ik és irasjelek
legaldbb 10-12 karakter hosszu-
sagu kombinacidjat érdemes
jelszénak haszndlni. Fontos,
hogy jelszavainkat rendszeresen
megvdltoztassuk, és lehetdség
szerint ne haszndljunk egységes
jelszavakat t6bb feliileten. Erde-
mes az Ujonnan vasarolt szoft-
verek alapbeallitdsait is meg-
valtoztatni, amelyek gyakran a
legegyszer(ibb — hekkerek és
adathalaszok szamara legkény-
nyebben feltdrhets - jelszavakat
hasznaljak kezdeti beallitasként.
A legjobb az lenne, ha minden
jelszavunkat fejbdl tudnank, de a
jelszékezel programok tébb-
sége er(s biztonsagot nyuijt,
érdemes hasznalni azokat.”

Kovdcs Zoltén arra is figyel-
meztet, a kdzdsségi oldalak
Uzemeltetdinek nem titkolt cél-
ja, hogy a felhaszndldk adatait
gazdasagi céllal tovabbhaszno-
sitsa, éppen ezért mindenkép-
pen fontos, hogy ellendrizziik
az adott kdzdsségi oldal adatvé-
delmi bedllitasait, és tudataban
legyiink annak, hogy az adatla-
punk pontosan mely részei lat-
hatoék barki szamara. A feltdltott
fényképekrdl pedig ne legyenek
illdzidink, az internet nem felejt,
az archivald programoknak ké-
szonhet8en még a torolt fotdk
is barmikor el6keriilhetnek, akar
20 év mdlva is, széval jél gondol-
juk meg, mit toltlink fel magunk-
rél a facebookra.

Nyilas Hajni

KARACSONYT ELORENDELESEX;

Rendelje meg elore
a december 24-i unnepi menut

a Morzsatol!

Fel liter harcsa halaszlée 2000 forint;
husos-sajtos BOX 5 fore 10.900 forint;

4 fos SZI-BOX panirozott tengeri
finomsagokkal 11.600 forint.

Telefonaljon mar most, és december 24-én hazhoz .
visszuk a karacsonyl menut. De ha erte jon a Budai ut

15-be, a nagy Postaval szemben, minden box melle a - :
Szuzy Sutihazanak negyedkilos bejglijet ajandekozzuk.

© MORsABIRRESSE Y @+3[} 30) (] ]31}“
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Erzodo faradtsag

Két idegenbeli mérkézéssel folytatta feszilt menet-
rendjét az Erdi VSE NB Ill-as labdarigdcsapata.

Tébb meghatarozd jatékosara,
Kods Gaborra és Fiirjes Addam-
ra sem szamithat mar az Gszi
szezon végén Limperger Zsolt,
az Erdi VSE vezet8edzdje, igy a
THSE-Szabadkikotd elleni, 10.
fordulébdl elhalasztott bajnokin
a csapat sajat nevelésti jatéko-
sa, Kertész Bence kezddként
debiitalt. Az érdiek j6l kezdtek,
remek teljesitményiik ellenére a
vezetést mégis a THSE szerezte
meg a 27. percben F6ldi Daniel
révén. Igaz, ez nem tartott soka-
ig, hiszen 6t perccel késébb épp

Kertész harcolt ki biintetét, me-
lyet Popov Patrik értékesitett.
S6t, a vendégek még a sziinet
elétt forditottak, amikor Molnar
Bence szerezte meg elsd goljat
az NB lll-as egylttesben (1-2). A
masodik jatékrészben viszont a
hazaiak sem adtak fel és Farkas
Zoltan révén egyenlitettek a 66.
percben (2-2).

A hajraban azonban nagy er6-
ket mozgdsitottak a harom pon-
tért Kollega Krisztianék, akik a
rendes jatékido utolsd percében
Popov masodik gdljaval arattak
3-2-es idegenbeli sikert.

Ezt kdvet8en hétvégén, a
huszadik forduldban a Gardony-
Agardi Gydgyflird6hoz latogat-
tak Limperger Zsolték. Az érdi
vezet8edz ugyanazt a csapatdt
klldte palyara, mint hét k6zben.
Az elsé félidei teljesitményre
nem is lehetett panasz, hiszen
kétszer is kapufaig jutottak,
emellett Csiszar Zoltan, Mol-
nar Bence és Kollega Krisztidn
is tobbszor nagy helyzetbe

kerdilt. Az elsd negyvenot percet
atvészelték a hazigazdak, akik a
masodik félidére sokkal tdma-
ddbb szellemben Iéptek palyara.
Kertész Ferencnek tobb bravurt
is be kellett mutatnia, aztan egy
dra utan mar nem tudta meg-
allitani Téth Tibort (1-0). S6t, a
belelkesedd gardonyiak a 69.
percben Ujabb I6vését Kertész
megint védte, de a kipattanét
Téth mdr az lres kapuba pofoz-
ta (2-0).

A kétgdlos kiilonbség nem tar-
tott sokaig, hiszen egy baloldali
szabadrigas utadn Popov Patrik
fejesét elébb még védte Nyari
Bence, a hazaiak kapusa, de a
lecsorgé labdat mdr nem hibazta
el az érdi tdmadd (2-1). A hat-
ralévé hisz percben a Gardony

NB Ill, Nyugati csoport,

10. forduld
THSE-Szabadkikots-Erdi VSE
2-3 (1-2)

GOl: Foldi D. (27. perc), Farkas
Z. (66. p.),ill. Popov (33. p., 89.
p. — az elsot tizenegyesbdl),
Molnar B. (44. p.)

okosan tordelte a jatékot, és
el6nyét megtartva zsebelte be a
hdrom pontot.

,,Az elsd félidoben boven
voltak lehet8ségeink, egy
szabdlyos golt nem adtak meg
nekiink, amikor a kapus a sajat
csapattdrsaval itk6z6tt, de ettdl
fuggetlentl is j6 par helyzetiink
akadt, mégis null nullal j6ttiink
be. A mdsodik félidében hasonld

NB Ill, Nyugati csoport,
20. fordulé

Gardony-Agardi Gyogyfiirdo-
Erdi VSE 2—1 (0-0)

GOl: Toth T. (61., 69. perc),
ill. Popov (71.p.)

Kiallitva: Zsigmond

(92. perc)

jaték tortént volna, ha nincs az
elsé gol. Ez felhozta és belelkesi-
tette a Gardonyt, amely minden
labdaért élet-halal harcot vivott.
Nalunk pedig kezd latszédni a
faradtsdg, hiszen edzés nélkdil
jatsszuk sorozatban a meccse-
ket” - értékelt a Gardony elleni
mérkdzés utan Limperger Zsolt,
az Erdi VSE vezetdedzdje.
Az érdiek december 2-an,

lapunk megjelenésének napjdn
a Nagyatadi FC vendégeként
|épnek palyara, majd december
6-an, 13 ratdl a Komdrom VSE-t
fogadjak zart kapuk mégott az
Ercsi Uton. 9-én a VLS Veszprém-
nél vizital az Erdi VSE, amely 11-
én a Puskds Akadémia FC Il ellen
zarja az O6szi idényt.

Domonkos Balint

Edzes nelkiil nem megy

Szeptember kézepén dontott arrdl a kormany, hogy

felfliggesztik az iskolai sportkori tevékenységeket
az egyeslletek szamdra. A dontés egyik karvallottja
a VMG DSE férfi kosarlabdacsapata, amely edzés
nélkil kénytelen megvivni bajnoki mérkdzéseit.

Janudrban jelent8sen meg-
er8s6dott a VMG DSE NB Il-es
kosarlabdacsapata, amelynek

kerete a nydron tovabb bdviilt.
A felkészilésnek is nagy elannal
végtak neki Mihdczi Adamék, de

két héttel a bajnoki rajt elStt jott
a dontés: nem haszndlhatjdk a
Vérésmarty Mihaly Gimnazium
tornacsarnokat.

A harmadosztalynak szamitd
NB Il K6zép B-csoportjanak
kénytelenek voltak edzés nélkiil
nekivagni Valaczkay Gaborék,
akik elsé meccsiiket még meg-
nyerték, majd a kovetkez& két

Tel.: +36 23 361 431 « 2030 Erd, Velencei Ut 39-41.
www.erdarena.hu * info@erdarena.hu

oktdberi mérkdzésiik viszonylag
szoros volt. Novemberben vi-
szont mdr kilitk6zott az edzés-
hidny, hiszen a Dunaharasztitdl
50, a K6zgdz SC és DSK/A-tdl 39
ponttal kaptak ki. Ezek utdn nem
véletlen, hogy Valaczkay Gabor
vezetdedzd szerint ebben a for-
maban értelmetlen a bajnoksag,
hiszen nem egyenl6 feltételek
mellett zajlik a kiizdelem.

,»Az els6 meccs még ardnylag
kozel volt az utolsé edzéshez,
és egy Uj szezon elsd meccsén
mindenki szeretne bizonyitani.
Raaddsul marciusban volt az
utolsd tétmérkdzésiink, tehat
mindenkinek hidnyzott mar
ameccs, és kiis jott alépés a
Malév ellen. Utdna mar nem
tudtunk edzeni, minden csapat
ellen kilitk6z6tt, hogy az elsd
félidében birjuk erdvel, koncent-
raciéval, de a masodik félidére
»elfogyunk«, ami normalis, mert
edzés nélkiil nem lehet elvarni,
hogy negyven percig j6 telje-
sitményt nyUjtson a csapat”

- magyarazta Valaczkay Gébor,
a VMG DSE vezetGedzGje. Arrdl
is beszélt, hogy a januari 6t (j

igazolas mellé a nydron érkez6
tovabbi harom jatékosnak — és a
csapat tobbi tagjanak — idére és
edzésre lenne sziiksége ahhoz,
hogy minél jobban &sszeszok-
jon. ,,A taktikan, az erénléten,
de leginkdbb a dobdsok szézalé-
kan mutatkozik meg, mennyire
hidnyoznak az edzések” — hang-
sulyozta.

AVMG mérkdzéseire is albér-
letbe kényszertil, hiszen hazai
taldlkozdit Albertfalvan jatssza.
Pedig a megoldas mar kézel van,
hiszen a kosdarlabdazdk a Delta
RSE Erddel sszefogva beruhdz-
nanak két 6zonos fertétlenitére,
amellyel lehet&ségiik nyilik a
VMG tornacsarnokdnak ujbdli
haszndlatara. A tébb szézezer
forintos eszkdzt azonban 6neré-
b8l nem tudjak kifizetni a kosar-
labdazdk. Ehhez az kell, hogy a
Magyar Kosdrlabdazdk Orszagos
Szbvetsége engedélyezze, hogy
az eszkodzt a tao-n keresztdl
elszdmolhassa az egyesiilet, és
visszakdlt6zzon otthondba. Szd-
val a labda jelenleg az MKOSZ-
nél pattog.

Domonkos Badlint

FOTOK: DOMONKOS BALINT
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» CiM: E'BD, TOLMACS U. 6.
» TELEFONSZAM: 06/23 360-149
» MOBIL: 06/70-324-4112

FERRO BREAKER KFT.
CEGBEMUTATO

» FERRO BREAKER KFT. ..

Vilagpiaci arakhoz igazodva. Pest megye eqyik legrégebben mikodsé » KORNYEZETVEDELEM

fémhulladékgytijtd és- feldolgozo telephelye Erden a Tolmécs u 6. A Ferro Breaker Kft. sikerének egyik titka, hogy igyekszik Erd lako-
szam alatt talalhatd Ferro Breaker Kft. A telephely kézel masfél saivalisjokapcsolatot dpolni. Fontosfeladatunka cégkornyezetének
évtizedes sikerét a folyamatos fejlesztéseknek, a korrekt és gyors védelme. Ennek kiszonheté példdul, hogy hangszigeteld fallal vet-

kiszolgalasnak készénheti. tiik korbe a telephelyet. Amikor a hulladékfeldolgozashoz hasznalt
berendezéseket megvasaroltuk, az egyik fé szempont az volt, hogy
» EGYERTELMU MERESEK a mUkddésiik elviselhetd hanggal jarjon. A gépeket hangszigeteld

A beszallitéi ugyfélkér meglehetésen nagy: a masfél évtizedes hazzal szereltik fel, igy jelentosen csokkenteni tudjuk a zajartal-
mikidés soran elssorban a korrekt elszémolds miatt kedvelték meg mat. Berendezéseink egy része elektromos tzemeltetési: ez szin-
céglinket az Ugyfelek. Két digitalis mazsaval dolgozunk: a nagyobb tén kisebb zajjal jar a benzinmotoros vagy gazolajos berendezé-
60 tonna teherbirasy, a kisebb 500 kilogrammos. A mérési adatok sekhez képest, és nincs egészségtelen fust, nem szennyezik annyira
egyértelmCiek. Jol lathatdak a digitalis kijelzon. Az lgyfelek vissza- a kdmyezetet sem. A telephely egyik sarkaban hangulatos, nyugal-
jelzései alapjan, a hitelesitett mérlegeink nagyon pontosan mikod- mat drasztd, mesterséges t6 is talalhato aranyhalakkal, amely sz-
nek, ebbél soha nem szokott vita kerekedni. Erdemes a leadott fémet  intén népszerd az tigyfelek kérében.

fajtanként szétvalogatni, ebben helyben segiteni is tudunk. Nektink
mindenképpen szét kell valogatnunk a hulladékot, és az Ggyfeleink is
jobb felvasarlasi arat kapnak, ha szortirozva hozzak azt, mintha 6m-
lesztve tennék. A gyorsasag a modern felszereléseinknek kdszénhetd,
a nagy méreti forgo rakododkkal pillanatok alatt meg tudjuk oldani a
kirakodast a nagyobb platos jarmavekrél is.

» FO A BIZTONSAG!
A szabalytalansagok és a veszélyes helyzetek elkerilése érdeké-
ben komoly fejlesztéseket vegzett a cég az elmult idészakban.
Szamos biztonsagi kamera rogziti a mérlegelést és a hulladék fel-
dolgozasat is. A célunk az, hogy elkeriiljuk a balesetet, amelyben
nagy segitséglnkre vannak a kamerak. Teljes mértékben betartjuk
a Fém torvény elbirasait, és erre buzditjuk Ugyfeleinket is.
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MARTONVASAR KOZELI CEG éllat-
gondozd munkatarsakat keres. Bruttd
250-350 ezer forintos fizetés, nyolc
6ras munkarend. Tel.: 06-30-9488-543

(301/2020)

SZOLGALTATAS

MEGBIZHATO DUGULAS ELHARITAS
hétvégén és linnepnapokon is, nincs
kiszallasi dij.

Tel.: 06 70 [303-6003 (199/2020)
NYUGI KOSAR. Bevasarlast, gydgy-
szerkivaltast, csekkbefizetést vallalok
hézhoz szallitassal, az On biztonsaga-
ért. Tel: 06-70/616-1044
Acs, KOMOVES, TETOFEDO munkak
végzése, nyugdijasoknak 27% kedvez-
ménnyel, hétvégén is, garanciaval.
Tel.: 30/318-2173

(282/2020)

(49/2020)

Viz-FUTESSZERELO gyorsszolgalat:
csap,szifon, WC-tartdly, radiator, elza-
ré szerelése.Flird6szobdk teljeskord
feldjitdsa burkoldssal.
Tel: 06 70 642 75 26

EGYEB

KORREPETALAST véllalok hétfénként
matematikdbdl 1-tdl 6. osztalyig. Tel.:
06 (30) 475-94-25

ANDORKA BORI kézmlives érdi,
asvany- livegvirdgos ékszereket
készitek - javitok. Tel.: 30/302-3798

(47/2020)

(313/2020)

REGISEG
HAGYATEK, kdnyvek, porceldnok, régi
orak, festmények, eziistok vasarlasa!

TEL.: 06-20/525-1211

(194/2020)

(SOKAS ViZVEZETEK-SZERELO

Szerelések, javitasok
Dugulaselharitas falbontas nélkiil!
Ingyenes helyszini felmérés

06/30 2411-343

Munkavédelem
Munkaruhazat

@’ﬁ” Papucsoi,
KIUNMEAK

Az érdi Tesco iizletsordn
06-23/363-846 §
H-P:8-20, 5z: 9-20

DUGULASELHARITAS

NON-STOP, GARANCIAVAL,
BONTAS NELKUL, DIJTALAN KISZALLAS,

VIZVEZETEK-SZERELES, GYORSSZERViZ
Nyugdijas és nagycsalados kedvezmény!

T:0620-5858-838

(23/2020)

MUANYAG NYILASZAROK,
REDONY ES SZUNYOGHALO FORGALMAZASA

57% kedvezmény / Redény- és ablakjavits

20/9351-817, 20/9317-114

www.mpluszb-ablak.hu
2030 Erd, Begénia utca 20.

(17/2020)

LOMTALANITAS

HAZAK,LAKASOK, TELKEK
TELJES LOMTALANITASA PINCETOL
A PADLASIG. HAGYATEKOKBOL ,
KOLTOZTETES UTAN MEGMARADT
_ LOMOK ELSZALLITASA. |
ZOLDHULLADEK ELSZALLITAS
GYOKERKISZEDES,

KISEBB BONTASOK
BETONOZAS BURKOLAS
KERITESJAVITAS ES FESTES!

06-20-525-1211

(154/2020)

Veszettseg
elleni.
vedooltas,
kiszallassal.
Dr. Fekete Balazs

0620/981-6474

Ha 6rokbe fogadna Juniort vagy
Foltost, vegye fel a kapcsolatot
az alapitvany munkatarsaival.
Telefon: 06 30 276 6071
vagy 06 30 910 6987,
E-mail:
siriusalapitvany@gmail.com.
A tébbi gazdikeresdt pedig megtaldlja
a www.siriusalapitvany.hu weboldalon.
Sirius Allat- és Természetvédelmi
Alapitvany, Erd.
Addszam: 18707379 -1-13
Bankszamlaszam:
10403136-49534949-49521015

L it

GAZDIKERESO

| JUNIOR FoLTos

= 7 év kortli, Kedves,
kedves, embercentri-
kdzepes-nagy kus, kistest,
termetd, mozgékony,
jéindulatd kan .} 3 évkordli
kutyus. Kertes & kan kutyus.

+ hazba ajanljuk, Benti csaladi
aktiv, de nem  kedvencnek
tulzottan. Szu- % ajanljuk,
ka kutyakkal " ivartalanitva
dltalaban kijén. vihet6 el.

Tolltisztitas

Paplan, parna keszites

Elhasznalt agynemujebal a pefyhat,

KONYHRBUTORIKESZITESE

Adam Ferenc biitorasztalos

30/989 3523

adambutor.business.site

ek, igen kedv

Soskut
23/347-658

ERDI BETA KKT www.paplanszerviz.hu
v Gydgycipo készitése
}g:éﬁftégépﬁ HIRDESSEN
 talpvizsgdlat A MEGUJULT
v Talpbetétek készitése . -
Erd, Ribizke utca 8. ERDI UJSAGBAN!

Ny.: H, Sze: 8 <18; P:8 -15 Hirdetésfelvétel: telefonon:
Tel.: 06 23 /372292
www.erdibeta.hu

Ii facebook.com/erdibeta

+36 20 952 1849

£klima-villhu

Villanyszereles

Eniitetuill Aai srerelsek: Epiletek és lokohdaok teljes ki villonyszerelése

- éptietek Uj villamos haldzatdnak kiépitése, régiek feldjitdsa, karbantortds, hibaelhdritds;
- automatiksk, vezériések, , Okos olthon” megolddsok egyedi igények scerint i;

- kiil- €5 beltéri vilggitdsok;

- gyengedramii haldzatok, risatdk, kamerdk, biztonsdgi rendszerek.

ittt Hinik s lrbontartis, plsteny atsmankde

Amit kinalunk:

« Céges rendezvenyek
» Fejlédési lehettiség

Elvarasok:

Tajékoztatas és tesztiras, kizarolag elézetes
bejelentkezés alapjan, minden hétfén 8 oratol

telephelyilinkon: 2440 Szazhalombatta, Iparos ut 2.

Szazhalombattan, japan tulajdonban Iév6 autéalkatrész-
gyart6 cég az alabbi poziciokba keres munkatarsakat:

GYARTOSORI OPERATOR,

PRESOPERATOR, GEPBEALLITO,
VEGELLENOR, ANYAGRONCSOLO

« Nettd 50 000 Ft belépési bonusz
* Munkatars ajénlasi jutalom

« Hosszl tavd, stabil munkahely
* Ingyenes céges buszjarat”

« Altalanos iskolai végzettség
« Tobbmiiszakos munkarend vallalasa
« Teljesitményorientalt, preciz munkavégzés

== s

AL

narancs ‘

GYUMOLCSVASAR
SOSKUTON!
2

&

iy

kirte

granatalma

alma

Az aktualis kinalatrol, arakrol és a nyitva tartasrol
erdeklddni az alabbi elérhetdségeken lehet:

06-30-240-3483  06-23-348-177

grapefruit A

citrom

A

Sooskyry | Freect
Séskat Fruct Kft

2038 Soskut, Orgona u. 12.
www.soskutfruct.hu

*Céges buszaink jelenleg
a kdvetkezd telepiilésekrdl
jarnak:

» Val, Kajaszo, Baracska, Martonva-
sar, Kisapostag, Dunaujvaros,
Szorad, Ercsi, ErcsifSinatelep,
Pusztaszabolcs, Besnyd, Racke-
resztlr, Beloiannisz, Ivancsa, Adony,
Kulcs, Racalmas.

Megfelel§ letszam esetén tovabbi
telepulésekrdl is inditunk buszjaratot.

Jelentkezni hétkdznap 8:00 és 16:30 kozott
a 06-23/540-711-es telefonszamon vagy a
hr@toyoseat.hu e-mail cimen lehet.
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December 7. HETFO 19:00 Hiradé 12:30 Képes hirek 11:55 Szobrok — Baktay Ervin HETFO CSUTORTOK
8:00 Hétnap 19:10 Mondjuk a magunkét 15:00 Hiradd ) 12:00 Hiradé , 06.00 Bundéskenyér 06.00 Bundaskenyér
A heti események dsszefoglaléja 19:15 Parbeszéd - 15:10 Mondjuk a magunkét 12:10 Mondjuk a magunkét AzEd M 1013 AzEd M 1013

8:20 Miiabrand
KUSOVSZKY BEA
ASZIVARVANY RETEGEI ART9 Galéria
8:35 ErdiSzenior akadémia
A kozosségi média szerepe iddskorban 1-2. rész
09:30 Kulisszatitkok
10:10 Monda és valdsag hatéran
Erdi helytorténeti ismeretterjesztd sorozat
10:30 Mozgas - fitneszmiisor
11:25 Carface
autésmagazin 3
11:50 Szobrok - Vambéry Armin
11:55 Bonsai percek
12:00 Hirado
12:10 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja
12:30 Aréna - sportmagazin
12:45 Képes hirek
15:00 Hirado
15:10 Hétnap
A heti események dsszefoglaléja
15:30 Toll, papir, kamera
— irodalmi portrémdisor helyi és kdrnyékbeli
koltokkel, irokkal
15:55 Sztarportré
16:20 Igy nem jatszunk mi
— AK@riiti Szinhdz magazinmdsor
17:30 Erdi Jazz fesztival 2019
— Az Ev Fiatal Jazz-zenészei & JazzFed Quartet
18:30 Erdikum
18:35 Arc/élek-
18:45 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak
19:00 Hirado
19:10 Mondjuk a magunkét
19:15 Parbeszéd -
19:40 Aréna - sportmagazin
19:55 Keézilabda
21:05 Film- Utderd - amerikai drama,
krimi, 1974
fsz. Richard Gere, Cliff Gorman, Don Blakely
16 éven feliilieknek!
22:15 Hirado
22:25 Mondjuk a magunkét
22:30 Hétnap
A heti események dsszefoglaldja
22:50 Képes hirek

December 6. KEDD

8:00 Hirado

8:10 Aréna - sportmagazin

8:25 Hétnap

8:45 ErdiJazzfesztival 2019 - Szakesi
Lakatos Béla - Toni Lakatos - Laszld
Attila - Koszegi Imre - Orban Gyorgy

10:25 Toll, papir, kamera
— irodalmi portrémdisor helyi és kdrnyékbeli
kbltokkel, irokkal

10:50 Zoldjarat

11:20 Okos percek — Kormany Sandorral

11:30 Kulisszatitkok

12:00 Hirado

12:10 Mondjuk a magunkét

12:15 Honvéd7

12:25 Egy nap avilag - India 2. rész

12:50 Zander Times — Desedan
horgdszm(sor

13:00 Képes hirek

15:00 Hirado

15:10 Mondjuk a magunkét

15:15 Honvéd 7

15:25 Aréna- sportmagazin

15:40 Labdarugas

17:20 Sztarportré

17:45 Okos percek — Kormany Sandorral

17:55 Mozgas-fitneszmiisor

18:50 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak

19:40 Kulisszatitkok
20:10 Film - Balaton retro
dokumentumfilm
— Papp Gabor Zsigmomd filmje (2007)
21:10 Film - Plazak népe
- Papp Gabor Zsigmomd filmje (2003)
22:00 Hirado
22:10 Mondjuk a magunkét
22:15 Hétnap
22:35 Képes hirek

December 9. SZERDA

8:00 Hirado
8:10 Mondjuk a magunkét
8:15 Mondjuk a magunkét
8:15 Okos percek - Kormany Sandorral
8:25 Zoldjarat
8:55 Mozgds - Fitneszmagazin
Igy (nem) jatszunk mi!
— AKdriti Szinhdz magazinmiisora
11:00 Sztarportré
11:25 (arface - autésmagazin
11:50 Szobrok — Reguly Antal
11:55 Erdikum
12:00 Hirado
12:10 Mondjuk a magunkét
12:15 Honvéd7
12:25 Monda és valosag hataran
12:55 Képes hirek
15:00 Hirado
15:10 Mondjuk a magunkét
15:15 Keézilabda
16:25 Okos percek - Kormany Sandorral
16:40 Kulisszatitkok
17:10 Toll, papir, kamera
— irodalmi portrémdisor helyi és karnyékbeli
koltokkel,irokkal
17:35 Zander Times - Pontyvirag
17:45 Miiabrand
KUSOVSZKY BEA
A SZIVARVANY RETEGE| ART9 Galéria
18:00 Arc/élek -
18:10 Monda és valdsag hataran
18:40 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak
19:00 Hirado
19:10 Mondjuk a magunkeét
19:15 Aréna- sportmagazin
19:30 Film -Partik népe (2002)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmomd filmje
20:20 Film -Misztikus jaték (1982)
amerikai filmdrama
fsz.:Tom Hanks, Wendy Crewson, David Wysocki
Korhatdr: 12 év
21:55 Hirado
22:05 Mondjuk a magunkét
22:10 Aréna - sportmagazin
22:25 Képes hirek

December 10.
CSUTORTOK

8:00 Hirado
8:10 Mondjuk a magunkét
8:15 Aréna - sportmagazin
8:30 Labdanigas
10:10 Miiabrand
- KUSOVSZKY BEA
ASZIVARVANY RETEGEI ART9 Galéria
10:35 Zander Times — horgaszmagazin
— Dunai rakézds
10:35 Okos percek - Kormany Sandorral
10:50 Kulisszatitkok
11:20 Monda és valdsag hataran
11:50 Arc/élek -
12:00 Hiradd
12:10 Mondjuk a magunkét
12:15 Aréna - sportmagazin

15:15 Aréna - sportmagazin

15:30 ErdiJazz fesztival 2019
~Tehetséges egyetemistak koncertje
- Nagy-Babos Rebeka & Rozbora Addm Quintet

16:40 Mozgas - fitneszmiisor

17:35 Keézilabda

18:45 Esti Mese

19:00 Hirado

19:10 Mondjuk a magunkeét

19:15 Kempo — sportmagazin

19:30 Parbeszéd

19:55 Sztarportré

20:20 Kulisszatitkok

20:50 Vajto és a Vilag - Balmazujvaros

21:45 Film - Budapest retro 1.(1998)
dokumentumfilm,
Papp Gabor Zsigmomd filmje

22:40 Hirado

22:50 Mondjuk a magunkét

22:55 Aréna-sportmagazin

23:10 Képes hirek

December 11. PENTEK

8:00 Hirado

8:10 Mondjuk a magunkét

8:15 Aréna - sportmagazin

8:30 Zander Times horgaszmagazin
—Hézaténal

8:35 Ki-beszélt Miivészet

KISERLETEZO KEDV LENIA GALERIA

Erdi Szenior akadémia

- Akdzosségi média szerepe iddskorban 1-2. rész

10:05 Sztarportré

10:30 Zoldjarat

11:00 Mozgas - fitneszmdisor

11:55 Bonsai percek

12:00 Hirado

12:10 Mondjuk a magunkét

12:15 Aréna - sportmagazin

12:30 Honvéd7

12:40 Képes hirek

15:00 Hirado

15:10 Mondjuk a magunkét

15:15 Kempo - sportmagazin

15:45 Labdarugas

17:25 Ki-beszélt Miivészet

17:45 Vajto és a Vilag — Balmaziijvaros

18:40 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak

19:00 Hirado

19:10 Mondjuk a magunkét

19:15 Aréna - sportmagazin

19:30 Parbeszéd

19:55 Film - Budapest retro 2. (2003)
dokumentumfilm
Papp Gabor Zsigmomd filmje

20:50 Film - Szerelem, vak vagy (1977)
kanadai romantikus vigjaték
fsz.: Dan Aykroyd, Mary Ann McDonald, Jane
Mallett Korhatar: 12 év

22:15 Hirado

22:25 Mondjuk a magunkét
22:30 Aréna - sportmagazin
22:45 Képes hirek

December 12. SZOMBAT

9:10

8:00 Hirado

8:10 Mondjuk a magunkét

8:15 Honvéd7

8:25 Monda és valdsag

8:55 Hit és Lélek - vallasi miisor
A Gordgkatolikus egyhaz- és
az Evangélikus egyhdz izenete.

9:55 Zander Times — Harcsa és paprikas
horgészm(sor

10:05 (arface - autésmagazin

10:30 Kulisszatitkok

11:00 Mozgas - Fitneszmiisor

12:15 Aréna- sportmagazin

12:30 Zoldjarat

13:00 Egy nap avilag - India 2. rész

13:25 Képes hirek

15:00 Hirado

15:10 Mondjuk a magunkét

15:15 Aréna - sportmagazin

15:30 Honvéd 7

15:40 Monda és Valésag

16:10 Ki-beszélt Miivészet

16:45 Szobrok - Almasy Laszlo

16:50 Hit és Lélek — vallasi misor
A Reformdtus egyhdz- és
a Rémai katolikus egyhdz izenete.

17:50 Zander Times - horgaszmiisor
Kétbodonyban

18:00 Zoldjarat

18:30 Okos percek - Kormany Sandorral

18:45 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak

19:00 Hétnap
A heti események dsszefoglaléja

19:20 Aréna - sportmagazin

19:35 Film - Flaszter néve (2002)
dokumentumfilm, Papp Gabor Zsigmomd filmje

20:25 Film - Alady és az ttonallo (1989)
angol kalandfilm
fsz.: Hugh Grant, Emma Samms, Oliver Reed,
Michael York Korhatar: 12 év

21:55 Sztarportré

22:20 Hétnap

22:40 Aréna - sportmagazin

22:55 Képes hirek

December 13. VASARNAP

8:00 Hétnap
- A heti események dsszefoglaldja
Honvéd 7
Hit és Lélek ism.
A Reformdtus egyhdz- és
a Rémai katolikus egyhdz iizenete. Ism.
Hit és Lélek
- Az Adventista egyhdz iizenete.
10:30  Kulisszatitkok
11:00 Zoldjarat
11:30 Egy nap avildg - India 2. rész
11:45 Erdikum -
11:55 Szobrok - Prinz Gyula
12:00 Hétnap,
Aheti események dsszefoglaldja ism.
12:20 Aréna - sportmagazin
12:35 Sztarportré
13:00 Vajto és a Vilag — Balmazujvaros
13:55 Képes hirek
15:00 Hétnap
A heti események dsszefoglaléja ism.
15:20 Aréna - sportmagazin
15:30 Kézilabda
16:40 Hit ésLélek ism.
A Gorogkatolikus egyhdz- és
az Evangélikus egyhdz iizenete. Ism.
17:40 Hit ésLélek
- Az Adventista egyhaz iizenete. Ism.
18:40 Esti Mese
19:00 Hétnap
19:20 Zoldjarat
19:50 Zander Times - Horgaszat eperrel
20:00 Carface - autdsmagazin
20:25 Film - Partik népe (2002)
dokumentumfilm Papp Gabor Zsigmond filmje
21:15 Film - En és a maffia (1994) amerikai
vigjaték
fsz.: Sandy Colosimo, Sandra Bullock, James
Lorinz, Steve Buscemi Korhatdr: 16 év
22:45 Hétnap
23:05 Aréna - sportmagazin
23:20 Képes hirek

Amisorvaltozds jogat fenntartjuk.

8:20
8:30

9:30

(j ELO reggeli mdisora
Ba-Nyilas Hajnalkdval
és Urbén Szabolccsal
Benne Zondzo, az Erd FM 1013
hirmeisora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Kivansagmiisor
11.00 Heti meniiism.
13.00 Tanczeneikoktél
14.00 Zolddvezet
Az Erd FM 101.3 zoldmagazinja
15:00 Heti meniiism.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zenei ora
Popzene mindenkinek
19.00 Sztarportré— sztaroka
mikrofonnal
20.00 Zoldovezetism.
21:00 Zeneiora
Popzene mindenkinek

KEDD

06.00 Bundaskenyér
AzErdFM 1013
0j ELO reggeli misora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Z6nazo, az Frd FM 1013
hirmdsora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Zenevalogatas
11.00 Sztarportré ism.
12.00 Tanczenei koktél
14.00 Koztiink marad
Az Frd FM 1013 szolgéltato
magazinja
15:00 Zoldovezetism.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zene 6ra
Popzene mindenkinek
19.00 Jazzpresszo Birta
Mikivel
AzErdFM 1013
dzsesszmagazinja
20.00 Koztiink marad
Az Frd FM 1013 szolgéltat6
magazinja
21:00 Zene 6ra
Popzene mindenkinek

SZERDA

06.00 Bundaskenyér
Azfrd FM 1013
(j ELO reggeli miisora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Z6nazé, az Frd FM 101.3
hirm(sora — helyi hirekkel

9:30 Zene

10.00 Kivansagmdisor

14.00 Apad Anyad!
Az Frd FM 1013 csal4di
magazinja GIvedi Rékaval
és Zsuffa Péterrel

15:00 Koztiink marad
Az Frd FM 1013 szolgéltats
magazinja

16:00 Mondjon valamit,
elhissziik!

18.00 Apad Anyad!
Az Frd FM 1013 csal4di
magazinja Olvedi Rékval
és Zsuffa Péterrel

20.00 Rockbarlang Gidéfalvi
Attilaval

(ij ELO reggeli miisora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Z0ndz6, az krd FM 101.3
hirmsora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Zenevalogatas
11.00 Jazzpresszo ism.
12.00 Tanczenei koktél
14.00 Carface
Az Erd FM 101.3 autésmagazinja
Badi CsabiJr-ral.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zeneidra
19.00 Filmszerész
20.00 CarFace ism.
21:00 Zenei ora

PENTEK

06.00 Bundaskenyér
AzErdFM101.3
(ij EL0 reggeli miisora
Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Zonazo,
azFrdIM 1013
hirmdsora — helyi hirekkel
9:30 Zene
10.00 Kivansagmiisor
13.00 Zene
14.00 Filmszerészism.
15:00 CarFaceism.
16:00 Mondjon valamit, el-
hissziik! Zsuffa Péterrel
18.00 Zene dra
Popzene mindenkinek
19.00 Aréna
Az Frd FM 101.3 sportmagazinja
Pecsuvacz Péterrel

21:00 Zenei ora
Popzene mindenkinek

SZOMBAT

6:00 Magyarzene
8.00 Aréna
Az Erd FM 101.3 sportmagazinja
Pecsuvacz Péterrel
9:00 Hetedhét orszag
10:00 Jovonézé
ARé&di6 Bézs mdsora
12.00 Apad anyad!
13.00 Koppany és a haverok
14.00 Erd FMTOP 20
Az Erd FM slagerlistéja
16.00 Koppany és a haverok
18.00 Filmszerészism.
19.00 Sztarportré
20.00 Koppany ésa haverok
21:00 Zenei 6ra
Popzene mindenkinek

VASARNAP

6:00 Magyarzene
8.00 Parbeszéd
9:00 Hetedhét orszag
10:00 Jovonézé
ARadio Bézs misora
12.00 CarFaceism.
14.00 Zold 6vezet
16.00 Erd FMTOP 20
Az Erd FM slagerlistéja
17.00 Sztarportré
18.00 Koztiink marad
19:00 Filmszerész
20.00 Starsky
21:00 Zenei ora
Popzene mindenkinek

(4

VARDS! KONYYTAR

[RJION AZ ABRAK

SUDOKU

Ajérvanylgyi helyzetre vald tekintettel
2020. november 11-t6l a Csuka Zoltdn
Varosi Kényvtar minden részlege bezar.

A feln6tt-ill. gyermekkdnyvtar allo-
manyabdl az olvasdk kérésére max. 10
db-os kényvcsomagot készitiink dssze,
el@zetes kérés alapjan. Egy olvasondl
max. 15 db kényv lehet!

Parkvarosi és Jészomszédsag konyv-
tarban, érvényes tagsagival rendelkezd
olvasdk is kérhetnek kdnyvosszekészi-
tést a kdzponti kdnyvtarbdl.

Ezt a szolgaltatast a beiratkozott
felhasznaldink téritésmentesen vehetik
igénybe. (Uj tagsagi véltasara nincs
mad.)

Akivansaglistat elsésorban online
(FelnSttkonyvtar: csukalib@csukalib.hu
Gyermekkonyvtar: gyk@csukalib.hu)ill.
telefonon: 06 23 365 470 varjuk.

Tovabbi informacidk
a kényvtar honlapjan.

URES NEGYZETEIBE 1ES 9
KOZOTTI SZAMOKAT UGY,
HOGY A SOROKBAN,
AZ OSZLOPOKBAN
ES A 3X3-AS
KIS NEGYZETEKBEN
MINDEN SZAM CSAK
EGYSZER SZEREPELHET!

SZERKESZTETTE:
KURUSA JOZSEF

PARKVAROSI

KOzOSSEGI HAZ
2030 Erd, Gépész utca 14.

06(23) 746-118
2 kozossegihaz@szepesmk.hu
https://www.facebook.com/

parkvaroskozhaz/

A Parkvarosi K6z6sségi Haz

a hazban miikddé konyvtarral
egyiitt a 484/2020. (XI.10.)
kormanyrendelet értelmében

30 napra (2020.december 11-ig)
1 ZARVA TART.

Vigyazzanak magukra,
vigydzzunk egymasra!
Visszavarjuk Onoket!
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KOZERDEKU

Szocidlis Gondozé Kdzpont - Erd
a Kdzalkalmazottak jogallasarol szélé 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondozé Kézpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

OVODAI ES ISKOLAI
SZOCIALIS SEGITO

munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideji kdzalkalmazotti
jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd

A munkavégzés helye: Pest megye, Torokbalint kbzigazgatasi terilete.

Szocialis Gondozé Kdzpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasarol sz6lo
1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocialis Gondozé Kdzpont - Erd

UTCAI SZOCIALIS
MUNKAS

munkakdr betdltésére.

A kdzalkalmazotti jogviszony idétartama:
hatérozatlan idejli k6zalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Telies munkaidd
A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, kdzigazgatasi terlilete.
A munkakdrbe tartozé, illetve a vezet6i megbizéssal jard
lényeges feladatok:

Csuka Zoltan Vérosi Kényvtar - Erd
2012. évi l. térvény a munka térvénykonyveérdl
alapjan

PALYAZATOT HIRDET

OLVASOSZOLGALATOS
KONYVTAROS

munkakor betoltésére.

A jogviszony id6tartama:
hatarozott vagy hatarozatlan ideji munkaszerzédés

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé
A munkavégzés helye:
Pest megye, 2030 Erd, Hivatalnok utca 12. és telephelyei

Az utcai szocidlis munka keretében biztositja az utcan tartézkodd hajléktalan személy
helyzetének, életkorlilményeinek figyelemmel kisérését, szilkség esetén ellatasanak
kezdeményezését, illetve az ellatas biztositdsahoz kapcsolodé intézkedés megtételét.
Krizis id6szakban napi szinten kapcsolatot tart a hajléktalan személyekkel, csoportok-

A munkakérbe tartozo Iényeges feladatok:
olvasoszolgdlati feladatok teljes kor( ellatasa, gyljteményszervezés,
allomanyvédelem, allomany-ellenérzés, statisztikai adatszolgaltatas,

A munkakorbe tartozo, illetve a vezet6i megbizassal jaro lényeges feladatok:
Az évodai és iskolai szocidlis segité szolgaltatas a gyermek veszélyeztetettsé-
gének megel6zése érdekében a szocidlis segité munka eszkdzeivel tamogatast

nyujt a kdznevelési intézménybe jaré gyermeknek, a gyermek csaladjanak és
a koznevelési intézmény pedagdgusainak. Az évodai és iskolai szocidlis segitd
egyéni, csoportos és kézosségi szocialis munkat végez, valamint gyermek- és
ifjusagvédelmi feladatokat lat el. Ennek keretében segiti a gyermeket a koranak
megfeleld nevelésbe és oktatasba valé beilleszkedéséhez, valamint tanulmanyi
kotelezettségei teljesitéséhez sziikséges kompetencidi fejlesztésében, a gyer-
meket a tanulmanyi elémeneteléhez, késébbi munkavallalasahoz kapcsol6dd
lehetdségei kibontakozasdban, a gyermek tanulmanyi kotelezettségeinek

teljesitését akadalyozé tényez6k észlelését és feltarasat, a gyermek csaladjat
a gyermek évodai és iskolai életét érinté kérdésekben, valamint nevelési prob-
Iémak esetén a gyermeket és a csaladot a kozottik 1évé konfliktus feloldasa-

ban, prevencios eszkdzok alkalmazasaval a gyermek veszélyeztetettségének

kiszlirését és a jelzérendszer miikodését.
llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara és a juttatdsokra a Kézalkalmazottak jogallasarol
52616 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

o Fels6foku képesités, fels6foku
szocidlis szakképzettség,
mentalhigiénés szakképzett-
ség, iskolai szocidlis munkas,
csalad- és gyermekvédd tanar,
csalad- és gyermekvédé peda-
gogus, csalad- és gyermek-
védelem szakos pedagdgus,
ennek hidnyaban gyermek- és

régebbi erkdlcsi bizonyitvany,
cselekvOképesség.
A palyazat elbiralasanal elényt jelent:
e Hasonlé munkakorben -
Legalabb 1-3 év szakmai
tapasztalat,
A palyazat részeként benyujtandé
iratok, igazolasok:
e Szakmai Onéletrajz, motivaci-

ifjusagvédelmi tanacsadd

6s levél, iskolai végzettséget

kal, és biztositja szamukra az életfenntartashoz sziikséges feltételeket.
llletmény és juttatasok:
Az illetmény megadllapitasara és a juttatasokra a Kézalkalmazottak jogallasardl
52616 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek:

A pdlyazat elbiralasanal el6nyt jelent:

Kodzépiskola/gimnazium, érettségi,
B kategorias jogositvany,

Magyar allampolgéarsag, bintetlen
eléélet, 3 hénapnal nem régebbi
erkolcsi bizonyitvany, cselekvé-
képesség

Utcai szocidlis munkaban szer-
zett - Legaldbb 1-3 év szakmai
tapasztalat

A palyazat részeként benyujtandé

iratok, igazolasok:

e Szakmai 6néletrajz, motivacios
levél, iskolai végzettséget igazold
bizonyitvanymasolat, erkolcsi
bizonyitvany, hozzajarulasi nyi-
latkozat a személyes adatok

Féiskola - okleveles szocidlis
gazdasagi szakember - okleveles
egészséglgyi szocidlis munkas

- szocidlis munkas - okleveles
szocidlpolitikus - szocidlpeda- palyazati eljarassal 6sszefliggd
gogus - szocidlis menedzser - kezeléséhez.

szocidlpedagdgus - gyermek- és ¢ Nyilatkozat, amely szerint a pa-
ifjusagpszichiatriai és addiktolo- lydzé nem all cselekvképességet
giai konzultans - egyéb felséfoku érint6 gondnokséag alatt.
végzettség,

A munkakér betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbiralasat kdvetéen
azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.

A pélyazatok benyujtasanak médja:
Postai Uton, a pélyazatnak a Szocidlis Gondoz6 Kézpont - Erd cimére torténé

rendezvények, foglalkozasok szervezése, lebonyolitasa ellatasa,
allomanyfeltarasa
llletmény és juttatasok:
Az illetmény megallapitasara: garantdlt minimalbér:
kozép- vagy fels6foku végzettséggel egyarant brutto :
210.600 Ft. + 5-10 E kulturdlis potlék

Palyazati feltételek:

e Fdiskola, konyvta-
ros, informatikus
kényvtaros, ill. OKJ-s
konyvtari asszisztens,
segédkonyvtaros

A palyazat részeként benyuj-
tandé iratok, igazolasok:

o fényképpel ellatott
szakmai 6néletrajz,
szakképesitésrél bizo-

nyitvany, kényvtarosi
diploma, 3 hénapnal
nem régebbi erkdlcsi
bizonyitvany, motiva-
cios levél , hozzajarulo
nyilatkozat arrél, hogy
a jelentkezési anyagat
a biralatban részt ve-
v6k megismerhetik

A munkakér betdlthet6ségének idépontja:
A munkakor a pélyazatok elbirdlasat kovetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: folyamatos

A pdlyazati kiirdssal kapcsolatosan tovabbi informaciét
Sebestyénné M. Ewa, ill. Nida Judit nyujt,

megkildésével (2031 Erd, Pf. 127). Kérjik a boritékon feltiintetni a palyazati adat-
béazisban szereplé azonosité szamot: 177/2020, valamint a munkakér megnevezé-

oklevéllel rendelkezé: nevels- igazolé bizonyitvanymasolat,

a +3623365-470-0s telefonszamon.

tanar, pedagogus, pedagdgiai
eléadd, pszichopedagdgus,
okleveles emberi eréforras ta- adatok palyazati eljarassal
nacsado, mentalhigiénés szak- Osszefliggd kezeléséhez.
képzettség, dvodapedagogus, ¢ Nyilatkozat, amely szerint a
tanitd, gyégypedagogus, palyazé nem all cselekvéké-

* Magyar allampolgarsag, bln- pességet érinté gondnoksag
tetlen eléélet, 3 hdnapndl nem alatt.

erkdlcsi bizonyitvany, hozzaja-
ruldsi nyilatkozat a személyes

A munkakér betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbirdlasat kdvetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.
A palyazatok benyujtasanak modja:

Postai iton, a pélyazatnak a Szocialis Gondoz6 Kdézpont - Erd cimére torténd
megkuildésével (2031 Erd, Pf. 127 .). Kérjlik a boritékon feltlintetni a palyazati
adatbazisban szerepl6 azonosité szamot: 199/2020 , valamint a munkakér
megnevezését: dvodai és iskolai szocidlis segité.
vagy
Elektronikus uton Szakacs Andras részére
a munkaugy@szocgond.hu E-mail cimen keresztl
A palyazat elbirdlasanak maodja, rendje:

A pdlyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjiik ne varjon a palyazati hataridé
végéig! Az érvényes pdlyazatot benyuijto jelentkezék személyes meghallga-
tason vesznek részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek
hianytalanul kerlltek elklldésre, illetve a palyazoé a kiirt feltételeknek maradék-
talanul megfelel.

A pdlyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. januar 15.

A palyazati kiiras tovabbi kdzzétételének helye, ideje:

Erdi Ujsag - 2020. oktéber 21.

Erdi Honlap - 2020. oktober 20.

sét: utcai szocidlis munkas.
vagy
Elektronikus Uton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu
E-mail-cimen keresztil
A palyazat elbirdlasanak mddja, rendje:

A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjik ne varjon a palyazati hataridé végéig!
Az érvényes pdlyazatot benyuijto jelentkez6k személyes meghallgatédson vesznek
részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek hidnytalanul kertltek

elkildésre, illetve a palyazé a kiirt feltételeknek maradéktalanul megfelel.
A pélyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. januar 15.
A palyazati kiiras tovabbi kdzzétételének helye, ideje:
Erdi Ujsag - 2020. szeptember 23.
Erdi Honlap - 2020. szeptember 16.

A palyazatok benyujtasanak modja:
Elektronikus Uton Sebestyénné M. Ewa részére a sebestyenewa@
csukalib.hu E-mail cimen keresztil

A palyazat elbiralasanak moédja, rendje:
1. ford.: megfogalmazott kompetencidk alapjan a konyvtar vezetGi
vélogatnak a jeldltek kdzott 2. ford. személyes interju

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 5-10 nap
A munkaltatéval kapcsolatban tovabbi informaciot
a www.csukalib.hu honlapon szerezhet.

FELHIVAS

ERD KIVALO SPORTOLOJA DI)
ERD KIVALO SPORTCSAPATA Dij

Az Erd Kivalé Sportoldja Dij és az Erd Kivalé Sportcsapata Dij adomanyozasaval az

onkormanyzat kifejezi elismerését az érdi dltalanos és kdzépiskolak azon tanuldinak,

valamint az érdi sportszervezetek &ltalanos és kdzépiskolas koru sportoléinak, akik
kiemelked6 sportteljesitményiikkel 6regbitették Erd Megyei Jogu Varos hirnevét.

Az Erd Kivalo Sportoldja Dij azoknak a didkoknak adomanyozhatd, akik egyéni, vagy
csapatsportagban orszagos didkolimpian vagy orszagos bajnoksagon 1. helyezést
értek el, vagy vélogatott kerettagok.

Az Erd Kivalé Sportcsapat Dij azoknak a csapatoknak adomanyozhat, akik a szak-
szOvetség dltal kiirt csapatsportagban orszagos didkolimpia orszagos dontéjén 1-3.
helyezést értek el, vagy orszagos bajnoksagon 1-3. helyezést értek el.

Az Erd Kivalé Sportoldja Dij és az Erd Kivalé Sportcsapata Dij odaitélésére a kdzne-
velési intézmények vezetdi, valamint a sportszervezetek vezetdi tehetnek javaslatot.
A koznevelési intézmények vezetdi, valamint a sportszervezetek vezetdi az elisme-
rések adomanyozasa érdekében évente egy személyre és egy csapatra tehetnek
javaslatot. A javaslatokhoz az elért eredményekrdl, a valogatottsagrol a sportag
orszagos szakszovetségének, illetve a Magyar Didksport Szévetségnek az igazolasa
szilkséges. Az elismerés adomanyozasardl a Sport Bizottsag dont.

A javaslatokat a Sport Bizottsagnak cimezve, a Polgarmesteri Hivatal Human Irodajan
(2030 Erd, Budai ut 8.) kell benyuijtani.
Bdvebb informaciot Havril Karoly sportreferens nyujt a kévetkezd elérhetéségeken:
06/23/522-300/216 telefonszamon, havril.karoly@erd.hu e-mail cimen.
A benyujtas hatarideje: 2021. januar 8.

Sport és Ifjusagi Bizottsag

KOZERDEKU TAJEKOZTATO
KRIiZISKOZPONT ELERHETOSEGEI

Ha lakékdrnyezetében olyan emberrél van tudomasa,
aki nehéz korlilmények kozé kerlilt vagy az utcan lat segitségre szorulé embert,
az alabbi szamokon kérhet segitséget.

A hét minden napjan, 0-24-ig hivhaté telefonszamok:

Szocialis Gondozé Kbézpont
Utcai szocidlis munkas:
Gyermekjoléti Szolgalat:
Hajléktalanszallé:

Polgarérség:

Erdi Voroskereszt:

20/576-9021
20/231-8561
20/336-8773
30/200-0890
70/933-8306

Ment6, Rendérség: 104; 112
Orvosi tgyelet
Gyermekorvosi Ugyelet: 23/365-770
Felnéttorvosi ligyelet: 23/365-274

* Hasonlé munkakérben -

Szocialis Gondozé Kdzpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasarol sz6lo 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. §
alapjan
PALYAZATOT HIRDET
Szocidlis Gondozd Kézpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont

ESETMENEDZSER/
SZOCIALIS DIAGNOZIST
KESZITO
ESETMENEDZSER

munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama:
hatérozatlan idejli kdzalkalmazotti jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaid6
A munkavégzés helye: Pest megye, Erd és Torokbalint, kdzigazgatasi terlilete .
A munkakérbe tartozo, illetve a vezet6i megbizassal jaro [ényeges feladatok:
A gyermek érdekeit védd specidlis szolgdltatas, amely a szocidlis munka

modszereinek és eszkdzeinek felhaszndlasaval szolgalja a gyermek, testi és lelki

egészségének, csaladban torténd nevelkedésének elésegitését.
llletmény és juttatasok: Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a
Kdzalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az
iranyadok.

Palyazati feltételek:
e Féiskola, fels6foku szocialis

tapasztalat,

Magyar allampolgarséag, bin-
tetlen el6élet, 3 hénapnal nem
régebbi erkolcsi bizonyitvany,

szakképzettség, okleveles pszi-
cholégus, pszichopedagdégus,
mentalhigiénés szakképzettség,
gyermekvédelmi pszicho- patré- cselekvéképesség.

nus, viselkedéselemz6, szociolo- A palyazat elbiralasanal elnyt jelent:
gus, csaladterapias konzultans, e Egyetem,

csaladterapeuta, kognitiv- és o Hasonlé munkakérben -
viselkedésterapias konzultans, Legaldbb 5 év feletti szakmai
csalad- és gyermekvédelem sza- tapasztalat

kos pedagogus vagy gyermek- A palyazat részeként benydjtandé

és ifjusagvédelmi tanacsadd ok- iratok, igazolasok:

levéllel rendelkezd: nevelStanar, . Szék?’nai 6né|et;'ajz motivécios
pedagogus, pedagdgiai elGado, levél, iskolai végzettséget igazold

okleveles emberi eréforras g > g R
tanacsad, gyogypedagogus, b!zonylrtvgnymasolerllt,’ erkyol_c5|
védang, teoldgus, hittandr, bizonyitvany, hozzajarulasi
hittantanar, okleveles pasztoralis nyilatkozat a szemeélyes adatok
tanacsadé/okleveles pasztoralis palyazati eljarassal 6sszefiiggd
tanacsadé és szervezetfejleszté kezeléséhez.

szakember, ¢ Nyilatkozat, amely szerint a
palyazé nem all cselekvoképes-

Legaldbb 1-3 év szakmai séget érinté gondnoksag alatt.

A munkakor betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbirdlasat kovetéen azonnal betdlthetd.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.
A pélyazatok benyujtasanak médja:

Postai Uton, a palyazatnak a Szocidlis Gondozé Kézpont - Erd cimére torténé
megkildésével (2031 Erd, Pf. 127 . ). Kérjik a boritékon feltlintetni a palyazati
adatbazisban szereplé azonosité szamot: 178/2020, valamint a munkakdér meg-
nevezését: esetmenedzser/szocidlis diagnozist készité esetmenedzser.
vagy
Elektronikus uton Szakacs Andras részére a munkaugy@szocgond.hu E-mail-
cimen keresztul
A palyazat elbirdlasanak maodija, rendje:

A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjik ne varjon a pdlyazati hataridé végéig!

Az érvényes palyazatot benyujtd jelentkezék személyes meghallgatason vesz-

nek részt. Azon palyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek hidnytalanul ke-

rlltek elklldésre, illetve a palyazo a kiirt feltételeknek maradéktalanul megfelel.
A palyazat elbirdlasanak hatdrideje: 2021. januar 15.
A palyazati kiiras tovabbi kdzzétételének helye, ideje:
Erdi Ujség - 2020. szeptember 23.
Erdi Honlap - 2020. szeptember 16.

Szocidlis Gondozé Kdzpont - Erd

a Kdzalkalmazottak jogallasarol sz6ld
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondozé Kézpont
Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat

CSALADSEGITO

munkakor betdltésére.
A kozalkalmazotti jogviszony idétartama:
hatérozatlan idejli kdzalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidé
A munkavégzés helye:
Pest megye, Erd és Diésd, kézigazgatasi teriilete .
A munkakérbe tartoz, illetve a vezet6i megbizassal jard
lényeges feladatok:
A szocidlis és mentalhigiénés problémakkal kiizd6 egyének, csaladok és
koz6sségi csoportok segitése a tarsadalmi integracié érdekében.

A szocidlis biztonsag megteremtéséhez kapcsolddé ellatasokrdl és szolgal-
tatasokrdl, valamint azok igénybevételének formairél megfelel6 tajékoztatas
biztositasa.
llletmény és juttatasok:

Az illetmény megallapitasara és a juttatdasokra a Kézalkalmazottak jogallasa-
rél szo6l6 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az irdnyadok.

Palyazati feltételek:

* Fgiskola, Felséfoku szocia- ¢ Hasonlé munkakdrben -
lis alapvégzettség, kozossé- Legaldbb 1-3 év szakmai
gi szocidlis munkas vagy tapasztalat,
fels6foku egészségligyi A palyazat részeként benyujtandé
végzettség mentalhigiénés iratok, igazolasok:
végzettséggel, viselkedé- e Szakmai 6néletrajz,
selemzé, pszichologus, motivacios levél, iskolai
bévebben a 15/1998. (IV. végzettséget igazold bizo-
30.) NM rendelet 2. sz. nyitvanymasolat, erkolcsi
melléklete alapjan, bizonyitvany, hozzajarulasi

e Magyar dllampolgarsag, nyilatkozat a személyes
bintetlen eléélet, 3 hénap- adatok palyazati eljarassal
nal nem régebbi erkdlcsi Osszefliggd kezeléséhez.
bizonyitvany, cselekvéké- ¢ Nyilatkozat, amely szerint a

pesség. palyazé nem all cselekvoké-
A palyazat elbiralasanal elényt pességet érinté gondnok-
jelent: s&g alatt.

A munkakor betdlthetéségének idépontja:
A munkakor a palyazatok elbiralasat kdvetéen azonnal betdlthetd.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020. december 31.

A palyazatok benyujtasanak maédja:

Postai Uiton, a palyazatnak a Szocialis Gondozé Kozpont - Erd cimére
torténd megkiildésével (2031 Erd, Pf. 127 . ). Kérjiik a boritékon feltiintetni
a palyazati adatbazisban szerepl6 azonosité szamot: 174/2020, valamint a

munkakdr megnevezését: Csaladsegité.
vagy

Elektronikus Uton Szakacs Andrés részére a munkaugy@szocgond.hu E-

mail cimen keresztul
A pélyazat elbirdlasanak maodja, rendje:

A palyazatok elbiralasa folyamatos! Kérjik ne varjon a palyazati hataridé
végéig! Az érvényes palyazatot benyujtd jelentkezék személyes meghallga-
tason vesznek részt. Azon pdlyazatokat all médunkban elfogadni, amelyek
hianytalanul keriiltek elkiildésre, illetve a palyazé a kiirt feltételeknek mara-

déktalanul megfelel.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2021. januar 15.
A palyazati kiirds tovabbi kozzétételének helye, ideje:
Erdi Ujsag - 2020. szeptember 23.

Erdi Honlap - 2020. szeptember 16.




KOZERD

EKU

2020. december 2. | Erdiujsag m

m DR. CSOZIK LASZLO

Minden hdnap elsd keddjén

a Polgarmesteri Hivatalban 15-17 ordig.

El6zetes bejelentkezés a 06-23-522-313-as telefonszdmon.

) M DR. ARADSZKI ANDRAS (FIDESZ-KDNP)
Tel: 06-30-396-5673

Levélcim: Polgarok Haza, 2030 Erd, Alsé u. 3.
Minden hdnap elsd csiitortokén

17 és 19 Ora kozott a Polgarok Hazaban.

Az alpolgarmesterek fogaddoraja

m SzUCS GABOR

Minden hétfon 16-18 draig.
El6zetes bejelentkezés
a06-23-522-313-as
telefonszamon. J "

B TETLAK ORS

Minden hétfon 16-18 éraig.
El6zetes bejelentkezés
a06-23-522-313-as
telefonszamon.

m 9. vk. DR. ASZTALOS EVA
(SZOVETSEG ERDERT)

E-mail: drasztaloseva@gmail.com
Minden hdnap elsé
és harmadik szerddjan 17-19 draig.

= 10. vk. CSORNAINE ROMHANYI JUDIT
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-30-986-8808

E-mail: cs.romhanyi.judit@gmail.com
Telefonos, e-mailes egyeztetés

szerint mindennap. i

= 11. vk. CSEPAN ISTVAN

A képviselok fogaddoraja
= 1. vk. ANTUNOVITS ANTAL
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) 3

Tel: 06-20-259-2555 e
E-mail: antunovits@erd.hu 5 "'-—-"J.
Telefonon vagy e-mailen torténd .‘ . ‘
egyeztetés szerint. T

m 2.vk. SIMO KAROLY

(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) ( \
Tel: 06-20-564-4276 oy = 1
E-mail: simo.karoly@erd.hu \
Telefonon vagy e-mailen torténd ﬁ
egyeztetés szerint. £

m 3.vk. LENGYEL PETER

: o ATE - (SZOVETSEG ERDERT)
(SZOVETSEG ERDERT) i \’ Tel: 06-30-971-8151
Tel: 06-70-479-3845 e aced E-mail: csepanistvan@gmail.com
E-mail: lengyel.peter@erd.hu . f Telefonos egyeztetés alapjan.
Minden hdnap els6 és harmadik hétféjén /
17-19 6ra kdzt telefonon vagy e-mailen - m 12. vk. GAL ALEX (SZOVETSEG ERDERT)
torténd egyeztetés szerint. Tel: 06-30-251-1650
E-mail: gl.alex.m@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan
® 4.vk. BALLA IMRE Y pzetes egyez Pl
(SZOVETSEG ERDERT) (@= hétf6tdl péntekig.

m DR. BACS ISTVAN
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS)
Tel: 06-30-579-4602

E-mail: bacs.istvan@erd.hu
Telefonon vagy e-mailen térténd

Tel: 06-70-479-3865

E-mail: balla.imre@erd.hu

Minden szerdan 18-20 dra koz6tt, telefonon
vagy e-mailen torténd egyeztetés szerint.

A
©
e

m 5.vk. GREGUS LASZLO . egyeztetés szerint.

(SZOVETSEG ERDERT) "ﬂ'i“*‘ ¥

Tel: 06-70-479-3839 -2 = DEMJEN ATTILA

E-mail: gregus.laszlo@erd.hu ! (FIDESZ-KDNP-(SSZEFOGAS)
Minden hétfd 15-18 éra’ig, el6zetes o Tel: 06-20-569-9243

bejelentkezés alapjan. e -"rt-f E-mail: attila.demjen@gmail.com

Telefonon vagy e-mailen térténé

m 6. vk. SZUCS GABOR egyeztetés szerint.

. Azorszaggyllési képvisel0 fogadooraja

A polgarmester f083000r3)]2 mmmm—

Tel: 06-70-312-7184 (% W

(SZOVETSEG ERDERT) . i

Tel: 06-70-36-21-359 - F = FULOP SANDORNE

E-mail: szucs.gabor@erd.hu I (FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) .

Minden hétfén 16-18 6raig, elézetes ; Tel: 06-20-513-7218 =

bejelentkezés alapjan. i\ E-mail: fulop.sandorne@erdifidesz.hu p=rtig,
Telefonon vagy e-mailen torténé | F

m 7. vk. TETLAK ORS egyeztetés szerint. el

(Tz%\éEZT;ESZE;?ERT) m u T. MESZAROS ANDRAS

E-mail: tetlak.ors@erd.hu ' (FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) L

Tel: 06-30-579-4494

E-mail: t.meszaros.andras@erd.hu
Telefonon vagy e-mailen torténd
egyeztetés szerint.

m TEKAUER NORBERT (V.E.D.)
Tel: 06-20-914-4037

E-mail: tekauer.norbert@gmail.com
Telefonon torténd

egyeztetés szerint.

Minden hétfén 16-18 draig, el6zetes
bejelentkezés alapjan.

m 8. vk. ANDRASEK MONIKA
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-70-477-518

E-mail: andrasek.monika@erd.hu

Hétf6tdl péntekig telefonon vagy e-mailen
egyeztetett id6pontban és helyszinen

A didkpolgarmester fogadodraja
B HAVRIL KOPPANY,

Ifjisagi Onkormanyzat

E-mail: ifjusagi.onkormanyzat@erd.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

HIVATALOK

= POLGARMESTERI

HIVATAL
2030 Erd, Alsé u. 1-3.
Kozponti telefon: 06-23-522-300
Ugyfélszolgélat: 06-23-522-301
E-mail: onkormanyzat@erd.hu;
Ugyfélfogadas: hétf§ 13.00-18.30,
szerda 8.00-12.00 és 13.00-16.30
www.erd.hu

= ERDI JARASI HIVATAL

2030 Erd, Budai (Gt 7/b.
Telefon: 06-23-504-100

E-mail: jarasihivatal.erd@pest.gov.hu

= KORMANYABLAK

2030 Erd, Budai Gt 8.
Telefon: 1818 (kék szam);
E-mail: 1818@1818.hy;
Ugyfélfogadas:

hétfé 08.00-18.00,

kedd 08.00-16.00,
szerda 11.00-19.00,
csiitértok 08.00-16.00,
péntek 08.00-13.00 dra.

SZOLGALTATOK

= ERD ES TERSEGE
VIZKOZMU KFT.

2030 Erd, Felsé u. 2

Telefon: 06-23-521-751 E-mail:

ugyfelszolgélat@erdvizmuvek.hu;

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

kedd-szerda-csiitortok 7.30-15.00,

péntek 7.00-13.00.

www.erdivizmuvek.hu

w ETH ERD ES TERSEGE
HULLADEKKEZELESI
NONPROFIT KFT.

Ugyfélszolgdlat: Erd, Diésdi ut 29.

Telefon: 06-23-522-600

E-mail: ugyfelszolgalat@eth-erd.hy;

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

szerda 8.00-16.00;

péntek 8.00-12.00.

www.eth-erd.hu

= ERDI )
KOZTERULET-FENNTARTO
INTEZMENY

2030 Erd, Fehérvari u. 69.

Telefon: 06-23-365-610

E-mail: titkarsag@ekfi.hu

www.ekfi.hu

w ERD ES TERSEGE .
CSATORNASZOLGALTATO
KFT.

2030 Erd, Felsé u. 2.

Telefon: 06-23-521-591

E-mail: ugyfelszolgalat@

erdicsatornamuvek.hu

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

kedd, szerda, csiitortok 7.30-15.00,

péntek 7.00-13.00.

Hibabejelentés: 06-23-365-921

és 06-23-500-000

www.erdicsatornamuvek.hu

m GYEPMESTER
Telefon: 06-30-900-1837

HATOSAGOK

wERD
JARASBIROSAG

2030 Erd, Felsé utca 43;

Levelezési cim:

2031 Erd, Pf.:1010;

Kozponti telefonszam:

+36-23-585-900

Fax: +36-23-232-238

E-mail cim: birosag@erd.birosag.hu;

EIndk: Dr. Liziczay Séndor.

Birésagi vezetdk tigyfélfogadasi

rendje: minden hénap elsé hétféjén

9:00-11:00 dra kdzott

el6zetes telefonos bejelentkezés

alapjan. Az gyfélkdzpont tigyfélfo-

gadasi rendje: hétfén 9:00-12:00 és

13:00-15:30 Ora kdzott; kedd-péntek:

9:00-11:00 dra kdzobtt.

Ugyfélsegits: minden hétfén

9:00-15:00 Ora kozott, bejelentkezés

alapjan. Pénztari 6rak:

hétfé-péntek

9:00-12:00 Ora és 13:00-15:30 dra.

= ERDI RENDORKAPITANYSAG

2030 Erd, Felsé u. 4.
Telefon: 06-23-427-410,
06-23-427-510

ERD KATASZTROFAVEDELMI
KIRENDELTSEG

2030 Erd, Fehérvari u. 79/A.
Telefon: 06-23-524-570

E-mail: erd.kk@katved.gov.hu

= ERDI POLGARORSEG

Ugyelet 0-24 6réig
Telefon: 06-30-2000-890

SZOCIALIS
INTEZMENYEK

= SZOCIALIS GONDOZO
KOZPONT

2030 Erd, Emmau. 7.

Telefon: 06-23-520-362

E-mail: kozpont@szocgond.hu

www.szocgond.hu

= CSALAD-és GYERMEKJOLETI
KOZPONT

2030 Erd, Rémer Fléris tér 1.

Telefon: 06-23-366-104

E-mail: e-mail: jaras@szocgond.hu

www.szocgond.hu

m CSALAD-ES |
GYERMEKJOLETI
SZOLGALAT

2030 Erd, Vérésmarty M. u. 31.
Telefon: 06-23-366-105

e-mail: szolgalat@szocgond.hu
www.szocgond.hu

= HABILITACIOS
KOZPONT

2030 Erd, Hivatalnok u. 42.

Telefon: 06-23-365-192

E-mail: habilibi@szocgond.hu

www.szocgond.hu

w IDOSEKET,
ELLATO KOZPONT
2030 Erd, Topoly u. 2.
Telefon: 06-23-375-185
E-mail: idosotthon@szocgond.hu
www.szocgond.hu
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A koronavirus-jdrvany nehéz hely-
zetbe hozta a vallalkozasokat. Leg-
tobbjiknek, kiilondsen a mikro- és
kivallalkozasoknak nincsenek olyan
pénziigyi tartalékai, amellyel atvé-
szelhetnék a kovetkez6 heteket,
hénapokat. Mi az Erd Médiacent-
rumnal fontosnak tartjuk a helyi
véllalkozdsok tamogatdsat. Ezért
kampanyt inditunk, és arra hivjuk
fel az érdieket (és a kérnyékben
éléket), hogy - ha tehetik - vegyék
igénybe a helyi szolgéltatasokat,
vésaroljanak, rendeljen érdi keres-

qg.zart tiizifa k.széu.tﬁérdre
) 3m*= 3 M- 4m3
* Kalodss t(zifa « » Flirészpor

HA FA, AKKOR

+ ) Hirdetéssel
TUZIFATELEP 2B tamogatiuk
s a helyi
vallalkozasokat!

kedstdl! Emellett Erd radidjaban,
az Erd FM 101.3-on 2020. november
18-tdl 2020. december 31-ig minden
eddiginél nagyobb kedvezménnyel
hirdethetnek a helyi vallalkozasok.
Azok, akik december 31-ig adjak le
igényiiket, a listaarbdl 80 szazalé-
kos kedvezményt kapnak vdllalko-
zésuk népszer(isitésére. Erdeklédni
a hirdetes@erdmediacentrum.hu
mail cimen, vagy kollégdinkndl a
+3620 952 1849 vagy a +3630 965
5499-en lehet, munkanapokon
9.00 és 17.00 kdz0tt.

ZS0-FAl

www.erdituzifa.hu
www.zsofa.hu

Zso-Fa Fatelep
2030 Erd, Téni csapds 3.

(A futballpalya mellett.)
Telefon: 06-30/820-5239
E-mail: zsofa@zsofa.hu
H-P 8-16-ig, Szombaton: 8-12-ig.

NE ENGEDJUNK A MOCSOKNAK!

Bejelentés: 0-24
macsotay.polgarorseg@gmail.com

WINTERAT ZRT. T

Tel.: 06/30-2000-890

gsevel

kerjuk, kuldje el 'c'lr‘lF-rP‘rruLat fizetesi igenye n
a felfoldi.andrea@suzuki-interat.hu e-mail cimre.
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