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Erd Megyei Jogu Varos Onkormanyzatanak ingyenes hetilapja
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Teli iizemmaod
November 15-e és marcius 15-e kdzott
téli izemeltetésre valt az Erdi Kézte-
riilet-fenntartd Intézmény: tervsze-
rlien hajtjk végre az utak és a jardak
sikossdgmentesitését.

XXXI. évfolyam 45. szam

Diakpolgarmester

Lezarult az Erdi Ifjdsagi Onkormany-
zat vdlasztdsa. Csdk Balint, a VMG 1.
osztélyos tanuldjat vélasztotta Erd
négy kozépiskoldjanak didksaga.
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2021. november 17.

Klimastrategia

Elkésziilt Erd klimavédelmi straté-
gidja, melyrol a szakért6k mellett a
lakossag véleményét is kikérték a
készitok. A visszajelzésekrdl dr. Palkd
Zsolt beszélt.
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Tobb utca kap aszfaltburkolatot az elkévetkezendo
hetekben. A varos nincs konnyi helyzetben: mikoz-
ben sajat szabad forrasait erre kiiloniti el, a kormany
ujabb megvonasokat lengetett be, zajlik az 6nkor-
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manyzatok kivéreztetése.

» CIKKUNK A 2. OLDALON

Advent elso hétvégéjétol indul
az ételosztas

Nem marad el az érdi egyhazak ételosztdsa: advent els6
hétvégéjétdl marcius végéig szinte minden vasarnap f6z-
nek a nehéz helyzetben él6k szamara. Az ebédet helyben
fogyasztani a virusveszély miatt nem lehet, az adagokat
csomagolva szallitjak hazhoz az 6nkéntesek.

CIKKUNK A 4. OLDALON
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és a suttogo titkain
Kovacs Kornélia gydgyszerész, hitvallasat tekintve pedig
minden, csak nem mindentudé ,,szuperanyu”. A két-
gyermekes édesanya els6 kdnyvével azonnal elnyerte a
kisgyermekes sziil6k szivét, és ezdltal a Dugonics Andrds
Irodalmi Dijat, humor, szatira kategdriaban.
CIKKUNK A 7. OLDALON

Halasztas utan hazai gyozelem
az Erdi VSE-nél

Tobb jatékos is visszatért sériilés utan az Erdi VSE-be,
amely ennek kdszdnhet8en massziv, kiegyensulyozott tel-
jesitménnyel gy6zte le 2—-0-ra a Mol Fehérvar FC masodik
csapatat az NB Il Nyugati csoportjanak 17. forduldjaban,
november 14-én.

CIKKUNK A 10. OLDALON
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Tobb utca kap aszfaltot az el6ttlink alld hetekben, nkormany-
zati forrasbdl. A munkalatok a Vocsok utcaban kezdddtek a

mult héten. A kdvetkezd id6szakban - az iddjarastdl fliggden

— tucatnyi Ut rendbetétele torténhet meg. A varos nincs kénny(i
helyzetben: mikézben sajat szabad forrasait erre kiiloniti el, a
kormany djabb megvonasokat lengetett be, zajlik az 6nkormany-

zatok kivéreztetése.

ikdzben Erd Pest megye legna-
gyobb lélekszam telepiilése,
a varosi utak alig 50 szazalékat

boritja aszfalt, raadasul Erd rendkiviil von-
z6 varos, egyre tobben kéltéznek ide. Ré-
adésul sokan Budapestre jarnak dolgozni,
ami az autéforgalom névekedését hozza
magdval: egyre nagyobb az elégedetlen-
ség a por, a sar, a godrok miatt.

,,Talan oka van annak, hogy az el6z6
fideszes vérosvezetés terepjardkat szerez-
tetett be” - jegyezte meg Csdzik Laszl6,
az aszfaltozdssal kapcsolatos mdilt heti
tajékoztatdjan, hangsulyozva: a 2019-es
valtds 6ta els6 szamu prioritas az aszfal-
tozas. ,,Ha csak rajtunk mulna, néhany
év alatt az dsszes utcat leburkolndnk”

- mondta, hozzatéve: 2020-ban 23 utca

kapott aszfaltburkolatot, idén pedig az
EKFI lebonyolitotta azt a kézbeszerzést,
amelynek eredményeként keretszerzg-
dést irtak ala 51 utca, azaz 6sszesen kozel
27 kilométer burkoldsara. Ennek kereté-
benindul el a Vdcs6k, a Martinovics, a
Muranyi, az Orvos, a Szigetvari és a Dévai
utcak burkoldsa, és ha az id6jaras engedi,
idén tjabb 6-7 utca rendbetétele.

UJABB ELVONASOK

A tucatnyi utca aszfaltozasa brutté 280
milliéba kertil, ennyi az 6nkormanyzat
szabad felhasznalasu forrasa, amit teljes
egészében a sajat bevételeibd| teremt el6.
A polgarmester hangsulyozta: bizik benne,
hogy a kévetkezd esztendbben lesz pénz
a program folytatdsara, minimum az 51
utca leaszfaltozéséra. Am a kormany muilt
héten tett bejelentései alapjan az 6nkor-
manyzatoknak djabb elvonasokkal kell
szembenézniiik: az Orban-kabinet 2022-
ben is meg fogja felezni a kis- és kozépval-
lalkozdk iparlizési addjat. Idén emiatt az
érdi dnkormanyzat 1,25 millidrd forinttdl
esett el, amibdl 777 milliét kompenzalt a
kormany, de kézben nem biztositotta azt
a plusz 700 milliés mlkddési tamogatast,
amit korabban rendszeresen megkapott

a varos. Rdaddasul - mivel ,,gazdagnak”
mindsitette Erdet — 231 millié forint szoli-
daritasi hozzajarulas fizetésére kotelezte
a teleplilést, tovabba elvonta a gépjarmd-
adét, a reklamaddt, ami két év alatt 650
millids kiesést okozott. ,,A kormany dénté-
sei nyomdn [ényegében (res a kassza, ami
kevés forrasunk volt, azt fel is dldozzuk

az Utburkol3s oltaran. Sajnos jovOre sem
lesz jobb a helyzet, az épitéanyagok dra
az egekben, szdrnyal az inflacid, az daram
aranak emelkedése legjobb esetben is 30-
40 szazalékos rezsindvekedést hozhat az
6nkormdnyzatokndl” - nyilatkozta Cs6zik
Laszlo.

SEGITSEG NELKUL NEM MEGY

,»Kaptunk mar olyan felajanlast is, hogy az
adott utcaban él6k 6sszedobjdk a pénzt
az aszfaltozasra. De ez nem megoldas:
nem kivitelezhetd, és nem is szabad ezzel
az érdi polgdrokat terhelni. Ebben spe-
ciel egyetértek T. Mészdros Andrds még
polgdrmesterként tett nyilatkozataval:
jelent&s mérték atépitést Erden csak kor-
manyzati forrasbdl lehet megvaldsitani,
és aki ennek az ellenkezgjét dllitja, az tu-
datosan valétlant mond” - k6z6lte Csézik
LaszI8. A polgdrmester felidézte, hogy a
2018-as valasztasi kampanyban a kormany
belengetett egy 60 millidardos tamogatast
Utépitésre Erdnek, dam ebbdl sem lett sem-
mi. T. Mészarosék azt dllitottak: alkottak
egy Utépitési koncepcidt, at is adtdk a
valasztdkeriilet képvisel&jének, Aradszki
Andrasnak, hogy lobbizon a megvaldsita-
saért. 2018-ban az akkor fideszes tobbsé-
gl érdi kozgy(ilés hatdrozatban kérte fel
Kdsa Lajos akkori minisztert, hogy ezeket

| utak, sajat
A8 forrasbol

a,,terveket” vigye be a kormany elé és
fogadtassa el, hogy lehivhassa a vdros a 60
millidrdot. Am 2018-2019-ben nem érke-
zett egy fillér sem ebbdl a 60 milliardbdl.
,,Kezdettdl fogva tudtuk, hogy atverés. T.
Mészaroséknak 1,5 éviik lett volna, hogy
lehivjak a pénzt, de a 2018 tavaszi parla-
menti és a 2019-es 6szi 6Gnkormanyzati va-
lasztas k6z6tt semmit nem kaptak. A terv
pedig, amit lattunk, nem volt tobb egy
egyoldalas folyamatdbranal. Amikor utépi-
tésre kértem pénzt a kormanytdl, csip6bdl
elutasitottak. Szé nem volt olyanrdl, hogy
készittessiink Uj terveket, vagy csinaljunk
Uj koncepcidt, esélyt sem adtak ilyesmire”
- dllitotta Csdzik Laszlo.

ONEROBOL, DE JO MINGSEGBEN

Cs6zik Laszl6 polgdrmester elmondta:
céljuk, hogy a lehet6 legtobb utca szilard
burkolatot kapjon, ezért jarda- és szegé-
lyépitést nem végeznek - ez utébbiak
ugyanis hatalmas dsszegeket emészte-
nének fel. ,,Ha ezt a megoldast valaszta-
nank, a rendelkezésiinkre all6 6sszegbdl
csupan egy-két hosszabb Ut megépitésére
futnd” - jegyezte meg, hangsulyozva: bar
aforras kevés, az EKFI odafigyel a miszaki
tartalomra. T6bb helyen az alapozds és
a burkolas elétt felszedik az utak felsé
rétegét, hogy ne emelkedjen tovabb az
utcak szintje. Figyelnek az vizelvezetés-
re, a kocsibedlldkra, szamos helyen lesz
szegélykd. Az EKFI egyébként a kdziizemi
szolgaltatoktdl szakfelligyeletet kért: szak-
emberek figyelik a helyszinen a munkdla-
tokat, hogy elejét vegyék a cs6toréseknek,
kabelatvagdsoknak.

erdmost.hu

A pecsi polgarmesterrel
egyeztetett Csozik Laszlo

Erden jart Péterffy Attila, Pécs
polgarmestere, a Megyei Jogu
Varosok Szdvetségének alel-
noke.

A pénteki taldlkozdrdl Csdzik LaszI6 szd-
molt be kdz&sségi oldalan. Mint irta: az
egyeztetésen dttekintették a kovetkez8
eurdpai unids ciklus fejlesztési lehetd-
ségeit, a Megyei Jogu Véarosok Szdvet-

ségének novemberi rendes (ilésének
napirendjeit, és a varosok el6tt alld kihi-
vasokat és problémakat. ,,Pécstdl sokat
lehet tanulni, hiszen példaul eredményes
lebonyolitdja volt az Eurépa Kulturalis F&-
vdrosa projektnek, melynek nyomdokain
halad jelenlegi, igencsak profin dolgozd
pélydzatmenedzsel& 6nkorményzati cége
is, és @ 2008-as valsag utani nagy vissza-
esés utdn sikeresen menedzseli a varos
gazdasdgi életét” — fogalmazott.
erdmost.hu

Kozmeghallgatas

Erd Megyei Jogu Véros Kézgy(lése a Magyarorszag helyi én-
kormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIV. torvény 54. §-alapjan
a18/2021. (1.28.) hatdrozatdban foglaltakra figyelemmel, 2021.
november 25-én, 17 6ratdl kzmeghallgatast tart.

Helyszin: Polgarok Haza Diszterme, Erd,
Alsé utca 3.

A kézmeghallgatason a megjelentek koz-
érdeki kérdést és javaslatot tehetnek.
Felhivjuk figyelmUket, hogy a jarvanyugyi
helyzetre vald tekintettel a k6zmeghall-

gatdson szdjat és orrot eltakardé maszk
viselése kitelezd. Tajékoztatjuk Onoket,
hogy az egészség megdvasa érdekében
a teremben 1,5 méteres véddtdvolsagot
kell tartani, ezért a terem befogadod-
képességének figyelembe vételével a
résztvevlk szama korldtozhatd.
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Teli tizeme

November 15-e és marcius 15-e k6zott téli izemelte-
tésre vélt az Erdi Kézteriilet-fenntart6 Intézmény. A
gyakorlatban ez azt jelenti, hogy tervszerlien hajtjak
végre az utak és a jardak sikossagmentesitését a
varos 250 kilométernyi szilard burkolatu szakaszan.

omogyi Tamds, az EKFI
S megbizott vezetdje

elmondta, hogy a téli
idészakban el8szor a f6 kdzleke-
dési utakat, majd a gydjtutakat,
végiil a szildrd burkolatd mel-
|ékutakat sikossagmentesitik.
Szerz8dést kotottek az Orsza-
gos Meteordlogiai Szolgalattal,
amely 6t napra el6re részlete-
sebb el8rejelzést kiild a varhatd
idgjardsrol - ez alapjan rendeli el
az EKFI a munkavégzést.

Gépjarmiveiket hdekével és

szérofejekkel szerelik fel, ezeket
a csapadék mennyiségétdl és
min6ségétdl fliggden haszndljak
majd. Kis mennyiségl csapadék

és jegesedés esetén csak szdrjak
az utakat, komolyabb havazas
soran kotrast is végeznek. Az
utakat géppel, a jardakat kézi
er@vel tisztitjak ilyenkor.

A varos meredekebb utcaiban
otven homok-, illetve sétarold 13-
dat helyeznek el, ezeket az EKFI
és a lakossag is hasznalhatja.

Fontos tudni, hogy a jardak
tisztitasa, sikossagmentesité-
se — az ingatlanhoz tartozd &6t
méteres teriileten bellil - a lakdk
kotelessége. Erre célszer(i homo-
kot vagy Utszdrd sot haszndlni. A
hamu ugyan nem oldja fel a jeget,
de legalabb csiszasmentessé
teszi a talajt az Gjabb fagyasig.

A nem 6nkormdnyzati kezelé-
st utak téli takaritasa a Magyar
K&zat Nonprofit Zrt. ald tartozik.
A tdrsasag is téli izemmddra,
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azaz 0-24 6ras szolgdlatra 4llt
at november 10-én. A kdvetkez6
hénapokban orszagszerte mint-
egy 3700-an dolgoznak valtott,

Itetésre all at az EKFI

12 éras miiszakokban a sziiksé-

ges téli utlizemeltetési feladatok

ellatasan, koordindcidjan.
erdmost.hu

Miert es mikor kell a teli

Milyen veszélyeket
rejteget, ha télen nyari
gumival kdzlekediink?
Megfelel6-e a négy
évszakos gumiabroncs?
Kérdéseinkre Orosz
Olivér szervizvezetd
valaszolt.

Sokan még mindig az elsd
hdeséshez kotik a téli gumi cse-
réjét, és az érdi szerviz vezetdje
is azt tapasztalja, hogy ilyenkor
megrohamozzak a gumisokat a
gépjarmd-tulajdonosok. Vald-
jaban azonban akkor kellene
felrakatni a téli gumiabroncsot,
amikor a nappali h6mérsék-

let hét fok ald sillyed. ,,Van,

aki elére gondolkozik, és mar
augusztusban idépontot kér
oktdberre, de az dltaldnos még
mindig az, hogy amikor leesik az
elsé ho, hosszu sorok kigyéznak
a mihely el6tt” - mutatottrd a
szervizvezet§.

Az autdra bizony kélteni kell, és
ehhez hozzatarozik a téli-nyari
gumiabroncs cseréje is. Sokan
kozlekednek nyaron is téli gumi-
val. Tébben azzal érvelnek, hogy

T,

gumi

20-30 éve nem is |étezett téli és
nyari gumi, és ha ez akkor miiko-
dott, most is felesleges lecserél-
ni. Csakhogy ezek mar nem azok
a keverék gumik, amelyekkel
20-30 évvel ezelGStt kdzlekedtiink,
hanem kimondottan a jelenlegi
Utviszonyokra kialakitott keve-
rékek - a téli gumi nydron, 30
fokban haszndlva tonkremegy,
és a kovetkez§ télre egy égett,
rossz mindségii abroncs lesz
bel6le, amivel nem tud megdllni a
jeges uton a sofdr.

Es mire szamithat az, aki télen
is nyari gumival kdzlekedik? Nem
kell ahhoz hd, hogy baj tortén-
jen; Orosz Olivér szerint mar az
is veszélyes lehet, ha a legkisebb
esd vagy a péra rafagy az Utra.
Az a keverék, amibdl a nyari
gumi késziil, a hidegben megke-
ményedik, és a gumi alkalmatlan
lesz arra, hogy télen kozleked-
jink vele. ,,Sok olyan lgyfelet
latok, aki kordbban nem tartotta
fontosnak a gumicserét, de mi-
utdn veszélyes szituacidba keve-

redett, megcsuszott, vagy kozel
keriilt ahhoz, hogy 6sszetdrije az
autot és sajat magat, megvalto-
zott a véleménye” — sommazta
a szakember, hangsulyozva: a
téli és a nyari gumi szerkeze-
tében és anyagabanis eltér - a
téli gumi puhabb keverék, ami
jobban tapad.

Az autétulajdonosok elGszere-
tettel vdsdrolnak négy évszakos
gumit. Egy tapasztalt, id8s szak-
ember, aki mar nincs kdztiink,
évekkel ezel6tt csak legyintett

?

erre, mondvan: rovid ujju télika-
bat sem |étezik. Orosz Olivérnek
sincs kifejezetten pozitiv véle-
ménye a négy évszakos gumirdl,
amibdl egyebként egyre tébbet
szereltek fel az utébbiidében.
,,Kis autdra, varosi hasznalatra
alkalmas lehet, de egy komo-
lyabb teljesitményd jarmlire,
amivel nem csak a varosba
jarnak, és amit minden id6jarasi
korilmény kozott haszndlnak,
ezek a gumik alkalmatlanok.
Nyaron nem nyari gumik, télen
nem téli gumik.”

A szervizvezet6 azt is elmond-
ta, hogy 6k csak ugy szerelik fel
a gumit, hogy el8tte centriroz-
zak és ellendrizik a szelepeket,

a felnit és természetesen az
abroncsot is. Mint mondta, sok
esetben alakul ki konfliktus
abbdl, hogy nem szerelnek fel
olyan abroncsot, amit veszélyes-
nek itélnek, még akkor sem, ha
az tigyfél azzal érvel, hogy ez
az & feleléssége. ,,Sok esetben
Oreg, megrepedezett abroncso-
kat szeretnének veliik felrakatni,
de hidba j6 a profilmélység az
abroncson, ha 6reg, akkor az
mar nem haszndlhatd.”

Szab6 Réka Nikoletta

Koztes megoldas

Uj forgalmi rendet ala-
kitanak ki a Séskuti, a
Szendrdi €s a Drégelyi
utcanal.

Tavaly szeptemberben kerdilt sor
a forgalmi rend megvaltoztata-
sara a Szendrdi utcaban, az ott
lakok kérésére: hogy lassitsdk a

forgalmat, viragladakat helyeztek

el ezen az Utszakaszon, ideigle-
nes megoldasként. Asztalos Eva,
a tertilet dnkormanyzati képvi-
sel6je elmondta: mivel a Sdskdti
és Szendrdi utcdkrdl a forgalom
atterelddott a sz(ik Drégelyi
utcdra, az ott él6k nehezményez-
ték a valtozast. Az egyeztetése-
ket kévetden kdztes megoldas
szliletett: hogy csokkentsék a
Drégelyi forgalmat, a Szovétai ut-

tdl a Szendrdi utig befelé az utca
egyiranyu lesz. Ami a viraglada-
kat illeti, Asztalos Eva elmondta,
hogy a hivatal megbizott egy
forgalombiztonsagi céget, amely
pontosan meg fogja hatdrozni,
hogy hova sziikséges elhelyezni
ezeket a targyakat.

Az j forgalmi rend 1-2 héten
beliil kialakitasra kertil.

erdmost.hu
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FUSTBE MENT TERYV

November 15-én befejez8d6tt a kétfordulds ifjusagi
dnkormanyzati valasztds. A szavazatok tobbségét
Csak Balint, a VMG 11. osztalyos didkja szerezte
meg. Az Ifjisagi Onkormanyzat tagjai innepélyes
keretek kozt atvették megbizdleveliiket; munkaju-
kat a jovd heti alakul6 ulésen kezdik majd meg.

Az 1872 érdi kozépiskolas kozdil
1687 didk adta le szavazatat no-
vember 8-an és 15-én. A szavazat-
szamlalo bizottsagok a leadott
érvényes voksok szamat jel6lten-
ként beszoroztdk a szavazdsra
jogosultak [étszamabdl képzett
szorzdszammal. Csak Balint, aki
tavaly didk-alpolgdrmesterként
mar tagja volt a testiiletnek, a
sulyozott szamitas szerint 1043
voksot kapott, mig Szeder Han-
na (Marianum) 861 szavazatot.

AL e

Szildgyi Szonja (K6s) 807 voksot,
mig Marti Szonja Szofi (Gardo-
nyi) 751-et.

A didkpolgdrmester és az al-
polgdrmesterek munkajat nyolc
képviseld segiti, ket az iskolak
maguk valasztottak meg, és a
két-két jeloltet delegdltak a tes-
tiletbe. A képvisel6k név szerint:
Manké Gabor, Hardi Levente,
Szakacs Szofi, Kovacs Normann,
SzOke Baldzs, Hudak Bertalan,
Kubanek Botond, Kovacs Katalin.

ia

Az IFO tagjai letették eskiijiiket
és atvették megbizdleveliket
Konkoly Zita jegyz6tdl, majd Csé-
zik LaszI6 polgdrmester kdszon-
totte &ket.

,,Kivdnom, hogy tapasztaljatok
meg azt, hogy a koz ligyeinek
intézése remek dolog. Ehhez
tanulnotok kell, és mi azon
lesziink, hogy ebben a folyamat-
ban segitslink benneteket” -
hangsulyozta a polgarmester.

Mint az Ginnepélyes eredmény-
hirdetést kdvetéen lapunknak
elmondta, az a cél, hogy a
fiatalok megtanuljak, mint jelent
a demokratikus déntéshozatal,
hogyan kell a térsaikért kidllni
és olyan programokat szervez-
ni, amelyek a diaksag érdekeit
szolgdljak. ,,Vagyis tanuljanak
meg banni azzal a terdilettel,
amit gy hivnak: k6zélet. Nagyon
fontos lenne egy orszag és egy
tarsadalom megujulasaban, hogy
a fiatalok szeressék ezt a mifajt,
ne idegenkedjenek tdle. Ehhez
j6 apropét szolgéltat az Erdi
Ifjisagi Onkormanyzat. A véros
biztositja a forrdsokat, és azon
vagyunk, hogy elsajatitsdk mind-
azokat a technikdkat, amelyek
kellenek ahhoz, hogy a testiiletet
miikddtetni tudjak, megtanulja-
nak érvelni, meghozni a legjobb
doéntést, és az is fontos, hogy ezt
jol végre is hajtsak” — mondta
lapunknak Cs6zik LaszIo.

,,Hihetetleniil boldog vagyok,
nagyon biiszke a VMG-re és arra,

hogy sikeres volt a kampanyom.
Ugy gondolom, j6 éviink lesz
idén, nem fogunk annyi aka-
dalyba itkdzni, mint az elmult
esztend6ben. Nagyon remélem,
eleget tudok majd tenni az
elvarasoknak” - mondta Csak
Balint, akivel az (innepség utdn
beszélgettiink. Arra a kérdésre,
hogy mikor tudjdk megkezdeni
a munkat, ugy valaszolt: var-
hatdan jovd héten Osszelilnek,
és megbeszélik a kbvetkez6

év munkafolyamatat.(Ezen az
alakuld iilésen fogadjak majd el a
szervezeti és miikodési szabaly-
zatot, valamint a munkatervet,

Csak Balint az uj diakpolgarmester

és dontenek a kiilonféle tisztsé-
gekrdlis.)

Megkérdeztiik az alpolgarmes-
tereket is, mit széltak a valasztas
eredményéhez. Mint mondtak,
nem voltak csalédottak az
eredményhirdetést kdvetden,
inkabb vdrakozdssal tekintenek
az elkdvetkezd id8szak, no meg
a kdz6s munka elé. Barmit is hoz
ez a virusveszélyes idészak — ami
tavaly nem csak hatrdltatta, de
le is allitotta a munkat, hiszen a
didkok nem tudtak programokat
szervezni —, lelkesedésben és
elképzelésekben nincs hiany.

Addm Katalin

Meleg ebed idén telen is

Nem marad el az érdi egyhdzak ételosztasa: advent
elsd hétvégéjétdl marcius végéig szinte minden
vasarnap f6znek a nehéz helyzetben él6k szamara.
Az ebédet helyben fogyasztani a virusveszély miatt
nem lehet, az adagokat csomagolva szallitjak haz-

hoz az 6nkéntesek.

Az idei jétékonysagi akcidt el6-
készitd megbeszélést november
12-én tartottak, Pardczai Zoltdn-
né, az Emberi Hang Alapitvény
kuratdriumi elnékének koordina-
ldsdval, tobb egyhdz, gyiilekezet
képvisel&jének részvételével.

,yTavaly a diésdi Krapaj csarda-
ban f6ztlink — nagyon kdszénjiik
a segitségiiket —, idén az érdlige-
ti kemping biztositja szdmunkra
a lehet6séget, hogy haromszaz
adag ételt f6zziink vasdrna-
ponként. A mar ¢sszedllitott
cimlistank szerint 94 csalddnak,
illetve egyedilallénak szallitunk
ki vasdrnaponként kozel 290

ADVENTRE GY(JTENEK

doboz meleg ételt, kenyérrel,
sliteménnyel, de ez a szam még
valtozhat, hiszen ha tudoma-
sunkra jut valaki, aki szlikséget
szenved, Ot is felvessziik a
listdnkra. Kérem az érdieket, ha
lakékdrnyezetiikben ismernek
ilyen embert, jelezzék nekem a
06/30 976-2510-€s telefonsza-
mon. Az ebédet egyébként idén
is Morzsik Attila f6zi, az egyha-
zak dltal adomanyozott pénzbdl,
a csomagoldst az Emberi Hang
Alapitvany vasarolja meg. Mi
biztositjuk az ételosztdshoz
sziikséges infrastrukturat is,

a dobozolast, 6sszekészitést

Karacsonyi szezonalis termékeket (szaloncukor, csokoladé), tartos

alis Gondozd Kozpont munkatarsai két érdi hipermarketben. Az Aldi
és a Tesco aruhazban 19-én, pénteken 15 és 20 dra kozott, masnap,
szombaton 8-1dl és 19 draig, vasarnap pedig 8-tol 18 6raig varjak az
adomanyokat, amelyeket a nehéz helyzetben lévé érdi lakosok kozott
osztanak majd szét az adventi idGszakban.

pedig az egyhazi gylilekeze-
tek, kozosségek onkéntesei,
valamint a polgardérség tagjai
végzik” — tudtuk meg Pardczai
Zoltannétdl. Mariann elmondta
azt is: egy kivételével minden
érdi felekezet, gylilekezet, egy-
hdz részt vesz az akcidban.

Az ételosztas az els6 adventi
vasdrnapon, november 28-4n
kezd8dik. December 26-an és ja-
Nnuar 2-an nem szerveznek f6zést,
a két tinnep kozt tartds élelmi-
szert, konzerveket széllitanak a
raszoruléknak. ,, Tavaly még szdz-
hetvenezer forintbdl ki tudtunk
hozni egy-egy vasarnapi ételosz-
tast, idén viszont igy megemel-
kedtek az drak, hogy kétszdzezer
forint felett szdmolunk. Korab-
ban béreltiik a gulyasagyut, de

most lehet8ségiink nyilik megva-
sarolni, és ehhez taldltunk mar ta-
mogatdkat, de haldsan fogadunk

A Horgaszegyesiilet decem-
ber18-an megrendezi immar
hagyomanyos haldszléf6zését
a Szepes Gyula Miivel6dési
Kozpont eldtt (elvitelre készi-
tenek 450-500 adag ételt),

a Szocidlis Gondoz6 Kozpont
pedig tobb alkalommal is
késziil ételosztasra — errél a
kovetkez6 lapszamunkban
irunk részletesebben.

tovabbi pénzfelajdnldsokat is,
ahogy az ételosztas koltségei-
hez is megkdszoniink minden
hozzajarulast. Segiteni az Emberi
Hang Alapitvanyon keresztiil
lehet, ,,Etelosztas” megjel6léssel,
a10403136-31305332-00000000
szamlaszdmon” - zdrta szavait.
Addm Katalin

ELERHETGSEGEK KRiZISHELYZETBEN

Ha lakdkornyezetében olyan emberr6l van tudomasa,
aki nehéz korlilmények kozé keriilt vagy az utcan lat segitségre
szorulé embert, az alabbi szamokon kérhet segitséget.
A hét minden napjan, 0—-24-ig hivhato telefonszamok:

Szocialis Gondozd Kozpont
Utcai szocidlis munkas:
Gyermekijoléti Szolgalat:
Hajléktalanszallo:
Polgardrség:

Erdi Voroskereszt:
Mentd, Rendérség:
Orvosi iigyelet
Gyermekorvosi tigyelet:
Felnéttorvosi ligyelet:

20/576-9021
20/231-8561
20/336-8773
30/200-0890
70/933-8306
104; 112

23/365-770
23/365-274
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Fellelegezhetiink?

Elkésziilt Erd klimavédelmi stratégidja, melyrdl a szakértk mel-
lett a lakossag véleményét is kikérték a készitdk. A beérkezett
visszajelzésekrdl dr. Palké Zsoltot, klimavédelmi és z6ld varosfej-

lesztési biztost kérdeztiik.

vdlaszadok szerint a vérosban a

legnagyobb problémat a kevés

zoldteriilet jelenti, masodik he-
lyen az energiahatékonysdg, a harmadi-
kon a kdzdsségi kozlekedés, negyediken
pedig a légszennyezettség all. ,,Biztos,
hogy nagyon sok tennivaldja lesz a varos-
nak a kdvetkezé tiz évben és a 2050-ig
tartd idészakban” - fogalmazott Palkd
Zsolt, utalva az Eurdpai Unid és a magyar
allam vallaldsara, mely szerint 2030-ra
negyven szazalékkal kell csokkenteni az
Uveghazhatasu gazok kibocsatdsat, mig
2050-re el kell érni a klimasemlegességet,
azaz az elnyel8képességnek és a kibocsa-
tasnak meg kell egyeznie.

Palké Zsolt elmondta: az orszagban
Erd utolsd helyen 3l az egy fére juté
zoldteriilet nagysagat tekintve, hiszen itt
0,4-0,5 négyzetméternyi z6ldteriilet jut
egy lakosra, mig egy 4tlagos varosban 7-8
négyzetméter.

,,Kevés zoldteriiletlink van, és ezeket
sem egyszer( fejleszteni” - mondta Palké
Zsolt, hangsulyozva, amellett, hogy minél
tobb zéldtertiletet kell ,,produkalni”,
meg is kell dvni azokat - és sajnos az Uj
épités( ingatlanokndl gyakran fordul el6,

hogy a zoldteriilet nagy részét lebeto-
nozzdk. ,,Ez nemcsak a léleknek, nemcsak
az adott tulajdonosnak fontos, hanem
klimavédelmi szempontbdl is” — hangsu-
lyozta, megkérve a kivitelezdket, igyekez-
zenek minél tobb zoldterliletet hagyni az
ingatlanokon.

A masik, sokak szerint [ényeges prob-
[éma, az energiahatékonysag kapcsdn
a z6ld varosfejlesztési biztos elmondta:
nagyon fontos lenne, hogy az épiiletek
szigetelését tdmogassa az EU vagy a
kormdnyzat, mert ennek kdszénhetéen
joval kevesebb Ugynevezett fosszilis, azaz
liveghdzhatdsu gazbdl eredd kdrosanyag
keriilne a levegdbe. ,,Ez nem annyira
ldtvanyos dolog, de Erd klimavédelmi
szempontjait nézve a legfontosabb az
épliletekbdl szarmazd kibocsatas” — huz-
ta ald Palké Zsolt.

A kozlekedési problémak kapcsan
kifejtette: Erden azért jelent ez nagy
kihivast, mert a lakdk javarésze autdval
kozlekedik, pedig két gyorsforgalmi
vasutvonal is keresztiilhalad a véroson.
Es bér a kétottpalyas kozlekedés jo,
ugyanakkor kevés kerékparuttal rendel-
keziink, a buszjaratok nem elég siirliek

és nem elég kdrnyezetbaratak. ,,Sze-
rencsés lenne, ha kisebb, elektromos
hajtasu buszokkal tudnank ezt megolda-
ni” — fogalmazott, hozzatéve, a vissza-
jelzések alapjan az emberek 6riilnek az
elektromos rollerek megjelenésének.
Palké Zsolt szerint egyébként a jovében
egyre fontosabba valnak a kiilonb6z6
kozlekedési megosztdk, ezért a varos is
igyekszik Iépéseket tenni.

A légszennyezettséggel kapcsolatban
kitért ra: sajnos sok olyan véroslaké
van, aki tovabbra is hulladékkal tiizel.
Ez az 8sztdl tavaszig tartd idészakban
nagyon meg tudja neheziteni az életet,
hiszen szamos veszélyes anyag kertl
igy alevegdbe. El6relépés viszont, hogy
nemrég elkezdett (izemelni Erden az a
hat, nem hitelesitett Iégszennyezettség-
mérd, amelyekre az Erdi Kérnyezetvéds
és Vdarosszépitd Egyesiilet palydzott. A
mérések eredményei az erdkove.hu-n
folyamatosan nyomon kévethetdk.

Alakossag és a szakértk vélemé-
nyezése utan Erd Megyei Jogu Véros
O6nkormdnyzata a novemberi kézgyd-
Iésen targyal a klimastratégiardl. ,,A
készit6k dolgoznak azon, hogy a lakos-
sagi egyeztetés soran kapott valaszokat
feldolgozzak és beemeljék. A napokban
valamennyi bizottsag és képvisel§ is meg-
kapja ezt a dokumentumot” - mondta
Palké Zsolt, kiemelve: a varosnak jelentds
forrast kell szereznie annak érdekében,
hogy ne maradjon dlom a 2050-re kit(iz6tt
klimasemlegesség. ,,Ez arrdl szdl, hogy
tudjunk j6 leveg6t venni” - jegyezte meg.
»A klimastratégia akkor tud sikeres lenni,
ha a fejlesztések mindegyikében érvénye-
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stilnek ezek a klimavédelmi szempontok,
hiszen matematikailag nem tudjuk elérni
az liveghdzhatasd gazok csokkenését, ha
nem komplexen tessziik. Rendszerben
kell gondolkodnunk minden tertileten. Ez
koz8s felel8sséglink és véllaldasunk kell
hogy legyen” — emelte ki Palké Zsolt.
Domonkos Balint

BiLG

A klimastratégidrol
az aldbbi QR-kéd be-
olvasdsdval olvashat
bévebben:

Gyiimolcsozo

Tobb mint szaz facsemetét osztottak szét
pénteken a Polgdrok Haza el6tt, az Elvira
major jévoltabdl.

,»Az Elvirabdl biztos, hogy csak jé
csemetéket kapunk. Itt voltunk az el6z8
faosztasnal, akkor harom darabot vittiink
haza, és gyonyori szépen fejlédnek” -
mondta mosolyogva Havasi Gyérgyné, aki
kipusztult gytimélcsfai pétldsdra szénja
az ajandék facsemetéket. ,, Tobb féldiink
is van, tébbek kézt Erdligeten. A tlizhaldl
sok fat kipusztitott. Almafdkat vélasztot-
tunk - pont ezt a fajtdt kellett kivagnunk,
mert id8sek, betegek voltak. Es most
itt vannak a jové reménységei” - tette
hozza az 6stermeld. Mint mondta, 6k az-
tan tudjak jol, mennyivel jobb az otthon
megtermelt gylimolcs.

Az Elvira még tavasszal ajanlotta fel,

— |
| 1
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D ajandéek
hogy a faiskoldban megmaradt cseme-
téket odaajandékozza az érdieknek. A
szétosztasban segédkezett Cs6zik LaszId
polgarmester és Tetldk Ors alpolgarmes-
ter is. Mint az alpolgdrmester elmondta,
bizik benne, hogy lesznek még hasonld
akcidk a kovetkez6 faliltetési id6szakban
is. ,,Az egylittmU(kodés kivald az Elviraval,
és reményeink szerint tavasszal sor kertdil-
het a kdvetkezd korre” - fogalmazott.

A szdz gylimolcsfa sz(ik hisz perc alatt
elfogyott. A legkapdsabb az alma volt, de
vitték a szilvat, cseresznyét, ringldt is.

Tetldk Ors azt tandcsolta, hogy a fakat
mindenképp (ltessék el a napokban Ui
gazdaik. Vizet most, novemberben is igé-
nyelnek a csemeték, az agakat visszavag-
ni azonban elég a tél elmaltaval is.

A. K.

Ujratolive

Fiileki Ménika dlmodott egy
nagyot — és nem csak dlmo-
dott, meg is valdsitotta: okto-
ber 13-4n megnyitotta Erd els§
csomagolasmentes boltjat.

Bele szoktunk-e gondolni, hogy csupan

a vasarlasaink soran is mennyi szemetet
termeliink? Fiileki Mdnika belegondolt,
és létrehozta az Edenkerti z6ldkosar

boltot, ahol minimalisra csokkentette
a csomagoldanyagok mennyiségét, és
megmutatta: igy is lehet eladni és vasa-
rolni, méghozza sikerrel. Felmeriilhet a

kérdés, mi minden kaphatd egy jelleg(
boltban? Legfontosabbak az alapvetd
élelmiszerek: kindlatukban a teljesség
igénye nélkil kaphatd sajt, méz, tészta,
liszt, szarazdru, 6ko-tisztitdszerek.

Sok vev@je panaszkodott arra, hogy
a févérosban [évd csomagoldsmentes
boltok igen dragak. ,,Igyekezem olyan
arréssel dolgozni, hogy olyan eladasi
arat hatdrozhassak meg, amelyen én is
megvenném ezeket a termékeket. Sok
kisgyermekes anyuka mar dgy jon be a
csemetével, hogy hozzak a dobozokat,
edényeket, azokban szallitjdk el az arut.
De ha valaki spontén téved erre, akkor is
tud vasdrolni, mert kaphatdk okdzsdkok
és beféttes tiveget is adunk, ez utébbiért
egyel6re még pénzt sem kériink. Mult-
kor, mikor elfogyott otthon a mosoga-
tészerem, magam is lehoztam egy ires
flakont, felt6ltottem a boltban” - tette
hozz3, megjegyezve: mlanyag illetve
nylonzacskd nincs az (izletben.

Id8sek is bejarnak a boltba, nagyon
oriilnek annak, hogy a fliszerek dekdra
is kaphatdk, igy nem kell sokat vennitik
abbdl, amit csak ritkan hasznalnak.

Médnika gondolt az online vésarldkra
is: késziil a webdruhazuk, igy akinek nem
esik Utba az iizlet, vagy nem szeretne
cipekedni, az rendelni is tud majd.

Hogy a csomagoldasmentes boltoké-e a
jovo, azt egyeldre senki nem tudja, de az
biztos, hogy j6 az irdny. A févérosban mar
ilyen tizletlancok is vannak, és Mdnika
bizik benne, hogy Erden sem dénget zart
kapukat, hiszen ldthatdan itt is nyitottak
erre a vasarlasi formara az emberek.

Szabé Réka Nikoletta
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BABAS-MAMAS

Egy tenyernyi elet

aranyai Veronika éveken 4t volt az Erdi Televizié munkatdrsa. Kisfia,
Mark a varanddssaga 26. hétében, alig egy kilogramm sullyal sziiletett.
Embert probald idoszak kovetkezett a csalad életében; érzelmi, lelki és
fizikai hullimvasuton tiltek, amibol szerencsére sikeriilt épen kiszallniuk,

de felejteniiik nem. Veraval a korasziilott vilagnap alkalmabol beszélgettiink.

2012 oktoberében, a terhessé-
ged 25. hetében jartal, amikor
varatlanul elfolyt a magzat-
viz, és egy 3 hénapon at tarté
torténet vette kezdetét.

Amikor elfolyt a magzatviz,

az annyira sokkold volt, hogy
hirtelen a ment6k szamdt is elfe-
lejtettem. Azzal biztattak, hogy
a koriilményekhez képest j6 a
helyzet, hiszen a 25. hetet be-
toltottem - 24. hét el6tt szinte
reménytelen lett volna a helyzet.
A kérhdzban megillapitottak,
hogy bar szivarog a magzatviz,
maradt még belble, és innentdl
kezdve az volt a cél, hogy minél
tovdbb benntartsdk a picit.
Ugyanakkor tudtuk, hogy csak
1-2 hetet nyerhetiink. Naponta
vettek vért, ellendrizték, hogy
nincs-e fert6zés, folyamatosan
nézték a baba szivritmusat, és
persze azt is, hogy van-e még
elég magzatviz. Kozben felkészi-
tettek arra, hogy milyen karoso-
dasa lehet a kisfiamnak.

Aztan a tizedik napon meg-
sziiletett Mark.

Egy nap azt éreztem, hogy vala-
mi nincs rendben. Egy sziilésznd
vizsgalt meg, azt mondta, elkez-
dédott a sziilés. Alig toltottiik be
a huszonhatodik hetet. Csaszar-
metszéssel jott a vilagra, mint az
eléz8 két gyerekem, de nagyon

=

veszélyes ennyi id8s babat
csaszarral kivenni. Szerencsére
minden rendben alakult, egy
pillanatra megmutattdk a babat,
és mar vittek is mindkettonket

az intenzivre, ahol a fiamat
lélegeztetégépre tették. Mark
990 gramm volt és 35 centi;
egy tenyérnyi gyerek. De még
igy is nagyobb volt, mint hitték:
az orvosok csak 700 grammos
gyerekre szamitottak.

Ezutan hogy alakult Mark
allapota?

Olyan jél volt, hogy harom nap
utan lekerdlt a [élegeztetSgép-
rél. Az intenziven naponta két-
szer lehetett latogatni. Az elsd
héten semmit nem mondanak,
az az id6szak ugyanis nagyon
kritikus. Annyit kzoltek, hogy
agyvérzése volt, de ez minden
ennyire pici babanal el6fordul,
és szerencsére ndlunk csak az
egyik oldalt érintette, és szépen
lassan felszivédott. Nagyon
rossz volt latni azt a rengeteg
csovet, ami a kisfiambdl kilégott,
és megrazé volt Iatni az inkuba-
torok mellett all6, reménykedd
szll8ket is. Egy id6 utdn mar
benyulhattam egy picit a kisfiam-
hoz és megérinthettem, késébb
pedig mar masszirozni is szabad
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volt. De kivenni nem lehetett.
Félelmetes volt az is, hogy nem
volt semmi hang, csak a gépek
,,pittyogdsat” hallottam. Ezek-
nél a piciknél gyakran eléfordul,
hogy bejelez a gép, mert nem
vesz levegdt, és rohannak az
orvosok Ujraéleszteni a baba-
kat. Egy id6 utdn mdr teljesen
megszoktuk. Olyan is eléfordult,
hogy bejelzett a gép, benyultam,
megsimogattam a kisfiamat, és
helyredllt a Iégzése.

Milyen érzés volt el6szor a
kezedben tartani 6t?

A harmadik vagy a negyedik hé-
ten tértént, hogy megkérdezte
egy névér, meg akarom-e fogni
a babdmat. Nagyon csodalatos,
de egyben fura érzés volt, mert
rengeteg cs6 l6gott ki az aprd
kis testébdl, és elképzelni sem
tudod, mennyire pici volt.

Meddig voltatok a koraszii-
I6tteket ellatoé részlegen?

A PIC osztalyon (ez a Perinatalis
Intenziv Centrum réviditése — a
szerk.) koriilbelil masfél héna-
pot toltott Mark. Amikor elért
egy bizonyos sulyt, dtkerdltiink
a Péterfy korasziilott részlegére,
amit csak ,,hizlaldanak” hivnak.
Voltak nehézségeink még ekkor
is, hiszen ahhoz, hogy anyatejjel
tapldlhassam a babamat, éjjel-
nappal haroméranként fejnem
kellett.

Mi volt a legnehezebb?

Meg kellett kiizdenem azzal,
hogy a két nagyobb gyermekem
otthon volt, akiknek nem is na-
gyon mertiink mesélni a kicsir6l,
mert nem tudtuk, hogy egyalta-
Idn hazajon-e. Ha nem nyitottdk
ki id8ben az ajtdt, hogy beme-
hessiink az intenzivre, egybdl
jott a panik. Ha épp otthon vagy,
és hivnak a kérhazbdl, akkor ott
halsz meg, nem véletleniil ugy
szélnak bele ilyenkor a tele-
fonba, hogy ,,nyugodjon meg
anyuka, nincs semmi baj, csak,
azért hivom, hogy....” Hulldm-
hegyek, hullamvdlgyek jelle-
mezték ezt az id8szakot. Soha
nem tudsz biztosat, a j6 hireket
sem hiheted el, mert barmikor
valtozhat a helyzet. Nem tudod,
hogy mikor jon el az a nap, ami-
kor azt mondhatod, hogy oké,
most mar minden rendben van.
Ami nagyon nehéz volt még,
hogy szenteste nem engedtek
be hozza. Azt mondta a n6vér,
hogy ,,maganak van két gyereke
otthon, a kicsi nem fogja tudni,
hogy ha ma nincs itt”. Persze
tudom, hogy a névér csak
nekem akart j6t azzal, hogy ne
menjek be, és inkdbb a masik két
gyermekemmel legyek. Ha be-
mentem a kdrhazba, akkor azért
éreztem rosszul magam, mert

a masik kettdt otthon hagytam,
amikor otthon voltam veliik, ak-
kor meg minden egyes tarsasja-
tékozds és k6z6s program alatt
az jart a fejemben, hogy ott a
harmadik gyerekem, és én nem
vagyok vele. A sorssal kibékdilni
is nagyon nehéz, hiszen hat ho-
napot elvett az életembdl. Nem
élhettem meg a terhességem
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utolsé harom hénapjat, ami sok
szempontbdl a legszebb, amikor
nagy hassal mar csak pihensz

és készliilsz a baba sziiletésére,
és az elsd harom is kimaradt,
amikor 8sszeszoksz a gyerme-
keddel, hiszen 6 az élete els6 90
napjat a kérhazban toltotte.

A kdrnyezetétdl kap negativ
impulzust egy korasziil6tt
gyermek anyukdja?

Sajnos, igen. Annak ellenére,
hogy ma mar minden tizedik
baba korasziil6tt, létezik egy
sztereotipia, amit le kell donteni:
biztos dohanyzik, drogozik, iszik
az anyuka, azért lett korasziilott
a babaja. Holott az esetek nagy
részében az orvosok sem tudjik,
mi az oka. Persze, eléfordul,
hogy valamilyen trauma, stressz
vagy baleset miatt indul be a
sziilés. Es azért rossz ez nagyon,
mert egy édesanya ilyenkor
egyébként is ostorozza és
hibdztatja magat. Lehet, hogy
azért tortént, mert el6z6 héten
két csomaggal jottem haza és
nem eggyel? Lehet, hogy azért
tortént, mert felidegesitettek

a munkahelyemen? Vagy mert
elfelejtettem bevenni valamelyik
vitamint? Es kézben nem csinal-
tal rosszul semmit.

Hogy van most Mark? Jobban
féltitek 6t, mint a masik
kettot?

Természetesen jobban féltjik
0t még most is, pedig szeren-
csére teljesen jol van. Utolérte
a korosztdlyat, persze kicsit
kisebb a kortdrsainal és sokat
betegeskedik, illetve késdbb lett
szobatiszta, mint a tarsai. Jarunk
mozgasfejlesztésre, de csak ma-
ganszorgalombdl, és hatéves ko-
réig gyakorlatilag folyamatosan
orvostdl orvosig vittiik 6t, mert
az ilyen gyermekeknél nagyon
fontos az utankévetés. Amia
jelent illeti, logopédushoz jarunk
vele, mert még mindig nem tisz-
ta a beszéde. De azt mondom,
hogy ha mi ennyivel megusztuk,
akkor tényleg tenyerén hordoz
minket a Jéisten.

Szabé Réka Nikoletta

FOTOK: BARANYAI VERONIKA




BABAS-MAMAS

Tal a csillamponin

ovacs Kornelia foglalkozasat tekintve gyogyszerész -
kiséroirat-értékeloként dolgozik -, hitvallasat tekintve
pedig minden, csak nem mindentudd ,,szuperanyu”. A
kétgyermekes anyuka elso konyvével azonnal elnyerte

a kisgyermekes sziilok szivét, és ezaltal a Dugonics Andras Irodalmi

Dijat humor, szatira kategoridban.

Milyen el6zetes varakozasai voltak az
anyasaggal kapcsolatosan?

Ugy néttem fel, hogy lany vagyok,
asszony leszek, gyerekeket sziilok. Ez
természetes és magatdl értet8dS folya-
matnak tlint, de mar a teherbeeséssel is
adddtak nehézségek, és a varanddssagot
sem imadtam annyira, mint sokan, am
azt hittem, ha majd anyuka leszek, elént
a tokéletes boldogsag. Az elsd egy-

két hétben még tartottam magam, de
aztdn egyre inkdbb azt éreztem, hogy a
gyereknevelés halatlan feladat. A rokon-
sdgban, ha babaldtogatéba mentiink,
minden rézsaszin kddben Uszott. Igaz,
ott az apak jobban részt tudtak vennia
gyerekek gondozdsaban, illetve kdzel
voltak a nagysziilék — nem dgy, mint a mi
esetiinkben.

Elvarta volna sajat magatdl, hogy
par hét utan mar minden olajozottan
menjen?

A vilag ezt vérja el a kismamaktdl. Epp a
napokban jétt velem szemben a ké-
z8sségi médidban egy rekldm, azzal a
szbveggel: ,,Megtanultdl mar tobb dolgot
egyszerre csindlni?” A képen egy anyu-

ka f6z-mos-takarit, kdzben rajta [6g a
kisbabadja.

Van ennek a képnek egy olyan olvasata
is, hogy milyen klasszak vagyunk, mi
ndk, hogy ennyi mindennel elbirunk,
nem?

Igen, evolucidsan belendttiink a multi-
taskingba, szoktak mondani — nem gy,
mint a férfiak -, és aztan ebbdl mar
elvards is lett.

Az elsé hat hétben a faradtsag volt a
legborzasztdbb, vagy az, hogy elbi-
zonytalanodott az anyai képességeit
tekintve?

A kett6 egyutt. Amikor alig allsz a [aba-
don, folyamatosan ordit a gyerek, és mdr

Uy

nem tudod kitaldlni, mi baja lehet, akkor
kénnyen megfogalmazddik a kérdés:
,,biztos, hogy ezt akartam”? Errdl beszél-
ni azonban tabunak szamit. A mdsodik
gyereknél azt hittem, mar szuperanyu
leszek, és minden korabbi bakit ki fogok
javitani. Csakhogy a masodik gyerekkel
semmi sem olyan, mint az elsGvel. De
legaldbb azon nem keseregtem, hogy
,»a suttogd titkai” szerint minek hogyan
kellene lennie, és ahhoz képest én hol
tartok.

Milyen ,,suttogé titkai’”?

Egy amerikai szerzd sikerkdnyve. Tracy
Hogg szerint minden gyerek masképp
sir, ha éhes, vagy ha fazik satébbi. Még
egy tablazatot is kinyomtattam ennek
alapjan, és azt gondoltam, majd én is
szuperanya leszek. Fraszt! En bizony nem
tudtam megkiilénbdztetni egyik sirdst

a masiktdl. Az is benne van a kényvben,
hogy alakitsunk ki napirendet a babaval.
Csak arrdl nincs sz6, hogyan. Kérdeztem
anyukdmat, volt-e nekem napirendem.
,,Persze, te csindltad magadnak” - va-
laszolta. Akkor kezdtem sejteni, hogy

a gyerekek nem éramdipontossaggal
miikddnek.

A fiatal sziil6k egy része ugy érzi, maga-
ra van hagyva, sok nagysziil6 viszont
azt panaszolja, hogy az tjdonsiilt kis
csalad bezarkézik, nem igazan engedi
kozel a segitoket.

Igen, nekem is, bar sok nehézségem volt,
az a jo érzésem legalabb meglehetett,
hogy nem szélt bele senki, mit hogyan
csinalok.

Hol a hatar a belesz6las és a segitség-
nyujtas k6zo6tt?

Van, aki ugy tud tandcsot adni, hogy nem
elvardsokat fogalmaz meg - azt hiszem,
ez alényegi kiilonbség.

Szamomra a legnagyobb raismerés az
volt, a konyvét olvasva, hogy a kisma-
masag egyfajta médosult tudatallapot-
tal jar egyiitt. A széls6séges érzelmi al-
lapotokat a kdrnyezet sokszor nehezen
érti meg.

Velem is megesett, hogy zokogédsban
tortem ki, amikor a férjem szdvd tette,
hogy nem vettem fel a telefont. Pedig 6
csak féltett. Senki mas nem tudja atélni,
miért éli ezt meg bdntdsnak egy kisma-
ma, csak aki szintén a hormonok hatasa
alatt 4ll. Persze nyilvdn mindenkinél
mdsképp zajlik ez le - bel6lem példaul a
hormonok érzelgds majmot csinaltak, és
ez az dllapot azdta is tart. De olyan is volt,
hogy mar magam is éreztem, hogy sar-
kanyra kezdek hasonlitani. Ma mdr azon
is tudok derdilni, mennyire sirtam, mikor
mentiink haza a kérhdzbdl az egészséges
kisldnyunkkal, mert attdl féltem, hogy
mire hazaériink, megfullad a gyerek. A
férjem persze nem értette, mi bajom. Azt
hiszem, a férfinak fel kell ismernie, hogy
a felesége a sziilés utan mar soha tébbé

nem lesz ugyanaz, aki elStte volt. Aki oda-
all teljes mellszélességgel a parja mellé,
az nagy terheket tud levenni a vallardl, és
ketten egyiitt konnyebben tillendiilnek a
nehéz id6szakokon.

Sokat ir arrél, hogy a kismamak maguk
is milyen negativan allnak egymashoz.
Avalé életben is, vagy inkabb a kzos-
ségi oldalakon?

Inkabb a kdz6sségi médidban, ahol épp
azt varna az ember, hogy a hasonlé
cip6ben jarék tandcsot adjanak, ehelyett
lehurrognak és lehiilyéznek. A ,,Kiadom

a kényvemet” csoport hangulata viszont
nagyon pozitiv és segit&kész. Ott olyan az
adminisztréator, hogy aki nem tud megfe-
lel hangnemben hozzédszdIni, az repiil.
Nekem is volt egy — kb. 400 tagu - Face-
book-csoportom, de egy id6 utdn besokall-
tam, elegem lett a szuperanyukbdl.

Melyek a leginkabb indulatérzékeny
témak?

Sok van. Kezdddik a hiivelyi szilés kontra
csdszarmetszés témakorrel. A masik
forré téma a szoptatas. Mindenki nagyon
tudja, hogyan kell, meddig kell, és akinek
nem sikeriil, az megkapja magaét. Abban,
hogy a gyereknevelés mellett ki mennyi-
re tudja ellatni a haztartast, vérre mend
versengés van. Nagyon érzékeny téma a
testvérféltékenység és a parkapcsolat is.

Gondolom, kicsit ongyodgyité terapias
céllal sziiletett a konyv. Utdlag még
csiszolgatta, kiegészitette poénokkal,
vagy elsdre igy jott ki?

igy kénnyebb volt feldolgozni a prob-
Iémdimat, és legaldbb masnak is tudok
vele segiteni. EI@sz0r az el8sz¢ lett meg,
aztan a vézlat, hogy milyen fejezeteket
szeretnék kidolgozni. Mire rataldltam a
,,Kiadom a kényvemet” csoportra, mar
megyvolt a fele, és akkor megtdltosodtam.
Ugy éreztem, a masik felét egy-két hét
alatt is be tudnam fejezni, és igy is lett.
Persze utdlag még csiszolgattam, és az
elsé kdnyvemet még a kiadéban is rende-
sen atdolgoztak.

A f6 lizenete a kényvének az: mindegy,
hogyan csindlod, a Iényeg, hogy érezd
jol magad az anyasagban, mert akkor
a gyerekednek is j6 lesz. De mi van, ha
valaki valamit tényleg nem jol csinal,
mikdzben meg van gy6zédve az ellen-
kezojérol?

Egy pszicholdgustdl hallottam, hogy &
mindig meg tudja mondani egy gyerekrdl,
hogy felvették vagy sirni hagytdk. Ugyan-
akkor nem lehet tudni, melyik gyereknek
mi valik a javdra abbdl, ahogyan nevelték.
Lehet, hogy jot tettek azzal, akit szigoru
id6beosztdssal neveltek, mert a munka-
helyén kénnyebben tudott alkalmazkod-
ni. Mds meg ezt esetleg ugy éli meg, hogy
6t nem szerették.

A szeretet nem feltétleniil fiigg 6ssze a
szigorral.

Igen, persze. En azért bizom abban, hogy
mindenkiben egészséges lelkiismeret m-
kodik. Igaz, olyan is van, akinek mar min-
denki mondja, hogy valami nincs rendben
a gyerekkel, de 6 kitartéan ragaszkodik
ahhoz, hogy majd & tudja. Néhany hénap-
pal eltérhet persze egy gyerek fejl6dése
az atlagostdl, de vannak olyan eltérések,
amelyek mdr okot adnak az aggddasra.
Amikor mar szakértok is javasoljak, akkor
bizony Iépni kell.

Honnan tajékozdédik, ha elvesziti a fona-
lat a gyerekek nevelésében?

Olvasgatok innen is, onnan is, és igyek-
szem személyre szabottan alkalmazni a
tanulsagokat. Nincs mindenkire rahiz-
haté mddszer, hiszen millié oka lehet an-
nak, hogy egy csaladban valami masképp
mUikodik, mint idedlis esetben - példaul,
mert a sziil6k elvaltak, vagy mert a nagy-
sziil6kkel egyiitt éInek. Van egy kdnyvem,
Melegszivl fegyelmezés a cime, azt sze-
retném most elolvasni. T6bben ajanlottak
Vekerdy Tamas konyveit is. Benne voltam
a,,Pozitiv fegyelmezés” nev(i Facebook-
csoportban, dm sajnos azt tapasztaltam,
hogy sokan hiaba verték a melliiket, hogy
mennyire jol csindlnak mindent, a felnétt
anyatarsuknak sem tudnak megfeleld
hangnemben tanacsot adni. Kényvek
tekintetében a Molyra szoktam hagyat-
kozni.

Vannak irodalmi ambicioi?

Gyerekkorom déta frok - eleinte verseket -,
a kovetkezé 1épés pedig ez a kdnyv volt.
Mostanaban néha irok novellakat, most is
bekiildtem egyet egy palydzatra. A nagy-
mamam sok torténetet mesélt, és nagyon
banom, hogy ezeket akkor nem jegyeztem
le. Gondolkodtam mdr regényen is, olvas-
tam réla, hogyan kell irni, és Ggy talaltam,
hogy egyeldre nehéz lenne nekem.
Mihalicz Csilla

FOTOK: DRASKOVICS ADAM
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PENTEK DELUTAN

A DOKI BISZTROBOL



SZINESBEN

Kiulondijas lett az erdi széepseg

Pénteken rendezték a Pest Megye Szépe verseny

e s

dontdjét. A legszebb holgy a budapesti Csasztvan
Lilla lett, az érdi Béhm Alexandra pedig két dijat is

megnyert.

Torokbadlinton, a Munkacsy Mihdly Mivel8dési
Hézban tartottdk a Pest Megye Szépe galdjat.
Csasztvan Lilla udvarhdlgye a ceglédi Détari Virgi-
nia és a szintén budapesti Nagy Enik8 Kamilla lett.

Az érdi induld, Bohm Alexandra nyerte a k6z6n-
ségszavazast, és a legjobb mozgdsért jard kilondi-
jat is hazavihette.

erdmost.hu

Lelektiikor

A virusveszély miatt zart kdrben, online kozvetitéssel nyilt meg
a hatodik kiallitas november 11-én a Szocialis Gondozé Kézpont-
ban. Az idésotthon kdz6sségi terében havonta bemutatkozik
egy-egy érdi alkotomlvész, ez alkalommal Vincze Demeter Ju-
dittal és képeivel ismerkedhettiink meg.

incze Demeter Juditot sokan
ismerik, hiszen alapitd tagja a
KEK-nek. Ez a harmadik 6nallé

kidllitasa Erden, korabban, a Covid el6tt
rendszeresen részt vett a KEK kdz6s
tarlatain és a Czabai-kert nydri alkotdté-
boraiban.

Judit egyévesen jarvanyos gyermek-
bénulast kapott; fiatalon varrni tanult,
a lanyai mar felndttek, mikor elvégezte
a kézgazdasdgi és informatikai szakko-
zépiskolat. Gyermekkoratdl szereti a

képzOmlivészetet és az irodalmat, egyik
alapitdja volt a Képzémiivészek Erdi
K6zosségének, Laszld Bandynal tanult
rajzolni Szazhalombattan, és részt vett
internetes festékurzusokon is. Mas
teriileteken is alkot: tagja a Temesi Eva
Irodalmi Kornek, rendszeresen ir ver-
seket, novellakat, és idén megjelent a
,,Lelkem tiikre” cim( kotete, amely az
frasaibdl, verseibdl tartalmaz valogatast,
sajat képeivel illusztrdlva.

Az id8sotthonba tizenot képet hozott

el.,,Ezek egy-két éves festményeim. Egy-
egy régi képemet, ha nem tetszik, djra
eléveszem, atfestem, javitgatom. Sok
mindennel foglalkozom, de a festészet a
szenvedélyemmé valt. A képeim stilusdt
nehezen tudnam meghatarozni - vonzdé-
dom az absztrakthoz, nem fényképsze-
rden festek. Vannak terveim, amelyeket
szeretnék megvaldsitani ezen a teriileten
is, nem csak az irodalmat illetéen” - zarta
szavait.

A virushelyzet stlyosbodasa miatt a

kidllitas zartkord, csak az intézmény lakdi
tekinthetik meg. Szdmukra sokat jelent

- kivaltképp most -, hogy egy-egy ilyen
esemény bevonul az otthon falai kdzé,
annal is inkabb, mert minden kiallitd egy
képét az otthonnak ajandékozza. Aki
kivancsi Juditra és képeire, az ErdMost.
hu facebook-oldalon nézheti vissza az él6
kozvetitést a kidllitds megnyitdjardl, ami-
rél az Erdi Televizid is készitett egy révid
Osszefoglaldt.

A.K.
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Fenyek a sotétben

Els6 izben szervezett Marton-napi lampas felvonulast az Erdnyu-
gat egyesilet, hatalmas sikerrel: korulbelll kétszazan gydltek
Ossze az Esztergalyos utca egyik sarkan, és sétaltak at egyditt
énekelve, vilagitva a napkdzis taborba, ahol uzsonna és csaladi
programok vartak a résztvevdket.

Lathatdan van igény, méghozza nagy, a
koz6sségi programokra — ezt mutatja az
is, hogy a november 11-ei |dmpas felvo-
nulds nem csak a kisgyermekes sziil8k
korében volt népszerd, jottek idsebb
hazasparok, s6t, tizenévesek is. Mikor
arrdl kérdeztem az érettségi évében jard
fiatalokat, mi tette vonzdva szamukra ezt
a programot, elmondtdk: nagyon jénak
tartjak a kezdeményezést, korabban so-
sem voltak még ilyen sétan. ,,Ez nekiink
voltaképp egy csiitdrtok esti, romantikus
randevd” — mondta egyikiik, hozzatéve:
»nagyon jol megszervezték, csaladias a
hangulat, és azt is j6 latni, hogy itt van az
a sok kisgyerek”.

,Ennyi emberre nem szdmitottunk, de

nagyon oriilink, hogy ilyen népszer( a
program” — mondta Gaspar Katalin szer-
vezd, aki az Erdnyugat egyesiilet énkén-
teseivel napok éta késziilt a felvonulasra:
poharat és lampast minden résztvevének
hoznia kellett, az érdnyugatosok pedig
kakadval, tedval, kalaccsal, meglepeté-
sekkel és jatékokkal vartdk az érkezbket.
Méd nyilt az ismerkedésre, beszélgetésre
is, a kicsiknek pedig nagy élmény volt,
hogy kdzelebbr6l megnézhették, meg-
simogathattdk a felvonulds élén haladé
lovakat. A menetet a polgarérok kisérték,
igaz, 6k nem lampésokkal, hanem az
autoikkal vilagitottak a novemberi s6tét
délutanban.

Adam
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Bucsu a kupatol

és a hazai palyatol

A 2021-es naptari év utolsé hazai mérkdzésén 28-26-
ra kikapott a Siéfoktdl az ERD néi kézilabdacsapa-
ta, amely az NB I/B-s Békéscsaba elleni idegenbeli
27-26-0s vereséggel a Magyar Kupatdl is bucsuzott,
azok utdn, hogy a Gy0r elleni elmaradt mérk&zés két
pontjat is megkaptak a Raba-partiak.

Mint ismert, nem jatszottdk le a
november 2-dra kiirt ERD-Gyéri
Audi ETO KC mérkdzést a 10.
forduldban, mert a taldlkozé
el6tti drakban kiderdilt, hogy

az érdiek egyik jatékosanak
pozitiv lett a koronavirustesztje.
A Magyar Kézilabda Szdvetség
Verseny Albizottsaga dontott a
mérkdzésrdl: a két bajnoki pon-
tot a Réba-partiak kapjdk meg
10-0-s golkiilénbséggel. Az ERD
ezutan mult héten a élvonaltdl
tavaly blicsizd, az NB I/B Keleti
csoportjat hibdtlan mérleggel
vezetd Békéscsabai ENKSE ellen
kezdte meg Magyar Kupa-sze-
replését a harmadik forduléban.
Horvath Roland egyiittese ugyan
jol kezdett és 6-2-re is meglé-
pett, a viharsarkiak fokozatosan
ledolgoztak a hatranyukat, és a
masodik félidé derekan fordi-
tottak. Az utolsd tiz percben
mar stabil kétgdlos el6nyben
jatszottak. Bar az ERD még t3bb-
szOr egyenlitett, a tovabbjutas-
hoz sziikséges gy6zelmet nem
tudta megszerezni, és 27-26-0s
vereséggel bucsuzott a Magyar
Kupa tovabbi kiizdelmeitdl.

Ezt kovetSen az NB | 8. fordu-
[6jaban a Siéfok KC-t fogadtak
Szabd Kittiék a 2021-es naptari
év utolsd hazai mérkzésén.

A taldlkozét j6l kezdték a Pest
megyeiek, 5-3-ra is vezettek, és
bdr a Balaton-partiak t6bbszor
forditottak, a szlinetre csak Si-
rian Szederke utolsd pillanatok-
ban 18tt gdljanak kdszénhetben
mehettek 13-13-as déntetlennel.
A masodik jatékrészt viszont
a somogyiak kezdték, akik a ko-
vetkezd percekben hdrom géllal
is megléptek. Az ERD ugyan
ekkor sem tort meg, és megint
tobbszor visszajott a meccsbe,
de a hajraban a Siéfok jatszott
pontosabban, és végiil 28-26-ra

megnyerte a mérkézést. ,,Ez tipi-
kusan az a mérkézés, amelyben
a tapasztalat dontoétt. Gratuldlok
a csapatomnak, amely harom
belsé jatékossal is jOl kézilab-
dazott egy teljes mérk&zésen
keresztiil. Ugy 16ttiink huszon-
hat gélt, hogy olyan jatékosokat
allitottam be atlévonek, akik
egyébként mas poszton jatsza-
nak. Tébb dologban alulmarad-
tunk, de ha ez a brigad par évig
egyiitt lenne, ez mdr nem igy
térténne. Abban bizom, hogy
jové héten mar tébben lesziink.
Ez azért is fontos, mert akkor
masként alakulhatnak a mérkd-
zések” - fogalmazott a Siéfok
elleni vereség utdn Horvath
Roland, az ERD vezet&edzdje.

Az ERD a 2021-es naptari év
utolsé mérk6zését november
20-an, 18 dratdl az jonc Vasas
SCvendégeként vivja a Ster-
binszky Amdlia Kézilabdacsar-
nokban.

Domonkos Balint

Néi kézilabda Magyar Kupa,
3. fordulé

Békéscsabai ENKSE-ERD
27-26 (13-16)

Legjobb dobok: Kukely A. 8,
Ivan 5, Gyimesi 4, ill. Szabo K.
7, Fekete B. 5, Vukajlovics 3
K&H ndi kézilabda liga, 8.
forduld

ERD-SIOFOK KC 26-28
(13-13)

Ld.: Szabo Kitti 11, Vukajlovics
8, ill. Kiss N. 6, Puhalak 4,
Such, Janjusevics 3-3
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Otthon verte
a Fehérvar II-t
az Erdi VSE

Tobb jatékos is visszatért sériilés utan az Erdi VSE-
be, amely ennek készonhet8en massziv, kiegyen-
sulyozott teljesitménnyel gydzte le 2—-0-ra a Mol
Fehérvar FC masodik csapatat az NB Il Nyugati
csoportjanak 17. forduldjaban.

Az elmlt hetekben az Erdi VSE
két mérkozését is elhalasztot-
tak: Limperger Zsolt egyiittese
a csapatot érintd sulyos sérii-
Iéshulldm miatt Kaposvaron
nem tudott palydra Iépni, az FC
Nagykanizsa elleni idegenbeli
taldlkozét pedig azért halasz-
tottdk késébbre, mert a hazaiak
tobb jatékosat megfertdzte a
koronavirus.

A kisebb pauza jot tett az érdi
egylttesnek, hiszen a 17. fordu-
I6ban, a Mol Fehérvar FC 1l ellen

L |

mar mindhdrom belsé védé,
Bozsoki Imre, Csiszar Zoltan és
Gubacsi Zoltan is bevethetd volt.
Az ennek kdszénhet6en harom-
védds rendszerben kezdd érdiek
aktivan inditottdk a taldlkozét,
de az elsd percekben csak
lehet8ségekig jutottak. Aztan a
félid6é derekan Jovénczai Zoltdn
a kapufat taldlta el, majd Kods
Gabor ziccerét Gundel-Takacs
Bence védte.

Fél éra utan mégis elénybe
kertiltek az érdiek, amikor a bal
oldalon meginduld Gera David
kapott remek labdat, és ember-
rel a nyakan is szépen kilGtte a
hosszut (1-0).

A térfélcsere utdn a vendégek
prébdltak valtoztatni, de az ér-
diek jatszottak veszélyesebben.
Ennek kdszénhetden az 53. perc-
ben sikertilt is megdupldzni a
hazai fért, amikor Pallagi Botond
jobb oldali szogletét Csiszar

Zoltan gyonyorien bdlintotta a
rovidbe (2-0).

Ezutan is ndvelhette volna
elényét a hdzigazda, Jovénczai
rontott ziccere utan azonban a
hajrdban a Fejér megyeiek alltak
kdzelebb a gélhoz. A kordbbi va-
logatott Elek Akos helyzetét Ker-
tész Ferenc védte, Dékei Mark
tavoli bombdja csak a kapufan
csattant, Papp Mildn szabadru-
gdsa pedig centikkel keriilte el a
kaput, igy nem tudott szépiteni
a Fehérvar Il. és az Erdi VSE a
2-0-s gy6zelemmel térte meg a
székesfehérvdriak kilencmeccses
veretlenségi sorozatat.

,,Harom sériiltiink is visszatért,
ami sokat szamitott, f6leg, hogy
hdtul megvolt a harom belsd
védoénk, és ez j6l miikodott. A
széleken is jok voltunk, a bal
oldalunk nagyon hatékony volt,
a harom bels6 kézéppalyasunk is
sokkal agresszivebben jatszott,
mint a BVSC ellen. Ugy gondo-
lom, megérdemelten tartottuk
itthon a hdrom pontot” — fogal-
mazott Limperger Zsolt, az Erdi
VSE vezet6edzdje.

Az Erdi VSE a 18. forduléban is
hazai kérnyezetben Iép palyara,
hiszen november 21-én, 13 dratdl
a Komarom VSE-t fogadja az
Ercsi dton.

Domonkos Balint

NB Ill, Nyugati csoport,
17. fordulo

Erdi VSE-Mol Fehérvar FC Il
2-0 (1-0)

Erd, 200 néz6. Vi: Valu (Kovécs
Z., Sztanyi)

Erdi VSE: Kertész F. — Guba-
csi, Bozsoki, Csiszar — Varga
T. (Firjes, 82. perc), Gera D.,
Pallagi, Kods (Révész, 80.

p.), Németh G. V. — Jovanczai
(Kertész B., 85. p.), Szabo R.
Vezetbedz6: Limperger Zsolt
Gol: Gera D. (31. perc), Csiszar
(54.p.)

FOTOK: BALOGH ISTVAN




SPORT

2021. november 17. | Erdiujsag m

FOTO: ERDI SPARTACUS SC, KIVALASZTOTTAK SE, MAGYAR TOLLASLABDA SZOVETSEG

— FOTO: KARPATI FARKASOK

ywidpalya

Domonkos Balint szakirdnk ismét 6sszegydjtotte a
hét legizgalmasabb sporthireit. Az események rész-
leteirdl a QR-kdd leolvasasaval tajékozdédhatnak.

AKROBATIKUS ROCK’N’ROLL
Egy nap alatt két versenyen is in-
dultak a Masters SE akrobatikus
rock’n’rollosai, akik a Pestszent-
imrei Sportkastélyban a kickdan-
ce-bajnoksagon az Original child-
ren kisformacidval aranyérmet,
a Mystic juveniles kisformacidval
bronzérmet szereztek. Ezutan

a teriileti tdncversenyen a First
juveniles kisformdcié masodik,

a Little Heroes children nagyfor-
macid és az Antigravity juveniles
nagyformacié harmadik helyen
végzett. Mellettiik Koncsek
J6zsef és Szalma Jilia parosa
otodik helyen zart a juveniles
korosztélyban.

BIRKOZAS

Végh Artar 125 kilogrammban
masodik, Baljer Roxana 65 kild-
ban harmadik helyen végzett a
junior korosztaly szabadfogasu
és ndi orszagos bajnoksagan,
amelyet Oroshdzan rendeztek a
hétvégén. Az Erdi Spartacus bir-
kézdi koziil a viadalon még Ned-
vig Maté indult, aki 61 kiléban

6todik lett. A klub a Kecskemé-
ten megtartott IV. Balla J6zsef
Szabadfogasu Emlékversenyen
is indult nyolc birkdzdval, akik
Osszesen négy arany-, két ezlist-
és egy bronzéremmel zartak.

JEGKORONG

A Kérpéti Farkasok harom jégko-
rongozdja, Horvath Alex, Molnar
Botond és Barna Olivér is meghi-
vot kapott a magyar U16-0s jég-
korong-valogatott bd keretébe,
amely malt héten Obudén vett
részt egy Osszetartdson. Barna
véglil a keretsziikités utan kike-
rilt a csapatbdl, pedig az U18-as
kvalifikacié alatt 9-9 gdllal és
golpasszal az egyéni statisztikai
rangsor élén végzett. Az érdiek-
tdl elutazott az ausztriai Klagen-
furtba Horvath Alex és Molnar
Botond, akik részt vettek a Négy
Nemzet Torndn is, ahol Horvéth

az olaszok és az osztrakok ellen
is eredményes volt.

KEMPO

Két arany-, hat eziist- és hdrom
bronzérmet szereztek A Kiva-
lasztottak SE érdi kiizd6spor-
toldi a XVI. Alba Kupan, ahol az
egyesiilet négy induldja, Sike
Emdke, Sike Sarolta, Frank Addm

és Kerekes Patrik a lehetséges
tizenkét versenyszambdl tizen-
egyszer is dobogdra allhatott.

UszAs

Az Erdi Vizisport Kft. 38 Uszéja
vett részt a Szazhalombattai
Sportuszoddban immadr tizedik
alkalommal megtartott Matrica
Kupdan, melynek csapatversenyét
toronymagasan nyerték az érdi-
ek, akik 26 arany-, 31 ezlist- és 17
bronzérmet linnepelhettek.

Az érdiek hat utdnpdtlaskoru
versenyz@je indult el a Kapos-
varon rendezett feln6tt rovid-
palyas orszagos bajnoksagon.
Magé Gabor tanitvanyai koziil a
2005-6s Angyan Maté 50 haton,
100 vegyesen és 200 pillangon,
a2003-as Janké Dondt 100
vegyesen, a 2004-es Ori Rebeka
50, 100 és 200 haton, az ugyan-
csak 2004-es Tohl Patrik 100
és 200 pillén B-dont&zhetett a
felnétt mezényben, ahol az Erdi
Vizisport Kft. 4x50 méteres férfi

vegyesvaltdja a hetedik helyen
végzett. 1500 gyorson Tohl Dani-
el a 15., Pigler Attila a 17. helyen
zart.

VIZILABDA
Bar hdrom negyedben is meg-
szorongatta az FTC-Telekomot,
végiil 19—-12-es vereséget szen-
vedett a Budapesti Honvéd SE
érdi vizilabda szakosztalyanak
ifjusagi egylittese a K8ér utcai
uszoddban a Budapest Bajnok-
sag 6todik forduléjaban.
Budapesti Ifjusagi Vizilabda
Bajnoksag, alapszakasz, 1. cso-
port, 1. forduld, K&ér utca
Budapesti Honvéd SE-Erd-FTC-

Telekom 12-19 (2-2, 1-7, 5-6,
4-4) ]

A BHSE-Erd gdlszerz6i: Lusztig,
varga A. 4-4, Horvath G. 2, Balla
Zs., GyOrfi11

TOLLASLABDA

Felhagy a profi tollaslabdaval a
Tisza Tollas SE 29 éves sportold-
ja, Sarosi Laura. A sportaggal a

Batthyany Sportiskolai Altaldnos
Iskolaban és az Erdi VSE-nél
megismerked6 olimpikon részt
vett a 2016-0s ridi és a 2021-re
halasztott tokidi 6tkarikas jaté-
kokon is. Palyafutdsa alatt MOB
Fair Play-kiilondijat, Nemzetkozi
Fair Play-diplomat és a Zsdfia
kirdlyné-dijat is kiérdemelte.

www.erdltumfa.hu * www.zsofa.hu
Zso-Fa Fatelep
2030 Erd, Téni csapés 3. (A futballpalya mellett.)
Telefon: 06-30/820-5239 E-mail: zsofa@zsofa. huA
H-P 7-16-ig, Szombaton: 8-12-ig.

'HA FA, 'AKKon zso-FAl'

MOZGOBOLTI
Fam“y ERTEKESITESRE
Fro st ELADOKAT KERESUNK!

A Family Frost Kft elad0 partnereket keres
mélyhdtdtt termékek gépkocsirdl térténd értékesitésére,
Soskut és vonzaskorzetébdl.

Heti &t napos, vagy akar csak hétvégi munkarendbe
(jovedelem kiegészités).
Amit elvarunk Ontél:

Jo kommunikacios készség

B kategarias jogositvany,

vezetési gyakorlat

Elény: kereskedelmi, eladdi tapasztalat
Amit nydjtunk:

Egy multinacionalis cég biztos hattere

Versenykepes jivedelem

Prémiumok

Varjuk jelentkezését az elado@family-frost.hu e-mail-cimen,
vagy erdeklodjon a 06-30-300-9113-as telefonszamon.

- feltijitds;

MINDEN AMI
FOGPOTLAS
ES ESZTETIKA

CSAK ARTMODENT

TEL: 06/24 474 494
es 06/70 3927 631
www.artmodent.hu

OralCentrum
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
®+36 70 904 4082
© www.oralcentrum.hu
Q_zusm Erd, Angyalka u. 1/A.

Implantolégia m Parodontolégia

GCyermekfogaszat W Esztétikai fogaszat

Egynapos sebészet B Arc,-Allcsontsebészet

Fogszabalyozas W Ful-Orr-Gégészet

Szajsebészet W Gnathologia

(321/2020)
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HIRDETES

APROHIRDETES

ALBERLET

Kiilén bejaratd bldtorozott 6sszkom-
fortos lakds kiadd.
Tel.: 06/30 964 9246
MUNKA

ERDI NYiLASZARO SZAKUZLETBE
keresiink tobb éves épitdipari tapasz-
talattal és j6 kommunikacids készség-
gel rendelkezd munkatarsat. EMA.HU
ABLAKGYARTO KFT. Tel: 30/939 2222

(385/2021)

(396/2021)

SZOLGALTATAS

ACS-, KOMUVES-, TETOFEDO mun-
kak végzése, nyugdijasoknak 27% ked-
vezménnyel, hétvégén is, garanciaval.
Tel.: 06 30/318-2173 (4/2021)

ViZ-FUTESSZERELO gyorsszolgalat:
csap, szifon, WC-tartaly, radidtor, elza-
ré szerelése. Fiirdészobdk teljes korii
feldjitasa burkoldssal.
Tel.: 06 70/ 642 75 26
EGYEB

KONYVET VASAROLOK MINDEN
MENNYISEGBEN.
borbelyimre69@gmail.com.
Tel.: 06/20-9244-123

(10/2021)

(388/2021)

ATTILA GYOGYMASSZOR 25 éves
gyakorlattal vallal gydgymasszézst,
teljes testmasszazst, talpmasszazst /
reflexoldgial/, anticellulit kezelést.

Tel. 106/70 740 2208 (390/2021)

ERD EGYIK LEGJOBB ALLATELEDEL
UZLETE. Széles vélaszték mellett
alacsony drak. Balatoni Ut 66.

Tel.: 06/70 419 6262 (393/2021)

ELETJARADEKI SZERZODEST KOTNE
haromgyerekes hazaspdr, gyermekei
szamara hosszu tava befektetésnek.
Minden megoldds érdekel. Kérem,
hivjon bizalommal. Tel: 06/20 916-6468
(387/2021)

ELADO FERROLLI DOMINA C E24E
TiPUSU KOMBI FALI GAZKAZAN
Erden, 55 literes melegviz tartallyal.
A késziilék miik6d6képes, de nem
kondenzacids ezért nem helyezhetd
tizembe. Ara 19 000 Ft
Tel.: 06/30 2314620

(394/2021)

ELSOOSZTALYU DIOBEL rendelhetd
sz3llitds megoldhatd 3750Ft /kg. Tel.:
06/20 496 9512 (7912021)

MAGAS ARON VASAROLUNK
MINDENNEMU REGISEGET! Helyszini
készpénzfizetéssel! Butort (kolonidlt
is), csillart, festményt, disztargyakat,
drakat, érmeket, hanglemezeket,
konyveket, hangszereket, ezlisttar-
gyak, bronztargyakat, Herendi Zsolnay-
targyakat. Hagyatékfelvasarlas akar
teljes kidiritéssel. www.antikceg.hu
Dijtalan kiszallas értékbecslés!
Tel.: 0620 3651042 (389/2021)
REGISEGEK , HAGYATEKOK kész-
pénzes felvasarlasa. Tel.: 0620/525 1211
(370/2021)

& MAPEI

A Mapei kit.
soskiti munkavégzéssel
keres

Raktarost

Feltételelk:

= largoncivesetGi jogositviiny

= raktirkezelosi, komissiiedis-
ban szereeit gyakorlat

Elény:

= o Fieikai erdnlél

= precizitis, pontossdg

Automata-gépsor

kezelot
hérom miszakos munkarendben

Feluilelak
i.gqm’-mﬂl vagy karbantartoi
smeretek

Elény
L l,.“l.l

neaveEe o sitviny
ridsor kescldin pyakorlat

Hérenés: alapbér +jutalékok
+Caleteria

Onéletrajzokat az
allas@mapei.hu
email cimre vérjuk!

(179/2021)

MERETRE, GARANCIAVAL

REDONY JAVITAS S.0.S.!

Bamna Zoitan, rd, Papagdj u. 12.
T:06 23 368 016, D6 20 842 8676
www.erdiredony.hu

(6/2021)

KERTI MUNKAT VALLALOK,
KISEBBEKET IS!

06,/30-331-7802

(282/2021)

T

o W - H+mcu'

MUNKALEHETOSEG
BARACSKAN

BIZTONSAGI, KORLET,
FOGLALKOZTATASI FELUGYELGD
FEGYVERES BIZTONSAG| OR
SZAKAROLO (OKJ-54& VAGY OKJ-55)

TEL: DE-ZZI,&E-‘;-DZS,
e-mail: baracska.uk@bv gov.hu

AUTOSZERELOKET, SZERELOKET
KERESUNK KIEMELT BEREZESSEL!

Autdbuszok és tehergépjarmiivek javi-
tasaban jartas autoszereldket keresiink
Budapest XI. keriiletébe
azonnali kezdéssel.
Szakiranyu végzettség sziikséges.

Jelentkezni Szerencsés Péter
miiszaki vezetdnél lehet az alabbi
elérhetdségeken
szerencses.peter@homm.hu vagy

+36-20-240-2034

KONYHRBUTORIKESZITESE

Adam Ferenc biitorasztalos

30/989 3923

adambutor.business.site

A Normbenz Magyarorszag Kft.

a LUKOIL Toltoéallomasok iizemeltetdje.
Jelenleg 79 toltéallomason szakképzett
és ugyfélbarat gardajaval varja a vevoit,
mindségi izemanyagok teljes palettajaval,
gazdag shop kinalattal es finom kaveval.

Nmmben;: Magyarorszag Kft.
N A

BOVULO CSAPATUNKBA KERESUNK

SHOP ELADO

ES TOLTOALLOMAS-KEZELOKET

TARNOKI KUTAKRA (M7)

Fébb feladatok: shop termék és lizemanyag-eladas,
pénztarkezelés, arufeltoltés, tiszta és kellemes kornyezet
megteremtése, Ugyfélbarat kiszolgalas.

A Toltéallomasok 24 oras nyitvatartastak
ezert folytonos munkarendben mikodnek!

Elvarasok: Kereskedelmi, vendéglatéipari végzettség vagy gyakorlat
Rendezett kulturalt megjelenés és viselkedés

Amit kinalunk a becsiiletes munkaért cserébe:

- Agazati atlag feletti jovedelmezés, pétiékok, bonuszok
* bejelentett, stabil munkahely, fiatalos csapat

* bejarasikoltség-tamogatas, izemanyag-kedvezmény

« ingyenes tovabbképzési lehetdség
» tervezhetdé munkaid6

+ azonnali munkaba allasi lehetéség

Jelentkezni onéletrajzzal a kovetkezo e-mail-cimen:
gyorgyi.vadaszne@normbenz.hu
vagy a 06/30-932-75-87-es telefonszamon lehet.

Munkavédelem
Munkaruhazat

Az érdi Tesco lizletsordn
06-23/363-846
H-P:8-20, 5z: 9-20

(19/2021)

MUANYAG NYfLASZAROK,
REDONY ES SZUNYOGHALO
10% KEDVEZMENY

20/9351-817, 20/9317-114

e-maill: mpluszb@gmail.com

(13/2021)

VESZETTSEG
ELLENI

VEDOOLTAS,
KISZALLASSAL.
DR. FEKETE BALAZS:

06/20 981 6474

LOMTALANITAS

HAZAK, LAKASOK, TELKEK
TELJES LOMTALANITASA PINCETGL
A PADLASIG. HAGYATEKOKBOL,
KOLTOZTETES UTAN MEGMARADT
LOMOK ELSZALLITASA.
ZOLDHULLADEK-ELSZALLITAS,
GYOKERKISZEDES,
KISEBB BONTASOK,
BETONOZAS, BURKOLAS,
KERITESJAVITAS ES -FESTES!

(3/2021)

06-20-525-1211

HIRDESSEN
AZ ERDI UJSAGBAN!

+36 30 965 5499

DUGULASELHARITAS

NON-STOP, GARANCIAVAL,
BONTAS NELKUL, DIJTALAN KISZALLAS,

ViZVEZETEK-SZERELES, GYORSSZERVIZ
Nyugdijas és nagycsalados kedvezmény!

T: 0620-5858-838

(12/2021)

& MADEI

AMapei Kft.
pest megyu munkavegzessel

AlKAlMAZASTECHNIKUST

Szakemberek, mesterek!
Egy fix és kiszamithato munkat
kinalunk, azoknak,
akik meguntik
a sok térdelést
€s a hétvégi munkavégeeést.
Burkoldk, festik, szigeteldk
jelentkezését varjuk, de minden
épitdipari tapastalat
elinyt jelent.

Berezes:
alapbér+jutalék+Cafeteria
JutTaTAsor:
autd+telefon+laptop
JELENTHEZES:

allas@mapei.hu

GAZDIKERESO

Ha &rokbe fogadnd Pennét vagy
Polart, vegye fel a kapcsolatot az ala-
pitvany munkatérsaival. Telefon: 06 30
276 6071 vagy 06 30 910 6987,

E-mail: siriusalapitvany@gmail.com.

A tobbi gazdikeres6t pedig megtaldlja a
www.siriusalapitvany.hu weboldalon.
Sirius Allat- és Természetvédelmi
Alapitvény, Erd.

Adészam: 18707379-1-13,
Bankszamlaszam:

10403136-49534949-49521015

PENNE

4 év kortili, kis-kbzepes testd, nagyon
baratsagos, ragaszkodd természetti,
ivartalanitott szuka kutyus. Kinti-benti
kedvenc szeretne lenni.

POLAR

6-7 hdnapos, nagy termet(i kan. Kedves,
mozgékony, még nevelést igényl6 no-
vendék kutyus, kertes hdzba kéltézne
szivesen.




HOL? MIT? MIKOR?
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PROGRAMAJANLO

. OLVASOINK KERESERE
0SSZEGYUJTOTTUK A KOVETKEZO
EGY HET ERDI PROGRAMJAIT

November 20-an, szombaton a Szepes Gyula Mtivel6-
dési Kézpont ad otthont LaszId Attila estjének. Az

eldadas 18 drakor kezdddik.

November 21-én, vasarnap 15 ératdl a Szepes
Gyula M(ivel6dési K6zpontban a Kérditi Szinhaz
eléadasaban a Furcsa par cimU darabot lathatjak.
Oscar befogadja szomorti baratjat, akit el6z6 este
kirigott a felesége. De vajon hogy birjak majd az
egyiittélést, ha Oscar az életet végletekig szeretd
férfi, Félix pedig neurotikus és hihetetlentil rend-
manids?

November 23-4n, kedden a kisgyermekes anyukak
kiprébélhatjék a Parkvdrosi K6z6sségi Hazban
a Bukfenc jatékos babatorndt. A torna 1-3 éves
gyermekek részére pedagdgus vezetésével,
sok monddkaval, dallal, hangszerekkel, specidlis
mozgasfejlesztd eszkdzokkel zajlik. A foglalkozést

B>

>

November 22. HETFO

8:00 7nap
8:30 Parbeszéd
9:00 MUABRAND
-24SBACSEMESE
ST0BROK UJRAHASZNOSITASBOL
10:00 7 nap
10:05 Képujsag
12:00 Erdi napld - napi hirdsszefoglald
12:05 Mondjuk a magunkeét
12:35 Playoff - sportmagazin
14:00 Erdi napl6 - napi hirdsszefoglal
14:10 Honvéd 7
14:20 Sztarportré 326. rész
15:25 Képujsag
16:00 Erdi naplé - napi hirdsszefoglalo
16:15 Erdi Jazz fesztival 2020
BUDAPEST RAGTIME BAND ERD JAZZ
18:00 Erdi napld - napi hirdsszefoglalé
18:15 Mondjuk a magunkét
18:20 Parbeszéd
18:45 Playoff - sportmagazin
19:00 Esti Mese
— kicsiknek és kicsit nagyobbaknak

14:30 Keézilabda 2021-2022. N6iNB |
16:00 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
16:50 Monda és valdsag hataran
Helytorténeti ismeretterjesztd sorozat
17:20 Negyedik negyed
Fodor Janos besz€lgetds mdsora
18:00 Erdinapld - napi hirdsszefoglalé
18:15 Mondjuk a magunkét
18:20 Pérbeszéd
18:45 Playoff - sportmagazin
19:00 Esti Mese
19:15 Mozgas - fitnesz magazin
19:45 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
20:00 FilmTerényi Ede (2015),
portéfilm
20:40 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
20:55 Mondjuk a magunkét
21:05 Partizan Tv-"A homoszexuali-
tas erkolcsi kérdés, ne akarjuk
jogilag szabalyozni".
Interjui Kassai Lajossal
22:45 Kosarlabda - VMG- Kozgédz
0:05 Erdi naplo - napi hirsszefoglalo

18:15 Mondjuk a magunkeét
18:20 Parbeszéd

HETFO

06.00 Bundaskenyér

18:45 Playoff - sportmagazin
19:00 Esti Mese
19:15 Negyedik negyed

Fodor Janos beszélgetds misora
19:45 Erdi naplo - napi hirdsszefoglal
20:00 Film - Akajakozashan

Az Erd FM 1013 j FLG reggeli
miisora

Ba-Nyilas Hajnalkdval

és Urban Szabolccsal

Benne Z6ndz6, az Erd FM 101.3
hirmdsora — helyi hirekkel

20:25 Erdinaplo - napihirésszefoglals
21:00 Partizan tv-Orban Viktor

23:05 Erdi torténetek
0:25  Erdi naplo - napi hirésszefoglalo

November 27. SZOMBAT

nittemfel...
(2019) rendezé: Suranyi Addm

fanatikus rajongasa
afutball irant,
Interji Rényi Pal Daniellel

14.00 Uzsonna Virag Péterrel
18.00 Zoldovezet

Popzene mindenkinek

19.00 Sztarportré - sztéroka

mikrofonndl

20.00 Jazzpresszo ism.

KEDD

8:00 Erdinaplo — napihirsszefoglalé
8:15 Parbeszéd
9:00 Hit és Lélek — vallasi miisor

ARémai katolikus- és
a Reformdtus egyhdz iizenete

06.00 Bundaskenyér

AzErdFM 1013

(j LG reqgeli misora
Ba-Nyilas Hajnalkéval

és Urbn Szabolccsal

Benne Zonazé, az Frd FM 101.3
hirmeisora — helyi hirekkel

14.00 Uzsonna Virag Péterrel

Ba-Nyilas Hajnalkaval
és Urban Szabolccsal
Benne Zonaz6, az Frd FM 101.3
hirmdisora — helyi hirekkel
14.00 Uzsonna Virag Péterrel
18.00 Zolddvezetism.
19.00 Filmszerész
Az ErdFm filmes, tévés, mozis
magazinja Kovécs Gellérttel és
Urbdn Szabolccsal
20.00 Apad-anyad ism.

PENTEK

06.00 Bundaskenyér
AzErdFM 1013
0j ELO reggeli misora
Ba-Nyilas Hajnalkdval
& Urban Szabolccsal
Benne Zonazo, az Frd FM 101.3
hirmdisora — helyi hirekkel
14.00 Majdnem szombat,
plane délutan
—aDoki bisztrébol
Popzene mindenkinek

keddenként 9 érakor tartjak. (Erdeklédni Marosi November 25. 10:00 Erdi naplé — napi hirssszefoglal 18.00 Sztérportré sm. 19.00 Play Off - Az ErdFM

19:15 Mozgas - Fitnesz magazin

Editnél, a 06/20 93 38 272-as telefonszdmon lehet.) 20:00 Erdi naplo - napi hiszefogl CSUTORTOK 10:15 Monda éls,valés_a’g,hatéré“, 19.00 :;:tlgf,ﬁlslzlvl | 101.3 sportmiisora
November 23-4n 18 érakor a Poly-Art szervezésében | 20:00 Kezilabda 2021-2022. 800 Endinaplo-wpinivsastgls | 1n prarnabidmaihitsacigal MEARI0) 3 dmsesamage- | Pecsuvaa Péterel
a ,,Fehéren-feketén” cimti irodalmi palyazat tin- NGi NB | Vasas -£rd 8:15 Parbeszéd 12:35 Mon d]a ésvaléga' hatrin Zinja 21:00 Filmszerészism.

nepélyes eredményhirdetésére kertil sor a Szepes 21:15 Partizantv-"Engemazapoén | 9:00 MUABRAND 1 4j00 Erdi nanlé - hg ol 20.00 Hetedhét SZOMBAT
Gyula Miivel8dési Kézpontban. érdekelt, amitél baja lehetett — 244 PAGER BERNADETT TEXTILMOVESZ *2 ErCl Naplo - napihisszefoglalo — Juhdsz Arpdd misora
! o A azembemek’ RAM 1415 Kepijsag 05:00 Hetedhét ism
il o i T G el el Mzt F e Interj Farkashazy Tivadarral 10:00 Erdi napl6 - napi hirésszefoglalo 16:00 Erdi naplo - napinhirsszefoglals SZERDA 06:00 Jovénézd ism.

Muzeumban dr. Kardcsony Istvdn posztumusz

22:15 Erdi naplo - napi hirdsszefoglalé

10:15 Edtvos 10 online

16:40 Hit és Lélek — vallasi miisor

Az Evangélikus és

06.00 Bundaskenyér

7.00 Budaskenyér Best of

k(‘jnyvbem’ytato’jéra keriil sor. Diszvendég: dr. 22:00 Mondjuk a magunkét ~ Hérhetd kultdra az otthonodban a Grtatolikus eqyhdz izenete AzErdFM 1013 12.00 Play Offism.
Bagdy Emd&ke. (2)(3)(1)(5) EéJPesze;q f—()tl(:;;:cg;/apﬁsesklﬁr;:;liglazs Béla-dijas 18:00 7nap gEL(')‘ re%geli I[Pﬁ'somlk ol 14.00 Erd FMTOP 20
November 24-én, szerdan 9-9.30-ig, illetve 215 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé EE Kanfich : i g ayias najnalkava Azfrd M slsgerstia
3 g 10:55 Képujsag 18:30 Mondjuk a magunkeét és Urban Szabolcesal

9.45-10.15-ig a Ringatd foglalkozast is érdemes ki- 18:35 Parbeszéd 16.00 Koppany és a haverok

prébalni a Szepes Gyula Miivel6dési K6zpontban.
Afoglalkozasok az évoda elétti korosztalynak
szblnak, néhdny hénapos kortdl haroméves korig,

heti rendszerességgel. (Erdekl8dni Bauerné Téth
Katalinndl, a 20/343-0393-as telefonszamon lehet.)

November 24-én is szeretettel varnak mindenkit 14
és 15 Ora kozott a Parkvarosi K6z6sségi Hazban,
ahol az id6sebb korosztaly szamara tartanak
Senior Orémtancot. A j6 hangulat és a viddmsag
garantdlt, a tanc 6réme kortalan. (Bejelentkezés
Téth Evinél, a 20/956-33-64-estelefonszamon

lehetséges.)

November 24-én, illetve minden szerddn 15.30-18

Ordig a lakdtelepi klubdvezetben sz6v6szakkort
tartanak. A foglalkozasok soran térekednek az
alaptechnikak folyamatos elsajétitaséra és gya-
korlasdra. (Vezeti Tamaska J6zsefné, érdeklédni a
30/213-1209-as telefonszémon lehet.)

November 25-én, csiitortokon 18.00-19.30 kdzott a
Szepes Gyula M(ivel6dési K6zpontban a fazekas-

November 23. KEDD

8:00  Erdi naplé - napi hirdsszefoglalo
8:15 Parbeszéd
8:45  ErdiJazz fesztival 2020
-VARGA DAVID QUINTET ERD JAZZ 2020
10:00 Erdi napld - napi hirdsszefoglalé
10:15 Képujsag
12:00 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
12:20 Parbeszéd
12:35 Egynap avilag - Korea
14:00 Erdi napl6 - napi hirdsszefoglald
14:20 Kosarlahda - VMG-SZPA
16:00 Erdi napl6 - napi hirdsszefoglalo
16:05 Mozgas - Fitnesz percek
18:00 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
18:15 Mondjuk a magunkét
18:20 Parbeszéd
18:45 Playoff - sportmagazin
19:00 Esti Mese
19:15 Mozgas - Fitnesz magazin
20:00 Erdi naplo - napi hirssszefoglalo
20:20 Labdarugas 2021-2022.
NBIIl, Nyugati csoport: Erdi VSE- Komdrom

12:00 Erdi napl6 - napi hirdsszefoglald
12:15 Mondjuk a magunkét
12:20 layoff - sportmagazin
14:00 Erdinapld - napi hirdsszefoglalé
14:20 BUDAPEST RAGTIME BAND
£RDAZZ 2020
16:00 Erdi napld — napi hirsszefoglalé
16:30 Erditorténetek
17:25 Edtvas 10 online
Elérhetd kultdra az otthonodban
— Hajdu Szabolcs, film - és szinhdzi
rgndzé, szinész Pinceklub extra
18:00 Erdi napld - napi hirdsszefoglal
18:15 Mondjuk a magunkét
18:20 Parbeszéd
18:45 Playoff - sportmagazin
19:00 Esti Mese
19:15 Mozgas - fitnesz magazin
20:05 Erdi naplo - napi hirssszefoglalo
20:20 Film-Eotvos Péter 75 éves,
portréfilm
20:45 Erdinaplo - napi hirdsszefoglal6
22:10 Film - Film...(2000), magyar
filmdrama, Szereplck: Temessy Hédi,

18:50 Esti Mese

19:05 Mozgas - fitnesz magazin
20:00 7 nap

20:30 Film - Film... (2000), Szerepick:

Benne Z6nézo, az Frd FM 1013

hirmdsora — helyi hirekkel
14.00 Uzsonna Virag Péterrel
18.00 Apad Anyad!

AzErd FM 101.3 csaladi

22:30 7nap
23:10 Film-Erozio, (1991),
00:00 7 nap

Temessy Hédi, Darvas lvan, Basti Juli

magazinja Olvedi Rékaval és
Isuffa Péterrel

19.00 Jovonézo
20.00 Rockbarlang Gidéfalvi

Attilaval
November
28. VASARNAP CSUTORTOK
8:00 7nap 06.00 Bundaskenyér

8:30 Parbeszéd
9:00 Hit és Lélek ism.

Az Evangélikus és

AzErd FM1013
ij ELO reggeli mdisora

10:00 Kosarlabda — VMG—Kozgaz
11:00 7nap

11:15 Képijsag

12:00 7nap

12:30 Mondjuk a magunkét
12:35 Playoff - sportmagazin

a Gordgkatolikus egyhaz iizenete

KORY

=i R, ke
ISZENERZ

18.00 Filmszerészism.
20.00 Koppany

és a haverok ism.
22:00 Sztarportré ism.

VASARNAP

05:00 Hetedhétism.

06:00 Jovonézo ism.

07.00 Budaskenyér Best of
09:00 Play Offism.

14.00 Zold dvezetism.
15.00 Veteran tinédzser
18.00 Filmszerészism.
19:00 Starsky és hat jazzklub

- &

14:00 7 nap
14:25 Hit és Lélek ism.
ARomai katolikus- és
a Reformatus egyhaz iizenete
15:25 Negyedik negyed
Fodor Janos mdsora
15:45 Kézilabda 2021-2022. N6i NB |
18:00 7nap
18:30 Mondjuk a magunkét
18:35 Parbeszéd
19:00 Esti Mese
19:05 Mozgas - fitnesz magazin
20:00 7 nap
20:30 Playoff - sportmagazin
20:35 Film- A kajakozasban néttem
fel...
(2019) rendez6: Surnyi Adém
21:30 7nap
22:05 Film - Erozid, (1991)

keramikus szakkdor kévetkez foglalkozdsara
kerdl sor. Itt mindenki kiélheti fantaziajat és
kreativitdsat. A kezd6k mindent megtudhatnak az
agyag Osszetevadirdl, tulajdonsagairdl, megmun-
kéldsi lehetSségeirdl, formdazdsardl, diszitésérol
és kiégetésérdl. Megismerhetik a megmunkalds November 24. SZERDA
alapfogasait, a kézi formazés technikdit. (Huber TR -

. 8:00 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
Kinga +36/20-5597979) 815 Parbeszéd

9:00 Edtvos 10 online
— Elérhetd kultura az otthonodban
— Hajds Andrds, dalszerz6, miisorvezetd
Pinceklub extra
10:00 Erdi napld - napi hirdsszefoglalé
10:40 Képijsag
12:00 Erdi naplé - napi hirdsszefoglalé
12:15 Mondjuk a magunkét
12:20 Playoff - sportmagazin
12:35 Keépujsag
14:00 Erdi napl6 - napi hirdsszefoglalé

22:00 Erdinaplo - napi hirssszefoglalé
21:45 Mondjuk a magunkét
22:35 Film-Erozio, (1991),

rendezg: Suranyi Andrds
00:45 Erdi napld - napi hirdsszefoglalé

Qarvas Ivan, Basti Juli
0:00 Erdi naplo - napi hirssszefoglalo

November 26. PENTEK

8:00  Erdi napld - napi hirésszefoglal6
8:15 Parbeszéd
9:00 Ki-beszélt Miivészet
128 HUSZ AGNES KERAMIAMUVESZ
10:00 Erdi naplé - napi hirdsszefoglal
10:15 Képujsag
12:00 Erdinaplo - napi hirdsszefoglalé
12:15 Mondjuk a magunkét
13:00 Képujsag
14:00 Erdi napl6 - napi hirdsszefoglal
14:05 Mondjuk a magunkét
14:20 Labdarugas 2021-2022.
NB ll, Nyugati csoport
16:00 Erdinaplo - napi hirésszefoglalo
16:15 Képujsag
18:00 Erdi napld - napi hirdsszefoglal

NOVEMBER 24.
19.00
PATKAI ROZINA
TRIO
bossa nova est

PEIROT.

fis whdit 3900 Ft

Amisorvaltozds jogat fenntartjuk.

Felnétt Ronyvtar Guermekkonyvtar Parkvérosi Rényvtr o
Erd, Hivatainok utca 12 frd, Hivatalnok ulca 12 frd, Gépész uta 1. MEGHIVO
133564701 BAs6-4101 Bide-118 Gyere el és jatssz a legjobb
Hétfd: 1019 6ra Hetis: 10-18 dra Heétid:  10-18 6ra jatekokiall e
Redd: 1019 ¢ra Redd: 1018 6ra Kedd: 1018 6ra e S uIenC ORI
Serda:  ZARVA Ssorda: ZARVA Swerda:  ZARVA Kozben beszélgess az élet kis és
(siiirtdk: 1018 éra (sitoetoh: 10-17 6ra Csitbrisk: 97 éra nagy doigairéi!
Péntek:  10-18 éra Péntek: 1017 éra Péntek:  ZARVA
Péros sombat:  ZARVA Péros sombat: ZARVA Péros stombat:  ZARVA K?FPI‘**;""?‘-‘
Pérallan szombat: ~ 8-12 éra Piratlan sombat: 8-12 éra Pératlan siombat: 8-12 éra Helyszin:' g 30 280 £913
ebédsziinet: 12:00-12:20 " szervezé: remotare, 06202970350
T F. - AT = L Erdligeti Biblia
Zenei Ronyviar Joszomszédsdgi Ronyvtar @ﬂ Kozbsség
. \Baptista
Erd, Alsi ula 2. Erd, Sérd utea 35. e Gyllekezet)
BSAU-010 BAIS-93 ! i
Kedd:  10-18 dra Hétid:  10-18 dra
Gsititil: 917 6ra Péntek: 10-17 ira e
Héti, Szerda, Péntek, Szombat: - ZARVA Hedd, Scerda, Csitortok, Szombat:  ZARVA Mindenkinek,
ebédsziinet: 12:00-12-20 10 @5120 éves életkor
kbzott
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KOZERDEKU

Erdi Kincses Ovoda és Tagévodai
a Kozalkalmazottak jogallasardl szolo 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan
palyazatot hirdet
Erdi Kincses Ovoda és Tagévodai

OVODAPSZICHOLOGUS

munkakor betdltésére.
A kézalkalmazotti jogviszony idStartama: hatarozatlan idejli kdzalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd
A munkavégzés helye:Pest megye, 2030 Erd, Edit utca 3 .

A munkakorbe tartozo, illetve a vezetéi megbizassal jard Iényeges feladatok:
Ovodapszicholdgus feladatok ellatasa. Ovodapedagogusokkal, sziilékkel konzultacio.
Gyermekek megfigyelése csoportban, sziikség esetén pszichés megsegitése.

A részletes 6vodapszicholdgiai feladatokat a 2011.évi CXC.t6rvény a nemzeti kdznevelésrél és a 20/2012
(VII1.31.) EMMI rendelet 132.§ valamint a 15/2013.(11.26) EMMI rendelet szabalyozzaazza.

llletmény és juttatasok:

Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a Kézalkalmazottak jogéllasarél sz6l6 1992. évi XXXIII. térvény
rendelkezései , valamint a(z) Erd Megyei Jogu Varos fenntartasaban mikddé koznevelési intézményekben
foglalkoztatott kdzalkalmazottak juttatdsainak szabalyairdl sz616 35/2013.(XI.7) 6nkormanyzati rendelete alapjan
éves Caffetéria-juttatas az iranyaddk az iranyadok.

Palyazati feltételek: Elvart kompetenciak:
e Egyetem, 6vodapszicholdgus, e Kivald szintl preciz, pontos munkavégzés,
* A pdlyazat elbirdlasanal el6nyt jelent: Kivalo szintli gyermekkdzpontusag,
e Egyetem, 6voda pszicholégus, Kivalé szintli kommunikacids készség,
Kivalé szintli megbizhatéséag,
Kivalo szintli egyUttm(ikodési készség,
Kivalo szintli rugalmasség,

A munkakér betolthet6ségének idépontja:
A munkakor legkorabban 2022. januar 3. napjatdl toltheté be.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2021. december 3.

A palyazatok benyujtasanak modja:
Postai Gton, a palyazatnak a Erdi Kincses Ovoda és Tagévodai cimére térténd megkuldésével
(2030 Erd, Edit utca 3 . ). Kérjlk a boritékon feltlintetni a palyazati adatbazisban szereplé azonosité szamot:
576/2021 , valamint a munkakdr megnevezését: dvodapszicholégus.
Elektronikus uton Lehdczki Anna Elvira részére a kincses@erd.hu e-mail-cimen keresztiil
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2021. december 10.

TERMESZETTUDOMANYOS NAPOK
AZ ERDLIGETI ALTALANOS ISKOLABAN

Az Erdligeti Altalanos Iskolaban immar hagyomany, hogy novemberben természettudomanyos hetet
tartunk. Ez 8sszecseng az érdi Vérésmarty Gimnazium novemberi tehetségkutaté versenyével és a
tudomany hoénapjaval.

Iskolankban a Covid miatti szlinet utan, Ujra elindul a hagyomanyos programsorozat. November 22. —
26. kozott elbtérbe kerlil a természettudomany, ahol a kdvetkezd foglalkozasokat tartjuk:

» felkészitjiik nyolcadikos tanuldinkat a természettudomanyos tehetségkutatd versenyekre, részt ve-
szlnk a meghirdetett versenyeken

» hétfén a negyedikes tanuldk laborgyakorlaton vesznek részt a felsés természettudomanyos szakte-
remben

» a felsd tagozatos didkoknak projektnapot tartunk, A LEVEGO témaban

» pénteken zarasként, KEMIA SHOW-t tartunk, minden érdeklédé szamara

A TERMESZETTUDOMANYOS HET CELJAI:
» Erdekl6dés felkeltése a természettudomanyos
targyak irant, kiilénésen az Ujonnan tervezett ter-

egy teljesebb képet alkot tanuldinkban a vizsgalt
jelenségekrél.

mészettudomanyos kompetenciamérés tiikrében.
» Természettudomanyos targyak elfogadasanak
er@sitése, hiszen felmérések igazoljak, hogy a ked-
veltségi sor végén helyezkednek el ezen targyak.

A leveg6vel kapcsolatban a kévetkezéket dolgoz-
zuk fel:

Fizika: Iégellendllas, légnyomas, levegé aramlasa
Kémia: leveg6 Osszetétele, 0sszetevok vizsgalata

Erd Megyei Jogu Varos Jegyzdje
a "Kozszolgalati tisztviselSkrdl szol6" 2011. évi CXCIX. torvény 45. § (1) bekezdése alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Erd Megyei Jogli Varos Polgarmesteri Hivatal
Varosfejlesztési és Varostizemeltetési Iroda,
Varosfejlesztési és Varoslizemeltetési Csoport

VAROSUZEMELTETESI UGYINTEZO

munkakdr betdltésére.

A kdzszolgalati jogviszony idétartama: hatarozatlan idejli kbzszolgalati jogviszony
Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidé
A munkavégzés helye: Pest megye, 2030 Erd, Als6 utca 1.
A kdzszolgalati tisztvisel6k képesitési el6irasairdl szolo 29/2012. (lll. 7.) Korm. rendelet alapjan
a munkakdr betoltdje altal ellatandé feladatkorok:

Ellatandé feladatok:

o Kozlekedési-, utligyi feladatok:

o kozutkezelSi engedélyek kiadasa;

o kozutkezeléssel kapcsolatos lakossagi beje-
lentések és kérések kivizsgalasa, szlikséges
intézkedések megtétele;
koézut forgalmi rendjével kapcsolatos feladatok;
parkolassal kapcsolatos szakmai tevékenység;
Ugyfélfogadasban vald részvétel.

Mélyépitési feladatok:

fejlesztési feladatok: Ut, jarda, gyalogatkelShe-
lyek létesitésével kapcsolatos Ugyintézés;
felszini vizelvezetési projektekhez kapcsol6dé

mliszaki tartalom osszedllitasa,

e akozbeszerzési eljarasok targya szerinti szakér-
telem képviselete.

A munkakérhoz tartozé f6bb tevékenységi korok:

e Varoslizemeltetési, kozlekedési feladatokkal
kapcsolatos Ugyintézés

e Jogdllas, illetmény és juttatasok:

* Ajogdllasra, az illetmény megallapitasara és a
juttatasokra a "Kdzszolgalati tisztvisel6k jogalla-
sarol szo6l6" 2011. évi CXCIX. térvény, valamint
a(z) Erd Megyei Jogu Véros Polgarmesteri Hiva-
tal Kézszolgalati Szabdlyzata az irdnyadd.

Palyazati feltételek:

Magyar allampolgarséag,
Cselekvéképesség,
Blintetlen el&élet,

felel6sségtudat, terhelhetdség,
¢ Obijektivitas,
® JO szintl szdbeli és irasbeli kifejezékészség,
A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok:
féiskolai szint(i mélyépitd épitémérndk vagy * végzettséget igazold bizonyitvany, oklevél
kézlekedésmérnoki végzettség, egyszer(i masolata
A palyazat elbiralasanal elényt jelent: e 87/2019. (IV.23.) Korm. rendelet 1. sz. mellékle-
e Gyakorlott szint(i MS Office (irodai alkalmaza- te szerinti részletes szakmai 6néletrajz
sok), e A palyazé nyilatkozata arra vonatkozéan, hogy
Kozigazgatasi szakvizsga a kozszolgalati tisztviselSkrdl szold 2011. évi
e Egyetemi szint(i mélyépitd épitémérndk vagy CXCIX. térvény 84-85. §-ai szerinti 6sszeférhe-
kozlekedésmérndki végzettség tetlenség nem all fenn.
¢ Telepllésiizemeltetésben, kdzltkezelésben * A palyazé arrél sz6l6 nyilatkozata, hogy a pa-
szerzett szakmai tapasztalat lyazati anyagaban foglalt személyes adatainak
Elvart kompetenciak: a palyazati eljarassal 6sszefliggd kezeléséhez
e Rendszerezett problémamegoldas, hozzajarul.
* Precizitds, megbizhatdsdg, j6 elemzékészség,

A munkakér betdlthetéségének idépontja: 2021. 11. 28.
A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2021. 11. 20.

A palyazatok benyUJtasanak modja:

Postai Gton, a palyazatnak Erd Megyei Jogl Varos Jegyz&je cimére torténé megkiildésével (2030 Erd, Alsé utca 1.).
Kérjuk a boritékon feltlintetni a palyazati adatbazisban szereplé azonosité szamot: 14/ERD-220- 34/2021 valamint
a munkakdr megnevezését: varosiizemeltetési Uigyintézd
vagy
Elektronikus Gton a Személyzeti Csoport munkatérsai részére a szemelyzeti@erd.hu E-mail cimen keresztul
A palyazat elbirdlasanak hatarideje: 2021. 11. 27.

A palyazati kiirds tovabbi kozzétételének helye, ideje:

www.erd.hu - 2021. 10. 31.
Erdi U]sag 2021.
facebook — Erd MJV Onkormanyzata — 2021. 10. 31.

A munkaltatéval kapcsolatos egyéb lényeges informacio:
A kinevezés feltétele a Kttv. 42. § (1) bekezdése szerinti harom hénapnal nem régebbi
hatésagi erkdlcsi bizonyitvany.
A kinevezés 6 hdnapos préobaidé kikdtésével hatarozatlan idére szol.

» A vizsgalatok nem lehetnek egyiranyuak, tobb ol- Foéldrajz: 1égkori jelenségek

dalrdl kell kdrbejarnunk egy adott jelenséget. Ezért  Torténelem: repliléstorténet

vontuk be a vizsgalatokba a fels tagozaton tanité  Idegen nyelvek: jatékos fejtorék

kollégakat, igy mindenki a sajat szakteriletének Testnevelés: vitadlkapacitas mérése, vizsgalatok
ismerdjeként mutatja be a kivalasztott jelenséget. Technika: légellendllas, héjelenségek gazokban
Nem lehet egy jelenséget, gondolatot, fogalmat Magyar nyelv: jatékos vetélkeddk a légkdrrel kap-
csak kémiailag, fizikailag vagy biolégiailag magya- csolatban (Kahoot, stb)

razni. Attekint6en kell értelmezniink a vilagot. Enek: aerofon hangszerek bemutatésa: olyan
Idén a levegé lesz a vizsgdlatunk kdzéppontja, ezt  hangszerek, melyek hangjat elsédlegesen a
dolgozza fel minden kolléga, a sajat terlletének leveg6ben végbemend valamilyen esemény hoz
megfeleléen. Kiilonds hangsulyt fektetiink a gya- létre (sip, harfa, furulya, szajharmonika, klarinét,
korlati vizsgdlatokra, tapasztalatokra. Ezen tapasz- trombita, orgona, stb)

talatok 0sszegyUjtése, értelmezése, magyarazata

Erd, 2021. november 2.
Hajdu Hajnal
megvalosité pedagdgus

Szocidlis Gondozé Kézpont - Erd a Kézalkalmazot-
tak jogallasarol szolé
1992. évi XXXIII. torvény 20/A. § alapjan
PALYAZATOT HIRDET
Szocidlis Gondozd Kdzpont — Erd Csaladsegité é
s Gyermekjoléti Szolgalat

CSALADSEGITO

munkakor betoltésére.

Szocidlis Gondozé Kézpont - Erd
a Kozalkalmazottak jogallasardl szélé 1992.
évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET

Szocidlis Gondozé Kézpont - Erd

GONDOZO

munkakor betoltésére.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2021. december 31.

2021. december 31.

A hirdetés teljes terjedel-
mében megjelent az Erdi
Ujsag 2021. julius 14-i
szamaban.

A hirdetés részleteit

a QR-kad leolvasa-
saval érheti el, vagy
megtalalja

a www.erd.hu oldalon.

A hirdetés teljes terjedelmében E'
megjelent az Erdi Ujsag 2021. .«
julius 14-i szamaban.

A hirdetés részleteit

a QR-kod leolvasasaval
érheti el, vagy megtalalja
a www.erd.hu oldalon.

Erdi Kincses Ovoda
a Kozalkalmazottak jogallasarol szélé 1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan

PALYAZATOT HIRDET
Erdi Kincses Ovoda
és Tagévodai
OVODAI DAJKA

munkakor betdltésére.

A palyazat benyujtadsanak hatarideje:
2021. november 23.

A hirdetés részleteit a QR-kéd leolvasasaval érheti el,
vagy megtalalja a www.erd.hu oldalon.

A hirdetés teljes terjedelImében megjelent
az Erdi Ujsag 2021. november 3-i szamaban.

FELHIVAS

LAKOTT TERULETRE BEMERESZKEDETT
ROKAK ELLENI HATEKONY VEDEKEZESRE

TISZTELT ERDI LAKOSOK!

Az elmult idészakban egyre gyakrabban tapasztalhato,
hogy a vadonéld rokak sokszor a lakott terliletekre

is bemerészkednek. Onkormanyzatunk kiemelt célja,
hogy a lakosok biztonsagos, élhetd kdrnyezetben
éljenek. Ez mindannyiunk feleléssége, erre tekintettel
az alabbiakra hivjuk fel figyelmiket.

A lakott terlleten megjelené fajok kezelését a I6fegy-
verekrél és |6szerekrdl szold 253/2004. (VIII. 31.) Korm.
rendelet szabalyozza, melynek értelmében indokolt
esetekben a kart okozo vad elejtése az illetékes rend-
Srkapitanysag engedélyezését kdvetden lehetséges.

A probléma helyi szinten kezelhetd, ugyanakkor az
engedélyeztetés folyamata nem teszi lehetévé az
azonnali intézkedést.

A rékak kilovésének elkeriilése érdekében kérjik a
tisztelt lakossag egyuttmiikodését.

» Az dllatok egyre tobbet merészkednek be a kertekbe,
keresnek élelmet, ezért a kdzterlileti hulladéktaro-
lI6kba csak lezart zsakokban helyezzenek el olyan
hulladékot, amely esetleg élelemként szolgalhat a
rékak szamara!

» Tobb szempontbdl is fontos, hogy a haztartasi hulla-
dékot, féleg a feleslegessé valt élelmiszermaradékot
gondosan zarjak el szemeteszsakokban és szemétta-
rolékban, tovabba éjszakara ne hagyjanak az udvaron
vagy a kozteriileteken allateledelt macskak, kutyak
szamara, mivel a kdnnyen hozzaférhet6 élelem miatt

a rokak is gyakrabban visszajarhatnak az emberek
lakéhelyeinek kdrnyékére.

» A lakott teriileten a j6 gazda gondossaga sziksé-
ges ahhoz, hogy a haztdji dllatok se valjanak a rékak
prédajava. A baromfikat tartsak bekeritett helyen,
éjszakara jol zarhaté olban helyezzék el, ahova nehe-
zebben jut be a rékal

» Nagyobb odafigyeléssel Ugyeljenek a sajat ingatla-
nuk rendjére, ott hulladékot, tormeléket ne halmozza-
nak fel, amely esetlegesen j6 buvoéhelyet nyujtana az
allat szamara.

» Erdemes a kerités atjarhatatlansagat biztositani,
és ha fennall a veszély a rokak bekoltdzésére, akkor a
nagyobb udvarokban ajanlott a kotoréknak alkalmas
s(ird, eldugott, bozétos részeket kitisztitani.

» A rokék esetében altaldnosan ismert tény, hogy
veszettség hordozoi, ezért fontos gondoskodni a hazi
kedvencek oltasainak beadatasa is!

» Amennyiben a kertben van komposzt, Ugy ajanlott
egy zarhato teteji ladaval befedni!

Felhivom a lakosok figyelmét, hogy a kertiikbe tévedt
rokat sem vadaszni, sem megfogni nem szabad,
illetve semmilyen méreggel nem szabad megetetni!
Ezek mind térvénybe Utkdznek!

Kérem a Tisztelt Lakosokat, ha elhullott rokatetemet
talalnak, azt NE érintsék meg, kutyajukat, macskajukat
igyekezzenek attdl tavol tartani! Amennyiben elhullott
allatot talalnak ugy a NEBIH ingyenesen hivhat

z06ld szaman, a 06-80/263-244 telefonszamon lehet
bejelenteni.

Amennyiben lakott terlleten rékat latnak, ugy a pontos
hely megjel6lésével az aldbbi médon jelezhetik felénk:
1) e-mail: jegyzo@erd.hu; barabas.emoke@erd.hu

2) postai uton: 2030 Erd, Alsé6 u. 1-3.,

3) telefonon: 06-23/522-300.

Ha fenti elérhetéségek valamelyikén jelzik, hogy hol
latnak rékat, ugy a hivatal fel tudja mérni azon terile-
teket, ahol a roka veszélyre fokozottabb figyelmet kell
forditani.

A rokék mozgasat nem lehet korlatozni, azonban sokat
tehetlink azért, hogy elkeriljék kdzvetlen lakokdrnye-
zetlinket, ezért az alabbi médszerekkel akadalyozhat-
juk meg, hogy a rékak az ingatlanra bemenjenek:

VILLANYPASZTOR
Minél magasabb a kerités, annal jobb, mert gy esé-
lylik sincs a rokaknak atugorniuk rajta.

REFLEKTORFENY

Ha kisebb teriletet, mondjuk egy tyukolt vagy nyulket-
recet szeretnénk biztositani, akkor a mozgasérzékeld
lampa lehet a legegyszer(ibb. A mozgasérzékel6 felvil-
lanasa elrettentd hatasu a vadallatok szamara.

VADRIASZTO

Az ultrahangos vadriasztas az allatok j6 hallasat fordit-
ja ellenlik. Az eszkdzzel szamukra zavard, szamunkra
hallhatatlan hangokat sugarzunk feléjik, mellyel a roka
tavol tarthato a kertiinktél.

dr. Konkoly Zita
jegyz6
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. Azorszaggyllesi képvisel0 fogadooraja

A polgarmester f0£3000rd)2 mmmmm—

m DR. CSOZIK LASZLO

Minden hdnap elsd keddjén

a Polgarmesteri Hivatalban 15-17 ordig.

El6zetes bejelentkezés a 06-23-522-313-as telefonszdmon.

w7 MDR.ARADSZKI ANDRAS (FIDESZ-KDNP)

e Tel: 06-30-396-5673

Az alpolgarmesterek fogadooraja

m SzUCS GABOR

Minden hétfon 16-18 6rdig. = e
El6zetes bejelentkezés
a 06-23-522-313-as

Levélcim: Polgarok Haza, 2030 Erd, Alsé u. 3.
Minden hdnap elsd csiitortokén
17 és 19 Ora kozott a Polgarok Hazaban.

B TETLAK ORS

Minden hétfon 16-18 éraig.
El6zetes bejelentkezés
a06-23-522-313-as

telefonszamon. / T telefonszamon.

A képviselok fogaddoraja

= 1. vk. ANTUNOVITS ANTAL m 9. vk. DR. ASZTALOS EVA ==
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) ] (SZOVETSEG ERDERT) m}
Tel: 06-20-259-2555 1"" " Tel: 06-70-312-7184 iy,
E-mail: antunovits@erd.hu i "'—"'J. E-mail: drasztaloseva@gmail.com e ¥
Telefonon vagy e-mailen tdrténd .‘ ‘ Minden hénap elsé -
egyeztetés szerint. ir és harmadik szerddjan 17-19 draig. e 4

m 2. vk. SIMO KAROLY
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) ( \
Sy =

Tel: 06-20-564-4276
E-mail: simo.karoly@erd.hu
Telefonon vagy e-mailen torténd &

egyeztetés szerint.

m 3.vk. LENGYEL PETER

—
(SZOVETSEG ERDERT) { \’
Tel: 06-70-479-3845 e
E-mail: lengyel.peter@erd.hu 3
Minden hdnap elsé és harmadik hétf6jén W
17-19 6ra kézt telefonon vagy e-mailen u
torténd egyeztetés szerint.

® 4.vk. BALLA IMRE ey
(SZOVETSEG ERDERT) ==

Tel: 06-70-479-3865

E-mail: balla.imre@erd.hu
Telefonon vagy e-mailen térténd
egyeztetés szerint.

A
©
e

m 5.vk. GREGUS LASZLO kg
(SZOVETSEG ERDERT) e

Tel: 06-70-479-3839 -3
E-mail: gregus.laszlo@erd.hu 1!
Minden hétf6 15-18 drdig, el6zetes o
bejelentkezés alapjan. ¥ .-"t_:

® 6. vk. SZUCS GABOR
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-70-36-21-359

E-mail: szucs.gabor@erd.hu
Minden hétfén 16-18 drdig, el6zetes
bejelentkezés alapjan.

m 7. vk. TETLAK ORS
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-23-522-313

E-mail: tetlak.ors@erd.hu

Minden hétfén 16-18 draig, el6zetes
bejelentkezés alapjan.

3 eb

m 8. vk. ANDRASEK MONIKA
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-70-477-518

E-mail: andrasek.monika@erd.hu

Hétf6tdl péntekig telefonon vagy e-mailen
egyeztetett idSpontban és helyszinen

A didkpolgarmester fogadddraja

> B CSAK BALINT,

‘ . Ifjisagi Onkormanyzat

= 10. vk. CSORNAINE ROMHANYI JUDIT
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-30-986-8808

E-mail: cs.romhanyi.judit@gmail.com
Telefonos, e-mailes egyeztetés

szerint mindennap. i

m 11. vk. CSEPAN ISTVAN
(SZOVETSEG ERDERT)

Tel: 06-30-971-8151

E-mail: csepanistvan@gmail.com
Telefonos egyeztetés alapjan.

m 12. vk. GAL ALEX (SZOVETSEG ERDERT) ﬁ
Tel: 06-30-251-1650

E-mail: gl.alex.m@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan
hétfétél péntekig.

<
=F
m DR. BACS ISTVAN

(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS)

Tel: 06-30-579-4602 o
E-mail: bacs.istvan@erd.hu

Telefonon vagy e-mailen torténd

egyeztetés szerint. ol ‘

= DEMJEN ATTILA -
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) I "
Tel: 06-20-569-9243 s
E-mail: attila.demjen@gmail.com
Telefonon vagy e-mailen térténd
egyeztetés szerint.

%2 |
AR
m FULOP SANDORNE

(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS)

Tel: 06-20-513-7218 'F_. -

E-mail: fulop.sandorne@erdifidesz.hu Y=t

Telefonon vagy e-mailen torténd m:—f-f
el WP B

egyeztetés szerint.

m T. MESZAROS ANDRAS
(FIDESZ-KDNP-OSSZEFOGAS) [ N
Tel: 06-30-579-4494 AL

E-mail: t.meszaros.andras@erd.hu !
Telefonon vagy e-mailen torténd _} ‘

egyeztetés szerint.

= TEKAUER NORBERT (V.E.D.)

Tel: q6-20-914-4037 ) Lot
E-mail: tekauer.norbert@gmail.com iy
Telefonon torténd .

egyeztetes szerint. ‘ -4

E-mail: ifjusagi.onkormanyzat@erd.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

HIVATALOK

= POLGARMESTERI

HIVATAL
2030 Erd, Alsé u. 1-3.
Kozponti telefon: 06-23-522-300
Ugyfélszolgélat: 06-23-522-301
E-mail: onkormanyzat@erd.hu;
Ugyfélfogadas: hétf6 13.00-18.30,
szerda 8.00-12.00 és 13.00-16.30
www.erd.hu

= ERDI JARASI HIVATAL

2030 Erd, Budai Gt 7/b.
Telefon: 06-23-504-100

E-mail: jarasihivatal.erd@pest.gov.hu

= KORMANYABLAK

2030 Erd, Budai tt 8.
Telefon: 1818 (kék szam);
E-mail: 1818@1818.hy;
Ugyfélfogadds:

hétfé 08.00-18.00,

kedd 08.00-16.00,
szerda 11.00-19.00,
csiitértok 08.00-16.00,
péntek 08.00-13.00 dra.

SZOLGALTATOK

= ERD ES TERSEGE
VIZKOZMU KFT.

2030 Erd, Felsé u. 2

Telefon: 06-23-521-751 E-mail:

ugyfelszolgélat@erdvizmuvek.hu;

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

kedd-szerda-csiitortok 7.30-15.00,

péntek 7.00-13.00.

www.erdivizmuvek.hu

w ETH ERD ES TERSEGE
HULLADEKKEZELESI
NONPROFIT KFT.

Ugyfélszolgélat: Erd, Diésdi ut 29.

Telefon: 06-23-522-600

E-mail: ugyfelszolgalat@eth-erd.hy;

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

szerda 8.00-16.00;

péntek 8.00-12.00.

www.eth-erd.hu

= ERDI ]
KOZTERULET-FENNTARTO
INTEZMENY

2030 Erd, Fehérvari u. 69.

Telefon: 06-23-365-610

E-mail: titkarsag@ekfi.hu

www.ekfi.hu

w ERD ES TERSEGE .
CSATORNASZOLGALTATO
KFT.

2030 Erd, Felsé u. 2.

Telefon: 06-23-521-591

E-mail: ugyfelszolgalat@

erdicsatornamuvek.hu

Ugyfélfogadas:

hétf6 8.00-20.00,

kedd, szerda, csiitortok 7.30-15.00,

péntek 7.00-13.00.

Hibabejelentés: 06-23-365-921

és 06-23-500-000

www.erdicsatornamuvek.hu

m GYEPMESTER
Telefon: 06-30-900-1837

HATOSAGOK

wERDL
JARASBIROSAG

2030 Erd, Fels6 utca 43;

Levelezési cim:

2031 Erd, Pf.:1010;

Kozponti telefonszam:

+36-23-585-900

Fax: +36-23-232-238

E-mail cim: birosag@erd.birosag.hu;

EIndk: Dr. Liziczay Séndor.

Birdsagi vezetdk tigyfélfogadasi

rendje: minden hénap elsd hétfdjén

9:00-11:00 dra kdzott

el6zetes telefonos bejelentkezés

alapjan. Az Ggyfélkdzpont tigyfélfo-

gadasi rendje: hétfén 9:00-12:00 és

13:00-15:30 Ora kdzott; kedd-péntek:

9:00-11:00 6ra kdzott.

Ugyfélsegits: minden hétfén

9:00-15:00 Ora kozott, bejelentkezés

alapjan. Pénztari 6rak:

hétfé-péntek

9:00-12:00 6ra és 13:00-15:30 Ora.

= ERDI RENDORKAPITANYSAG

2030 Erd, Felsé u. 4.
Telefon: 06-23-427-410,
06-23-427-510

ERD KATASZTROFAVEDELMI
KIRENDELTSEG

2030 Erd, Fehérvari u. 79/A.
Telefon: 06-23-524-570

E-mail: erd.kk@katved.gov.hu

= ERDI POLGARORSEG

Ugyelet 0-24 6réig
Telefon: 06-30-2000-890

SZOCIALIS
INTEZMENYEK

= SZOCIALIS GONDOZO
KOZPONT

2030 Erd, Emmau. 7.

Telefon: 06-23-520-362

E-mail: kozpont@szocgond.hu

www.szocgond.hu

m CSALAD-és GYERMEKJOLETI
KOZPONT

2030 Erd, Rémer Fléris tér 1.

Telefon: 06-23-366-104

E-mail: e-mail: jaras@szocgond.hu

www.szocgond.hu

= DR. ROMICS LASZLO

EGESZSEGUGYI INTEZMENY

2030 Erd, Felsé u. 39-41.

Telefon: 06-23-365-232

e-mail: titkarsag @erdirendeld.hu
www.erdirendeld.hu

= ORVOSI UGYELET

2030 Erd, Szabadsag tér 9.
Telefon: 06-23-365-274

w IDOSEKET,
ELLATO KOZPONT
2030 Erd, Topoly u. 2.
Telefon: 06-23-375-185
E-mail: idosotthon@szocgond.hu
www.szocgond.hu
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HIRDETES

Cemix ===
UNIBETON
SZARAZBETON
5kg | 39,94 Ftfkg

477 Fr/db,

A
UHAZ

Centrum

BUDAPEST ZRT.

Oazis Kerteszet Diosd
2049 Diosd, Diofasor u. 20-22.
t1~52: 8-19: V: 8-18

Oazis Kerteszet
Torokbalint
2045 Torokbalint, Torbagy u. 4.

(Az Auchannal szemben)
H-Sz: 8-19; V: 8-18

Oazis Kertészet

Budakeszi

2092 Budakeszi, Bianka u. 6.
Széloskert:dpari Park (a Tesconal)
H-Sz: 8-19; V: 8-18

www.oazis.hu

1000

EZER FORINT

i A Odzls Kertbsmot
21 ajdndék kuponfa

o www.oazis.hu
pan i1

517 Fufdb,

TERR/\ N STANDARD TETGCSEREP

OTTREN & [AFARLN

#hiPorotherm X-THERM tégla

nem szikséges utdlogos
kalsd hésrigetelés .

e
25 ESTRICH
40 kg | 32,25 Fuikg Yrong:
Pet S00x200x50 EXfalazslap Kérje egyedi arajanlatat!
50-es T5-85 10-03
elifalazélap elffalazélap  wvilaszfalelem *Ar drak 20 rakiap feletii vasarlas eselén, Didsd és Csepel

BAE PN 20 km-es karzetén beldl, az épitkezds cimére szillitva és

helyszinen ledaruzva érvényesek!

i . Td iitlﬁ k to
st waRosKS @, Rigips Tées
Midrel:

10020 | 2020 | 20x30 cm
Vastagsig: & cm

Impregnalt glpszkarton

12,5mm | 2,4 m*/tabla
120x200em | 1.437Ft/tibla

aétUhazbudapesLhu

1214 BP. Il. Rakoczi Ferenc ut 372/B | +36-1-300-2500
2049 Diosd, Balatoni ut 10. | +36-23-888-788

November 19-21.
OrcLi({edk Létuéqéie

Egy varazslatos hetvegere elkalauzolunk a legbamulatosabb viragok vilagaba., Fedezziik fel egyltt egy pohar
pezsgovel a szines szirmok izgalmat, es ismerjuk meg a legegzotikusabb orchideakat! Gyere el november 19-20-
"‘1 n iJarI'n;—:l, : : agad elvarazsolni a ragyogd viragok altal!

Ar akeid leirdsa nem teljes kKord it




