2021. MAJUS 20.

2021 NYARI NAPKOZIS TABOR
ANYAG KOLTSEG ES HETI TEMATIKA

TERVEZET
, KESZITETTE: STEHLIK- NEMETH KRISZTINA
ES AZ OVODAI-ES ISKOLAI SZOCIALIS MUNKA CSOPORTJA

Szocidlis Gondozd @’ry

L K OZPONT



"ii, C’saléd - és Gyermekjoléti Kézpont
Ovodai-és Iskolai Szocialis Munka
d 2030 Erd Emma.u.8.
Tel: 06-20-577-0464

E-mail: ovodaiiskolai@szocgond.hu

Szocidalis Gondozd
KOZPONTI

2021. Nyari napkézis tabor

(junius 21-augusztus 13.)

Taborvezetok:

- Bereiné Petrik Méria (2021.06.21-07.02-ig)

- Gecse-Simon Orsolya (2021.07.05-07.16-ig)

- Stehlik- Németh Krisztina (2021.07.19-07.30-ig)
- Bereiné Petrik Méria (2021.08.02.08.06-ig)

- Stehlik- Németh Krisztina (2021.08.09-08.13-ig)

A tabor helyszine: Bolyai Janos Altalanos Iskola 2030 Erd Erzsébet utca 24-32.

A tabor ideje alatt a gyermekek programjat és feliigyeletét a Csalad-és Gyermekjoléti Kozpont
Ovodai-és iskolai szocialis munka, az Utcai-és lakételepi szocidlis munka és a Szocidlis Gondozo

Ké&zpont szabadsdgon 1évo dolgozdi 1atjak el.

Heti lebontasban szabadsdg ideje alatt 1 f& taborvezets, 3 f8 gyermekfelligyelé pedagégus fog

dolgozni, valamint 1 {6 takarito.



SZOCié“S GO ndozé C’sala’d - és Gyermekjoléti Kbzpont
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1. Dologi kiadasok
Gyégyszer beszerzés:

kotszer, ragtapasz, Betadine, 1azmérd, kullancs és sziinyogriasztd spray, Pantenol hab, egyéb
sebferttlenitd,

60.000 Ft/ 8 hét
Szakmai anyagok
2021 Nyari napkozis tabor eszkozigények
Allandé eszkozok
eszkdz neve mennyiség ara
dobdkocka 10 db 500
vizfesték 12 db 3600
ecset készlet 6 csomag 3000
szines ceruza (12 db-os) 10 csomag 8500
szines filctoll (12 db-os) 6 csomag 5100
szines smile golvé (35 db-os) 6 csomag J 1800
rugalmas damil 3 tekercs ' 1350
focilabda 4 db ' 6000
tollas iit6 szett 6 szett 18000
tollas labda 4 szett 2800
tarsasjaték babu 36 db 1800
kislabda gumi 25 db 3000
normal gumi labda 6 db 4200
ping pong iit6 3 szett 2700
ping pong labda J_ 4 szett ] 1600
hullahopp karika (nagy) 5db 5000
hullahopp karika (kicsi) 5db 4500
ugralo kotél 10 db 5000
vizi pisztoly 30 db 11000
takarmanyos zsak 20 db 3600
kukas zsak (240 l-es) 2 csomag 1500
kéz-Iab-gumi jel készlet 1 készlet 18000
polifom 15 db 15000
ragasztd pisztoly 4 db 6000
ollé 25 db 10000
ugrald labda 2db 6000
tlizézép 4 db 8000
tlizégép kapocs 10 csomag ] 2000

dsszesen: | '! 159.550 forint
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1. hét Egészség hete

eszkéz neve mennyiség ar
akrill festék 10 db 10000
filctoll 6 db 3000
vastag filctoll (4 alapszin) 12 db 3600
szines ceruza 6 csomag 4000
krepp papir (10 szin) 20 db 4000
dekor gumi lap (10 szin) 30 db 4500
| spatula 4 csomag 2000
szines karton A/4 20 db 6000
irélap 3 csomag 500
fénymasold papir 2 csomag 2600
modell gipsz (40 kg) 1 csomag 2500
gipsz forma kicsi figurak 1 csomag 5000
magneses szalag 2 méter 2000
ragaszto patron 1 csomag 2000
szines fénymasolo papir 2 csomag 5000
bugyi gumi 2 méter 2400
humusz 6 db 3600
olaj bogyé 3db 500
kdles golvd 6 csomag 2000
barna kenyér 1kg 600
oliva olaj 1 liter 750
t6nkoly ropi 10 csomag 2000
paradicsom 1 kg 600
uborka 5db 1000
emberi test puzzle 1db 10000
dsszesen: 80.150 forint
2. hét Bolygonk hete
= eszkdz neve mennyiség ar
fénymasold papir 2 csomag 2600
szines ceruza 6 csomag 4000
filctoll 6 csomag 4000
szines karton A/3 10 db 1400
szines papir 2 csomag 2500
laminalo folia 1 csomag 3500
héztartasi csomagold 3 csomag 900
tempera (500 ml) 6 szin 9000
ecset 2 csomag 1000
balkonlada/alatét 6 db 5000
vetbmag 4 csomag 1000
virdg fold (50 1) 2db 3000
Osszesen: 37.900 forint
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3. hét Szakmadk hete

eszkiz neve mennyisée ar
haztartasi csomagold 4 csomag 1200
vastag filctoll 4 csomag 4000

cellux 6 csomag 500
szines ceruza 6 csomag 6000

stiftes ragaszto 3db 600
ragasztod patron 1 csomag 2000
Mala festék 5 doboz 10000
karton 10 iv 2000
arcfesték 2 csomag 6000
szilikon hajgumi 1 zacské 1000
hullam csatt 2 csomag 1200

étel szinezék 6 db 600
laminalé fdlia 1 csomag 3000
fotok kinvomtatasa (A/6-0s) - 2400
sniccer 4 db 3000
fénymasold papir 2 csomag 2600
ceruza hegyezd 10 db 5000

Osszesen: 51.100 forint
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4, hét Miivészetek hete

eszkiz neve i mennyiség ar
ragaszto pisztoly patron 11 mm- 20 db csomag 1600
es
Ontapadds cimke 1 csomag 3500
minta lyukasztd 3db 3000
kis csengd szett 10 csomag 5500
fonal 4 db 2500
krepp papir 10 guriga I S 2000
lufi (100 db-o0s) 1 csomag 2500
szines sparga (7 db-os) 1 csomag 3000
cellux (10 db-o0s) 1 csomag 1300
ecset 30db 5000
akril festék (500 ml) 15 db 20000
félfamentes A4-es rajzlap 10 csomag 2500
haztartasi csomagold 5 csomag 4000
Ad-es szines lap 2 csomag 2000
szerpentin szalag 2 csomag 1000
ragaszto stift 10 db 2000
sulifix pritt ragasztd 10 db 3000
befottes gumi 2 csomag 1500
szines filc anyag (10-es) 4 csomag 4000
muszaki rajzlap A/4-es 6 csomag 2000
fénymasold papir 1 csomag 1500
foto karton A/4-es 50 lap 5000
fotd karton szines A/l-es 20db 8000
fa ruha csipesz 2 csomag 2000
zsenilia drot 3 csomag 600
mozgod szemek (100 db-os) 1 csomag 1000
flipchart marker 10 db 3500
alkoholos filc l_ 5db 1000
alkoholos tiifilc 5db 1000
varré cérna ' 1 csomag 600
varro til 2 csomag 2400
bluetack 3 csomag 2400
combok vegves, szines 3 csomag 3000
i fiiltisztit6 palcika 3 csomag 600
fehér vaszon - 20000
fém dorzsi 10 db 1000
mosogatd szivacs 20 db 600
kalap gumi fehér S5m 500
Eszk6z neve mennyiség ar
hurkapélca 4 csomag 600
szines csillampor 5 csomag 3500
dekor gumi (csillogo) 6 iv 2000
agyag 5kg 5000
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L Osszesen: I 135.300 forint
5. hét Mozgas hete
eszkiz neve mennyiség ar
puha karton 6 iv 2000
fénymasold papir 2 csomag 3000
irdlap 5 csomag 800
kalap gumi 5 méter 500
filctoll nagy vastag 5db 1500
milanyag pohdr 200 db 1200
szivéoszal 2 csomag 1500
vodor (101) 5db 2500
dsszesen: 13.000 forint
6. hét Online tér hete
eszkoz neve mennyiség ar
fénymasolé papir A/3-as 1 csomag 2500
szines karton A/3 10 db 1400
szines papir 1 csomag 1500
laminal6 folia 2 csomag 6000
| héztartasi csomagold 6 csomag 2100
vasi tape dekortapasz 10 db 3000
fénymasold papir 2 csomag 2600
fonal/motring 6 db 3000
blue tack 2db 1200
~_gomb 100 db 2000
irdlap csomag 10 csomag 1500
Osszesen 40.300 forint
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7. hét Baratsag-emberi kapcsolatok hete

eszkdz neve mennyiség ar
szines parna 1db 1000
rajz lap 10 csomag 2000
laminal6 félia 1 csomag 3500
nagy karton papir (4 szines, 3 8 db 3000
. fchér,)
korz6 1db 500
fekete filctoll 2db 800
orafit ceruza 4db 800
haztartasi csomagold 3 csomag 900
ragaszto stift 1db 400
ecset 2db 700
szines gydngydk 4 csomag | 2000
krepp papir 4 szin 4 csomag [ 600
keskeny gumi 1 méter ' 100
fonal 4 féle szin 4 db 2500
damil 1db 1000
mianvag pohar (2dl) 1 csomag ; 500
miianyag pohar (3 di) 1 csomag | 500
Gsszesen: ' 21.700 forint

8. hét Leg-ek hete

eszkoz mennyiség ar
karton A/3 10 db 4500
karton szines A/3 20 db 6000
fénymasolo papir 1 csomag 1300
ragasztd patron 3 csomag 6000
ecset 5db 500
tempera 2 csomag 2000
karton doboz 1 db 1000
laminalé folia 1 csomag 3500
Vizipisztoly 10db 2500
ping pong labda szett 4 szett 1600
fonal 6 db 4200
Arcfesték 2 csomag 6000
szilikon hajgumi 1 csomag 1000
hullamcsatt 2 csomag 1200
Modellgipsz 10 kg 4500
fogpiszkald 1 doboz 300
Fiilpiszkélo 1 doboz 200
damil 3 tekercs 4200
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B dsszesen: | | 50.500 forint
Egyéb anyagkoltség
agyagozas/ kézmiives foglalkozas 100.000
bérdiszmiives foglalkozas 80.000
{sszesen: , 180.000 forint

Szakmai anyagok: A 8 hét anyagkolisége Osszesen: 769.500 forint, mely mar az allando
(maradando) eszkdzoket is tartalmazza.

Tisztitészer, tisztalkodoészer: 250.000 Ft/8 hét

domestos, florasept, hypo, felmosé védor, felmosé mopp, seprii , szemetes lapat, szemeteszsak,
felmosé nyél, szivacs, feliilet torl6kendd, ablakmoso6

kézfertdtlenitd szer, krémszappan, WC papir, papirtorld, szalvéta, papir zsebkendd,

Egyéb szolgiltatasok/programok kiltségei: 690.000 ft/8 hét

A tabor idejére tervezett meghivottak/eléadok:

- Bonton Tanc Sport Egyestilet Erd

- Biré Laszl6 kisallat simogatd

- Keres6 kutya bemutat6

- Frdi Jarasi Hivatal Hatosagi Féosztaly Népegészségiigyi Osztaly
- Fiilsp Hajnalka -biztonsagos internethasznalat

- Dr. Baracsi Katalin internetjogisz

- Pécsiné Lazar Melinda dijnyertes boxold

- rendorség

- tlizoltosag

- zumba

Egyéb kiaddsok: 100.000/ 8.hét

Személyi jellegii kiadasok (brutté) és jarulékai: 4.910.000 ft/ 8 het
Taborvezetd: 90.000 ft. 1 £6/ hét

Gyerekfeliigyeld pedagogus:75.000 ft. 3 £6 /hét

Takarit6: 55.000 ft. 1 f6/hét
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2021. Nyari napkézis tabor heti tematika

1. hét Egészség hete (junius 21-25)

hétfo délelott:
Elj egészségesen! Ismerkedés, bemelegito jatékokszinezés
délutin:
ANTSZ el6adok tavalyi mintara.
Gyiimolesok készitése: krepp galacsin technika

kedd délelott:
Mozogj! © Sportos valtoversenyek;
Majd levezet6 kviz sport témakérben
délutan:
Gipsz festés
Ko6z6s bingd

szerda délelott:
Csak pozitivan! Szabadtérben:
ismerd meg az érzelmeket, keres6 jaték
szinez¢€s
délutan:
Szamhabori
Zoldség-gyiimoles készités palcikabdl

csiitortok délelott:

J6606t enni! Kavics festés;

Reform biifé(reform taplalkozas mini bemutat6,
kostolo)

délutan:

erdei séta, (barangolas a kdrnyéken)

péntek | délelbtt:
~E-t0l Z-ig” csapatalkotés, akadalyversenyek
egészségtdl a zumbéig délutan:
Zumba ora- zumba tandrral 40perc
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2. hét Bolygonk hete (jinius 28-jilius.2)

hétfdé

Kornyezettudatossag napja

délelott

Alakulé foglalkozas, bemutatkozas, heti tematika és tabori
szabalyok ismertetése, csoportbeosztas

Ismerkedd jatékok (csoportonként)

Bing6 a kérnyezettudatossag jegyében

délutan

Megujulé energidk ismertetése jatékos-beszélgetds formaban
Magok eliiltetése (csoportonként)

Heti feladat: poszterkészités (téma: Fot6 a jovébol —
Hogyan éliink 100 év mulva?)

kedd

Allatok és novények védelme

déleldtt

Vadallatok/haziallatok (képek alapjan szétvalogatni)

Mit esznek az allatok? (kviz, majd kukoricamorzsolo
verseny)

Allatok védnokei (minden csapat valaszt maganak egy
allatot; informaciét gylijt hozz4, majd kivélasztanak vele
kapcsolatos mesét, amit bemutatnak a tobbieknek, esetleg
| jelmezt készitenek hozza)

délutan: Méhész el6addsa — mézkostold

szerda délelott
Kotetlen beszélgetés a viz fontossagardl (erddtlizek, allatok
Bolygénk napja vandorlasa, jég olvadésa, stb)
délutan: Kiséallat bemutaté / Fenntarthat6sagrél szo6lo
eléadas
csiitdrtok délelott

Szelektiv hulladékgyiijtés-ajrahasznositas
napja

Kézmiives programok: agyagozés, bérdiszmiivesség
tejes dobozbdl pénztarca
maddretetd készitése PET palackbol
érzékszervi fejlesztést segitd jatékok (természetben
talalhat6 dolgokat ismerjenek fel bekstott szemmel
illat, tapintés alapjén, pl: moha, toboz, gally, tllevél
stb.)

délutan: Filmvetités az (jrahasznositasrél

péntek

délelott
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Része vagyok a természetnek Tajékozddas a természetben (allatok, névények
megfigyelése), levélgytjtés

Kézmiives program: levélnyomdazas

délutan

Az elkésziilt poszterek bemutatdsa

Taborzaras, visszacsatolas, élménybeszamolok, oklevelek
kiosztdsa

3. hét Szakmak hete (julius 5-9)

hétfé | délel6tt:
| tabornyités
szabalyok
csapatalkotas
heti menetrend,stb
délutin:
sziromjaték
kozos és egyéni erfsségek > a csapat szakméjanak kialakitasa
_ (péntekre allasborzére)
| kedd | délelétt:
szakmakeresd
puzzle kirakésa, majd bemutatasa:
Amerikabdl jottem,
Activity
délutan:
képkeret készités (kreativ foglalkozas) karton darabokbol
szakmajat bemutatd vendég
(renddr, tlizolto, stb)

szerda délelott:
pékverseny a homokozdban formakbol, egyéni diszitéssel,
f kreativitassal
' délutan:

dssztabori nyomozds jaték a ,,Roka nyomon” tarsasjaték alapjan
orias dobokockaval (60x60)

csiitortok délelott:

elfeledett szakmak délelbttje (b6rdiszmiivesség, agyagozas)

orias keresztrejtvény, segitség elrejtve: régi eszkozok, ennek laminalt
maésolata, stb...

délutin:

modern szakmak déluténja

standok: mixer, fodrasz, sminkes

péntek délelott:
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borze:

csapatok bemutatjak a szakmaikat (pl. akér bedlt6zve) tanc, drama,
amerikabol jottem, barmi modon.

a kinyomtatott képek keretbe helyezése, atadasa

délutan:

karaoki, buli, taborzaras

4. hét Miivészetek hete (jiilius 12-16)

délelétt:

Ismerkedds névtanulds csoportfoglalkozas.
En is tudok verset frni! (alkotéi tevékenység -
versiras megadott szavakkal)

Csipeszfigura és konyvkészités (kézmulives

foglalkozés)
hétfé Doboznyitogaté (mozgésos, jatékos ismeretszerzd
Az irodalom napja. tevékenység és vetélkedo)
délutin:

,Petofi és a konyhdja” (egyiittmiikddést erdsito
foglalkozas- szabaduloszoba)

Meséld el a torténetet! (kreativitast, kommunikaciot
fejlesztd jatékos, csoportos mesealkotés)

Heti projektmunka meghirdetése:

Varostervezes.

Mese szinrevitele.

| Versillusztracio.

-Tanckoreogréafia készitése.

délelott:
Részekb6] egész (csoportkohézidt erdsito,
mozgasos, jatékos allomds- feladatok)

kedd bérdiszmiivesség, agyagozas
A képz6- és iparmiivészetek napja. Mi vagyunk a festmény! (é16kép-kreativitast,
egylittmiikodést fejleszto, ismeretatad6 foglalkozas)
Keresztrejtvény, megfejtéskeresd (szokincset,
tanulasi képességeket tamogat6 foglalkozas)
délutan:
Firkajaték (képzeletet, kreativitast tdmogato
foglalkozas)
Agyagedények készitése (alkotdi tevékenység)
En plain air (ismeretszerzo, alkoto6i tevékenység)
délelétt:
Utés hangszerek, bokacsorgs készitése (kézmiives
foglalkozas)
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szerda
A zene és tancmiivészet napja.

,,Dzsemmelés” (egyiittmiikodést, Sromeérzest
er6sit6 foglalkozas)

Mozdulatszinhéaz (az érzelmek kifejezésének €s az
empéatia képességét tmogato6 foglalkozas) |
Zenefelismerés (vetélkedd)

délutdan:Mi ez és ki jatszik rajta? Barkochba
(gondolkodast, kommunikacidt fejlesztd,
ismeretszerz6 jaték)

Mozdulj! (koordinéciot fejlesztd csoportfoglalkozas '
meghivott vendéggel)

csiitortok

A foto, a szinhaz- és filmmiivészet napja.

| déleldtt:

Ujjbab készités, maszkfestés (kézmiives
foglalkozas)

A fotografia és én (ismeretszerz6 €s Snismereti
foglalkozas)

Alomhajo (egyiittmiik6dést, kreativitast fejleszto
jaték)

délutan:

Mi van a filmkockan? (megfigyel6-és
koncentraloképességet fejlesztd memoriajatek)
Itt vagy, megvagy-bing6! (mozgésos interju-jaték a
napi témakérbdl)

péntek
A mindennapok miivészete.

délelott:

Roncsplakat-neked szemét, nekem termék (kreativ
gondolkodaést, kooperéciot fejleszt6 alkotd
tevékenység)

A hét lezarasa ( beszélgetés a miivészetek
mindennapjainkban bet&ltott szerepérol, a
programok értékelése, visszajelzés)
Labdacsatorna (ligyességi jaték)

délutan:

Projektmunkék bemutatasa

Dijak, oklevelek kiosztasa

| Zene, tanc, mulatsag J
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2021. Nyari napkézis tabor

(junius 21-augusztus 13.)

Taborvezetik:

- Bereiné Petrik Méria (2021.06.21-07.02-ig)

- Gecse-Simon Orsolya (2021.07.05-07.16-ig)

- Stehlik- Németh Krisztina (2021.07.19-07.30-ig)
- Bereiné Petrik Méria (2021.08.02.08.06-ig)

- Stehlik- Németh Krisztina (2021.08.09-08.13-ig)

A tabor helyszine: Bolyai Janos Altalanos Iskola 2030 Erd Erzsébet utca 24-32.

A tébor ideje alatt a gyermekek programjat és feliigyeletét a Csaldd-és Gyermekjoléti Kozpont
Ovodai-és iskolai szocidlis munka, az Utcai-és lakotelepi szocidlis munka €s a Szocialis Gondoz6

Kozpont szabadsagon 1év6 dolgozéi latjak el.

Heti lebontdsban szabadsig ideje alatt 1 f& tdborvezetd, 3 f6 gyermekfeliigyelé pedagdgus fog

dolgozni, valamint 1 {6 takarito.
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1. Dologi kiadasok

Gyogyszer beszerzés:

kotszer, ragtapasz, Betadine, 1azmérd, kullancs és szinyogriaszté spray, Pantenol hab, egyéb

sebfert6tlenito,

60.000 Ft/ 8 hét

Szakmai anyagok

2021 Nyari napkézis tabor eszkozigények

Allandé eszkozok

eszkdz neve mennyiség ara

dobdkocka 10 db 500
vizfesték 12 db 3600

ecset készlet 6 csomag 3000
szines ceruza (12 db-os) 10 csomag 8500
szines filctoll (12 db-os) 6 csomag 5100
szines smile goly6 (35 db-os) 6 csomag 1800
rugalmas damil 3 tekercs 1350
focilabda 4 db 6000
tollas iit6 szett 6 szett 18000
tollas labda 4 szett 2800
tarsasjaték babu 36db 1800
kislabda gumi 25 db 3000
normal gumi labda 6 db 4200
ping pong iitd 3 szett 2700
ping pong labda 4 szett 1600
hullahopp karika (nagy) 5db 5000
hullahopp karika (kicsi) 5db 4500
ugrald kotél 10 db 5000
vizi pisztoly 30 db 11000
takarmanyos zsak 20 db 3600
kukas zsak (240 I-es) 2 csomag 1500
kéz-1ab-gumi jel készlet 1 készlet 18000
polifom 15 db 15000
ragasztd pisztoly 4db 6000
ollé 25db 10000

ugralé labda 2db 6000
tliz6gép 4 db 8000
tiz6gép kapocs 10 csomag 2000

disszesen; 159.550 forint
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1. hét Egészség hete
| eszkéz neve | mennyiség ar
akrill festék 10 db 10000
filctoll 6 db 3000
vastag filctoll (4 alapszin) 12 db 3600
szines ceruza 6 csomag 4000
krepp papir (10 szin) 20 db 4000
dekor gumi lap (10 szin) 30 db 4500
_spatula 4 csomag 2000
szines karton A/4 20 db 6000
irdlap 3 csomag 500
fényméasold papir 2 csomag 2600
modell gipsz (40 kg) 1 csomag 2500
gipsz forma kicsi figurak 1 csomag 5000
maégneses szalag 2 méter 2000
ragaszté patron 1 csomag 2000 -
szines fénymasold papir | 2 csomag 5000
bugyi gumi 2 méter 2400
humusz 6 db 3600
olaj bogyé 3db 500
kdles golyd 6 csomag 2000
barna kenyér 1kg 600
oliva olaj 1 liter 750
tonkoly ropi 10 csomag 2000
paradicsom 1 kg 600
uborka 5db 1000
emberi test puzzle 1 db 10000
dsszesen: 80.150 forint
2. hét Bolygodnk hete
eszkdz neve mennyiség ar
fénymasolé papir 2 csomag 2600
szines ceruza 6 csomag 4000
filctoll 6 csomag 4000
‘ szines karton A/3 10 db 1400
szines papir 2 csomag 2500
laminal6 folia 1 csomag 3500
héztartasi csomagold 3 csomag 900
tempera (500 ml) 6 szin 9000
ecset 2 csomag 1000
balkonlada/alatét 6 db 5000
vetdmag 4 csomag |' 1000
virag fold (50 1) 2db ! 3000
Osszesen: 37.900 forint
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3. hét Szakmak hete

eszkiz neve mennyiség ar
haztartasi csomagol6 4 csomag 1200
vastag filctoll 4 csomag 4000

cellux 6 csomag 500
szines ceruza 6 csomag 6000

stiftes ragasztd 3db 600
ragaszto patron 1 csomag 2000
Mala festék ~ 5doboz | - 10000
karton 10 iv 2000
arcfesték 2 csomag 6000
szilikon hajgumi 1 zacskd 1000
hullam csatt 2 csomag 1200

étel szinezék 6 db 600
laminal6 folia 1 csomag 3000
fotdk kinyomtatasa (A/6-0s) - - 2400
sniccer 4 db 3000
fénymasold papir 2 csomag 2600
ceruza hegyezd 10 db 5000

Osszesen: 51.100 forint
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4, hét Miivészetek hete

E eszkdz neve | mennyviség ar
ragaszté pisztoly patron 11 mm- 20 db csomag 1600
es
Ontapadds cimke 1 csomag 3500
minta lyukasztd 3db 3000
kis csengd szett 10 csomag 5500
fonal 4 db 2500
krepp papir 10 guriga 2000
lufi (100 db-o0s) 1 csomag 2500
szines sparga (7 db-os) 1 csomag 3000
cellux (10 db-os) 1 csomag 1300
ecset 30db 5000
akril festék (500 mi) 15 db 20000
félfamentes A4-es rajzlap 10 csomag 2500
haztartasi csomagolo 5 csomag 4000
Ad-es szines lap 2 csomag 2000
szerpentin szalag 2 csomag 1000
ragaszté stift 10 db 2000
sulifix pritt ragaszto 10 db 3000
befottes gumi 2 csomag 1500
szines filc anyag (10-es) 4 csomag 4000
miiszaki rajzlap A/4-es 6 csomag 2000
fénymasolo papir 1 csomag 1500
fot6 karton A/4-es 50 lap 5000
fot6 karton szines A/l-es | 20 db 8000
fa ruha csipesz 2 csomag 2000
zsenilia drét 3 csomag 600
mozgb szemek (100 db-os) 1 csomag 1000
flipchart marker 10 db - 3500
alkoholos file l 5db 1000
alkoholos tiifilc | 5db 1000
varrd cérna ' 1 csomag 600
varro t 2 csomag 2400
bluetack 3 csomag 2400
gombok vegyes, szines 3 csomag 3000
| fultisztité palcika 3 csomag - - 600 o
fehér vaszon - 20000
fém dorzsi 10 db 1000
mosogato szivacs 20 db 600
kalap gumi fehér 5m 500
Eszkoz neve mennyiség ar
hurkapdlca ] 4 csomag 600
szines csillampor ]. 5 csomag 3500
dekor gumi (csillogd) 6 iv 2000
agyag 5keg 5000
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[ Osszesen: ] l 135.300 forint

5. hét Mozgas hete

' eszkoz neve mennyiség ar
puha karton 6 iv 2000
fénymasolo papir 2 csomag 3000
irdlap 5 csomag 800
kalap gumi 5 méter 500
filctoll nagy vastag 5db 1500
miilanyag pohar 200 db 1200
szivoszal 2 csomag 1500
voédor (101) 5db 2500
Osszesen: 13.000 forint

6. hét Online tér hete

eszkéz neve mennyiség ar

fénymasolo papir A/3-as 1 csomag 2500

szines karton A/3 10 db 1400

szines papir 1 csomag 1500

laminalo félia 2 csomag 6000

| haztartasi csomagold 6 csomag - 2100

vasi tape dekortapasz 10 db 3000

fényvmasolo papir 2 csomag 2600

fonal/motring 6 db 3000

blue tack 2db 1200

gomb 100 db 2000

irdlap csomag 10 csomag 1500
(isszesen | 40.300 forint
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7. hét Baratsiag-emberi kapcsolatok hete

eszkoz neve mennyiség ar
szines parna 1 db 1000
rajz lap 10 csomag 2000
laminalé folia 1 csomag 3500
nagy karton papir (4 szines, 3 8 db 3000
- fehér, )

korzé 1db 500

fekete filctoll 2db 800
grafit ceruza 4 db 800
haztartasi csomagold 3 csomag 900
ragaszto stift 1 db 400
ecset 2 db 700
szines gydngydk 4 csomag 2000
krepp papir 4 szin 4 csomag 600
keskeny gumi 1 méter 100
fonal 4 féle szin 4 db 2500
damil 1db 1000
miuanvag pohar (2d1) 1 csomag . 500
milanvag pohdr (3 dl) 1 csomag f 500

Osszesen: 21.700 forint
8. hét Leg-ek hete

eszkiz mennyiség I_ ar
karton A/3 10 db | 4500
karton szines A/3 20 db 5 6000
fénymasolé papir 1 csomag ' 1300
ragaszté patron 3 csomag ' 6000
ecset 5db f 500
tempera 2 csomag 2000
karton doboz 1db " 1000
laminalo folia 1 csomag 3500
Vizipisztoly 10db 2500
ping pong labda szett 4 szett 1600
fonal 6 db 4200
Arcfesték 2 csomag 6000
szilikon hajgumi 1 csomag 1000
hulldmcsatt 2 csomag 1200
Modellgipsz , 10 kg 4500
fogpiszkald 1 doboz 300
Fiilpiszkalo | 1 doboz 200
damil ' 3 tekercs 4200
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[ Osszesen: ] | 50.500 forint
Egyéb anyagkoltség

L agyagozas/ kézmiives foglalkozas 100.000

! bérdiszmiives foglalkozés 80.000

| fsszesen: 180.000 forint

Szakmai anyagok: A 8 hét anyagkoltsége Osszesen: 769.500 forint, mely mar az allando
(maradandd) eszkdzoket is tartalmazza.

Tisztitészer, tisztalkodészer: 250.000 Ft/8 hét

domestos, flérasept, hypo, felmos6 vodor, felmosé mopp, seprl , szemetes lapét, szemeteszsak,

felmoso6 nyél, szivacs, feliilet térlékendd, ablakmosd

kézfert6tlenitd szer, krémszappan, WC papir, papirtorlo, szalvéta, papir zsebkendd,
Egyéb szolgaltatasok/programok kiltségei: 690.000 ft/8 hét
A tabor idejére tervezett meghivottak/eléadok:

- Bonton Tanc Sport Egyestilet Erd

- Bir6 Laszl6 kisallat simogatd

- Keres6 kutya bemutato

- FErdi Jarasi Hivatal Hatosagi Féosztaly Népegészségiigyi Osztaly
- Fiilsp Hajnalka -biztonsdgos internethasznalat

- Dr. Baracsi Katalin internetjogasz

- Pécsiné Lazar Melinda dijnyertes boxolo

- renddrség

- tlizoltésag

- zumba

Egyéb kiaddsok: 100.000/ 8.hét

Személyi jellegii kiadasok (brutt6) és jarulékai: 4.910.000 ft/ 8 hét
Taborvezetd: 90.000 ft. 1 £6/ hét

Gyerekfeliigyeld pedagdgus:75.000 ft. 3 f8 /hét

Takarito: 55.000 ft. 1 f6/hét
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2021. Nyari napkézis tabor heti tematika

1. hét Egészség hete (junius 21-25)

) hétfo
Elj egészségesen!

délelott:
Ismerkedés, bemelegit6 jatékokszinezés
délutan:

| ANTSZ el6adok tavalyi mintara.

Gyiimélcsok készitése: krepp galacsin technika

kedd
Mozogj! ©

délelétt:

Sportos valtoversenyek;

Majd levezetd kviz sport témakoérben
délutan:

Gipsz festés

Ko6z6s bingd

szerda
Csak pozitivan!

délelott:

Szabadtérben:

ismerd meg az érzelmeket, keresé jaték
szinezés

délutan:

Szamhabora

Z6ldség-gytiméles készités palcikabol

csiitortok
JO666t enni!

délelétt:

Kavics festés;

Reform biifé(reform taplalkozas mini bemutato,
késtolo)

délutan:

crdei séta, (barangolés a kdrnyéken)

péntek
,»E-t0l Z-ig”
egészségtdl a zumbaig

délelott:

csapatalkotas, akadalyversenyek
délutan:

Zumba 6ra- zumba tandrral 40perc
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2. hét Bolygénk hete (jinius 28-jiilius.2)

hétfo

Kornyezettudatossag napja

délelott

Alakulé foglalkozis, bemutatkozés, heti tematika és tabori
szabalyok ismertetése, csoportbeosztas

Ismerkedd jatékok (csoportonként)

Bing6 a komyezettudatossag jegyében

délutan

Megtjulé energidk ismertetése jatékos-besz€lgetds formaban
Magok eliiltetése (csoportonként)

Heti feladat: poszterkészités (téma: Foto a jovobol -
Hogyan éliink 100 év mulva?)

kedd

Allatok és novények védelme

déleldtt

Vadallatok/hazillatok (képek alapjén szétvalogatni)

Mit esznek az allatok? (kviz, majd kukoricamorzsold
verseny)

Allatok védnokei (minden csapat valaszt magéanak egy
allatot; informaciét gytijt hozz4, majd kivélasztanak vele
kapcsolatos mesét, amit bemutatnak a tobbieknek, esetleg
jelmezt készitenek hozza)

délutan: Méhész eldadasa — mézkdstold

Szelektiv hulladékgyiijtés-ujrahasznositas
napja

szerda délelétt
Kotetlen beszélgetés a viz fontossagardl (erddtiizek, allatok
Bolygénk napja véandorlésa, jég olvadasa, stb)
délutan: Kisallat bemutaté / Fenntarthatosagrol szolo
eldadas
csiitortok délelétt

Kézmiives programok: agyagozas, bérdiszmiivesség
tejes dobozbol pénztarca
madaretetd készitése PET palackb6l
érzékszervi fejlesztést segité jatékok (természetben
talalhato dolgokat ismerjenek fel bekotott szemmel
illat, tapintas alapjan, pl: moha, toboz, gally, tiilevél
stb.)

délutan: Filmvetités az ujrahasznositasrol

péntek

délelott
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Része vagyok a természetnek Tajékozodas a természetben (4llatok, ndvények

megfigyelése), levélgyljtés

Kézmiives program: levélnyomdazas

délutan

Az elkésziilt poszterek bemutatasa

Taborzéarés, visszacsatolds, élménybeszamolok, oklevelek
kiosztasa

3. hét Szakmak hete (julius 5-9)

| hétfd

délelétt:

tabornyitas

szabalyok

csapatalkotas

heti menetrend,stb

délutan:

sziromjaték

kozds és egyéni er@sségek > a csapat szakmajanak kialakitasa
(péntekre 4llasborzére)

kedd

délelott:

szakmakereso

puzzle kirakasa, majd bemutatasa:

Amerikabdl jottem,

Activity

délutan:

képkeret készités (kreativ foglalkozas) karton darabokbol
szakmajéat bemutat6é vendég

(rendér, tlzolto, stb)

szerda

délelott:

pékverseny a homokozéban formékbél, egyéni diszitéssel,
kreativitassal

délutan:

ssztabori nyomozos jaték a ,,Roka nyomon” tarsasjaték alapjan
6rids dobdkockaval (60x60)

csiitortok

délelott:

elfeledett szakmak déleléttje (bordiszmUvesség, agyagozas)

orias keresztrejtvény, segitség elrejtve: régi eszkdzok, ennek laminalt
masolata, stb...

délutan:

modern szakmak délutanja

standok: mixer, fodrasz, sminkes

péntek

délelott:
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borze:
csapatok bemutatjak a szakmaikat (pl. akar bedltdzve) tanc, drama,
amerikabol jottem, barmi modon.
a kinyomtatott képek keretbe helyezése, dtadasa
| délutdn:
| karaoki, buli, tdborzaras

4. hét Miivészetek hete (jiilius 12-16)

déleldtt:

Ismerkedds névtanul6s csoportfoglalkozas.
En is tudok verset irni! (alkot6i tevékenység -
versiras megadott szavakkal)

Csipeszfigura és konyvkészités (kézmives

foglalkozas)
hétfo Doboznyitogaté (mozgasos, jatékos ismeretszerzd
Az irodalom napja. tevékenység és vetélkedd)
délutan:

,Petdfi és a konyhdja” (egytittmiikodést erdsitd
foglalkozas- szabaduloszoba)

Meséld el a torténetet! (kreativitast, kommunikéci6t
fejlesztd jatékos, csoportos mesealkotas)

Heti projektmunka meghirdetése:

Viérostervezés.

Mese szinrevitele.

Versillusztracio.

-Tanckoreografia készitése.

délelétt:
Részekbdl egész (csoportkohézidt erdsito,
mozgasos, jatékos allomas- feladatok)

kedd bérdiszmiivesség, agyagozas
A képz6- és iparmiivészetek napja. Mi vagyunk a festmény! (él6kép-kreativitast,
egyiittmiikodést fejleszté, ismeretatadé foglalkozas)
Keresztrejtvény, megfejtéskeresd (szokincset,
tanulési képességeket tamogato foglalkozas)
délutan:
Firkajaték (képzeletet, kreativitdst tamogato
foglalkozas)
Agyagedények készitése (alkotoi tevékenység)
En plain air (ismeretszerzo, alkotoi tevékenység)

délelétt:
Utés hangszerek, bokacsorgd készitése (kézmives
foglalkozas)

—
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szerda
A zene és tincmiivészet napja.

,Dzsemmelés” (egyiittmiikodést, sromeérzeést
ersitd foglalkozas)

Mozdulatszinh4z (az érzelmek kifejezésének és az
empatia képességét timogato foglalkozas)
Zenefelismerés (vetélkedd)

délutan:Mi ez és ki jatszik rajta? Barkochba
(gondolkodast, kommunikaciot fejleszto,
ismeretszerzd jatek)

Mozdulj! (koordinaci6t fejlesztd csoportfoglalkozas
meghivott vendéggel)

csiitortok

A fotd, a szinhaz- és filmmiivészet napja.

délelétt:

Ujjbab készités, maszkfestés (kézmiives
foglalkozas)

A fotogréfia és én (ismeretszerz6 és Onismereti
foglalkozas)

Alombhajé (egyiittm(ikddést, kreativitast fejlesztd
jaték)

| délutan:

Mi van a filmkockan? (megfigyel6-€s
koncentraldképességet fejlesztd memoriajaték)

Itt vagy, megvagy-bingd! (mozgésos interji-jaték a
napi témako6rbdl)

péntek
A mindennapok mavészete.

délelott:

| Roncsplakat-neked szemét, nekem termék (kreativ

gondolkodést, kooperéciot fejleszt6 alkoto
tevékenység)

A hét lezarasa ( beszélgetés a miivészetek
mindennapjainkban betsltott szerepérél, a
programok értékelése, visszajelzes)
Labdacsatorna (iigyességi jaték)

délutan:

Projektmunkdk bemutatisa

Dijak, oklevelek kiosztdsa

Zene, tanc, mulatsag
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5. hét Mozgas hete (jilius 19-23)

hétfs délelott: B
Bajnoksag: foci, tollas, ping-pong bajnoksag
délutan:

eredményhirdetés

kedd délelott:

olimpia- vetélkedd (box bemutato)
délutan:

szamhéboru

szerda délelott:

VERSENYEK. pl.- akadélyverseny, vagy
sorverseny

délutan:

vizi pisztoly célba 16v8 jaték és a kéz-1ab gumi Jel
készlet

csiitortok | délelétt:
,, bunki-épitése”
délutan:
Bunki értékelés

péntek déleléott:
Bonton tanc egylittes- kdzos tanc, mozgas, ha nem
jonnek el, akkor:
ki mit tud?
délutan:
taborzaras, értékelés
karaoke
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6. hét Online tér hete (jalius 26-30)

| délelstt:
Internethasznalat igaz/hamis jaték
Internetbiztonsagi toté fiataloknak
délutan:
Logd-kviz az online térrél
Tarsasjatékok:
Safer internet tarsasjaték nagyoknak
Kigyok és létrak tarsasjaték kicsiknek

hétfo

délelétt:

A digitalis forradalom — a magnokazettétol az okostelefonig
Kozosségi média elényei €s hartanyai/beszélget6kor

délutan:

kedd Digitalis szamhébort

2> generaci6 szotara és szlengszotar jatékos vetélkedo

Napi kihivés: egy jocselekedet - egy smile/like — napi Osszesités

délelott:
Emojis kincskeresés a tabor tertiletén
Emojis mondatalkotas, titkos iras emojikkal jaték
Karantén feldolgozas pszichologusok eldadasa
délutan:
DIY telefontartd készités
szerda DIY baratsag karkotd készités
Napi kihivés: Smiles ismerkedés — reggel valasztasz egy smile |
fejet a taborba belépskor a hangulatod alapjan és feladatod, hogy
meg kell vigasztalni a szomoru smile fejes gyereket. Ha
megvigasztalod, akkor kapsz egy smile vagy like jelet.
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[ délelétt:
Az online oktatas megjelenitése szindarab formajaban

Fiil6p Hajnalka el6adé4sa — biztonsagos internethasznélat
délutin:
Pinpoglabdas emoji jaték

Smiley améba, smiley malom, smiley fogpiszkal6

csiitortok

| délelétt:

Online tér vs. offline tér plakat készités

péntek Dr. Baracsi Katalin internetjogész meghivasa
délutan:

Téabor zarasa: Karaoke, tanc, just dance

7. hét Baratsag-emberi kapcsolatok hete (augusztus 2-6)

hétfé délelétt: |

Ismerked6s és illemnap Ismerkedés, majd ,,Uriember és kiralylany képzés” —
jatékos modszerekkel az alapvetd illemszabalyok
megismertetése

délutan:

,,A nagy felfedezés” — a tabor egész teriiletének
*birtokbavétele’ jatékos-mozgasos feladatok soran
(mindekdzben més-més korra vagy népre jellemz6
illemszabalyokat tanulnak)

kedd délelétt:
A baratsag napja Erzelmek kifejezése ~ jatékos feladatok soran,
mozgéssal, érzelmi, hangulati és lelkiallapot
kifejezésével
délutan:
Nagy koz0s alkotds, baratsagfal készitése — képekkel, |
szavakkal, emoji-kkal

délelétt:
Kézmiives foglalkozas

szerda - baratsagsapka készités, szabadtéri szabad jaték
Hogyan légy j6 barat? délutan: Filmvetités, jégtord jatékok, csapatjaték -
sportvetélkedd B

délelott:

Mesemondo6 - papirszinhazi eléadas

Kézmiives foglalkozas - papir babok készitése a mese
csiitortok szerepl6irdl; szabadtéri jatékok

Kozos érdeklddés délutan:

Prevenciés eléadas az Erdi Rendérkapitanysag

blinmegelézési eléaddjanak bevondsaval; csapatjaték

-sportvetélkedd, kviz jaték, kézmiives foglalkozas, |
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péntek
Egyiitt nevetni

| délelott:
Jégtord jaték; Blivész eldadasa;
kézmiives foglalkozés - baratsagmedal készitése

délutan:
Taborzaras - Ki-mit-tud?

8. hét Leg-ek hete (augusztus 9 —13)

hétfo

délelétt:

tabornyitds, szabalyok,

ismerkedés, névtanulds jaték
Aktivity

délutin:

képkeret készitése szinez6-mandalés

kedd

délelott:

Réka nyomon nyomozos térsasjaték
sorversenyek, akadalyverseny
délutan:

levél-nyomdazas

Tejes dobozbdl-pénztarca

szerda

délelott:

doboznyitogato,

| barchoba

érzelmek kifejezése jatékos feladatok soréan,
mozgassal,

érzelmi, hangulati kifejezéssel

délutan:

Vizipisztolyos célba 18vés

-kéz, 14b, gumi jel készlet

csiitortok

délelott:

Emojis jatékok-kincskeresés, mondatalkotas,
titkosiras

baratsagfal készitése-képekkel,

szavakkal

délutan:

pingpong labdds emojis jaték J
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kavicsfestés

péntek délelétt:

Arcfestés-smink, fodrasz

baratsag medal készitése, baratsag karkotd
készitése

Ki Mit Tud?

délutin:

Karaokee, tanc, vidamsé4aag! @
taborzaras

Erd, 2021. 05. 20.
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Bereiné Petrik Maria

Intézményvezetd



