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Nagyszabasu bokszgala a Kérosi Iskolaban

A holgy szoke és nagyokat ut...

Belinszky ,,Baby” Krisztina profi dkolvivo tjabb vilagbajnoki
cimet szerezhet, és ezt nem mashol, mint lakohelyén, Erden
teheti meg. Varosunk els6 nagyszabasu bokszgalajat — sza-
mos szerepldvel, szines miisorral — november végén ren-
dezik. Az dkolvivok a Kérdsi Csoma Sandor Altalanos Iskola
sportcsarnokaban felallitott szoritoban lépnek kotelek kozeé.

Erd csaknem 100 éve sportmulttal,
-hagyomdnyokkal biiszkélkedhet.
Sportélete - mint lapunkban is folya-
matosan beszamolunk réla - vél-
tozatos, a sportdgak palettdja évrdl
évre szinesebbé valik. A megyei jogt
varos mindenfajta mozgdasi alterna-
tivat - beleértve az iskolai, ifjusagi,
nagycsalddos és egyéb eseményeket
is - tdmogat.

Az érdi gdla - Belinszky ,Baby”
Krisztina profi 6kolvivé elképzelése-
inek és szervezésének koszonhetden
- az els6 nagy jelentdségii bokszren-
dezvény lesz Erden. November 28-
4n (szombaton) nevesebbnél neve-
sebb sportoldk latogatnak a vdrosba,
hogy - versenyz&ként vagy nézsként
- 1észt vegyenek az eseményen.
Arendezvény {6 mérkGzését maga
Belinszky vivja. Baby szerint ha az
est folyaman minden a tervek sze-
rint zajlik, a jovében tobb bokszren-
dezvény is létrejohet az érdi sport-
csarnokban.

A - legaldbbis rdnézésre - toré-
keny testalkatiinak tin6 Belinszky
Krisztina hatodik 6kdélvivé-vildgbaj-
noki ovéért szdall ringbe. A hdrom
sulykategéridban mdr 5 vb-cimet
szerz§ bokszold (23 gyGzelem
- 6 vereség - 2 dontetlen) ellenfe-
le az amerikai Sarah Goodson (27
gyGzelem - 16 vereség - 1 dontetlen)
lesz, aki szintén elismert a n&i 6kol-
vivds vildgdban. A mérkézés a WIBF
(Women’s International Boxing
Federation) minisdlyd (102 font)
ovéért zajlik majd, de a taldlkozéval
Belinszkynek GBU (Global Boxing
Union) cimét is meg kell védenie.

Mint ahogyan a legutébbi vb-
cimmeccseknél, most is Kiss ,, Toto”
Zoltdn foglalkozik az érdi bok-
szolbval. A felkésziilést - amely
napi 4-5 éra kemény edzést jelent
- oktéber elején kezdték meg egy
Uj 6budai edz6teremben. Hangold
meccsre eléreldthatélag oktéber 10-
én Budapesten (a TerReMben) a

K3 Bajnoksdg keretében keriil majd
SOTr.

Belinszky Krisztina 16 éves
kora 6ta foglalkozik ©kolvivdssal.
A Baby becenevet édesapjitdl kapta.
Pédlyafutdsa sordn ismert és elismert
ndi bokszoléva valt, jelenleg azon-
ban mdéir nemcsak okolvivoként,
hanem edzéként is tevékenykedik.
Tanitvdnyai (Horvdth Alexandra és
Zsiga Melinda) szintén szorit6ba
lépnek az érdi galdn. Els6 orszdgos
bajnoksdguk révén (nagy izgalom-
ban) teljes erébedobdssal késziil-
nek.

A november 28-i bokszgdla 17 6ra-
kor veszi kezdetét. A nagyszabdsu
rendezvényen tobb érdi sportold is
kotelek kozé 1ép: Balogh Ldszlo viv
magyar bajnoki cimért, valamint az
amatér junior versenyz8 Horvdth
Alexandra is meccsel. Emellett Jr.
Kiss Zoltdn, a konny(Gsulyd tehet-
ség Vetd Gdbor, a feln6tt amatdrok
kozott pedig Zsiga Melinda is ringbe
szall, tovdbbd amatér (8-10 éves)
kisgyermekek bokszolnak. A lista
még nem végleges, tovabbi sporto-
16k neve is felmertilt.

Az esemény diszvendégei olyan
magyar sportcsillagok, mint az olim-
piai bajnok Kovdcs Istvdn - azaz: Koko
-, vagy Balzsay Kdroly profi 6kolvivo,
a WBO (World Boxing Organization)
nagykozépsulyd  vildgbajnoka.
A rendezvény tdimogatéja Erd Megyei
Jogt Véros 6nkormdnyzata, valamint
a helyszint biztosité Kérosi Csoma
Séndor Altaldnos Iskola. A gila
févédnokei T. Mészdros Andrds pol-
gdrmester és Maitz Ferenc igazgato.
A mfsort tobbek kozott énekesek,
hip-hoposok és Siidi Iringd tdncosng
tanitvdnyai szinesitik. A belépdjegy
1500 Ft, amelyet oktéber kozepétsl
a Kérosi Altaldnos Iskoldban lehet
megvdsdrolni. Erdemes lesz ell4to-
gatni az eseményre.
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Edzotaborok utan

Mozgalmas nydr all az érdi judésok mogott.
A cselgdncsozdk edzétdborrél edzétdborra
jartak: épphogy hazatértek Bajarél, maris
Csopak felé vették az irdnyt - most pedig
mar kovetkeznek a rangos, korosztalyos
versenyek.

Az Erdi Judo Club sportoléi augusztus 3-
9. Bajan, a rdkovetkezd héten - augusztus
10-16. - pedig Csopakon késziiltek az Gszi
versenyszezonra. Az év végéig koroszta-
lyonként o6t-hat verseny - koztiik a Magyar
Bajnoksdg - vdr rdjuk.

AzegyesiilettagjaiaugusztuselejénBajan,
a Nemzetkozi Judo Edzétdborban gyakorol-
tak. Az egyhetes tréninget 13. alkalommal
rendezték meg, a sportdg minden koroszta-
lya szamdra. Osszesen 17 hazai és kiilfoldi
csapat, 270 f6 edzett egyiitt. A meghivott
orszagok kozott volt Ausztria, Bosznia-
Hercegovina, Horvdtorszdg, Németorszag,
Romdnia, Szerbia-Montenegrd, Szlovdkia,
Szlovénia és Ukrajna is. Az érdi klub 12
élsportoldjdval és 2 kisérével vett részt a
felkésziilésen.

A tdbornak a véros legszinvonalasabb sta-
dionja, a Magyarorszagi Németek Altaldnos
Miivel6dési Kozpont Sportcsarnoka adott
otthont. A programban napi hdrom edzés:
reggel egy fut6 vagy kondiciondld, délel6tt
és délutdn pedig csoportbontdsos judo sze-
repelt. A tréningeket - el6re megirt terv
szerint - mindig mds klub edzdje tartotta.
A szakmai munkat Braun Akos vildgbajnok
segitette. A hét folyaman elsGsorban a csel-
gancsé volt a f6szerep, de lazitdsképp sor
kertilt esti sétdra és fiirdGzésre is.

Augusztus 10-t61 a klub edzétdbora
Csopakon zajlott. A tréningen 0Osszesen
41-en, f6leg didk, serdiil§ és ifi korosztdlyu
gyermekek vettek részt. A csapatot 4 kisérg
vezette.

A gyakorld ¢rdkat az egyesiilet trénerei
tartottdk. Az {itemtervitt a kovetkez6képpen
alakult: a reggeli egydrds futdst és erdsitd
gyakorlatokat a délel6tti mdasfél 6rds cso-
portokra bontott edzés kovette. Délutdnra
szintén mdsfél d6ra tréning volt beiktatva,
végiil - elsGsorban az ,id&sebbek” szdmdra
- egyo6rds kondiciondlds zdrta a napot. Az
ifjt cselgdncsozok pihend idejiiket tobbnyi-

A juddsok Csopakon késziiltek a versenyszezonra

re strandoldssal, focizdssal és kirdnduldssal
toltotték - elldtogattak példdul a balatonfii-
redi borhetek rendezvényeire is.

A csapat egyébként 2000 6ta mikodik.
Kordbban a Junior Holiday, majd a Didsdi
Didk Sportegyesiilet keretein beliil tevé-
kenykedett. Az évek sordn azonban kinétte
magdt és ondllosult: 2007-ben megalakult
az Erdi Judo Club. Sportoldi azdta orszagos
és nemzetkozi versenyek dobogoésai.

A didsdi és az érdi egyesiilet vezet&sége
mdig azonos - bdr a diésdi volt kordb-
ban, az érdi csapat megel&zte 1étszamban.
A jelentkezdket lakhelyiik alapjdn igazol-
jak valamely csapathoz. A klubok célja a
tomegsport és a most szervezdd§ sportak-
robatikai bazis kialakitdsa: a 2009/2010-es
tanévt6l Diésdon az els6 osztdlyos dlta-
lanos iskoldsoknak - szakkor formdjdban
- bekeriil tantervébe a judé. (Elézetes fel-
mérés alapjan a didkok tobb mint 40%-a
vélasztotta sportként a cselgdncsot.)

A Di6sdi Didk Sportegyesiilet csaknem
100, az Erdi Judo Club kériilbeliil 120 tagot
szamldl. A sportolékkal 4 edz6, 4 kiilonboz§
csoportban foglalkozik. Ovodds kortdl egé-
szen senior (Oregfitk) korosztdlyig vannak
tagok. Az orszdgban egyediildllé ovijudo
foglalkozds évrdl évre népszeribb. K. R.

Az Erdi Judo Club edzéseit kezdetektdl a Korosi Csoma
Sandor Altalénos Iskolaban tartja. Jelenleg kedden,
csiitortokon és pénteken 16—20 dra kozott egy-, illetve
masfél ords csoportbontdsokban gyakorolnak a sporto-
I6k. Jelentkezni folyamatosan lehet.
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